
Вопрос дня
Где найти время 
на покупку подарков с. 10

Скоро Новый год
Украшаем квартиру 
к празднику с. 8

Звездная пыль
Сколько стоит 
знаменитость  с. 15

Последняя новость Сегодня вечером главную новогоднюю елку страны ввезут в Кремль через Спасские ворота. 
Столетняя красавица приедет из Щелковского района на специальном автопоезде.
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Известный 
российский 
фигурист, 
тренер 
и режиссер 
шоу на льду 
сегодня 
отмечает 
юбилей
с. 12
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■ Вчера в шестой раз 
стартовал тоннелепро-
ходческий щит «Елена». 
Ему предстоит проло-
жить тоннели между 
тремя станциями сто-
личного метрополитена. 
Старт механизированному 
комплексу дал генераль-
ный директор АО «Мосме-
трострой» Сергей Жуков. 
По его словам, щит «Еле-
на» собирали в два этапа: 
вначале монтировали ро-
тор весом 56 тонн, потом 
запустили сам комплекс. 

Ему предстоит пройти три 

с половиной километра под 
землей, преодолевая твер-
дые породы — глину и из-
вестняк, стандартные для 
московского грунта.
Щит пройдет долгий путь — 
сквозь строящиеся станции 
«Ржевская», «Шереметьев-
ская» дойти будет нужно 
к тупикам перед «Савелов-
ской». Подобная 
технология про-
ходки впервые 
и с п о л ь з у е т с я 
в столичном ме-
тростроении: для 
«Елены» не будут 

строить демонтажные каме-
ры. Такой подход позволит 
упростить архитектурно-
планировочные решения 
станций и сэкономить сред-
ства при строительстве.
—  И с п о л ь з о в а н и е  н о -
вых технологий позволит  
уменьшить сроки стро-
ительства, — рассказал 

Сергей Жуков. 
С о о р у ж е н н ы й 
к р у гл ы й  с т в о л 
ш а х т ы  п р и м е т 
и другие проход-
ческие щиты. Чуть 
позже они придут 

со стороны «Стромынки» 
Большой кольцевой линии. 
Генеральный директор АО 
«Мосинжпроект» Марс Гази-
зуллин заявил, что в первые 
два месяца скорость «Еле-
ны» будет небольшой — за 
это время щит преодолеет 
всего 100 метров. Уже в фев-
рале скорость возрастет до 
200–250 метров в месяц.
Трасса тоннеля пройдет под 
пятью участками железной 
дороги и Третьим транс-
портным кольцом. 
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru 

Статистика

■ С момента запуска 
программы лояльно-
сти «Город» владельцы 
карты «Тройка» совер-
шили у партнеров по-
купки на общую сумму 
свыше 500 миллионов 
рублей.
К проекту за полгода при-
соединились 100 тысяч мо-
сквичей. 
— Цель программы  — 
сделать «Тройку» не про-
сто транспортной картой, 
а удобным городским ре-

шением, — рассказал пер-
вый заместитель началь-
ника столичного метропо-
литена по стратегическому 
развитию и клиентской ра-
боте Роман Латыпов.
Участники акции могут 
пользоваться бонусами 
и скидками в магазинах, 
аптеках, кинотеатрах. За 
последние месяцы количе-
ство регистраций в проек-
те выросло вдвое.
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Выгодные покупки

Долгий путь 
«Елены»
Тоннелепроходческий щит соединит три станции

12 декабря 2017 года. Варвара и Георгий Чевыкаловы 
украшают елку на станции МЦК Кутузовская 

Праздник

■ В рамках подготовки 
метрополитена к Ново-
му году на 14 станциях 
Московского централь-
ного кольца установили 
елки. 
Самая большая из них — 
высотой в три метра распо-
ложилась на станции Луж-
ники. Помимо этого, ново-
годние деревья появились 
внутри транспортно-пере-
садочных узлов. 
— Все елки расположили 
в тех местах, где они не по-
мешают движению пасса-

жиров, но тем не менее бу-
дут хорошо видны, — уточ-
нили в пресс-службе Мос-
ковского метрополитена.
Украсили станции метро 
и тематическими стикера-
ми. Их приклеили на турни-
кеты, входные двери и тор-
говые павильоны станций. 
Праздничное настроение 
создадут и сами сотрудни-
ки. Кассиры будут встре-
чать горожан в новогодних 
колпаках.
Раиса Саргсян
vecher@vm.ru

А кассиры наденут 
колпаки

17 декабря 2018 года. 
Генеральный директор 
АО «Мосметрострой» 
Сергей Жуков (в центре) 
с сотрудницами Мадиной 
Жемуховой и Ольгой 
Калининой (слева 
направо)

Проездной

■ В Московском ме-
трополитене в обра-
щение вышла карта 
«Тройка» с дизайном, 
посвященным Театру 
Олега Табакова. 
Приобрес ти ее можно 
в кассах на станции «Суха-
ревская». Выпуск темати-
ческого проездного при-
урочен к первому спекта-
клю на обновленной сцене 
театра. Он состоялся 14 де-
кабря. На карте изображе-
ны стадии рождения ба-
бочки, а под ним — фраза: 
«Метаморфозы артиста». 
Рисунок иллюстрирует ра-

боту актера, который пере-
воплощается для каждой 
новой роли.
— Коллекция тематиче-
ских карт «Тройка» напом-
нит горожанам об откры-
тии Театра Олега Табакова 
после ремонта, — расска-
зала заместитель началь-
ника  метро по развитию 
клиентских сервисов и ра-
боте с пассажирами Юлия 
Темникова.
Проездные билеты выпу-
стили тиражом в тысячу 
экземпляров.
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Посвящение театру

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 
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■ Какими качествами 
должен обладать че-
ловек, который хочет 
водить метропоезда, 
«Вечерке» рассказал 
машинист Василий 
Асламов (на фото).

Василий, расскажите, 
как проходит обучение 
машиниста?
Когда я только устроился 
на работу в метро, про-
ходил полугодовой курс 
обучения. Но по новым 
правилам столько времени 
штудируют только теорию. 
Еще четыре месяца ученик 
водит состав вместе с опыт-
ным наставником. В это 
время он в по-
мощник маши-
ниста, а право на 
самостоятельное 
управление полу-
чает только после 
сдачи экзаменов. 
А как вы попали 
на работу в метро?
Пришел сюда сразу после 
армии. Увидел вакансию 
и решил попробовать. Сна-
чала очень волновался, что 
не получится.
С трудом все давалось?
В принципе, нет. В работе 
машиниста важны пункту-
альность, внимательность, 
терпение, бдительность 
и собранность. Все эти на-
выки приобретаются в ар-
мии. Кстати, как наставник 
наблюдаю: кто в армии не 
служил, тот более рассе-
янный. Приборов много, 
новичку сложно сориен-
тироваться. Он начинает 
смотреть на какой-то кон-
кретный, а нужно в поле 
зрения держать сразу все. 
У служивших в армии такой 
проблемы нет.
Сами родом из Москвы?
Нет, я из Красноярска.  Но 
мне суровый климат род-
ных краев  по здоровью не 
подошел — врачи посове-
товали переезжать. Тут во-
обще забавно получилось. 
Родители переехали из-за 
меня в Саратов к родствен-
никам, а там уже  моей ма-
ме климат не подошел. Так 
мы попали в  итоге в Мо-
сковскую область. 
Теперь у вас уже у само-
го семья?

Да, жена Оля и годовалый 
сын Мирон. Ему, кстати, 
очень нравится моя форма. 
Постоянно разглядывает 
погоны. Хочу на Новый год 
сшить для него  форму ма-
шиниста, пусть щеголяет.
Для утренника?
Нет, пусть порадуется до-
ма. Хотя у нас в метро тра-
диционно запускают ново-
годние поезда. В этом году 
они будут на всех линиях. 
Мой Мирон в форме маши-
ниста хорошо смотрелся 
бы на фоне такого состава. 
А когда подрастет, может, 
и захочет пойти по моим 
стопам, перевозить тысячи 
пассажиров каждый день. 

Чем вы занимаетесь 
в свободное время? 
Я очень люблю футбол, уча-
ствую в чемпионате метро-
политена в составе коман-
ды депо «Красная Пресня». 
Я играю на позиции левого 
нападающего. Выбрал ее, 
потому что мне надо бегать, 
выплескивать энергию. 
Мне даже на одном месте 
стоять довольно тяжело — 
такой я подвижный.
Как же вы работаете ма-
шинистом? Там же надо 
постоянно быть за кон-
троллером — не раз-
бежишься.
Я умею контроли-
ровать себя, поэто-
му все в порядке. На 
работе всю энергию 
перевожу в сосредоточен-
ность на безопасности пас-
сажиров.
 Евгения Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru 

Армейский опыт 
пригодился
Василий Асламов уверен, 
что хорошими машинистами 
становятся те, кто служил 
в Вооруженных силах РФ
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Обязанности
Главные обязанности машиниста — 
обеспечивать безопасную и своевре-
менную перевозку пассажиров, об-
учать навыкам управления поездом 
помощников и контролировать их. 
Перед выходом в смену каждый 
машинист проходит обязательный 

медицинский осмотр у дежурного 
врача.
Еще машинист должен регулярно 
проходить переаттестацию и по-
вышение квалификации, чтобы 
улучшить свои профессиональные 
навыки.

Все приборы нужно 
постоянно держать 
в поле зрения 

Игра

■ В Московском метро-
политене в 4-й раз разы-
грали кубок интеллекту-
альных игр ВЕЛЕС.
В этот раз помериться силой 
ума и смекалкой сошлись 
команды Службы связи и 
Комплекса билетных реше-
ний Дирекции информаци-
онных технологий.
— Каждый раз состязания 
в остроте ума и смекалке 
вызывают большой интерес 
среди сотрудников. Коман-
дам приходится отвечать на 
достаточно сложные вопро-
сы. Так, в одном из заданий 
на память и сообразитель-

ность нужно было угадать, 
как прореагировал Гай 
Юлий Цезарь, когда спот-
кнулся, ступив на африкан-
скую землю.  Правильный 
ответ — он ободрил солдат, 
сказав, что Африка кинулась 
ему в объятия, — рассказа-
ла «Вечерке» организатор 
и инициатор викторины, 
сотрудник Центра обеспе-
чения мобильности пасса-
жиров Ольга Косачева.
По итогам состязаний пер-
вое место досталось коман-
де «Дети подземелья».
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Вопросы на логику

Музыка в Метро

■ Участники кавер-груп-
пы «Соло Ц» обещают: 
своей игрой они заста-
вят вас окунуться в ат-
мосферу Лос-Анджелеса 
1950-х годов. Удостове-
риться в этом можно, 
посетив их выступление 
уже завтра. 
Группа состоит из четырех 
музыкантов:  Ольга Заха-
рова (баритон, саксофон), 
Илья Филатов (труба), Ар-
тем Мелешкин (бас-гитара) 
и Викентий Ровда (удар-
ные). Многим любителям 

джаза они знакомы про-
граммой «Трибьют Джерри 
Маллигану».  
— Воссоздать атмосферу 
становления кул-джаза нам 
помогают самостоятельно 
скомпонованные аранжи-
ровки и любовь к музыке 
великих творцов, — говорят 
о творчестве артисты.
Выс тупление «Соло Ц» 
пройдет 19 декабря на стан-
ции «Сретенский бульвар» 
с 14:00 до 16:00. 
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Соло пятидесятых

Строительство

■ За десять месяцев ны-
нешнего года в мегапо-
лисе ввели в эксплуата-
цию 32 километра линий 
и 15 станций столичного 
метро, заявил вчера 
глава Департамента 
строительства Москвы 
Андрей Бочкарев. 
— Это рекордные показате-
ли, — рассказал он. — Введе-
ны в строй два электродепо: 
Лихоборы и Солнцево — со-
временные объекты, на каж-

дом из которых работают бо-
лее двух тысяч человек.
Кроме того, отметил Андрей 
Бочкарев, была запущена 
Большая кольцевая линия 
от «Делового центра» до 
«Петровского парка», стала 
доступна Калининско-Солн-
цевская линия от  станции 
«Раменки» до «Рассказов-
ки», а также открыто немало 
других новых станций. 
Анна Соловьева
vecher@vm.ru

Рекордные километры 

Группа «Соло Ц» во время одного из выступлений 
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■ В следующем году го-
родские власти введут 
в строй и передадут 
под заселение 20 ново-
строек по программе 
реновации. 
Получить новое комфорт-
ное жилье смогут тысячи 
столичных семей, так как 
в 20 домах будет располо-
жено больше 5,3 тысячи 
квартир.

— Площадь новостроек 
составит почти 300 тысяч 
квадратных метров, — рас-
сказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам гра-
достроительной политики 
и строительства Марат Хус-
нуллин. — Строительство 
ведется за счет городского 
бюджета в рамках Адрес-
ной инвестиционной про-
граммы.
В этом году свои жилищные 
условия улучшат порядка 
десяти тысяч горожан. Пе-
реселения уже идут, они на-
чались в феврале. А на днях 
жильцы одной из пятиэта-
жек на юго-востоке столицы 
получили смотровые ордера 
в новостройке по програм-
ме реновации, сообщил ру-
ководитель Департамента 
градостроительной полити-
ки Москвы Сергей Левкин.
— В Кузьминках для пере-
езда подготовлена ново-
стройка на Волгоградском 
проспекте, дом 97, кор-

пус 3. В нее заедут жильцы 
60 квартир из пятиэтажно-
го дома, который находится 
всего в двухстах метрах от 
нового жилья, — рассказал 
глава ведомства.

Cтартовый дом введен в ию-
ле этого года, строился по ин-
дивидуальному проекту, яв-
ляется энергоэффективным.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru 

Сегодня «Вечерка» расскажет 
о развитии программы реновации, 
о том, как власти предотвращают 
незаконную вырубку елей, и откуда 
можно отправить письмо Деду Морозу.

Московский зоопарк 
подарил Дарвиновскому 
музею на Новый год 
шкуру шаровидного 
броненосца.

8:30 Школу на 1,1 тысячи 
учеников ввели 
в эксплуатацию 
в поселении Московский 
в Новой Москве.

8:54
Акция 

■ Сегодня стартует 
очередной этап проекта 
«Списанные книги». Го-
рожанам раздадут бо-
лее 160 тысяч изданий. 
Как рассказал в своем 
микроблоге мэр Москвы 
Сергей Собянин, ежегодно 
московские библиотеки 
делают ревизию книжных 
фондов, чтобы освобо-
дить место для новых по-
ступлений, а списанные 
книги раздают всем жела-
ющим. — К очередному 
списанию подготовили 
больше 160 тысяч изда-
ний. Они появятся на сайте 

18 декабря, — написал гла-
ва города. 
Напомним, что получить 
книгу бесплатно можно, 
пройдя регистрацию на 
сайте проекта. Затем вам 
необходимо выбрать нуж-
ное издание из списка до-
ступных книг и зарезерви-
ровать его. 
Кстати, наибольшей по-
пулярностью пользуются 
труды русских классиков.
Впервые проект «Списан-
ные книги» был опробован 
весной 2016 года.
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Библиотеки дарят книги
Переезд

Программа рено-
вации стартовала 
на юго-востоке 

Новоселов становится больше

Будьте здоровы

■ Женская консультация 
при столичном роддоме 
№ 20 откроется до конца 
года и будет принимать 
530 человек за смену. 
По словам председателя 
Мосгосстройнадзора Оле-
га Антосенко, строитель-
ство здания женской кон-
сультации уже завершено. 
Застройщику выдано за-
ключение о соответствии 
о б ъ е к т а  т р е б о в а н и я м 
технических регламентов 
и проектной документа-

ции, — пояснил глава ве-
домства. 
Консультацию оснастили 
самым современным обору-
дованием. Кроме того, в ро-
дильном доме № 20, который 
с 2014 года входит в состав го-
родской клинической боль-
ницы № 57, недавно провели 
полную реконструкцию. 
Напомним, всего в Москве 
работает 27 акушерских ста-
ционаров. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Комфорт для будущих мам

Новогодняя почта

■ Почти четыре тысячи 
писем Деду Морозу от-
правили жители столи-
цы в парках. 
Новогодняя почта работа-
ла с 29 ноября в девяти сто-
личных парках: Таганском, 

Лианозовском и других. 
Взрослые и дети могли на-
писать главному волшеб-
нику страны свои пожела-
ния и мечты, запечатать 
письма в конверты с обрат-
ным адресом и опустить их 
в почтовые ящики, на кото-
рых красовалась надпись: 
«Почта Деда Мороза».
В выходные пожелания го-
рожан отвезли в Великий 
Устюг: колонна из 12 ма-
шин с письмами отправи-
лась к главному адресату.  
Видео- и фотоотчет о пу-
тешествии московских 
волонтеров в резиденцию 
Деда Мороза и о том, как 
они передавали ему пись-
ма, можно посмотреть 
в социальных сетях Мос-
горпарка. 
Алина Тукан
a.tukan@vm.ru

Четыре тысячи желаний

14 ноября 2017 года. Пациентка на приеме 
в женской  консультации 

3 июля 2018 года. Библиотекарь читальни имени 
Ахматовой Софья Чебуркова

15 декабря 2018 года. Екатерина и Тимур Буриевы 
с детьми Маратом (на первом плане) и Артуром возле 
дома, построенного по программе реновации 

В Департаменте гра-
достроительной по-
литики уточнили, что 
программа реновации 
сейчас реализуется 
в семи столичных 
округах: Западном, Се-
веро-Восточном, Юго-
Западном, Южном, 
Северном, Восточном 
и Юго-Восточном.

Справка

у горожан еще есть 
возможность на-
писать письма Деду 
Морозу. Новогод-
няя почта работает 
до 27 декабря в обще-
ственной приемной 
Управления Роспо-
требнадзора столи-
цы, а до 28 декабря — 
на стойках «Живое 
общение» в метро 
и на МЦК.

Кстати,
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В «МОЭСК» сообщили, 
что на территории 
ТиНАО завершились 
работы по замене 
воздушных линий.

Стало известно, 
что в 2019 году начнется 
реконструкция 
набережной Марка 
Шагала.

В галерее «Изопарк» 
открылась выставка 
«Возвращение 
райка», посвященная 
Году театра.

9:47 10:15 12:00
Цитата дня

Алексей Емельянов, глава Департамента культурного наследия Москвы: 
«Исторический облик вернут павильону № 15 «Радиоэлектроника 
и связь». Здание располагается на Главной аллее ВДНХ». vm.ru

Деревья, которые про-
дают на легальных 
елочных базарах, вы-
ращены к новогодним 
праздникам в специ-
ализированных пи-
томниках Пензенской, 
Пермской, Ульянов-
ской, Тамбовской 
и других областей.

Факт

На контроле

Не рубите, мужики!
■ Вчера на особо ох-
раняемых природных 
территориях столицы 
стартовала операция 
«Ель». Инспекторы 
«Мосприроды» еже-
дневно будут патрули-
ровать леса, парки и за-
казники, чтобы ни одно 
дерево не пострадало 
от горе-дровосеков.
Хвойную красавицу надо 
выбирать на елочном база-
ре. В Битцевском лесу, пар-
ках «Измайлово», «Царицы-
но», «Покровское-Стреш-
нево» и других природных 
территориях вся флора, 
включая ели, находится под 
охраной. Нелегальная вы-
рубка деревьев запрещена 
и карается по закону.
— Патрульные будут обхо-
дить территории не толь-
ко днем, но и вечером, — 
предупредили в пресс-
с лужбе Департамента 
природопользования и ох-
раны окружающей среды 
Москвы.
 Согласно администра-
тивному кодексу России 
срубивший елку, заплатит 
штраф в размере 3–4 ты-
сячи рублей. Ответствен-
ность за незаконную выруб-

ку деревьев предусмотрена 
и по статье 260 Уголовного 
кодекса. В этом случае раз-
мер штрафа может вырасти 

до 500 тысяч.
—  П о м и м о 
штрафа нару-
шитель должен 
будет возме-
стить ущерб, — 
добавили в де-

партаменте. — Эта сумма 
в десятки, а то и в сотни раз 
превышает стоимость елки, 
которую можно купить на 
базаре.
К слову, в прошлом году ни 
одного случая незаконной 
вырубки елей зафиксиро-
вано не было.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

17 декабря 2018 года. Госинспектор по охране 
окружающей среды Сергей Изотов в Битцевском лесу 

Народный календарь 

■ Сегодня по народному 
календарю отмечается 
Саввин день. 
На Руси говорили, что Савва 
продолжает морозить водо-
емы и укреплять зимние до-
роги. «Варвара мостит, Сав-
ва гвозди вострит, Никола 
прибивает», — говорили 
крестьяне. 
На Савву не полагалось 
работать. Этот день наши 
предки обычно проводили 
в молитвах и душевных раз-
говорах. 

Была в старину еще одна 
примета: по тому, как то-
пится печь, определяли по-
году. Если дым из трубы шел 
столбом — ждали мороз, 
а если стелился по земле без 
ветра — снегопад. 

Печь предскажет снегопад 

Именины 
сегодня отмечают 
Геннадий, Захар, Илья, 
Савва, Сергей. 

Погода вечером 

-10°С
Завтра утром –10°С, небольшой снег  

Ветер 2–4 м/с

Давление 763 мм

Влажность 
воздуха

88% 

Тем временем в Великом Устюге 

пошел небольшой снег. Столбик термометра на от-
метке «14 градусов ниже нуля», словом — класси-
ческая русская зима. К утру немного похолодает, 
а в полдень ненадолго выйдет солнце. 

Инспекторы еже-
дневно  патрули-
руют леса и парки 

Эту милую собачку поймала в кадр наш фото-
корреспондент на Манежной площади. На ули-
це похолодало, так что когда будете одеваться 
на прогулку, не забывайте и о братьях наших 
меньших. Им тоже шапочка не помешает! 

Фотофакт

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту  vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».

и другиНаталья Тростьянская
vecher@vm.ru
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В домах на Руси печь 
была универсальной 
конструкцией. Ее ис-
пользовали и для при-
готовления еды, 
и для обогрева дома, 
для стирки, а еще 
на ней спали. Вещи 
складывали в чугун-
ный горшок, заливали 
их водой и добавляли 
туда мешок с золой. 
Все это ставили в печь 
и кипятили. 
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■ Известные сатирики 
выбрали самых остро-
умных пенсионеров сто-
лицы среди участников 
проекта мэра Москвы 
«Московское долголе-
тие». Финал Творческой 
лиги состоялся на сцене 
столичного молодеж-
ного центра «Планета 
КВН». 
Место выбрано не случай-
но: все участники творче-
ского состязания молоды 
душой, и они доказали это, 
исполняя музыкальные 
номера в популярном моло-
дежном стиле рэп.

— Сначала мне было слож-
но овла деть речитати-
вом, — признается участ-
ница команды «Неутоми-
мые» (ЦАО) Нина Пахомо-
ва. — Но после репетиций 
я научилась неплохо читать 
рэп. Здесь главное — точно 
попасть в ритм, и теперь 
я с этой задачей успешно 
справляюсь. 
В финале 11 окружных ко-
манд представили по два 
номера:  му зыка льный 
и театральный. Оценивало 
творческие способности 
игроков звездное жюри, 
в состав которого вошли 

Юлий Гусман, Аркадий 
Инин, Лион Измайлов, Ни-
колай Бандурин, Анатолий 
Трушкин, Максим Галкин, 
а также Клара Новикова 
и Наталья Гулькина.

Максим Галкин искренне 
восхитился выступлениями 
пенсионеров и признался, 
что он невероятно горд за 
них, так как сам прекрасно 
знает, какая «серьезная это 
работа — веселить людей». 
Зрители поддерживали 
игроков на протяжении 
всей игры, а победителей 
буквально искупали в ова-
циях. Первое место жюри 
присудило команде Север-
ного округа «Горячий се-
вер». «Серебро» разделили 
команды «Пионеры-люкс» 
из Юго-Западного округа 
и «Апельсин» из Северо-
Восточного округа. А третье 
место досталось сборным 
«В СЗАО только девушки» 
и «Неутомимые» из Цен-
трального округа. Осталь-
ных участников отметили 
специальными номинаци-
ями и дипломами. 
— Радость смеха бесконеч-
на, — отметил член жюри 
Анатолий Трушкин. — 
И я думаю, что в игре еще 
будут команды, кому за 70, 
кому за 80, кому за 90!
Виктория Филатова
vecher@vm.ru 

Творчество

■ У участников проекта 
«Московское долголе-
тие», выбравших твор-
ческое направление, 
нет проблемы выбора 
подарков. Они их де-
лают сами. Так, в Юж-
ном округе шьют су-
вениры в славянских 
традициях. 
В филиале «Донской» Тер-
риториального центра соц-
обслуживания «Коломен-
ское»  уже вовсю готовятся 
к празднику. Волонтер Еле-
на Железнова учит москви-
чей шить древнеславянских 
кукол (на фото), которых 
наши предки использовали 
в качестве оберегов. Сей-
час пенсионеры создают 
Желанницу — по поверьям, 
она привлекает в дом удачу.
— Это отличный подарок 
на Новый год, — считает 
Елена, — красивый и со 
смыслом. На Руси верили, 
что если к Желаннице при-
крепить символ, отражаю-
щий мечту человека, то за-
думанное сбудется. 
— Здесь мы не только за-
нимаемся рукоделием, но и 
знакомимся с традициями 
славян, — отметила участ-
ница проекта Марина Ма-
лышева. 
Так что на занятиях можно 
еще и расширить кругозор.
Наталья Мезенцева
vecher@vm.ru

Необычные 
подарки 
делаем сами

2 декабря 
2018 года. Команда 
из Северного округа 
столицы «Горячий 
север» с кубком 
победителя

Сегодня в нашей рубрике, посвященной людям старшего поколения, мы расскажем, 
какими шутками московские пенсионеры смогли рассмешить Максима Галкина и Юлия 
Гусмана. Также вы узнаете, как приготовить к праздничному столу вкусный салат, 
что надеть в новогоднюю ночь и какие мероприятия можно посетить в декабре.

Прямая 
речь

Увиденное превзош-
ло самые смелые 
ожидания. Как же 
здорово все испол-
нено! Мы узнали, 
насколько участники 
проекта «Мос ковское 
долголетие» актив-
ны и остроумны. 
Думаю, что событие, 
свидетелями которо-
го мы с вами стали, 
непременно вой дет 
в историю.

Ольга Грачева
Первый 
заместитель 
руководителя 
Департамента 
труда и социальной 
защиты населения 
города Москвы

Юмор конкурсантов оценивали Максим 
Галкин, Юлий Гусман и другие звезды 

Веселить 
людей — 
работа 
серьезная

в рамках образова-
тельного проекта для 
москвичей старшего 
поколения «Серебря-
ный университет» 
тоже можно получить 
рабочую профессию 
«Изготовитель игро-
вых кукол». Курс 
обучения рассчитан 
на 160 часов.

Кстати,

Лучшие 
шутки
С мужчинами нужно 
знакомиться не на сай-
те знакомств, а на пор-
тале «Московского 
долголетия»: 
анкеты — те же, а фото-
графии— реальные. 
Команда «В СЗАО 
только девушки» 

■
Я, одинокая обеспечен-
ная пенсионерка, за-
вещаю свою квартиру 
самым близким лю-
дям: Ларисе Гузеевой 
и Леониду Якубовичу.
Команда «Не дождетесь»

■
— Это детский сад? 
Внука Вовочку можно 
забрать?
— Бабушка, ну сколько 
тебе говорить! Пере-
стань сюда ходить— 
я здесь сторожем 
работаю! 
Команда «Не дождетесь»

■
— Я отучила своего му-
жа грызть ногти!
— Как?
— Я его зубы спрятала!
Команда «Не дождетесь»

■
Познакомился с ин-
тересной женщиной 
и хочу пригласить ее 
на свидание. Подска-
жите, где здесь про-
водят качественный 
электрофорез? 
Команда «Южный 
юморит»
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■ В столице прошел 
финал танцевального 
конкурса «Московское 
долголетие», участники 
которого получили уни-
кальную возможность 
выступить со звездами.
Конкурс провели в два эта-
па: в первом участники 
должны были станцевать 
ча-ча-ча, а во втором — при-
думать и исполнить номер 
по мотивам легендарных 
мюзиклов вместе с участни-
ками чемпионатов Европы 
и России по бальным и спор-
тивным танцам.
Победителями конкурса 
стали Людмила Грибкова 
и Владимир Дубинин из 
Южного округа. Как при-
знались «южане», они стар-
ше всех участников конкур-
са, но останавливаться на 
достигнутом не собираются.
— Мне 70, а моему партне-
ру 77. Приятно осознавать, 
что в таком возрасте мы не 
сидим на лавочке, а танцу-
ем, да еще и побеждаем, — 
улыбается Людмила Гриб-
кова. — Мы продолжим 
занятия, пока будут на это 
силы. Ведь те, кто увлекся 
танцами, уже не представ-
ляют без них жизни.
— Танцы — очень гармо-
ничная кардионагрузка, 
которая позволяет поддер-
живать не только физиче-
ское здоровье, но и эмоцио-
нальное состояние, — отме-
тила член жюри конкурса, 
депутат Мосгордумы Ольга 
Ярославская.
Кстати, танцы являются од-
ним из популярных направ-
лений проекта «Москов-
ское долголетие», ими уже 
занимаются более 16 тысяч 
человек.
Андрей Беляк
vecher@vm.ru 

Шоу по собственному 
сценарию

Модные советы

Танцуют все

■ Как москвичам стар-
шего поколения выгля-
деть красиво и стильно 
в новогоднюю ночь, 
рассказывает наш экс-
перт — дизайнер творче-
ской мастерской из фи-
лиала «Пресненский» 
ТЦСО «Арбат» Виктория 
Гузеева. 
Те, кто привык опираться 
на традиции восточного го-
роскопа, знают, что 2019-й 
станет годом Желтой Зем-
ляной Свиньи. Цвета одеж-
ды, в которых рекомендуют 
отмечать праздник, чтобы 
задобрить хозяйку года, со-
впадают с модными тенден-
циями этой зимы.
1. Лучше отдать предпочте-
ние природным оттенкам 
золотистого, бежевого, ко-
ричневого, зеленого, сине-
го и голубого цветов. Также 

смело добавляйте в новогод-
ние образы серый, розовый 
и пурпурный цвета. 
2. Для полных женщин иде-
альным вариантом станет 
платье-футляр.
3. Если хотите обойтись без 
лишних затрат, можно взять 
уже имеющееся в гардеробе 
платье или юбку с шелковой 
или шифоновой блузой и об-
новить образ с помощью 
яркой детали. Достаточно 
повязать бантом шелковый 
платок контрастного цвета 
или заколоть его брошью.
4.  Из украшений можно 
и даже нужно использовать 
жемчужные серьги-пуссеты. 
Они сделают образ винтаж-
ным, добавят элегантности. 
5. Придать наряду модную 
динамику может удлинен-
ный жилет. Он будет отлич-
но смотреться как с узкими 

и широкими брюками, так 
и с юбками. 
6. Не забывайте про аксессу-
ары: сумочку-клатч, брасле-
ты, нить жемчуга, длинные 
бусы с мелкими камнями. 
Главное — не переборщите. 
7. Красивым в новогоднюю 
ночь должен быть и кава-
лер. Не стоит пренебрегать 
классическими костюмами, 
бабочками, галстуками. 
Пиджак может быть бархат-
ным — это придаст образу 
оттенок аристократичности. 
8. Пиджак можно заменить 
на жилет — это акцентная 
вещь в образе. Усилить эф-
фект помогут ремень, брас-
лет и туфли родственных 
оттенков. К примеру, если 
жилет красный, аксессуары 
могут быть алыми. 
Илона Соболева
vecher@vm.ru

В выходные с 12:00 
до 18:00 в парке «Со-
кольники» пройдет 
зимний праздник 
«Московское долго-
летие». Гостей ждут 
новогодние ма-
стер-классы, игры 
и забавы на свежем 
воздухе. 22 декабря  
москвичи установят 
очередной рекорд, 
смастерив как мож-
но больше искус-
ственных снежинок. 
В этот день для них 
выступят Дмитрий 
Маликов, Зара и дру-
гие звезды. Вести 
концерт будет телеве-
дущая Светлана Зей-
налова. Праздничная 
программа продол-
жится 23 декабря. 

Шелк и жемчужные сережки — главные детали новогоднего образа

Дело жизни

■ Участница проекта 
«Московское долго-
летие» Галина Мокру-
шенко (на фото) стала 
победительницей окруж-
ного кулинарного кон-
курса. Рецептом идеаль-
ной, по мнению судей, 
«Селедки под шубой», 
которая украсит любой 
новогодний стол, она по-
делилась с «Вечеркой».
— Я всегда считала повар-
ское искусство своим при-
званием, — рассказывает 
москвичка. — Еще в юности 
окончила кулинарный тех-
никум и много лет работала 
в московских столовых. 
После выхода на пенсию 
любовь к кулинарии у Мо-
крушенко вышла на новый 
уровень. Чтобы расширить 
свои возможности, она за-
писалась на кур-
с ы  к о м п ь ю т е р -
ной грамотности 
в рамках проекта 
«Московское дол-
голетие». Интер-
нет, признается Га-
лина Кирилловна, 
здорово помогает 
в поиске новых идей и ре-
цептов.
— Я люблю использовать 
нес тандартный подход 
к приготовлению традици-
онных блюд, — продолжает 
Мокрушенко. — Мое фир-
менное блюдо — «Селедка 
под шубой», его я готовлю 
на каждый праздник.
Москвичка уверена: чтобы 
добиться высокого резуль-

тата, нужно подключать 
фантазию. Ведь важно, что-
бы человек не просто утолил 
голод, но и получил эстети-
ческое удовольствие от еды. 
На конкурсе привычное 
блюдо она оформила в виде 
бутонов роз. Но не только 

нестандартная 
форма подачи 
поразила судей, 
а в первую оче-
редь удивитель-
ный вкус салата.
— Секрет моей 
идеальной «Се-
ледки под шубой» 

заключается в добавлении, 
помимо стандартного на-
бора продуктов, спелого 
аниса, лаваша и твердого 
сыра, — делится рецептом 
Галина Мокрушенко. — Все-
таки кулинария — это ис-
кусство, поэтому хороший 
повар обязан быть худож-
ником.
Ирина Бордовая
vecher@vm.ru

7 декабря 2018 года. Дизайнер Виктория Гузеева (справа)
показывает Эмме Ким, как украсить наряд  бантом
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Награда героини за победу 
в кулинарном конкурсе

Прямая 
речь

«Московское долголетие» — 
это долгосрочный проект, направ-
ленный на активность и развитие 
старшего поколения, на повыше-
ние качества жизни. У него боль-
шое будущее. 

Владимир Петросян
Министр правительства Москвы, 
руководитель столичного 
Департамента труда 
и социальной защиты населения

Кулинария 
как высокое 
искусство

2 декабря 2018 года. Победительница 
конкурса Людмила Грибкова исполняет 
номер с танцором Артемом Лялиным

Куда 
сходить
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Подготовила
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

лучше всего устанав-
ливать елку в увлаж-
ненный песок, очистив 
кончик ствола от коры. 
А если добавить в пе-
сок раствор с аспири-
ном, сахаром или гли-
церином, дерево про-
стоит еще дольше. 

Кстати,

20 декабря в сто-
лице откроется 
более 200 елочных 
базаров. Однако 
прикупить зеле-
ную красавицу — 
полдела. Нужно 
еще и стильно ее 
нарядить. Как это 
сделать, «Вечер-
ке» рассказала 
дизайнер Анаста-
сия Панибратова 
(на фото).

Новый год — настолько тра-
диционный праздник, что 
гнаться за трендами здесь 
смысла нет. Многие с дет-
ства привыкли наряжать ел-
ку, доставая любимые укра-
шения из коробок, где они 
ждали своего звездного часа 
целый год. Сейчас к игруш-
кам относятся гораздо про-
ще, но все же сказку создает 
именно этот сакральный 
момент. 
Я бы рекомендовала укра-
шать елку традиционно: 
большими красными или 
золотыми ша-
рами. Эти цвета 
хорошо соче-
таются с зеле-
ным. Красиво 
смотрятся  на 
елке старинные 
игрушки, из ва-
ты или папье-
маше.
Ч т о  к а с а е т с я 
интерьера, тут 
фантазия не ограничена. 
Причем тратиться на укра-
шения не обязательно. Их 
можно сделать своими ру-
ками, собравшись вечером 
всей семьей.

ВАЖНО!
На официальных точ-
ках по продаже елок 
в обязательном 
порядке имеется 
кассовый аппарат. 
Каждому покупа-
телю вручается чек, 
который подтверж-
дает, что зеленая 
красавица приоб-
ретена на законных 
основаниях. Пом-
ните: за срублен-
ную в лесу елку 
грозят серьезные 
штрафы.

Выбирай на вкус
■ Искусственная елка
Наиболее распространенный 
вариант новогоднего дерева. Во-
первых, не надо тратиться каж-
дый год, а во-вторых, это лучше 
для экологии. Бывают елки как 
натурального зеленого цвета, так 
и цветные — белые, красные, си-
ние, серебристые и даже черные.

■ Натуральное дерево 
Тем, кто на праздники пред-
почитает наряжать живое 
дерево, следует выбирать 
сосну. Она простоит на-
много дольше, чем ель. 
Пахнет не так интенсивно. 
Да и иголки с нее опадают 
не так интенсивно.

■ Настольная елка
Лучший вариант для тех, кто 
живет в небольшой квартире 
или вынужден подстраи-
ваться под прихотливых до-
машних животных. А еще 
маленькую настольную елоч-
ку можно поставить у себя 
в офисе.
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Звезда
Макушку елки у нас принято 
украшать алой звездой. Одна-
ко современный европейский 
дизайн позволяет использо-
вать и другие фигурки: чаще 
всего это шпиль или ангел. 
Обычно елочные макушки 
приобретаются в комплекте 
с другими игрушками, чтобы 
соблюсти цветовую гамму 
и единый стиль.
Цена: от 220 рублей

Мишура
Посеребренные и позолоченные нити 
мишуры считаются самым древним 
искусственным елочным украшением. 
Смотрится мишура очень эффектно, 
но обладателям домашних животных 
ее лучше не использовать.
Цена: от 240 рублей за нить

Тканевые банты
Отличная альтернатива шарам — 
тканевые банты. Различные 
по цвету и размерам, они превратят 
праздничное дерево в настоящее 
произведение искусства. Крепятся 
банты обычно зажимами, благода-
ря чему прочно сидят на ветках.
Цена: от 150 рублей 

Стеклянные 
шары
Классика елочных игру-
шек — переливающиеся 
в свете гирлянд стеклянные 
шары. Они могут быть 
однотонными и с рисунком, 
прозрачными, покрытыми 
пайетками или глазурью. 
Главный недостаток таких 
игрушек — хрупкость. 
Цена: от 80 рублей за штуку

Фигурки из пластика
Ангелочки, звездочки, различные жи-
вотные и сказочные персонажи — такие 
елочные игрушки чаще всего делают 
из пластика. Сегодня это самый рас-
пространенный вид игрушек. Благодаря 
легкости и прочности пластиковые укра-
шения подойдут семьям с маленькими 
детьми и домашними животными. 
Цена: от 220 рублей за набор

Гирлянда
«Раз, два, три! Елочка, гори!» — пожалуй, 
главная фраза всех новогодних утренников. 
Электрогирлянды переливаются всеми 
цветами, мерцают и создают необычную игру 
света и тени. Наиболее доступные по цене 
гирлянды работают от розетки, однако неко-
торые фирмы делают аналоги на батарейках. 
Цена: от 300 рублей

МосМосМосМосМосМосМосМососМоМосММосМосМосМоМММосМосМосМосМосМосМоМосМосМосМосМосМоММММосМоМоМоММММММосМосММосМосМосМосМосМоМосоМооМосМосооМосМосМосМосМосМососМосМММММосММосМосММоМоМММосМосМосМосМоМоососМосМосМосМосМосММММММосМММММосМММММососМоМоссМососсМоМосМосМоММосММоММММММоМосооМосоМососсосМосМоссМососМосММММоМММММоММооооооосоосссМососссоссососММосМММММММММосМММосММоМоооМоооососМоосМосссМосММоМоММоММоМосМосМММММосММосМоооМооооМосМоМосМосМосМосММосММММММММоМММосМоМооосссММосМосМММММММММММосМоооМооооМоссссссосссММоМММММММосММММММосМММооооМососсМоссссМосММосММММММосММММММосМММооооМоооооооосссоссМММММММосММММосМоМоооооооооМосссМоссссММоММосММММММММММосМооосМооМоссссМосМосММММММММосМосоосооооосМосссосМоММММММосММосМММооооМооссссМосМММММММММММММММоМоооооооМоссМоссссММММММоМММосоооооооссМосММММММоМосоооооМосссМосМММММосМММММосММооооооооосооооМоссссссоссММоММММММММоооМоооооосссосММММММММММММооооооссМММММоооооооооссссссккккккккваккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккк  Вечерняя, вторник, 18 декабря
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Светодиодные 
гирлянды-
сетки
Развешанные на стенах 
или вдоль окна, по вечерам 
они будут превращать гости-
ную в настоящий сказочный 
дворец, создавая на стене 
ровный аккуратный узор. 
Существуют и варианты, 
которые можно использовать 
на улице.
Цена: от 500 рублей

Снежинки на окна
Снежинки, как и любые другие аппли-
кации, лучше всего клеить с исполь-
зованием молока или специального 
клея, который не оставит следов. Можно 
купить готовые детали, а можно всей се-
мьей создать неповторимый антураж.
Цена: от 99 рублей

Венки на двери
Украшать входную дверь рожде-
ственскими венками  — европейская 
традиция. Однако почему бы не пере-
нять то, что смотрится так нарядно 
и празднично! 
Цена: от 450 рублей

Фигурки 
Деда Мороза, 
Снегурочки 
и оленей
Фигурки главных героев Нового го-
да следует поставить на самое вид-
ное место в гостиной или на кухне. 
Сейчас можно найти как недорогие 
тканевые куклы, так и дизайнер-
ские керамические статуэтки.
Цена: от 400 рублей
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Свечи
Новогодние свечи с блестящими 
снежинками, установленные в под-
свечник из шишек, ягод и хвойных 
веток, — очень атмосферный атри-
бут. Главное — помнить о технике 
безопасности и не оставлять свечи 
зажженными в помещении, где 
никого нет.
Цена: от 150 рублей

Пряничные домики
Искусственные или сделанные из самых 
настоящих сладостей, пряничные домики 
будут органично смотреться в праздничном 
новогоднем декоре. Кстати, создать эффект 
снега и сосулек на крыше можно с помо-
щью глазури из яичных белков, сахарной 
пудры и лимонного сока.
Цена: от 280 рублей

В Европе времен 
Средневековья елки 
не ставили, а вешали 
под потолком. Пару 
лет назад перед празд-
никами в соцсетях 
устроили массовую 
акцию, участники ко-
торой выкладывали 
фото с перевернутыми 
елками.

ел. 
Обычно елочные макушки 
приобретаются в комплекте 
с другими игрушками, чтобы 
соблюсти цветовую гамму 
и единый стиль.
Цена: от 220 рублей

шними животными. 
Цена: т 220 руб от блей за набор
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лучше всего устанав-
ливать елку в увлаж-
ненный песок, очистив 
кончик ствола от коры. 
А если добавить в пе-
сок раствор с аспири-
ном, сахаром или гли-
церином, дерево про-
стоит еще дольше. 

Кстати,

20 декабря в сто-
лице откроется 
более 200 елочных 
базаров. Однако 
прикупить зеле-
ную красавицу — 
полдела. Нужно 
еще и стильно ее 
нарядить. Как это 
сделать, «Вечер-
ке» рассказала 
дизайнер Анаста-
сия Панибратова 
(на фото).

Новый год — настолько тра-
диционный праздник, что 
гнаться за трендами здесь 
смысла нет. Многие с дет-
ства привыкли наряжать ел-
ку, доставая любимые укра-
шения из коробок, где они 
ждали своего звездного часа 
целый год. Сейчас к игруш-
кам относятся гораздо про-
ще, но все же сказку создает 
именно этот сакральный 
момент. 
Я бы рекомендовала укра-
шать елку традиционно: 
большими красными или 
золотыми ша-
рами. Эти цвета 
хорошо соче-
таются с зеле-
ным. Красиво 
смотрятся  на 
елке старинные 
игрушки, из ва-
ты или папье-
маше.
Ч т о  к а с а е т с я 
интерьера, тут 
фантазия не ограничена. 
Причем тратиться на укра-
шения не обязательно. Их 
можно сделать своими ру-
ками, собравшись вечером 
всей семьей.

ВАЖНО!
На официальных точ-
ках по продаже елок 
в обязательном 
порядке имеется 
кассовый аппарат. 
Каждому покупа-
телю вручается чек, 
который подтверж-
дает, что зеленая 
красавица приоб-
ретена на законных 
основаниях. Пом-
ните: за срублен-
ную в лесу елку 
грозят серьезные 
штрафы.

Выбирай на вкус
■ Искусственная елка
Наиболее распространенный 
вариант новогоднего дерева. Во-
первых, не надо тратиться каж-
дый год, а во-вторых, это лучше 
для экологии. Бывают елки как 
натурального зеленого цвета, так 
и цветные — белые, красные, си-
ние, серебристые и даже черные.

■ Натуральное дерево 
Тем, кто на праздники пред-
почитает наряжать живое 
дерево, следует выбирать 
сосну. Она простоит на-
много дольше, чем ель. 
Пахнет не так интенсивно. 
Да и иголки с нее опадают 
не так интенсивно.

■ Настольная елка
Лучший вариант для тех, кто 
живет в небольшой квартире 
или вынужден подстраи-
ваться под прихотливых до-
машних животных. А еще 
маленькую настольную елоч-
ку можно поставить у себя 
в офисе.
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Звезда
Макушку елки у нас принято 
украшать алой звездой. Одна-
ко современный европейский 
дизайн позволяет использо-
вать и другие фигурки: чаще 
всего это шпиль или ангел. 
Обычно елочные макушки 
приобретаются в комплекте 
с другими игрушками, чтобы 
соблюсти цветовую гамму 
и единый стиль.
Цена: от 220 рублей

Мишура
Посеребренные и позолоченные нити 
мишуры считаются самым древним 
искусственным елочным украшением. 
Смотрится мишура очень эффектно, 
но обладателям домашних животных 
ее лучше не использовать.
Цена: от 240 рублей за нить

Тканевые банты
Отличная альтернатива шарам — 
тканевые банты. Различные 
по цвету и размерам, они превратят 
праздничное дерево в настоящее 
произведение искусства. Крепятся 
банты обычно зажимами, благода-
ря чему прочно сидят на ветках.
Цена: от 150 рублей 

Стеклянные 
шары
Классика елочных игру-
шек — переливающиеся 
в свете гирлянд стеклянные 
шары. Они могут быть 
однотонными и с рисунком, 
прозрачными, покрытыми 
пайетками или глазурью. 
Главный недостаток таких 
игрушек — хрупкость. 
Цена: от 80 рублей за штуку

Фигурки из пластика
Ангелочки, звездочки, различные жи-
вотные и сказочные персонажи — такие 
елочные игрушки чаще всего делают 
из пластика. Сегодня это самый рас-
пространенный вид игрушек. Благодаря 
легкости и прочности пластиковые укра-
шения подойдут семьям с маленькими 
детьми и домашними животными. 
Цена: от 220 рублей за набор

Гирлянда
«Раз, два, три! Елочка, гори!» — пожалуй, 
главная фраза всех новогодних утренников. 
Электрогирлянды переливаются всеми 
цветами, мерцают и создают необычную игру 
света и тени. Наиболее доступные по цене 
гирлянды работают от розетки, однако неко-
торые фирмы делают аналоги на батарейках. 
Цена: от 300 рублей
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Светодиодные 
гирлянды-
сетки
Развешанные на стенах 
или вдоль окна, по вечерам 
они будут превращать гости-
ную в настоящий сказочный 
дворец, создавая на стене 
ровный аккуратный узор. 
Существуют и варианты, 
которые можно использовать 
на улице.
Цена: от 500 рублей

Снежинки на окна
Снежинки, как и любые другие аппли-
кации, лучше всего клеить с исполь-
зованием молока или специального 
клея, который не оставит следов. Можно 
купить готовые детали, а можно всей се-
мьей создать неповторимый антураж.
Цена: от 99 рублей

Венки на двери
Украшать входную дверь рожде-
ственскими венками  — европейская 
традиция. Однако почему бы не пере-
нять то, что смотрится так нарядно 
и празднично! 
Цена: от 450 рублей

Фигурки 
Деда Мороза, 
Снегурочки 
и оленей
Фигурки главных героев Нового го-
да следует поставить на самое вид-
ное место в гостиной или на кухне. 
Сейчас можно найти как недорогие 
тканевые куклы, так и дизайнер-
ские керамические статуэтки.
Цена: от 400 рублей
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Свечи
Новогодние свечи с блестящими 
снежинками, установленные в под-
свечник из шишек, ягод и хвойных 
веток, — очень атмосферный атри-
бут. Главное — помнить о технике 
безопасности и не оставлять свечи 
зажженными в помещении, где 
никого нет.
Цена: от 150 рублей

Пряничные домики
Искусственные или сделанные из самых 
настоящих сладостей, пряничные домики 
будут органично смотреться в праздничном 
новогоднем декоре. Кстати, создать эффект 
снега и сосулек на крыше можно с помо-
щью глазури из яичных белков, сахарной 
пудры и лимонного сока.
Цена: от 280 рублей

В Европе времен 
Средневековья елки 
не ставили, а вешали 
под потолком. Пару 
лет назад перед празд-
никами в соцсетях 
устроили массовую 
акцию, участники ко-
торой выкладывали 
фото с перевернутыми 
елками.

ел. 
Обычно елочные макушки 
приобретаются в комплекте 
с другими игрушками, чтобы 
соблюсти цветовую гамму 
и единый стиль.
Цена: от 220 рублей

шними животными. 
Цена: т 220 руб от блей за набор

ляндаГирл а
а, три!Ел«Раз, два лочка, гори!» — пожалуй, 
фраза всглавная ф сех новогодних утренников. 
гирляндЭлектрог ыперели

ВА
На офи
ках по п
в обяза
порядк
кассовы
Каждом
телю вр
которы
дает, чт
красави
ретена
основан
ните: за
ную в л
грозят с
штрафы

Светоди
гирлянд
сетки
Развеешанные
или вддоль окн
они буудут прев
ную в настоящ
двореец, созда
ровныый аккура
Сущесствуют и
которые можн
на улиице.
Цена:: от 500 р

Фигурк
Деда М
Снегур
и олене
Фигурки глав
да следует по
ное место в го
Сейчас можн
тканевые кук
ские керамич
Цена: от 400 

Создавать ска-
зочную атмосфе-
ру в своем доме 
стоит вместе — 
всей семьей! 
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Если честно, для меня де-
кабрь — самый нелюби-
мый месяц. Ни пройти, ни 
проехать. Я хочу сходить за 
продуктами в магазин, а там 
десятки людей уже выстрои-
лись в очередь во все кассы! 
На тему подарков я вообще 
никогда не ломал голову. За 
новогодними презентами — 
не ко мне, а к Деду Морозу.

Почти половина россиян жалуется на катастрофическую 
нехватку времени на покупку для родных и друзей 
подарков к Новому году, заявили социологи. 

Покупать подарки 
стало некогда.
И как вам?

Бум покупок новогодних 
подарков приходится за две 
недели до праздника. В это 
время Москва буквально 
встает. Пробки, очереди 
в магазинах. Начинают-
ся корпоративы, тусовки, 
в столицу приезжает много 
людей из других регионов. 
Это обычная предпразднич-
ная суета. На фоне этого рас-
тет популярность интернет-
торговли. По-моему, это от-
личный вариант. Тем более 
что цены там порой дешев-
ле, чем в обычном магазине. 

Николай 
Григорьев
 Член Совета 
Российской 
гильдии 
маркетологов

Заранее подарки на Новый 
год покупают единицы лю-
дей. Как правило, это те, 
кто привык планировать 
свою жизнь до деталей. Еще 
один фактор — доступность 
подарков. Когда нужный 
людям магазин близко, они 
подсознательно откладыва-
ют дела на потом, потому 
что у них создается ощу-
щение, что раз все рядом, 
то проблем не возникнет. 
Плюс нужно отметить, что 
человек живет в определен-
ном шаблоне. Это как «день 
сурка», когда все складыва-
ется по одному и тому же 
сценарию изо дня в день. 
А поездка за подарками — 
это разрыв шаблона, выход 
из привычной для человека 
ситуации. Соответственно, 
это может вызывать опреде-
ленный дискомфорт.

Марат 
Латыпов
Психолог

Семен 
Красильников
Инженер

Вообще, я нехватку време-
ни не ощущаю, потому что 
покупаю подарки через ин-
тернет. Главное, заказать 
все заранее, чтобы пре-
зент приехал вовремя. Еще 
когда гуляю по городу или 
просто покупаю что-то для 
себя, всегда присматриваю 
что-нибудь для знакомых. 
Считаю, что самое главное, 
чтобы презент был действи-
тельно нужным и запомина-
ющимся. Уж лучше ничего 
не подарить, чем вручить 
человеку что попало. 

Владислав 
Лисовец
 Стилист, 
телеведущий

Выкроить время для покуп-
ки подарка в плотном рабо-
чем графике действитель-
но сложно. А в выходные 

в торговых центрах просто 
не протолкнуться. Но пора-
довать знакомых и родных 
хочется, поэтому приходит-
ся терпеть определенные 
неудобства. Новый год все-
таки. 

Арина 
Фурашева
 Методист 
спортивной 
школы

Порадовать близких 
может презент, сделан-
ный своими руками 

Это не так. В последние годы 
наблюдается другая тенден-
ция. Россияне все чаще за-
купаются подарками и про-
дуктами заранее. При этом 
большинство заменяют по-
ходы по торговым центрам 
походами по виртуальным 
магазинам. 

Елена 
Башкирова
Социолог

Время-то на подарки есть. 
А вот денег — нет. Но я на-
шла выход. Для многих лю-
дей сувенир, сделанный сво-
ими руками, гораздо ценнее, 
чем даже навороченный гад-
жет. Я умею вязать, так что 
каждый Новый год радую 
друзей и близких теплыми 
носочками и игрушками. 
И сама люблю получать не-
что подобное. Чувствуется, 
что человек подошел к по-
дарку с душой.

Вероника 
Степушкина
Студентка

Подготовил
Никита Камзин
n.kamzin@vm.ruSh
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■ В Москве близится 
к завершению первый 
этап крупнейшего дет-
ского турнира по хок-
кею «Золотая шайба». 
Одним из претендентов 
на участие в финале 
является коллектив 
«Планета-Богородское», 
представляющий Вос-
точный округ столицы. 
Сейчас ребята усиленно 
готовятся к турниру 
и участвуют в Дворовой 
хоккейной лиге. Корре-
спондент «Вечерки» по-
бывал на одной из игр 
команды. 

«Планета-Богородское» 
под руководством тренера 
с 36-летним стажем Леони-
да Елкина в прошлом году 
на «Золотой шайбе» заняла 
второе место. Сейчас тре-
нировки ребят проходят 
трижды в неделю. По сло-
вам Елкина, участие спорт-
сменов в Московской Дво-
ровой лиге позволяет ему 
«присмотреть» талантли-
вых игроков из других рай-
онов округа и пригласить 
их в команду для участия на 
городских соревнованиях.

— Главная особенность тур-
нира в этом году — это то, 
что к участию допустили 
команды спортшкол.  По-
моему, сравнивать дворо-
вые команды с теми, кто 
занимается уже профессио-
нально, неправильно, — де-
лится Леонид Елкин.
Он готовит коллективы для 
участия в «Золотой шайбе» 

уже несколько десятиле-
тий. В этом году турнир 
проводится в год столетия 
его основателя, выдающе-
гося тренера Анатолия Та-
расова. Кстати, Елкин был 
лично с ним знаком. Он 
уверен: для развития хок-
кея этот турнир необходим. 
— «Золотая шайба» воспи-
тала будущих звезд миро-

вого хоккея. В этом турнире 
в начале своего пути игра-
ли Владислав Третьяк, Вя-
чеслав Фетисов, Владимир 
Мышкин, который в соста-
ве команды «Буревестник» 
выиграл турнир в 1970 году. 
А золотую медаль будущему 
олимпийскому чемпиону 
вручал сам Тарасов! — рас-
сказывает Елкин. 

День здоровья

■ В школе № 1525 в рам-
ках традиционного 
праздника «День здоро-
вья» состоялись сорев-
нования по нескольким 
видам спорта.
Мальчики и девочки актив-
но разминаются. Впереди 
их ждут четыре часа увлека-
тельных игр. 
— «Дни здоровья» в нашей 
школе включены в учеб-
ный план. Мы их прово-
дим ежемесячно. Ученики 
средних и старших классов 
соревнуются в пяти видах 
спорта — футболе, волейбо-

ле, пионерболе, шахматах 
и шашках, — рассказала 
«Вечерке» директор школы 
№ 1525 Елена Трегубова. 
Тем временем на поле идет 
нешуточная футбольная ба-
талия. И старшеклассники 
порой уступают своим млад-
шим соперникам. 
По мнению педагогов, «Дни 
здоровья» помогают при-
вить детям любовь к спорту 
и желание вести здоровый 
образ жизни. Соревнования 
завершаются футбольным 
матчем между старшекласс-
никами и учителями. 

Воспитать волю к победе

Суровый бой ведет 
ледовая дружина

16 декабря 2018 года. Участники турнира «Золотая шайба», члены команды 
«Планета-Богородское» (в красной форме) 

15 декабря 2018 года. Ученики школы № 1525 
соревнуются в шахматах в рамках «Дня здоровья» 

Разминка 
чемпионов

Занятия спортом и физкультурой становятся все более популярными 
у москвичей. «Вечерка» рассказывает о самых интересных спортивных
событиях, участниками или свидетелями которых могут стать горожане.

Подготовил Александр Шапиро vecher@vm.ru

■  В Западном округе 
Москвы прошли сорев-
нования по дзюдо среди 
юношей от 9 до 17 лет.
Состязания собрали свыше 
400 любителей из разных 
городов России. Помимо 
москвичей, на турнир съеха-
лись ребята из Ярославской, 
Костромской областей, 
а также из Подмосковья. Тур-
нир посвятили памяти родо-

начальника отечественного 
дзюдо Василия Ощепкова. 
Из 25 весовых категорий 
москвичи завоевали победу 
в 15. Наиболее удачно высту-
пили спортсмены Москов-
ского городского физкуль-
турно-спортивного объеди-
нения Москомспорта. Награ-
ды получили и спортсмены 
Западного округа Дмитрий 
Камалов и Игорь Веденин.

■ Окружной танцеваль-
ный фитнес-фестиваль 
«Елка в кроссовках» 
прошел в Северном 
округе столицы.
На мероприятие съехались 
жители 16 районов, распо-
ложенных в округе. Свои но-
мера представили 50 твор-
ческих коллективов. Общее 
количество участников до-
стигло 400 человек.

— В этом году к фестивалю 
впервые за десять лет его 
проведения присоедини-
лись люди старшего поколе-
ния, — рассказала руково-
дитель мероприятия Свет-
лана Валуева.
В программе были сорев-
нования по аэробике, тан-
цевальному фитнесу, фит-
болу, чирлидингу и другим 
направлениям. 

Кидай через бедро

■ С 20 по 22 декабря 
в Москве пройдет 
международный турнир 
по волейболу на снегу.
Необычные соревнования 
состоятся  в центре пляж-
ных видов спорта «Дина-
мо». Турнир такого уровня 
пройдет в Москве впервые. 
В состязаниях ожидается 
участие 32 команд (16 жен-
ских и 16 мужских). Сначала 
будут проведены квалифи-

кационные  соревнования, 
затем определятся коман-
ды, которые проведут игры 
за призовые места.
В рамках турнира пройдет 
серия мастер-классов.
Кстати, в 2018 году этот 
вид спорта был впервые 
представлен в программе 
зимних Олимпийских игр. 
А первый чемпионат мира 
по волейболу на снегу прой-
дет в будущем году. 

Волейбол на снегу

Танцы как фитнес

«Золотая шайба» 
вырастила мно-
гих звезд мирово-
го хоккея 

16 декабря 2018 года. Юные участники фитнес-фестиваля 
«Елка в кроссовках» 
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То, что сейчас дела-
ется в этой области, 
не имеет никакого 
отношения к «режис-
суре на льду». К па-
фосу на льду, к кичу 
на льду — да, но не 
к режиссуре. Режис-
серская задача сложна 
тем, что ты должен не 
просто связать сцены друг 
с другом, а понять, почему 
то или иное действие про-
исходит конкретно в этот 
момент. Ледовое поле очень 
большое относительно сце-

ны, там нельзя скрыться за 
какие-то декорационные 
решения. Ты должен все вре-
мя держать публику с помо-
щью и хореографии, и света, 
и сюжетной линии. Мог бы 
открыть свою школу — было 
бы здорово...
Спрошу в лоб: это при-
быльно?
В том объеме, в котором мы 
работаем, без спонсорской 
поддержки выжить невоз-
можно. Прискорбно, но 
правда. Если шоу окупилось 
только продажей билетов — 
это уже успех. Только спон-
соры помогают поддержи-
вать заданный уровень.
Кстати, а зрители что 
хотят увидеть? Вряд ли 
ведь за тройным тулупом 
на новогоднюю сказку 
идут…

Если мы говорим о взрослом 
спектакле, люди идут имен-
но за взаимным проник-
новением различных эле-
ментов. Тут и выступление 
чемпионов, и свет, и танец, 

и вокал. Только вот такое 
совместное действо может 
вызвать у зрителя эмоцию. 
Сейчас фигурное ката-
ние, да и вообще спорт 
в целом — это что? Биз-
нес? Способ реализации 
амбиций?
Спорт — это хороший трам-
плин для жизни. Это старто-
вая площадка, несмотря на 
то, что здесь уже куются чем-
пионы с мировым именем. 
Многие фигуристы, кстати, 
уходя из спорта, становят-
ся артистами. Когда десять 
лет назад я впервые сделал 

детское ледовое шоу, это 
назвали таким уни-

зительным словом 
«елки». Чемпионам 
даже несколько 
зазорно было там 
выступать. Но со-
вместными уси-

лиями нам удалось 
выйти на новый уро-

вень.
Можно ли в ребенке, 

который только выходит 
на лед, распознать чем-
пиона? 
Сразу видно, кому лед дает-
ся лучше, кому чуть хуже, 
это все объяснимо. В десять 
лет уже точно можно ска-
зать, есть у ребенка талант, 
подходит ли ему одиночное 
катание или стоит попробо-
вать выступать в паре. 
Фигурным катанием 
у нас — в зимней стра-
не — занимаются сотни 
и тысячи. А известных 
имен — единицы. 
Э т о  с о в п а д е н и е  о ч е н ь 
многих разных, никак не 
взаимосвязанных вещей. 
Это сложный координаци-
онный вид спорта: нужно 
хорошо владеть своим те-
лом, слышать музыку, быть 
целеустремленным и трудо-
любивым. Но в том числе, 
это немаловажно, и звезды 
должны сойтись — должно 
сыграть везение.

■ 27 декабря, в канун 
Нового года, в столи-
цу возвращается одно 
из самых ярких ледовых 
шоу современности — 
«Щелкунчик» в поста-
новке Ильи Авербуха, 
которому сегодня испол-
няется 45 лет. Как празд-
ничные представления 
из «унизительных елок» 
превратились в новое 
искусство, именинник 
рассказал «Вечерке».

Ледовое шоу «Щелкун-
чик» — это воплощение 
классики или новый 
взгляд на бессмертную 
историю?
Этот спектакль мы уже пока-
зывали в Москве два года на-
зад. И с того момента он пре-
терпел определенные изме-
нения, став по-настоящему 
культовым. Смело могу на-
зывать его моим флагман-
ским шоу наряду с «Алисой 
в Стране чудес». Но поко-
ление зрителя сменилось, 
а «Щелкунчик», я уверен, 

достоин того, чтобы быть 
показанным снова. 
Балет, театр, теперь и ле-
довое шоу… Почему эта 
сказка стала, по сути, бес-
смертной.
Любой режиссер видит в ней 
что-то свое. Не берусь ут-
верждать, что моя постанов-
ка — лучшая версия. Срав-
ниться с Большим театром, 
например, очень сложно, 
они весьма «классичны». 
У меня все-таки больше «им-
провизация на тему». Это 
стало таким ледовым мю-
зиклом. Часть пе-
сен исполняется 
вживую ведущи-
ми солистами — 
Светланой Цвети-
ковой и Сергеем 
Ли. Будут ударные 
и н с т р у м е н т ы , 
скрипка, гитара.
Над новой версией поста-
новки с вами работала 
Татьяна Тарасова. Быстро 
сошлись во взглядах?
Я очень рад нашей совмест-
ной работе. Вообще имя 
Татьяны Тарасовой стоит 
у истоков жанра ледовых 
спектаклей. Она заложила 
этот фундамент, на котором 
стали развиваться и мои по-
иски. Работая с Татьяной 
Анатольевной, ты многому 
учишься, набираешь сотни 
идей и организационных 
вещей. Нельзя переоценить 
ее участие и в доработке 
массовых сцен: она их очень 
интересно видит. 
Чем отличается режис-
сура ледового шоу от, 
скажем, постановки ба-
летного спектакля? 

Фрагмент 
ледового шоу 
«Щелкунчик 
на бис», которое 
пройдет в Москве 
с 27 декабря 
по 7 января. 
В главных 
ролях — Татьяна 
Тотьмянина  
и Максим 
Маринин 
(Щелкунчик) (1).
Илья Авербух 
считает занятия 
спортом хоро-
шим трамплином 
для жизни (2)

1

Илья Авербух мечтает о школе 
режиссуры на льду

Самый большой Щел-
кунчик был сделан 
в Германии и имел вы-
соту более 10 метров. 
А по немецкой легенде, 
щелкунчики приносят 
удачу и оберегают дом. 
Поэтому они были 
популярны как рож-
дественские подарки 
для детей.

Беседу вела
Евгения Стогова 
e.stogova@vm.ru

Илья Авербух — рос-
сийский фигурист 
в танцах на льду, за-
служенный мастер 
спорта России, продю-
сер собственных ледо-
вых шоу. Серебряный 
призер Олимпийских 
игр в Солт-Лейк-Сити, 
чемпион мира 2002 
года, чемпион Европы 
2003 года.

Справка
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, что сейчас дела-
ся в этой области, 
имеет никакого 

ношения к «режис-
ре на льду». К па-

осу на льду, к кичу 
 льду — да, но не 

режиссуре. Режис-
рская задача сложна 
м, что ты должен не 
осто связать сцены друг 
ругом, а понять, почему 
или иное действие про-
ходит конкретно в этот 
мент. Ледовое поле очень 
льшое относительно сце-

ы, там нельзя скрыться за 
кие-то декорационные 
шения. Ты должен все вре-
 держать публику с помо-

ью и хореографии, и света, 
сюжетной линии. Мог бы 
крыть свою школу — было 

ы здорово...д р
рпрошу в лоб: это при-р у

ыльно?
том объеме, в котором мы 
ботаем, без спонсорской 
ддержки выжить невоз-

ожно. Прискорбно, но 
авда. Если шоу окупилось 
лько продажей билетов — 
о уже успех. Только спон-
ры помогают поддержи-
ть заданный уровень.д ур
тати, а зрители что , р
тят увидеть? Вряд ли у д р д
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удут…
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Пингвины Адели (на фо-
то) отличаются белыми 
кольцами вокруг глаз и хо-
холком из длинных перьев.
Маргарита Маслова
vecher@vm.ru

Недвижимость

Частности На правах рекламы 

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55
● Авто. Выкуп 24 ч. Т. 8 (925) 013-29-97

Авто, запчасти

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10
● Квартиру/комн. Т. 8 (906) 746-47-69 

Деньги всем! Помощь в полу-
чении. Быстро. Гарантированно. 
Надежно. С любой кредитной 
историей. В день обращения. 
Без предоплаты, без отказов. 
Спецпредложения и скидки пен-
сионерам! Работаем до резуль-
тата. Посредник Морхова О.Д. 
Т. 8 (909) 654-28-21

● Бесплатная юридическая кон-
сультация. Московский центр юри-
дической поддержки. Уголовные 
и гражданские дела. Иски; защита 
в суде; кредиты; вклады; долги; мо-
шенничество; ДДУ. Наследственные, 
семейные, земельные споры и трудо-
вые споры. Многоканальная горячая 
линия. Мы поможем вам, звоните!
Т. 8 (495) 256-05-05
● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Социальный юрист. Бесплатная кон-
сультация. Т. 8 (495) 142-50-22

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

Мебель

Магия, гадания

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Работа и образование

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Туризм и отдых

● Административный помощник.
От 47 т.р. + премии. В новый отдел. 5/2 
с 10 до 18, пенсионерам гибкий график. 
Т. 8 (963) 603-98-64 
● Работа. Т. 8 (929) 662-85-10
● Работа в полиции. Т. (966) 099-99-02

Финансовые услуги

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Медицинские услуги

Искусство
и коллекционирование

● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную фор-
му, значки, часы, монеты, книги, ико-
ны, марки, открытки, фарфор, хрусталь, 
подстаканн., янтарь, самовар, радиоап-
парат., пластинки, куклы и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Антик. военный, картину, икону, са-
мовар. Выезд. Т. 8 (916) 809-01-04
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги, полки, открытки, антиквар, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Награды спортивные, военная 
атрибутика. Т. 8 (919) 965-25-79
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Куплю CD/DVD. Т. 8 (903) 543-67-17

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Новогодние гадания. 
Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Оракул 
Бармы. Помощь! Т. 8 (925) 676-21-20
● Астролог. Т. 8 (916) 724-40-48
● Гадание!!! Т. 8 (926) 920-88-10

● Сильнейшая ясновидящая Нина. 
Загляну в будущее и решу семейные 
неурядицы. Сниму порчу, сглаз. Пред-
новогодние и рождественские гада-
ния. Прием с 25.12.18 г. до 10.01.19  г. 
Мне не надо говорить о себе, я сама все 
расскажу о Вас. Т. 8  (967) 078-78-47
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Служительница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима матушка Ан-
на.  Настоящее, прошлое, будущее. На-
зывает имена. Решение всех проблем. 
Т. 8 (905) 72–10–857
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Деньги. Помощь в получении де-
нег за 30 мин. работающим, безра-
ботным, пенсионерам. Посредник
Калугин Антон Евгеньевич. 

☎  8 (495) 970-22-13
8 (985) 970-22-13

■ Крупную колонию 
пингвинов Адели со-
вершенно случайно об-
наружили на островах 
Дангер в Антарктиде 
американские исследо-
ватели.
Найти такое огром-
ное скопление ред-
ких птиц удалось толь-
ко после тщательного ис-
следования спутниковых 
фотографий местности, 
сообщили в NASA.
Изначально на скалах ан-
тарктических островов 
ученые заметили пятно 
розового цвета, которое 
оказалось пингвиньим 
гуано (пометом). Его ра-
диоуглеродный анализ 
показал, что возраст 
колонии составляет 
около трех тысяч 
лет. Численность 
колонии состав-
ляет, по подсче-
там исследова-
телей, полтора миллиона 
особей, то есть больше, 
чем вся популяция пинг-
винов Антарктики вместе 
взятая.

Пингвины скрывались 
три тысячи лет

■ Российским ученым 
удалось создать свето-
вой меч джедая — ору-
жие из популярной саги 
«Звездные войны». 
Разработка принадлежит 
сотрудникам кафедры 
аналитической химии Мо-
сковского государствен-
ного университета имени 
Ломоносова. Прибор со-
орудили из самых обычных 
лазерных указок, фокуси-
рующих линз и дешевого 
молекулярного оптическо-
го анализатора. 
На самом деле ассоциация 
с оружием персонажей из-

вестной саги основана ис-
ключительно на внешнем 
сходстве. Практическое 
применение разработки 
вовсе не воинственное, 
а научное. Говоря простым 
языком, это устройство — 
анализатор, с помощью 
которого можно опреде-
лять химические составы 
различных жидкофазных 
объектов. Например, с его 
помощью химики опреде-
ляли действующие веще-
ства в лекарственных пре-
паратах. 
Дмитрий Птичкин
vecher@vm.ru

Игрушечные реплики световых мечей можно 
приобрести практически в любом детском магазине 

Ну и ну!
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честве певицы, 
так и в каче-
стве ведущей. 
Правда, цена 
от этого будет 
разниться. Тем, 
к т о  з а х о ч е т 

увидеть главную блондинку 
страны на корпоративе, при-
дется выложить от 2,5 мил-
лиона рублей. Удивительно, 
но хип-хоп-исполнитель Эл-
джей просит за 40-минутное 
выступление больше, чем 
поп-дива, — 3,7 миллиона 
рублей. Примерно столько 
же стоит приглашение на 
вечер Стаса Михайлова, Ни-
колая Баскова, Димы Билана 

и Валерии. 
В качестве ведущей по-
пулярностью пользуется 
Ксения Собчак. Ее гоно-

рар за вечер составляет 
2,2 миллиона рублей. 
Михаил Виноградов
vecher@vm.ru

здоровьем, предпочитают 
трудиться круглые сутки. 
Так, 71-летняя София Ро-
тару не изменила график. 
У нее запланированы мно-
гочисленные корпоративы 
в Казахстане, в том числе 
в новогоднюю ночь. Сто-
ит выступление артистки 
100 тысяч евро в обычные 
декабрьские даты, Новый 
год с ее песнями обойдется 
намного дороже — гонорар 
в два раза выше. 
В числе востребованных на 
корпоративах звезд — Фи-
липп Киркоров (6 милли-
онов рублей за выступле-

ние), Светлана Лобода, Вера 
Брежнева, Дмитрий Нагиев 
и Иван Ургант (по 3,7 мил-
лиона рублей). 
А вот главный ньюсмейкер 
2018-го Ольга Бузова может 
на праздник прийти как в ка-

■ Подавляющее боль-
шинство российских 
артистов за две недели 
новогодних праздников 
на корпоративах зараба-
тывает себе на несколь-
ко месяцев «звездной» 
жизни. «Вечерка» вы-
яснила, сколько артисты 
просят за свой нелегкий 
труд. 
Первое место среди самых 
дорогих звезд шоу-бизне-
са принадлежит Григорию 
Лепсу. Стоимость его вы-
ступления на корпорати-
ве достигает 9 миллионов 
рублей. Не далеко от него 
ушел Сергей Шнуров. Он 
берет за исполнение своих 
хитов на новогодних вече-
рах 7,5 миллиона рублей. 
Впрочем, лидер группы 
«Ленинград» еще не ре-
шил, будет ли он рабо-
тать в эту новогоднюю 
ночь, или посвятит вре-
мя супруге. Некоторые 
же артисты, даже не-
смотря на проблемы со 

Плати и танцуй
13 сентября 
2017 года. 
Григорий Лепс 
на конкурсе 
«Новая волна» 

■ Думаете, россий-
ские звезды много 
зарабатывают на кор-
поративах? «Вечерка» 
сделала подборку 
самых высокооплачи-
ваемых выступлений 
зарубежных испол-
нителей на частных 
вечеринках. 

получила Бейонсе 
за концерт для ныне 
покойного ливийского 
лидера Муаммара Кад-
дафи и его семьи. Обще-
ственности это не по-
нравилось, и деньги она 
потратила на благотво-
рительность. 

заработала Кристина 
Агилера за выступле-
ние на свадьбе россий-
ского миллиардера 
Андрея Мельниченко 
в 2005 году.  

заработал Майкл 
Джексон за концерт, 
приуроченный к 50-ле-
тию султана Брунея. 
Само шоу было бесплат-
ным для посетителей.  

за исполнение всего 
одной песни — хита 
Hotel California запла-
тили группе The Eagles 
на частной вечеринке. 
Пожалуй, это рекорд. 

А как у них 

Как две капли

■ Пользователи ин-
тернета разглядели 
в очередной серии ко-
микса «Мстители. Всту-
пление: Черная вдова 
атакует» певца Николая 
Баскова.
Натуральный блондин за-
светился в компании кра-
сотки с бокалом шампан-
ского. 

— Я не очень большой зна-
ток комиксов, я в этом не 
очень разбираюсь и не ув-
лекаюсь. Но знаю, что это 
популярно. Признателен, 
что меня выбрали в герои, 
польщен, — сказал Басков.
Николая описали как опер-
ного певца, который счита-
ется одним из величайших 
теноров мира. По сюжету 

комикса наш соотечествен-
ник посещает один из ноч-
ных клубов Москвы, флир-
тует с женщинами и просит 
официантку налить ему вы-
пить. В итоге оказывается, 
что девушка — агент спец-
службы Щ.И.Т. Наталья Ро-
манова.
В американских комиксах 
встречаются и другие рос-
сийские знаменитости. 
В этой же серии есть упоми-
нание певицы Веры Бреж-
невой. По сюжету она отды-
хала в Сочи после выхода 
нового видеоклипа и встре-
тилась с продюсером музы-
кального канала Ириной 
Златоревой, которая при-
гласила Веру на ланч.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Басков загулял с агентом

Скандалы 
помогают 
В этом году большой 
популярностью пользу-
ются не только те, кто 
каждый день мелькает 
на экранах телевизо-
ров, но и звезды 1990-х 
и нулевых. Так, на кор-
поративы чаще стали 
приглашать Юрия 
Антонова и Сергея 
Жукова с группой 
«Руки вверх!» Интерес 
ко многим звездам ра-
зогревают и скандалы 
вокруг них. В их числе 
юморист Евгений 
Петросян. Кстати, сто-
имость приглашения 
на мероприятие ар-
тиста составляет один 
миллион рублей. 

Наш супергерой
Один из самых из-
вестных обладателей 
сверхчеловеческих 
способностей — су-
пермен, имеет другую 
интерпретацию. Трех-
серийный комикс «Су-

пермен. Красный сын» 
рассказывает историю 
о том, как главный 
герой рос в Советском 
Союзе. По сюжету 
Супермен сражается 
за рабочий класс.
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здоровьем, предпочитают 
трудиться круглые сутки. 
Так, 71-летняя София Ро-
тару не изменила график. 
У нее запланированы мно-
гочисленные корпоративы 
в Казахстане, в том числе 
в новогоднюю ночь. Сто-
ит выступление артистки 
100 тысяч евро в обычные 
декабрьские даты, Новый 
год с ее песнями обойдется 
намного дороже — гонорар 
в два раза выше. 
В числе востребованных на 
корпоративах звезд — Фи-
липп Киркоров (6 милли-
онов рублей за выступле-

ние), Светлана Лобода, Вера 
Брежнева, Дмитрий Нагиев 
и Иван Ургант (по 3,7 мил-
лиона рублей). 
А вот главный ньюсмейкер 
2018-го Ольга Бузова может 
на праздник прийти как в ка-
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13 сентября 
2017 года. 
Григорий Лепс 
на конкурсе 
«Новая волна» 
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Алла Пугачева сейчас 
отказывается от вы-
ступлений на корпо-
ративах. А ранее она 
возглавляла список до-
рогих звезд — ее полу-
часовое выступление 
стоило 22 миллиона 
рублей. 

Сколько знаменитости зарабатывают 
на корпоративах

Григорий Лепс возглав-
ляет рейтинг самых 
дорогих артистов 

3 000 000
долларов 

4 000 000
долларов 

6 000 000
долларов 

16 000 000
долларов 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
 По горизонтали: Кожа.  Дева.  Платье.  Ведьма.  Инки.  Лука.  Уха.  Синдбад.  Курс.  Режим.  Калий.  
Ода.  Африка.  Войлок.  Остолоп.  Сосед.  Марш.  Кама.  Чудак.  «Караван».  Опер.  Аура.  Танк.
По вертикали: Перу.  Омск.  Клавиатура.  Вече.  Самодур.  Аферист.  «Реал».  Фомка.  Дежурка.  Кошка.  
Влади.  Бас.  Дедал.  Адвокат.  Угол.  Лава.  Игроман.  Афанасий.  Панк.

Сегодня за окном — снеж-
но и сильно ниже нуля. 
Наконец-то декабрь в Мо-
скве похож на зимний ме-
сяц. Мало того: наконец-то 
нам, городским жителям, 
«дают солнце». Мы — в са-
мом центре настоящей 
зимы: снег, мороз, солнце. 
Декабрь обычно не балует 
м о с к в и ч е й : 
в  п р о ш л о м 
году он был 
с а м ы м  т е м -
ным месяцем. 
Солнце тогда 
выглядывало 
всего лишь на 
шесть минут. 
А сейчас сол-
нышка набралось уже раз 
в двадцать больше. А когда 
на улице ярко и светло — 
и морозы не страшны! 
Давайте признаемся себе: 
жаловаться на мороз сегод-

ня для городского жителя — 
скорее привычка, повод 
поныть, поваляться с утра 
под одеялом. Мы прово-
дим на улице по 8–10 минут 
краткими пробежками: от 
дома до метро, от метро до 
работы. Прячемся в теплый 
транспорт, греемся в уют-
ных кафе, прогуливаемся по 

отапливаемым 
м а г а з и н а м . 
Ну а если уж 
идем гулять на 
час-другой — 
призываем на 
помощь и со-
в р е м е н н ы е 
технологии, 
и традиции: 

термобелье, мембраны, 
пух, шерсть...  И пусть 
минус 16, пусть даже ми-
нус  20 — главное, что «дают 
солнце», а значит —настро-
ение будет отличным!

Главное — дают солнце!

Ирина Орехова
Обозреватель

НАСТРОЕНИЕ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Создавая в 1883 году картину «Неизвестная»(справа), Иван Крамской, конечно, мечтал, чтобы его загадочная безымянная красавица 
осталась, как говорится, «жить в веках». Так оно и случилось, в принципе: 135 лет уже люди пытаются разгадать загадку притягатель-
ности знаменитого портрета. Но представить, что его героиня оживет в 2018-м... Об этом Иван Николаевич и мечтать не смел!
Тем не менее 16 декабря, когда в рамках фестиваля «Путешествие в Рождество» проходил конкурс национального костюма, сердца 
любителей живописи забились неровно: она! Конечно, не полная копия, но, согласитесь, как похожи! А притягательность — объясни-
ма: если есть в женщине загадка, то XIX век на дворе или ХХI — никакой разницы. Ну а еще, конечно, дамы в длинных одеждах, да еще 
и в шляпках — это потрясающее зрелище. Мода модой, но быть немножечко принцессой проще в платье в пол, а не в джинсах-обли-
понах. Хотя, конечно, ничего плохого про джинсы мы сказать не хотели...   
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