EXEHEAENbHAA T'A3ETA O CEMbE U }XU3HHU

MmapTta

fiH LlanHuK:

N2 19-20/10
(27290)
Boixoaut

¢ 19 deBpans
1921 ropa

Llena B po3Huuy —
cBo6oaHas

www.trud.ru

ManuHoBbIn nuaak - 910 B 90-e Obina
TaKaa yHupopma, Kak xanat y Bpaya

25 mapra Ha CTC ctapTyet Mmy3bl-
KanbHO-pPOMaHTU4eCcKasa Komegua
«90-e. Beceno u rpoMmKo»: HECKOMNbKO
HEMOXOMUX APYr Ha Apyra nioaen
obbeguHunucob, 4TobbI co3gaTh
pok-rpynny... Mbl y}te npuBbIKNn

K HOCTaNnbrMyecKMm peTpocepnanam
o 6ecnoKoitHOM NocTnepecTpoeYyHoOM
BpeMeHu, rAe U HafieA, U TpeBor
6bino c n3bbiTkom. XoTA, N0 MHEHUIO
MHorux, nuxue 90-e faneKo ot Hac
HE YLUIY = OHU NIULLb CIIerKa uame-
HUNUCb BO BHELWHUX hopmax. A 4yTo
no 3ToMy NoBOAY AYMaeT Nnonynap-
Hbii akTep AH LlanHuk, coirpaBLumi
B chunbme ponb BnagenbLa pecTo-
paHa «Bomb6en», B KOTOPOM BbICTY-
naloT My3bIKaHTbI?

AHHA YENYPHOBA

Kaxkure, 514, a Bamu 90-e
TO3Xe NMPOXOJHIIU BECEJIO
urpomko? Yro Bam u3 Hux
3aMOMHWIOCH?
— 970 ObTO 3ameua-
TenbHOe BpeMms. S cnyskun B Bonb-
LLIOM ipaMaTh4eckoM Teatpe B CaHKT-
INerepOypre. Virpan nstb rnaBHbIX po-
neit, 25 criekrakieii B Mecsiw. [Tonydan
3a 310 700 py6ieit. A OyTblnKa BOAKK
B KMOCKe Torza crouna 450 py6iei, a,
K npumMepy, Gpyroonka — 300. Ho naske
MBICJTU YITH 3 TeaTpa He MOSIBIISLIOC.
Teatp — 370 Beb 10M, cembsl. Sl MOKu-
Hyn BT ronbko B 2005-m. [Tpruns Ha-
Komnusocb MHoro. Ho rnaBHoe — MHe 3a-
XOTEJIOCh Uero-To HOBOTO, ¥ CaM TeaTp
CTas y>Ke He TeM, KaknuM OblJl B iepBble
rozibl MOEro Tam npedbIBaHus.
A B 90-e s 6bin1 Mosion, Gesneren
1 MOT ce6e MO3BOJIUTb LOBOJILCTBO-
BaTbCs TOM 3apIIJIaTOM, KOTOPYIO MHE
nnaTiy. Bnpouewm, feHbru — ato ele
He Bce. TeatparbHas LKona, 00LeH1e
C BEJIMKUMH JIFOZIbMU — BOT UTO OecLieH-
Ho. Korza st npuwen B BT, Tam pa6o-
tanu Jlaspos, bacunamsunu, Ctpskenb-
uyk, Tpopumos... Heboskurenu ko Mue
OueHb GEPEsKHO OTHECIIHCh, U 1, pa3yMe-
€TCsl, I7IaTHIT UM TeM Xe. [loMHIo, Kak-
IIbli1 M3 HUX COBETOBAJI, KaK UTPaTh [M1aB-
HYIO POJIb, KOTOPYIO sl TOJTY41JI B CIIEK-
Takse o nvece Crernana Jloboseposa
«CeMeiiHbIi TOPTPEeT C MTOCTOPOHHUM.
51 MX BHUMATENbHO CIyLIan 1 coobpa-
KaJl, KaKu1e U3 3TUX COBETOB MOTY MpPH-
MEeHUTb B criekTakse. [locsne npembepbl
MOJTyuus TporaTesbHble mofapku: Bra-
aucnas MrnarbeBuy CTpsKeNbUmK 1o-
Japui MHe CBOM KOHLiepTHbIe Ty,

@OTOMNPEAOCTABJIEHO TESTEHAHATIOM CTC

Kupunn lOpbesnu JlaBpos — xanar, Ba-
nenTuHa [laBnoBHa KoBesb — KOHbsIU-
Hy0 proMouky, HuHouka YcaTtoBa
— nnany. Bee a1 pesnksny s 6e-
peskHo xpaHto. Hy kak noce sto-
ro He BcnoMuHatb 90-e rofipl
671arofapHOCTBIO 3a BCTpeUy ¢
TaKUMU YUUTENSIMNU!

— AHacuer «xux 90-x» —BbI CO-
IJIaCHBI C TAKMM orpezeneHnem?
— Koneuno. 3Haere, 51 Beqlb 110 110-
crynienus B JleHMHrpanckuii

= -5

VHCTUTYT TeaTpa, My3bIKi U KUHEMa-

torpacuu npotien cnykOy B pa3se-

JblBaTeJIbHO-I€CaHTHO poTe B

lepmanun. U koraa B 1989 ro-

7y BEPHYJICS OTTYZA, TO PO-

JMHY NPOCTO He y3Hai. 3a

BpeMsl MOero OTCYTCTBUS

Ha ee XUTeJleil cBanunach

cBo60oz1a. ITO TaK OMbsIHM-

710 M CTPaHy, U JIIOJeiA, 4To

HaKaKoe-TO BpeMsl HaCTy-

I1JT TOBCEMECTHBIi 6ap-

nak. [lomHIo0, TorgaiiHue

HOBOCTH IIOPO¥ HarOMHKHa-

JI CBOZIKM BOEHHbIX JIEACTBUIA:

«Takoii-To paito [lurepa ouenu-

711, Obly1a NIepecTperIKa, POM30LLIIO

youiicTBo...» CaM st Kak-To 3aLien B 6ap

BBIMUTDb KOde (HU Ha 4TO pyroe y Me-

H$1TIPOCTO AEHeT He OblJI0), ¥ BIPYT TaM

Havanach crpesnsoa... B arom 6esymun

TeaTp CTaja MOUM NPUOESKMILIEM U CTIa-

cenreM. XOTsl, KOHEUHO, U B HeM JII0[IU

Obl1Y pacTepsiHbl, Bellb MHOTHE U3 HUX

CTanM HALLMMY 0CTIe HeOe3bI3BECTHOI
TIeHesKHOi pepOpMBl.

— Hy u kaK Bbl BbIXXHBa/M NIpU TaKOM
MaJleHbKoii 3apniare?

— Paboran o Houam, 3aHMMacst 03By -
UMBaHMEM TOJIbKO HAYaBLIMXCS B HALLei
cTpate oduLMaNbHbIX nepenay bu-6u-
cuuNational Geographic — 06 3Tom pu-
SITHO BCIIOMHMUTb. Ellle cHUMancs B 3a-
MeuaTesIbHOI TUTEePCKOii Terernepernaue
«Ckaska 3a ckaskoit». Kak H1 CTpaHHO,
3TU JeTCKHe CMIeKTaK/M, HauaBLI1ecs!
ellle B COBETCKOE BpeMsl, IPOJO0JIKa-
JI1 BbIXOZMTb NMPAKTUUECKHM Ha NPOTSi-
skenum Beex 90-X. A mocne npuxasanu
TIOJITO XKUTb. BOT Bam 1 «nxue»...

— B cepuane «90-e. Beceno u rpomko»
Bbl UTpaeTe HOBOTO PyCCKOro B MaJIi-
HOBOM MuUIKaKe. B sku3sHu BaM Takue
JI0JY BCTPeYauch?

— VIMenHo Takue, Kak MO repoii, — Her,
3TO BCe-TaKu cobMparesibHblit 00pas.
C 6paTkamu BiiafieneL; pectopaHa KpyT,
MOJIOZIbIX PEOSIT-MY3bIKAHTOB MOYKET [10-
5KaJeTh, TOMOYb M. A MaJIMHOBBI MU/
KaK — 3TO BeJlb He CTWJIb U HE CYTb, 3TO
JMLLb HeKkast yHUhOpMa, Kak KOMOMHE3OH
y pabouero uiu xanar y Bpaya. Koxeu-
HO, B 90-€ 51 C TaK Ha3bIBaeMbIMH HOBbI-
MM PYCCKMMM BCTPEYancs: OHU Hepe]-
Ko npuxoamnn B BT — v na cnekrakny,
¥ Ha 6aHKeTbl. HekoTopble 13 Hux elie
SKMBbI, HO 3aHUMAIOT Y>Ke BIIOJIHE JIeraslb-
HbIE MTOCTbI M MAJIMHOBBIX M-

SKaKOB He HOCHIT. Q

Cam cebe BOOBI IOOACT...

He Hawue cnoBo «yaingcpu» yie He TpebyeT nepeBopa

Ha pycckui: no gaHHbiM BL{MOMa, 6% poccuiickux nap
3aABNAIOT 0 FOTOBHOCTH OTHa3aTbCA OT POMAEHUA leTel
papv cobeTeeHHoro bnarononyuma. Mpuyem, yem Kpyn-

Hee ropoy, Tem nonynApHee TakaA nosuuyua. B Mockse,
Hanpumep, COLMONoryu onpeaenuny gonio Yyanngdgpu-nap B
17%, uto y3xe mHoro! B yem npuynHa NonynApHOCTA TaKKUX
HacCTPOEHUI U HET NU 3AeCb peasibHON Yrpo3bl ANA AemMorpa-
chum Bcen cTpaHbI?

MAKCUM BALLIKEEB

€J1eHKH, PACMALLIOHKH, COTUIMBbIE HOCbI 11 OECCOHHBIE HO-
u... [171s1 Tex, KTo accoLmmpyer ce6si C HabMPaIOLLMM [0~
MyJISIPHOCTD JBMKEHHEM uaitndpH, cama HeoOXomm-
MOCTb 3aBOIMTb IETE BbIIAONT HeCypasuLieit. Kak, 3auem obpe-
KaTb ce0s1 Ha XJIOMOTbL, TPEBOIM MIHLLIEHHsI? ITO Belb OrpaHIdH-
BaeTJIMUHYI0 CBOOO/IY, MeLLIaeT CaMOpea3aLiviv, TBOPUECKOMY
1 TPOQEeCCHOHAILHOMY POCTY, Pa3BJIeYeHHsIM, 3aHSITHSIM CTIOop-
TOM. A BOZIbI B CTAPOCTH 51 YK CaM ce0e Kak-H1OY b ofaM. .
[lonuepkHem: BMKeHMe Yaitnadpy — 3TO OTKa3 OT PO3K-
IeHusl eTeit He M0 MeANLIMHCKNM WJTH MHBIM O0'beKTUBHBIM
MoKasaHusIM, a 110 yoexxaeHusiM. B nocrienHee Bpemst B ux psi-
TlaX MOSIBUITUCh COBCEM Y3K OIMO3HBIE IMYHOCTH, OO'bSICHSIIO-
LI1e CBOIO PUHLIUMHATIbHYIO 6e31eTHOCTD 3a60TO#1 06 3KO-
norun. Mo, naHeTa 1 Tak nepeHacesiena, 3a4eM Xe 1po-
J0JKaTh Pa3MHOXKATbCS, NOJBEPras JeTeit PUCKY royona,
3MUIeMUI1 U 9KOJIOTMUECKUX KaTacTpod... JKecT, B Kakoii-
TO CTeNneHu Jaxke NpeTeHYIOLMiI Ha )KepTBEHHOCTb. BoT
TOJIbKO KTO M KaK OLIEHMUT 3Ty KePTBY, €C/IM BOCHPOU3BOJI-
CTBO HaceJleHusi npepseTcsi?

Bce 310 cnnbHO Moxoske Ha 3arpOrpaMMHUpPOBAHHOE CaMO-
yHuuToxeHre. OnHaKo yaitnagdpy NpenoaHoCsTCsl MaCcCOBOM
KyJIbTYpO#i KaK AyMaroli1e U ycrnelHble moau. CTpouTs Ka-
prepyu 6bITb 6e3ﬂeTHbIM — CTaHOBUTCSA MOZHDBIM U TIPOrpec-
cuBHbIM. Takoit 06pa3 akTHBHO 3KCILTyaTHPYETCs M B MOMYJISIp-
HOM I7IstHLIE, 1 B coLiceTsix. Oco6o arpeccrBHOi 00paboTKe noz-
BEpraroTcst MOJIofible oAU, MyskunHbl 0T 20 110 30 s1et, umeto-
111 1€ NPY 3TOM J0CTATOK BBILLE CpenHero. To ecTb MIMEHHO Te,
KTO MPH 5KeJIaHuK MOT Obl ce6€ MO3BOJUTb UMETb HECKOJIbKMX

WITTIOCTPALVIA JIEOHVIOA METIbHVIHA /CARTOONBANH. RU

KpoccBopa, CKaHBOp4, 3aragku,

zereit, obecrieunBas X BCeM HeoOXOAMMbIM Ge3 (aTaibHOro
yiuep6a anst ce6s.. OnHaKo noy AaBJeHreM OKPYsKEHHs U Ha-
THCKOM MOJIbl OHM MJTM OTKJIaZIbIBAIOT POSKIEHHE JIETell «Ha 11o-
TOM», 71100 BOBCE OTKA3bIBAIOTCS OT TAKKX [IAHOB.

OZHO yTellaeT: 10 MHEHHIO 9KCIIEPTOB, YOEKIEHHbIX YAl
¢pH B Halllel CTpaHe MeHblLLIe JIaKe BbIsIBIEHHBIX COLIMOIOra-
MU 6%. Boblias yacTb 3asIBIISIIOLLMX CEroaHs1 00 OTKase OT e-
TOPOXKJIEHHSI — 3TO JIFOZM, PUMKHYBLLME K IBIKEHHIO Ha Bpe-
Ms1. PaHO 1M MO371HO OHM OZyMalOTCSl, MHCTHHKTbI CpaboTatoT
11 BO3bMYT CBOE. [T1aBHOE, UTOObI MHDAHTHIIN3M He 3aTsHYIICS
710 TOI OB, KOra 671aronoyYHoe IETOPOsKEHHe 3aTpy IHe-
HO 110 YNCTO METMLIMHCKMM COOOPAsKEHNSIM.

Bripouem, ecTb y 9Toit MpobieMbl ellie 0fiHa CTopoHa. Jle-
710 B TOM, YTO HaMGObLUMI TPOLIEHT Yaiinadpu HabmoaaeT-
csi cpeq Tex, KTo poaucs B 90-e, HezlensiM1 He BUzIeT POy~
TeJIelt, 3alUMBaBLUMXCs] Ha paboTe, YTOObI XOTb KaK-TO CBECTH
KOHLIbI C KOHLIAMH, Y KOT0 fie-(haKTo He Oblyio fieTcTBa. B cBo-
€M OTKas3e OT MPOJIOJIKEHHsI POJa OHU PETPAHCIIMPYIOT yB-
CTBO COOCTBEHHOI! OPOLIEHHOCTH. .

B akamemmnueckom coodiuectse, B yacTHoOCTH B LieHTpe o
13y4eHHIO IPo6IeM HapOJOHACETIEHNsI IKOHOMUUYECKOTO (a-
kysbrera MI'Y nmenn JIoMOHOCOBA, TOKe He CKJIOHHbI IIpeyBe-
JMUMBATh OCTPOTY IPOGIEMBL [10 MHEHHIO yueHbIX, 60bLiast
4acTb 3as1BJICHN# O IPUBEPKEHHOCTH MEsM Yaiiiippy — 31O,
CKOpee, JIeKs1apaLyisi O HAMEpPeHHsIX, YeM CBEPILMBLIMIACS (aKT.
Pea’ibHbIX OTKa3aBILUMXCSl OT AETOPOSKAEHMS! [0 YOESKIEHHSIM
Ha CaMOM Jiefie B CTpaHe He 6osee 3—4%, 4To He Tak KpUTHY-
HO 115t o6wecTBa. B Poccnn 1o cux nop Gosnblite mojgoBUHbI
KEHLLIMH X0Ten Obl IMETb ABYX 1 601ee feTeii. [aBHoe, uto-
Obl rOCYIaPCTBO UX B 3TOM BCSIYECKH OAAEPSKUBAIIO, Pas Y3k
Y MOZIHbIX MY>KUMH 3TO He BCErZa MOJy4YaeTcsl.

KOHKYpChI

nrpbl: 8 |

BmecTe
¢ «Ipypom-/»

25-31 mapra

JlekapcTBa
Hcyes3arT B NOAJEHD

Papgom c Hamu 3KUBYT nioAu, ¢ 3aMMpaHueM cepaua
oupalowme Bo306HOBNEHNA NOCTaBOK NeKap-
cTBa oT BHe3anHou cmepTu. U kakoBo um? Mpeg-
cTaBbTe YyBCTBa NaUMeHTa, KoTopomy coobuyaloT:
Yyepes napy Heflenb ero OTKNOYaT oT }u3Heobecne-
yusalowmx annapartos. Mpepcrasunu? A Tenepb
nonpobyuTe owyTUTL ce6A cbiIHOM, OTLOM, MaTe-
pbio Takoro 6onbHoro. Kak aTo TpyAHO 1 cTpallHo -
06BACHUTH POHOMY YENOBEKY, NOYEMY Thi HE
MOMeELLb eMy NoMoub. [laxe 3a fleHbru.

Kax coobiuuio pagro BFM, moutn mecsi Tomy Hazaz us
anTeyHoli CeTU 1UCUe3 KOpapoH — Npenapar 13 Tak Ha-
3bIBAEMOTO CITHCKA SKU3HEHHO HEOOXOZIMMBIX. ITO MeMIH-
KaMeHT, [IPYMeHsIeMblii KaK CTabnIM3aTop CEPAEYHOro
pUTMa, Ha3HAYalOT HE3aBUCHMMO OT BO3PacTa TeM, y KOro
ObLJIM BPOSKIEHHBIE MV BO3HUKII 10 3KM3HM POGIIEMbI
C CepIeYHO 1edTeNnbHOCTbIO. [IprueM 3ameHbl eMy, Kak
CUMTaIOT aBTOPUTETHbIE KAPIMOJIOTH, HeT. JlekapcTBo fa-
10T, KOT71a y3Ke [ipyrue npenaparsl He nomorator. Creny-
IOLLIMI 11T — YCTaHOBKA anmnaparta BoguTesns putma. Ho
9TO y>Ke BbICOKOTEXHOJIOTMYHAs! OrepaLysi U MOCIenHuit
LIIaHC yOepeubCst OT BHE3aIHOi CMepTH.

TpeBoxxHOE coobLLEeH e 0 ieHLIMTE KUSHEHHO BaXK-
HOTO Npernapara MHOrOKPaTHO NOATBEPKIEHO NPYTHMU
CMMU, 06pocsio KOMMEHTaPHSIMU CITELIMATMCTOB 1 NaLiy-
eHTOB. Kasanock 6bl, B MUHICTEPCTBAX 1 BEOMCTBAX,
KOTOPbIX COBCEM HeJIaBHO NPe3UZIeHT PU3bIBaJl IOBEp-
HYTbCS TMLIOM K HACYILIHbIM 3200TaM POCCHSIH, IOTIKHbI
ObIJTH MX YCTIbILLIATD M IPUHSITh HE3aMeUTNTe IbHbIE Mepbl.
Ho... TlockobKy st prHazesxy K 0003Hau€HHO}1 BbiLlie
KaTeropuu poziCTBEHHHUKOB MaLMeHTOB, IPUrOBOPEHHbIX
K BO3MO3KHOM CMEPTH, JIYHO 003BOHMIT M 00'be3 vl fie-
CSITKM anTek B MockBe, MOHUTOPUI MHTepHET: B Mockse
KOpJIapOH Mcues3 ¢ Hauasia MapTa. Bo MHorvx anTekax MHe
COOOLLMIIN: [IPernapar He OCTaBJISIETCsl B TOPTOBbIE Ce-
T y3Ke ¢ siHBaps. [Tpuunza? Bepcun pasusie: c60vi 1mo-
CTaBOK, [IEPePErnCTpaLiyist, TAMOSKEHHbIE IPOOIIEMBL. ..

OnHoro u3BecTys 0 peKpalLeHU NPOZaK IeKapCTBa,
KOTOPOE JIs1 MHOTMX — BOMPOC KU3HU M CMEPTH, B HEKO-
TOPBIX CTPaHax ObIIO Gbl AOCTATOUHO, YTOOBI 3aCYAUTH
(apmaLieBTOB M UMHOBHMKOB. Y HAC BCe MHAue. 3aMKCHble
ONTUMHCTbI, KOTOPbIM BeJIEHO MOBCIOZY XBaJIUTh BJIACTb,

((C anpensa B Poccun
nepecTaHyT NocTaBnATb

13 ANOHUM TPU NeKapCcTBEHHbIX
npenapaTta U3 CNMCKA BaMHbIX:
aMUTPUNTUIIUH, MEeTpoHUAAa3oN

n ateHonon (cepge4Hbin 6nokaTop).
PocappaBHagsop noobewan,

4YTO fJaHHaA Mepa He CHaMeTcA

Ha neKkapcTBeHHOM obecnevyeHuu
pOCCHMUCKUX NALUEHTOB.

TNPOKOMMEHTHPOBAJIY CUTYaLIMIO TaK: HUYEro CTPALlHO-
ro, CKOpO BCe HanaJuTCsl, KOPAAPOH C yCIIeXOM 3aMeHsl-
€TCsl OTeyeCTBeHHbIMM Npenaparamu, MuHaapas peliaer
Bornpocsl. Ho st nocTymm He coBceM NaTpruoTM4HO. YTpo-
CIJ13HAKOMOTO IPMBE3TH EBPOIIENCKIIA aHAJIOT KOPZAapO-
Ha. [peniBapyTesbHO YrOBOPHII TAMOLLIHETO (TOSKe 3HaKO-
MOr0)3CKyiana Bbinicarh petient (8 EBpore penapar pe-
uenrypHbiit). Ciac60 JOKTOPY, OH OKa3ascsi J0Opee n OT-
3bIBUMBEE POCCHICKIX KOJIIET M YNHOBHUKOB.

XnornoTs o6orwrick MHe B 20 eBpo (32 cam KOpAApOH),
ell|e YepBOHeLl — Ha Tesle)OHHbIE IEPEroBopbl, a B pKza-
4y — Ky4a [IoTpaueHHoro BpemeHu. Mroro 30 epo, okosio
2,5 Thicstum pyGeit. EBporeickiM nariyieHTam Takori npe-
napar npefocTasJisieTcs yarlie GeCcIuIaTHO, O CTPAXOBKe.

Tenepb cnenyte 3a i pamu. [10CKOMIbKY LieHbI Ha 5K13-
HEHHO Ba>KHbIE JIEKAPCTBA OrPAHNIMBAIOTCS HALLMMM YH-
HOBHHMKamH (criack60 UM OOJIbLIOE), KOPAAPOH, ITOKA OH
ObU1 B anTeKax, npopasasics ro LieHe He Boitte 400 pyoreii
(6 eBp0)3a mauxy. 3TO AABAJIO LLIAHC HA BbIXKMBAHKE 1 Ma-
JIOMMyLLM G07bHbIM. [T0CKOIIBKY OULIMabHBI 001ana-
TeJIb NIaTeHTa 1 IPOU3BOAMTETIb — PPaAHLIy3CKast KOMIaAHMs,
T0JI03PEBalo, YTO MMEHHO HU3Kasl LIeHa M CTajla Ha KaKOM-
TO 3Tarne NPUYMHO HCUE3HOBEHNSI KOPAAPOHA C POCCHii-
CKOT'O PbIHKa.

ITo NpeAnonokeHne NOATBEPKAAI0T KOMMEHTapUK
HeaHra)kKMPOBaHHbIX 3KCTepToB. KcraTu, NosIBUINCH Co-
OOLLIEHNSs] CO CCUTKO# Ha KOMIIETEHTHbIE BEOMCTBA O TOM,
4TO MOCTaBKM KOPZapOHa BOT-BOT BO30OHOBsITCS. [0 Ka-
KO¥ LieHe, MOSKHO TOJIbKO rafiaTh.

B kauecTBe MnosuTHBHOIO MOsKeTIaHy st YMHOBHIKAM (4ero
TpeOyeT HOBbI#13aKOH) MOKHO ObIJIO ObI [PETIOKUTH YaCTh
TOCTaBOK NpernapaTa OCyLLeCTBJISITb BCe-TaKM [0 PhIHOY-
HbIM LieHaM. YToGbl XOTsI Obl [71aTEXKECNIOCOOHBIE COOTe-
4eCTBEHHUKH MMeJI1 BO3MOKHOCTb BbKUTD B 9TOI CUTYya-
umn. Pa3 y>x BONpochbl )KU3HK M CMEPTH Y HAC IO (paKTy pe-
TYJIMPYIOTCSI YMHOBHMKAMMU 1 HAJIMUMEM JIeHer B KapMaHe.

ATeM,KTO peKOMeH/IyeT 1CTIONb30BaTh OTEYECTBEHHbIE
aHaJIOrV Iperapara, COOOLLA0: OHM TAKYKE MCUE3/IM U3 all-
TeuHbIX ceTeil. DapMaLieBTbI HafIEIOTCst Ha BO30OHOBIIEHNE
VX IOCTABOK K KOHLIy anpest. M 310 He defik.
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An LlanHuk:

ManuHOBRIN IHUISKAK — 3TO0 B 90-e 66112
Takad YHudOopMa, KaKk XaJIaT V Bpada

@ — Ha Baw B3r1s1, cerogusii-
HIsl MOJIOZIESKb CHJIbHO OT/IH-
YaeTcs OT TO¥A, 4To Obuia B 90-e?
— (UBHOIIOTYISt V1 TICHXOJIOT S Y HUX TaKast
Ke, TOJIbKO MaTepHasIbHbIX BO3MOKHO-
creii GonbLue. PaHbiiie, Harprmep, MOJIO-
Jble sKunu nnonyrosnonHeivu, 200 rpam-
MOB MsICa UM 3aMEHSIJTU TTOJIKUJIO CJIII-
LLIMXCSl MAKapOH. A YTOObI BBHIMTISIIETD
MOJIHO, Hazl0 ObIJIO U3 KOXKU JIE3Th, KO-
IUTb HAa HOBbIE OOTUHKU. Y CEroHsLI-
Hell MOJIOZIEKY TaKUX NPOGIIeM, KOHEY-
HO, HeT. Vl cTUITb OOLIEHKS y HUX IPYTON:
ceifuac BCe CUISIT, YTKHYBILIMCh B 9TH razl-
KETBI, U HE MOTYT [PEJICTABUTb, KaK JI0-
M 5KUITM 6€3 KOMITbIOTEPOB 1 MOOMJTb-
HUKOB...

Bort BuaMTe, 1 s1 CBEpHYJ HA HOCTaJIb-
MYECKYIO TPOTKY. A KOMY He XOTeJI0Ch
Obl BEpHYTbCs1 BO BpEMeHa CBOefi MOJIO-
nmoctu?

— INouemy, no-Bauemy, K 3ToMy ne-
pHoAy ceiiyac Tak 4acTo 00paILAloTCsI
1 B KMHemarorpade, 1 B ipecce?

— Hy ar0 ke ucropus crpanbl, KoTopast
HY>KZ1aeTCs1 B OCMbICJIEHUU. A epesiom-
HOE BpeMsi BCEIZla MIHTEepEeCHee, YeM Mpo-
CTO€ TeueHue JHeN.

— A MHe MHOTZa KaXXeTcsl, YTO peTpo,
KaK ero Ham CerojHs 1no 60J'lbl.l.lel71 ya-
CTHU NOJAI0T, HeO6XOIlPlM0 He CTOJIbKO
1151 OCMBIC/IEHHSI HICTOPHH, CKOJIKO
1715 yBOZA PasroBOpa OT COBPEMEHHO-
cru. Tekyiyio neficCTBUTeIbHOCTb KU~
HO U TeJIeBUZIEHNE OTPAKAIOT He OUeHb
OXOTHO U Iy6OKO.

— TyT ¢ BamM TPYyJAHO He COrNacUTbCS.
B nepenauax 1 ¢punbmax paspiexaresb-
HOCTb BCe yallle npeo0ianaer Ha Ky6u-
HOI1. W Ha TeneBUzieHMM pa3BiieKaTesb-
Hasl poJib BbllllJId Ha l'lepBbII‘/'I niaH. Bee
3TH TOK-LLIOY C LIMPKayaMH 1 KIOyHa-
MH, KaK B IPSIMOM, TaK 1 B IePEHOCHOM
CMBbICTIE... XOTsI ITyOOKMe 1 T03HABaTe] b-
Hble [IPOrpaMMBbl BCE-TaKM eCTb — HA TOM
Ke TeniekaHare «KynbTypa», Hanpumep.
ITpocro ux HemHoro. Ho KTo xouer, ToT
BCerza HaiizieT. A 10 OBOAY KHMHO, [Ty~
GOKO OTPasKAIOLLIEr0 COBPEMEHHYIO IEli-
CTBUTEJIBHOCTS... Hanetoch, Takum cra-
HET [POEKT 3aMeYaTeNbHOro peskucce-
pa u cueHapucra Pomana BonoGyesa,
B KOTOPOM $ HEIaBHO Ha4aJ1 CHUMAaTb-
cs. HasBaHue noka BaM He CKaxXy — He
MIMEIO MpaBa.

— B HbIHelIHeM roay BBIXOAST ax
16 ¢punbMoOB ¢ Bamum yuactuem. Kak
ycrneBaeTe CTOJIbKO CHIMATbCSI?

— Hy, Bo-nepBbIX, He Be3fe y MeHs
IJIaBHbIE POJIM, B HEKOTOPBIX JIEHTAX $1,
4TO Ha3bIBAETCSI, BBICTYMAIO ITTyXOHe-
MbIM M3-3a Kysuc. Ho cuenapuu Beer-
Ila UNTAI0 OYEHb BHUMATEJIbHO, YTOObI
3a QUIIbMBI, B KOTOPBIX CHUMAIOCh, He
ObUIO TIOTOM MyYMTENBHO CThIIHO. Kor-
J1a elle Ha CTafiuK CLeHapysl, 3HaKOM-
CTBA C PEKUCCEPOM M POIFOCEPOM YTO-
TO He HPABUTCSl, BbI3bIBAET HEJOBEPUE,
JyuLle cpa3y 0TKasaTbCsl. Beex neHer ne

MOTO PERSONASTARS

A Au Lanuuk ¢ cynpyroii

M foYepbio.

A Ha cvemrax Komegum

«90-e. Becerno n rpomxo»,

B B cnextarne «CemeiHbIi
nopTpeT ¢ NOCTOPOHHUMY.

@ C Nasnom JlyHruxbivi

Ha cbemKax ¢punbma «BbparcTso».
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@OTOAJTIEHCAHLOPA HYPOBA /TACC

@OTO MACTEPCHOW MABJIA JTYHITVIHA

3apaboTaelllb, a AerpaanpoBaTh B Ha-
1w1ef pogeccrn MOKHO OY€eHb ObICTPO.

— Kakue cbemky B Baweit JKu3HH ObLIH
CaMbIMH TPYIAHBIMU?

— Te, 4TO 3aKOHUMIIMCH COBCEM HeJlaB-
Ho. [1aBen CemenoBny JIyHruH cHsint (Ha
TUIEHKY, a He Ha Lnpy!) kapTuHy «Bbpat-
CTBO» ITPO HEOOJIbLIYIO MOTOCTPEJIKO-
BYIO 4aCTb, Uepe3 y4acTOK KOTOPOii
B 1989 rony Bbixonun u3 AdranucraHa
BeCb [IOTOK COBETCKUX BOMCK. Mbl paGo-
tanu Ha CeBepHom KaBkase, B ['yHu0e,
310 TO MecTo, rae 170 neT Ha3az B3su
B reH umama Llamuns. Tam fo cux nmop
Het popor. OT rocTMHMLbI B Maxauka-
JIe 10 CEMOYHOIA IIOLLAIKM HAfo Obl-
JI0 7iBa C IOJIOBMHO! 4aca exaTb 1o Oy-
epakaM. CMeHa HauMHanach B 4 yTpa,
TOCKOJIbKY B ropax COJIHLIe CaJIUTCs pa-
HO. JIHemM — uyI0BHUIIIHAS )Kapa, 8 HOUbIO
nosiBJisieTcs uueii. 5 ele nepuoanye-
KU JieTas1 B MOCKBY Ha CbeMKH Jpyro-
ro ¢unbMa, TaK UTo PUXOAUIIOCh TSKe-
noBato. Ho, Koneuro, c I[NaBnom Ceme-
HOBMYeM paboTanoch B yIOBOJIbCTBHE.
HecmoTpst Ha TO 4TO y MeHst ObLIO TaK
MHOT0 TEKCTa, YTO Ka3aJloCh, 51 HUKOra
€ro He Bblyuy.

Kerartu, BoT dunbm JlyHrrHa abeo-
JIEOTHO YECTHbIi1, OH 0OBEKTUBHO OTpa-
JKaeT 1efiCTBUTENIbHOCTD, M B HEM HET
HbIHE MOJJHOTO KBAaCHOTO MaTpUOTH3-
Ma. Y Hac Beib Kak? BepyTcst cHumath
NaTPUOTUUYECKOE KMHO, a CO3JAI0T He-
BHSITHBII1 JTyGOK. 1 oToM el onpas-
JbIBAIOTCS: «3TO $ CIELMaIbHO TaK CHSI,
4TOOBI MOJIOZIEXKU ObLIO MOHSTHO». Ta-
KIe peskrccepbl M CLIEHAPUCThbI — Fope-
MaTpHOTHL. A BeZlb MM YalLie BCErO M IIopy-
YaloT CHATb KMHO K KAKOMY-TO NPa3JHu-
Ky. BOT 9THX 3aKa30B 1 TOKe He TOHUMAIO.
Hacrosiiiee kuHo nosiBnisieTcs, KOraa ero
CcO37iaTesNb nepeskuBa 1 60s1es Kakoii-
TO TEMOIt HECKOJIbKO JieT. CnaTh U eCTh
HE MOT CIIOKOMHO, TUCaJl, KOHCYJIbTUPO-
BaJICs1 CO CMELMaICTaMH, MOXKET ObITb,
B ZIPYTYIO CTPAHY 7151 3TOrO €311, UTOObI
HaiiTU peluenye. M Tak B HeM BCe HaKU-
1eJ10, YTO OH yKe POCTO He MOT 3TOro
He BbITJIECHYTb HAPYXKy. A ceituac oiuH
C XOJIOZHOIA IyLLIO} TOBOPHUT: HAZO Obl
K JlaTe YTO-TO TaKoe MaTPUOTHUECKoe
BblaTh. A Ipyroit HaYMHaeT 3TO UTO-TO
JIEMUTb, PUCOBATb Ha KOMIIbIOTepe... Her,
51 IPOTUB TaKOT'O KMHO U MPOTHMB TaKUX
Tenenepenad!

IHocKu BO3BpalllaroTCH,
a C HMMMH U IIOYEeT

Ha nusix necartb coTpyaHMKOB Mexkny-
HapozHoro aspornoprta «[llepemeTtbeBo»
TOJTYUMIIU TYPUCTHUYECKHE CepTU(UKATD
Ha cymmy 200 Tbicsu pyOneii. Kak pac-
CKa3aM epBble laypearbl IpeMUM IIpy-
3HaHus «Tprymd», 10 CaMoro MOMeHTa
BpY4eHMs Harpa/ibl OHM J1e/iCTBUTENIHO
He 3HaJI1, KTO OOEINT, I03TOMY OU€Hb
BOJHOBaJIKCh. TeM Goriee, BBIGHpATD 5Ki0-
pu GbLIO M3 KOTO - HOMHUHAHTAMM TTpe-
vy ctanu 100 syd1mx COTpyAHMKOB.

Kax rosicH HauasbHHUK CITysKObI BHY-
TpeHHeil KoOMMyHHKaLuK «Lllepemerbe-
BO» EBrenwii JlemuneHko, nporpamma
TNPU3HAHMS HY3KHA JU1S1 COXPaHEHMS] 110-
CTOSIHHOTO KOJIJIEKTMBA B a3PONOPTY U
TNPUBJIEUEHMS HOBbIX COTPYAHUKOB. Ho,
10 c710BaM JleMUIeHKO, BasKHO He TOJTb-
KO COXPaHMTb KOJIJIEKTUB, HO U CO31aTh
YCTI0BHUS JJ151 TBOPYECKON peanusaunu
KaXkI0ro COTPYAHMKA.

Hanpuwmep, onmn U3 naypeartos npe-
muu, AHactacust Komaposckast - paGo-
TaeT M7Ia/ILUMM CMELMaNCTOM B CITy3K-
e KOOPZMHALIMM JeSITENbHOCTH B ITyHKTE
nponycka. OHa npeIoKuia pasaensith
NOTOKM MAaCCakMPOB Mepes nacnopr-
HbIM KOHTpOJIeM. B pesysbraTe nosisu-
JIMCb CrieLHasibHble TPOXObl 1715l yTe-
LIECTBEHHUKOB C MaJIeHbKUMM I€TbMH,
17151 SKUTAsKeiA, J1s TypUCTOB, BbljleTa-
IOLLIMIX 10 IPYMIOBO BU3e... ITO 03BO-
JIMJIO COKPATHTb OOLLiee BpeMst OKMza-
HUS1 B OYepesy Ha ITb MUHYT.

naBHbIi CrieuranncT ciryx0bl HH-
TerpUpOBaHHbIX CUCTEM MeHe)KMeHTa
u ceptuuraumm FOnus Kynesa — srta
IeBYLLIKA BHEAPKIIA CUCTEMY 0OPaTHOI

CBsI3 C aBUaKoMmnanusmu. [Ipocras aB-
TOMATH3MPOBaHHAsl CXxeMa Orpoca n 06-
PpabOTKM COOOLLIEHNTT T03BOMIHIIA OBICTPO
BBISIBJISITb POGJIEMBI M HAXOAHUTb MyTH
VX PeLIeHHs], 4TO B LIeJIOM Yy UILIIIO pa-
60Ty CTOJIMUHOrO aBHay3na.

Cpeni Tex, KTO MOJTyUMII IPeMHH, Obl-
JIM CMIeLManuCThbl, KOTOPbIE 03BOJIUIIN
CIKOHOMUTb asponopTy 800 Thicsu py-
OJ1eit Ha 3aKyTIKaX, yIyULLNTb 0O CITYsKU-
BalOLLyI0 TeXHUKY, UCIIPABUTb Hefloue-
Tbl B pabOTE CMEKHBIX [O/Ipa3ieNeHHil...

[Ipexxne uem BHePSTb NPOrpaMMy
npusHanus «Tpuymd», pyKoBOACTBO
«lllepemeTbeBO» IPOBEJIO OMPOC CPEaH
COTPYIHMKOB. Ero pesysnbrarbl okasanu:
JIOASIM He XBaTaeT OOLLECTBEHHOTO [IPH-
3HaHMSI M OLIEHKU VX €5KeZIHEBHOTO Tpy/ia.
Bunymo, mostomy Tenepb Kaxplii KBap-
Tas npuMepHo 50 JTyUIIMX COTPYIHUKOB
TIOJTyYaIOT He TOJIbKO MOOLLPEHUS - UX
MOPTPETbI pasMellaroT Ha «Jlockax 1o-
CTVDKEHMIt» B TepMUHanax. B ckopom Bpe-
MEHH Ha BHYTPEHHEM MHTEpHET-TIopTasie
asporiopra apaboTaer cepsuc, 6narona-
PSIKOTOPOMY KasK/blii COTPYIHUK CMOKET
OTMeYaTh CBOM EXXeTHEBHbIE IOCTIDKEHMS,
a MOTOM MX «KOHBepTHpoBaThb». Hanpu-
Mep, MoJyunTb GUIIETHI HA KOHLIEPT WIIN
Jpyrue B IpUsITHble BelU. «EsxeqiHeBHbIe
JOCTH>KEHHSI EZIKO KOTZIa 3aMeyaloT, XOTS
MIMEHHO M3 HUX CKyIaibiBaeTcst Gecriepe-
GoitHas paboTta npennpusTus. Cicrema
GOHYCOB MO3BOJINT AaTh CTUMYJI 1 MIPU-
3HaHKe BaXXHOCTH TPy/a COTPYAHNKOB
KaK7blit leHb», - NOsICHI JleMuIieHKo.

HATAIbA NAPAMOHOBA

T

-

2
AN
5
§
X
X
£
¢
=
o
X
s
g

CKOJIBKO SKM3HEM Halo OTAATh 3a IIOA3€MHBIM ITepexon?

Kuremm [pumopckoro paiiona Ilerep-
Gypra OblOTCS 32 IOA3EMHbI [lepexon
B cTBOpe TypucTCKOit ymuLibl 1 JIbkHOTO
niepeysika. 371eCb Ha HA3eMHOM Mepexo-
Iie uepes KeNe3Hyr0 Jopory rHOHY T JTio-
1. Tonbko B 2017 rony noz kosecamu
noesna noru6im ceMb YenoBek, U3 HIX
LLIeCTepbIM He UCTIOTHMIIOCh U 25 JIeT.

[Metuumio ¢ TpeboBaHeM CLenaTh
KeJIe3HOJJOPOsKHbII nepexon Ha Ty-
pucTCcKOit 6e30macHbIM MOANUCANH
6onee 270 Toicay yenoBek. HakoHel,
T0CJIe ouepeHON Tpareanu Uaeto rno-
CTPOMTD B TPOKJISITOM MECTe MOfI3eM-
Hbli1 [Iepexo rofl Hasaz Bpozie Obl 10z -
Jiep>KaJio ropoJiCKOe MPaBUTEIbCTBO.
Ho unHOBHMUBIO BOJIOKUTY, YBbI, HY-
KTO He OTMeHsi1. BoT yske v ry6epHa-
TOP CMEHMJICS, @ BONPOC C NNOA3EMHbIM
nepexojioM Tak M He peleH. Bo Bpe-
Ms$1 BCTPEUM C HOBBIM U. O. [71aBbl FOPO-
nasxutenu [pumopckoro paiiona pac-
CKa3aJu 1po OMAaCHblif y4aCTOK Tenepb
yke Anekcanapy bernosy.

JKenesnyo nopory B aTOM 3710CUacT-
HOM CTBOpE KaX/Iblit IeHb BbIHY3K]le-
Hbl IEPEXOIUTDb ThICSUYM MECTHBIX XKH-
teneit. C onHoit croponbl [Ipumopckoro
LLIOCCE U 5kKeJIe3HOI OPOru Y HUX XKH-
Jibe, a C APYro¥t — LIKOJIbI, MONTUKIIMHU-
KM, TOproBble LieHTpbL. [Ipobrema TyT
B CaMOM Ha3eMHOM fepexoje, rzie ne-
LLIEXO71bl IOJIKHBI MITH HECKOJIbKO Me-
TPOB CMMHO¥ K O€311y, a yBUETb COCTaB
MO>KHO TOJIbKO CTOS1 y peJibcoB. LLInar-
GayMmbl 1 3ByKOBbIE CHTHAJIbI Ge3omnac-
HOCTH He 100aBJISIFOT: MOJIOZEKD XOLHT
T0 Y/IMLaM B HAYIIHMKAX, C rajskera-
MH B pyKax. 3a BCe BpeMs 13 [TOTHOLIKX
371€Cb TOJIBKO OZJMH ObLIT ITOKHMIIBIM Ye-
JIOBEKOM...

Bce 3T0 akTMBMCTHI paccKkasbiBanu
Anekcanzpy bernosy, moka B pasroBop
He BeTynui masa [lpumopckoro paitona
Hukonaii Llen. OH cpasy nepetuern B Ha-
CTyIUIEHKE: MOJI, TOrMOLLIMe MOJIOfible
JIO/IM CaMW BUHOBATbI, IOCKOJIbKY Ha-
pytuany npaBuia 6e30nacHocTy. A nog-
3eMHblii iepexof; Ha TypuCTCKOit HAUHYT
cTpouTb He paHblie 2022 roga. B ne-
peBojie C YMHOBHUUbErO Ha PYCCKHUIi:
Hukorzaa. Korna pak Ha rope CBUCTHeT.
Korna HauHyT CTpONTb CTaHLMIO METPO
«Typucrckas».

[Tpr uem TyT MeTpO, KoTOpOE GyneT
PACIIOJIOKEHO B 2 KWIOMETPAX OT [epe-

He B HpaBaX MOJIOJIbIX JIIOJIei, He pac-
CTaIOIIMXCA C IeBaiicaMy, a B CTapoii
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[loxoke, YUHOBHMKAM HEBIOMEK, UTO
ysKe ory01IeHHbIE SKM3HH — Ha MX COBE-
cTu. Beab pyKOBOOUTD — 3HAUMT Npef-
Buznetb? Ho 370 He Hal cyyaii. B Ha-
11eM, KaK CYATAIOT YNHOBHUKH, TaK:
3azeBasics — noru6aii. [1o 3Toii nozo-
€JICKOV¥1 JIOTMKe JIF000i1 HEBHUMATETb-
HbIii TOJPOCTOK UJIU Y€JI0BEK CO Cia-
ObIM 3pEHHEM 1 CITyXOM — [I0TEHLIMATb-
Has JXepTBa, KOTOpas cama BUHOBATa
B TOM, YTO YroAKja rnoj noesy. ..

3arto B cBoeM «K1BOM xypHare»
Hukonait Len paccyxknaer o xpuctu-
aHCKMX LIEHHOCTSIX, O [10J1b3€ JyLlecna-
CHTeJIbHbIX KHHT, 0 bore, KoToporo «y3-
pAT uMcThle cepaLem». [Toxosxke, cam OH
y3Ke y3per, uTo XoTes. BoT Tosbko ne-
pexon Ha TypHUCTCKO#1, KOTOPBII 00e-
LLIaJIM OCTPOUTD ellie BYepa, 0CTascs
BHE I10J151 3peHHusl.

xozna? JIbIko-MOuaso, HaunHai CHaYa-  rpafoCTPOUTENbHON olrOKe? TouHee, WPUHA CMUPHOBA
na? CHOBa 10Ka3bIBaTh, YTO IpoOieMa B KaueCTBE FOPOJICKOrO YIPABIIEHHSI. CAHHT-TETEPBYPI
MUA30JI 3BCU1CIP CUMOE BbIFOAHOE NN
1
JIeKApPCTBO ANA NleyeHUs rpubka —

B TOM 4unCne:
e Munko3asbl
e KaHaonao3sbl

e Jlnwan

CnpawmwuBaiiTe B antekax!

e JlepMaTOMMNKO3bI

[0 80% BbirogHee camoro nonynisipHoro
cpepcTtBa ¢ HapTduHOM!?

\/ JleunT rpnbkoBbIe MHPEKLMN KOXN N HOTTEN,

1080

BbIFOQHEE!

\/ YcTpaHaeT 3y4 1 xXxKeHue

MponseeneHo ABanap: BbIrogHaA LEeHa,
BbICOKOE KayecTBO no ctaHaapty GMP.

www.evalar.ru (] apteka.ru
8-800-200-52-52 (pns cnpaBok).

1 Cpeay cpencTs ¢ HapTuduHoM; No aaHHbIM 3AO «Mpynna ACM» no utoram 2018 1.
Mo panHbIM 000 «[MPOKCUMA PUCEPY> 3a nekabpb 2018 1., no cpasHeHmIo ¢ cambiM nonynsipHeiM J1C, coaepxatumm 1% pactsop HadpTuduHa. Pexnama.

IMERTCR TTPOTHBONOKASAHIR. NIPOKORCYABTHPYHTECS CO CELUATHCTON

Haptuduu 1%

PacTBop A1 HAapyXHOro NPUMEHEHNS
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SHaMeHUTbIN

CHpunay, Aupvxep
Bnagumunp Cnusaxos
M ero y4eHnKu -

rocTv cTygnM TOK-LLIOY
«Carun. HeckyyHaa
Hnaccuka...»

M, 21.40,

«Poccna Hy

TBNPOrPAMMA = 3

HALLUW PEKOMEHOALUU

AneH Hak Ponbdp EBrenusn

HAenoH Tatn Naccropp VpanoBa
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«BaHnay, «HanvRrymbl «BTopaa usHb YBey, «MtonbcKuin [orabY,
Bc, 00.45, rocrnoguHa f0noy, T, [r, 01.25, Cb, 19.15,
«[MepBbIA» 00.40, «Poccua H» «lepBbIny «Poccuma H»

AO Y NOCHE 3MUPA
TowHOTBOpHaA cTpacTb

[o npembepbl 3aKNI04UTENBHOMO
ce3oHa «/rpbl npecTonoB) ocTanoch
MeHbLLE MecALa. B pamkax npomo-
KamnaHun Tenexkadan HBO sanycTun
KBECT 1A NOKIOHHVKOB cepvana nog,
xewuterom #ForTheThrone. YvacTHu-

Kam NpefnaraeTcA HalTu LLECTb TOY-
HbIX KOMUI *HEeNes3Horo TpoHa, crps-
TaHHbIX B Pa3HbLIX MECTaX, OHV 1 CTaHyT
npusamu gnAa nobegutenen. Nog-
CHKa3KW, e UCKaTb, MOMKHO HalTu

Ha cainTe KBecTa. Mergy Tem Smu-
nuna Hnapk, ncnonHueLwan B «/rpey
ponb [deneHepyvic TaprapveH, paccKa-
3ara 0 CMOMHOCTAX BO BPEMA ChEMKU
MocTenbHbIX CLeH ¢ Hutom XapuHr-
TOHOM, cbirpasLUym JroHa CHoy. Bo
BPeMA MHTUMHONM BnndocTn HnT nso-
Bparkan peoTHbIE No3bIBLI. [0 cro-
Bam 3munuv, AnA TaKoro obpasa
BbInv ABE NCKX0NorMyecH1e Npu-
YuHbI. Bo-mepBbix, 1x repov COCTOAT

B popcTee. Bo-BTOpbIX, aKTpUCY CBA-
3bIBaIOT APYHECHVIE OTHOLLEHWA HE
TOMBKO C CaMUM XapUHITOHOM, HO

1 ¢ ero reHow Poya Jlecnu, Taxkke
3aHAToN B «V/rpey. Bce noHATHO, HO
TaKaA peaKLmA NyLLb YCNOHHANA Npo-
Liecc cbemrun. Horpa He axktepam
Hago 6bino n3obparkaTb NOANVHHYIO
CTpacTb, Ux pasbvpan cMex.

BMECTE YV 3HPAHA

TC2K

Yrto o3HavaeTt abbpeBuatypa, BbiHe-
ceHHasA B 3aronoBoK? «Toxe MHe,
6uHom HeloToHa! KoHeuHo, ToBapu-
wecTBO CO6CTBEHHUKOB MUNbAN, =
yBepeHHo 3aABuT GonblumHecTBo. Ho
ecnu 3agaTb Bonpoc niogAm, cBa-
3aHHbIM C NPOM3BOACTBOM Ternece-
puanoB, To NPO3BY4UT COBEPLLUEHHO
WHoW oTBeT: «TAamenan cyabba meH-
LWUHBI». [inA HUX 3TO 4YTO-TO Bpofe
aHpa. Ectb Komegun, feTeKTUBbI.
A ectb - TCH{. U aTo o3HauaeT, 4To
B LIeHTPe NoOBEeCTBOBaHMA NPoeKTa -
npeAcTaBUTENbHULIA NPEKpacHoro
nona. U 4To Ha npoTAMeHuu Bcex
«...AUaTU» aNU30[0B C Heu byayT
cly4aTbCA BCEBO3MOMHbIE HENnpu-
ATHocTu. U yTo nuwub B nocnepHen
cepum Bce obpasyerca.

CEPrE GEQHOB

HOTVe 3pUTeNH OTMeYa-
JI1 Takoe gaBneHre. CMo-
TPMULLb OYepeiHyIO Me-

Mpoknatue «Mepoa»

[NpegcraBvTenu woy-6nsHeca npogon-
FKaI0T KOMMEHTVPOBATb CIYXY O «Mpo-
KNATUNY, AKOBLI MpecnepyoLLemM y4acT-
HVKoB «[locnegHero reposAy. Horga

Ha OHAX cKoHYanack 0nvA Havanosa,
0BbIBATENV TYT HE BCMIOMHUMNMN py-
rx 6e3BPEMEHHO YLLIEALLINX YHACTHY-
KOB 3TOr0 PeanuTK-LLoY, 8 IMEHHO:
HanHy Mpucke, Bepy Maronesy,
Heuna, Hpuca Henbmu v opyrux.
Yiwen n3 su3Hn aBTop npoexTa Cep-
ren CynoHes v ero BepyLumin Cepren
Boppos. V3BecTHo, YT Nepef cbem-
Kamy, HOTOpble NPOXOAWN Ha Heobu-
Taembix ocTpoBax B Haprbckom mope,
abopvireHbl Npedynperaant o ToM, YTo
B MPOLLIIOM 3Ta 3eMS1A NpUHaANeHana
MaiiAl. Vl CbeEMHM, Ha KOTOPbIX y4acT-
HUKM HapAHEHbBI B KOCTIOMbl MECTHbIX
nnemMeH, MoryT pasoanuTb ayxo.. [Npo-
aiocep NATY ce3oHoB «I epoA» Anex-

caHgp JTiobrmoB nocoBeToBan He
3aHUMATBLCA BblyMKaMU, 8 OLEHUTb
npeKxpacHyto dhopmy 81-netHero Hyko-
naA [Jpo3pgoBa, ABarabl MPUHVMaB-
LLIero y4acTve B LLIOy.

noppamy Ha «Poccun 1,
«TB-Llentpe» unu «[lomarunem», pac-
NMapeHHyIo KaK NpeMbepa Ce30Ha, HO
oLylieHye, 6yaTo BCe 3TO Y3Ke BUAEN.
PasBe uTo 11112 aKTEPOB HEMHOTO Jpy-
rue. JlylepasamparoLLye KOJyM3nm xe
TPeCTaBJISIOTCS 3HAKOMBIMH [0 00JIH.
A Bunoit Bcemy — npunuun TCXK. Ce-
pHanbLLYKK YBEPEHbl, YTO [JIaBHas re-
POMHSI I0JKHA HENpepbIBHO CTpaziaTh,
1 4eM pa3HooOpa3Hee,YeM yKacHee,
TeM Jyuuie. YacTo 3as18Ku, OTrpasJise-
Mbl€ CLIeHapUCTaMM1 B KHHOKOMIAHNH,
HAYMHAIOTCS NPUMEpPHO Tak: «Ku3Hb
Mapwuu (Onbru, Enenbi) kasanacb ycroit-
4KBOJ1 1 MPeKPacHOiL. JIoOSLIMI MYK,
TpecTiKHas paboTa, 06pasLioBast H0Ub.
Ho B onuH neHb Bee pyxuer. OkaskeT-
Cs1, UTO CYMPYT U3MEHSIeT C ee JIyuLlefi
TOZIPYTOit, M3-3a MHTPUT Ha paboTe Npu-
XOZMTCS YBOJIUThCS], y I0YepH HauMHa-
eTCsl KpU3KC NMOJIPOCTKOBOrO BO3pac-
Ta, B UTOre OHa YXOIMT 13 lomav. [1o-
TOM MYK, y>Ke MepeLlesLInii B KaTero-
pHIO «ObIBLLNX», HEMPEMEHHO OTCYAMT

€IMHCTBEHHYIO KBapTHPY 1 OCTaBHT 6e3
CpEZCTB K CyLLiecTBOBaHH0. M 310 TOMb-
KO Hauaso.

Yem otnmuaercsa TCXK ot 0ObIuHOI
mernozpambl? Tem, uTo BO BTOPOM CITy-
Yae aBTOPBI He OZlepsKUMbl Hzieelt Ha-
BaJIMTb HA FEPOMHIO BCe Oefibl, Kakue
TOJIKO COTBOPHUT MX BOCIAJIEHHAs
¢danrasus. [IpencraBuM Ha MU, YTO
crao 6b1 c 060KaeMbIM BCeMH puIlb-
MoM «MOCKBa cJ1e3aM He BEpUT», ec-
7 Obl CErOJIHsI KTO-TO B35JICS 3a €ro
MHOTOCepHiiHblit pemeiik. OnHOBpe-
MeHHO c ucueaHoBeHueM ['omm Kare-
PUHY C TPECKOM BbITHaH Obl C KOM-
Gunara, a PogroH noxutun Obl Anek-
caHzpy. A Kak 1Haue, 6e3 Takux cTpa-
CTeil, yaepskaTb BHUMaHHe ayIuTOPUK
Ha MPOTSKEHUH MOYTOPA ECSTKOB
Beuepos? Bor anents sxaHpa TCXK u
CTaparoTCsl.

Ho 3necs-To nkpoercszacana. Oxa-
3bIBAETCSl, aCCOPTUMEHT NpobiieM,
npezasaraeMbix repoMHsIM, OTHIOIb
He GearpaxuyeH. [la, cocobbl H3MeH
¥ IPenaTesIbCTB CO CTOPOHBI OM3KKX
CTaHOBSITCs BCE M3OLIPeHHee, 6ones-
HU 1 CMEpPTH — Bce 3Kk30TH4Hee. U Bce
paBHO MoBTOpbI HenzbeskHbL. OTclona
¥ BOHHMKAIOLLee pa3 3 pa3oM OLLlyLLie-
HUeE JIeXKaBIO.

Kcrary, Halue TeneB1neHne Boo6-
11ie JF0OUT 3aCTaBIISITh JKEHLLMH CTpa-
1aTb. YBUIETb UX YCTELIHbIMU BO BCEX
’KM3HEHHbIX aCMeKTax MPaKTHYeCKy He-
BO3MO>KHO. M peub He TOJIbKO O MeJIo-
Ipamax. Jlaske eciu CloskeT KaKoro-Hu-
6yab NONHULIENHCKOro 60eBHKA BEPTHUT-
Cs1 BOKPYT 04apoBaTesibHOM MaiopLLH,
TO OHa HaBepHsIKa MK pa3Besach Npu
ApamaTHyecKix 00CTOSTENbCTBAX, WIIN
BiI06/IeHa B HENPABUJIBHOTO YesioBe-
Ka. Takke He UCKIIIOUaIOTCs pobiie-
MBI C IETbMH.

M Bot cBesxxnii npumep. IlepBbiii ka-
HaJjl 3aBepLLaeT 0Ka3 04eHb KaUeCTBEH-
Horo perpozerektusa «[lLngp», cpe-
kuccupoBaHHoro Bepoii CToposkeBoii.
JleiicTBue pasBopaunBaetcsiB 1956 ro-
1y. B LieHTpe noBecTBOBaHMS — YeTbIpe
nozpyru. Y Hux obliee BOEHHOE Mpo-
uwoe v pabora BI'PY, rie ony 3aHuMa-
JMCB K POBAHMEM CBEPXCEKPETHDIX
TOKyMeHTOB. PaccTaBLLMCh Ha rozibl, Te-
Tiepb OHU B CHITY JIMYHBIX OOCTOSITEILCTB
cHoBa coGpanuch BMecTe. M nomorator
CTIe[ICTBEHHbIM OpraHaM B PaCKPbITUM
npecryrienuit. O6nanast yHUKasbHbI-
MU aHaJIMTHUECKUMH CIOCOGHOCTSIMH,
TeN1atoT OHU 3TO IPEBOCXOJHO.

Ho y Hac Benp kak? XKenuuu 6e3
npo6iem He 6biBaeT. COOCTBEHHO,
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OIIHa U3 TAaKOBbIX U CBOZIUT JIeBYLIEK.
AHHY apecTOBbIBaIOT 110 IOJJ03PEHUIO
B yOuiicTBe ObIBLLIEr0 COCITY)KMBLIA, 3a-
HUMaroLierocs paspaborkamu [1BO.
Torna Co¢bs, Karepuna n Vipuna pe-
LLIAIOT JI0KA3aThb ee HeBUHOBHOCTb. Ho
3TO 3aBsI3Ka JIeTEeKTMBHOTO CIOXKETa,
a peub 3]1eCb UJET 0, TaK CKa3aTb, Ha-
1eM, eBUubeM. M TyT Bce Ha MecTe:
OKas3blBaeTCs, OZIHA U3 COPATHML He-
CKOJIbKO JIET [IPOBeJia B iarepsx. A Bep-
HYBLINCb B MOCKBY r10CJ1e peabuim-
TaLMK, BbIHY3KIeHa Oblila IOCEIUThCS
C OBIBLLIMM MY3KeM 1 ero HOBO#1 3KEHOIA,
BCSIYECKM rajsiieii «ObiBLieii». K Tomy
ke, noka Katepuna cuzena, Ta pactu-
na ee noub. M Tenepb MMeHHO Maue-
Xy IeBOYKA CUMTAET HACTOsLLel MaTe-
pblo, a GMONIOrNUECcKyIO0 MaThb CJlerka
npesupaeT 1 HUKaK He MOXeT HalTH
¢ Heit obuero si3bika. [lorom GepHast
IIKOJIbHMLIA ¥ BOBCE CTAHOBUTCSI CBU-
JeTeNbHULIei IPECTYIIeHHs], ee XOTSIT
youts. Yo !

Y npyroii passenuuLibl — CTPaLIHO
PEBHMBBIN MY3K, SKUBYLLIMIA [0 TIPUHLIMITY
«Obt0 — 3HauKT, T1I00I0». TpeTbst 3aBO-
JUT OTHOLLIEHHS] C TIPOXOAMMLIEM U Tbsi-
HULIET, TPUUMCISIOIUM cebsl K TBOp-
4eckoit anuTe. JIniub y yeTBepToii 671a-
ronoJyyHas CeMbsl: Cynpyr — HOMeH-
KJIaTypHbIi paboTHHK, IBOE feTeit. Ho
1 TyT He Ge3 noaBoxa. Kax BbisicHsiercst,
TNapTHIiHbBI 60CC 1 He TIO03peBaJl, UTo
y €ro BTOPOI [OJIOBMHbI €CTb «CEKpeT-
HOE NpoLIoe». A KOTZa y3HaeT O HeM,
HauMHAET YyBCTBOBATH Ce0st He B CBOEN
Taperike. K Tomy 5xe ero kpaiine pasapa-
KaIOT OMACHbIE 151 JKUSHU MTOXOXKCHHNS]
KEHbI Ml HEMOHSTHASs TEIJIOTa, C KOTO-
PO¥t OHa OTHOCUTCS K CBOEMY 3HAKOMO-
My, TOJIKOBHKKY MVPa...

Kak yske 6bi710 ckazato, TC)K obna-
JlaeT OZTHUM MO3UTUBHBIM CBOMCTBOM —
Tam o0si3aTesieH xernu-s1z. Ho mouemy-
TO KPYTATCS B rojioBe cTpouku Hayma
KopskaBuna: «Eit skutb 6b1 XOTENOCH
nHaue, / Hocutb AparoueHHbli Hapsz. /
Ho koHu Bce ckauyT v ckauyr, / A 13bbl
TOPSIT U TOPSIT...»

25 MAPTA

05.00 TenexaHan «Jobpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.25 «CerogHA 25 mapTa.
[eHb HaunHaeTcA». B+
09.55 «MopHbIi ipUroBopy.
B+

10.55 «HH{uTk 3n0poso!» 16+

12.00 HosocTu (c cyBTrTpamm)

12.15 «BpemaA nokameT. 16+

15.00 HoBocTu (c cyBTuTpamm)

15.15 «[daBaii noreHumcA»

B+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHcKoe).
16+

17.00 «BpemaA noxameTy. 16+

18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamn)

18.25 «BpemaA noxareT». 16+

18.50 «Ha camom geney. 16+

19.50 «[lycTb roBopAaT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMbEPA CEPUAIN
«AYHAC BO JBOPE».
16+

23.30 «bonbLuaA urpay.
12+

00.30 «[o3Hep». 16+

01.30 CEPUATT «YEOMHASA CUTA».
16+

03.00 HosocTn

03.05 CEPUAT «VEOWHASA CUTA».
16+

03.25 «Myr<croe / HieHcroey.
16+

04.10 HoHTporbHanA 3aKynKa.
B+

POCCUA 1

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTn
09.25 YTpo Poccun
09.55 «0 camom rnaBHom». TOK-LLIOY.
2+
11.00BecTn
11.25 BecTn. MecTHoe BpemsA
11.45 «Cynbba 4YenoBexa»
¢ bopucom Hop4eBHVKOBbIM.
12+
12.50 «60 MuHyT». ToH-LLoy
¢ Onbron Crabeeoi
v EBrenviem Nonosbim.
12+
14.00BecTn
14.25 BecTn. MecTHoe BpemsA
14.45 «Hto npoTtve?» ToK-LLOoy.
12+
17.00BecTtun. MecTHoe BpemsA
17.25 «Anppen Manaxos.
[MpAamon admpy.
16+
18.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron Crabeeoi
v EsreHviem Nonosbim.
12+
20.00BecTn
20.45 Bectun. MecTHoe BpemsA
21.00 NPEMbEPA CEPVAN
«FOAYHOB: MPOAOTHEHME».
16+
23.20 «Be4ep c Bnagnmvipom
ConoBbeBbIMY.
12+
02.00 CEPUAJT «MOPO30BA».
12+

06.00 bokc. Ceprei JTunvHely
npoTve JlamoHTa [NuTepcora.
[pAmvaa TpaHCALMA

07.00, 08.55, 10.30, 11.30, 14.05,
16.10, 19.15, 21.55 HoBoCcTU

07.05, 11.35, 16.15, 19.20, 00.40
Bce Ha maT!

09.00 BraTnoH c dmnTprem
I'yBepHuesbiM. 12+

09.30 buratnoH. Hybox mupa.
Macc-ctapT. HeHLwmHb!. O+

10.35 bratnoH. HyboK mypa.
Macc-ctapT. Myr4mnHbl. O+

12.05 Myt6on. HE-2020.
OTB0POYHbIN TYPHUP.
CeBepHasn VpnaHona -
Benopyccua. O+

14.10 DyTt60n. HE-2020.
OT60POYHbIN TYPHUP.

Hunp -Bbenbrua. O+

16.55, 05.40 «HasaxctaH —PoccuA.
Livey. 12+

17.15 Myt6on. HE-2020.
OTB0OPOYHbIN TYPHYP.
Yanbc - CnosaruA. O+

19.55 Myt6on. HE-2020.
OTBOPOYHbIN TYPHYP.
TypuvAa—Mongosa.

[NpAmas TpaHcnALmMA
22.00Bce Ha dytHon!

22.40 Myt6on. HE-2020. OT6opoy-
HbIN TypHWP. MpaHumA - c-
naHpuA. [MNpAMaA TpaHcnALMA

01.30 «CeHHay. oK. cmnbm. 16+

03.30 «benbrua —Poceua. Liver. 12+

03.50 Myt60on. HE-2020.
OTB0pPOYHbIN TYPHUP.
HasaxctaH-Poccua. O+

05.00 CEPUAI «JIECHUK.
CBOA 3EMNA». 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4Lueey. 16+

08.10 «ManbLeBay

09.00 CEPUAIT «<MYXTAP.
HOBbIV CNER». 16+

10.00 CeropgHsa

10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABONbI. CMEPY». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
npoucLUECTBYE

14.00 «MecTo BCTpE4n»

16.00 CerogHsa

16.30 «MecTo BcTpe4n»

17.15 «JHH». 16+

18.15 «OcHoBaHo Ha pearnbHbIX
cobbITnAxy. 16+

19.00 CerogHsa

19.50 CEPUAIJT «MOPCKUE
AbABOJbl. PYBEHMU
POAVHBI». 16+

23.00 «/13meHnTb Henb3A». 16+

00.00 CerogHA

00.10 «[o3gHAKoBY. 16+

00.20 CEPUAI «HOBAA }{U3Hb
CbILLUMKA F'YPOBA.
MPOAOMMHEHUE». 16+

02.25 CEPUAT «LUENECT». 16+

5-AWKAHAN a
05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.20
«/13BecTuAn
05.20 CEPUAN
«CYACTIIUBbIN BUFET».
1-4-Acepun. 16+
09.25 CEPUAN
«YIALbI PA3BUTBIX
®OHAPEWN». 16+
12.30 CEPUAN
«AUKUMA». 16+
19.00 CEPUAI
«CNEQ». 16+
00.00 «/3BecTuA.
ToroBbI BbIMYCHY
00.25 CEPUAN
«CTER». 16+
01.10 CEPUAN
«[AETEKTUBbI». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBocTv HynbTYpbI

06.35 «[leLuKom. ..» Tyna sene3Han

07.05, 20.05 «[lpaBvna HusHn»

07.35 «ManeHbHue CexpeThl
BENVIKUX HAPTUHY

08.05 CEPUAJI «CUTA U PAMA»

08.50, 01.20 MupoBble COKPOBYILLA

09.10, 22.45 CEPUATT «MUKACCO».

6+

10.15 «HabnogaTtensy

11.10, 01.40 XX BeK. «[0noc namATy.
AHaTonwi MNanaHoB»

12.10, 18.35 LieT BpemeHun

12.20, 18.45, 00.40 BnacTb thaKTa.
«HapopHana uvnepua
Hanoneowa lll»

13.00 [Joporu cTapbix MacTepoB

13.10 JIHWA HunaHny. [, Oiores

14.05 «MeuyTbl 0 ByayLuemy

15.10 «Ha aton Hepgene... 100 net
Hazam

15.35 «Aropay

16.40 CEPUAI «AEHb 3A AHEM»

17.40P. LLITpayc. MaHTacTn4e-
cKve Bapvaumn «JoH HuxoT.
M. Poctponosuy, I". choH Ha-
pasH 1 bepnuHcKwuii hrnapmo-
HUYECHWI OpPKECTP

19.45 [aBHaA posb

20.30 «CrnoKoiHoM Ho4W, ManbiLLm!y

20.50 CTyneHu umBmnnsaLmm

21.40 «Catn. Hecky4Has HnaccvKa. .. »

22.20 «MoHonor B 4 4acTax. Anek-
caHgp Hanaruny. Yacts 1-A

00.00 MacTepcKas C. H{eHoBaya

02.40 «Pro memoria»

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHve»
08.05 «HEOKOHYEHHAA NOBECTb».
Menogpama. O+
10.05 «CrobLesa—BoHpapyyK. OgHa
cynebar. oK. dunem. 12+
10.55 «[ opofcHoe cobpanvey. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbITnA
11.50 CEPUAJT «4UCTO AHI TIMMCHOE
VEUNACTBO». 12+
13.40 «Moiw repoi.
AHppen byproscKuiy. 12+
14.50opof HoBOCTEw
15.05, 02.15 CEPUAT
«AHHA-QETEKTUBDB». 12+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0TBOpY. 12+
17.50, 04.05 «<41CTO MOCHKOB-
CHUE YEUWCTBA. CTONUYHAA
CNMETHULUA». [leTexTurB. 12+
20.00 «[eTpoBKa, 38». 16+
20.20 «[paBo ronocay. 16+
22.30 «[p3asigeHT-LLoy».
CneupanbHbln penopTtar. 16+
23.05 «3HaH KavecTsay. 16+
00.00 CobbiTA. 25+ 4ac
00.35 «[poLLaHue.
Buranuin ConomuHy. 16+
01.25 «[oacnyLuan v xsaTai.
oK. dhunbm. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00,09.30
YTpeHHee BelLiaHne

06.30, 10.15, 10.30, 11.45, 16.30,
20.30, 21.30, 23.30, 02.30,
04.30 CneupanbHbii
penopTar. 12+

07.45, 08.45, 09.45,01.45
Cetb. 12+

10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 17.00, 17.30, 18.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 HoBOCTN

11.15, 14.40, 01.30, 04.15
IOCT. 12+

11.30, 13.15, 17.15, 03.15
HnuwvaTt-KoHTponb. 12+

12.15, 14.15, 16.15 [pAmo v cenvac

13.30, 18.30, 00.30, 05.30
3Be3aHbI pernopTa. 12+

17.45 /IHTepBbio. 12+

19.00 MocKBa cerogHA

19.15, 01.15 CnopHaA
TepputopuvA. 12+

19.30, 22.30, 03.30 Beuep

21.15, 23.15,05.15
MocKoBckuii naTpynb. 16+

PEHTB e

05.00 «TeppuTopunsa 3abnyHaeHnny.
16+

06.00 «[JoKyMeHTanbHbIN MPOEKTY.
B+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 16+

08.30 «<HoBocTu». 16+

09.00 «BoeHHanA TanHay. 16+

12.00 «/HchopmaLmoHHas
nporpammva 112». 16+

12.30 «<HoBocTuy. 16+

13.00 «3aragruv YernoseyecTsay. 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

15.00 «[JoKyMeHTanbHbIA MPOEKTY.

B+

16.00 «/IHchopmaLmoHHan
nporpammva 112». 16+

16.30 «HosocTuy. 16+

17.00 «TanHbl Yanmany. 16+

18.00 «Camble LLOKMpytoLLE
rynoTesb». 16+

19.00 «/HchopmaLpmoHHan
nporpammva 112». 16+

19.30 «<HoBocTuy. 16+

20.00 «XENMNBEO01: FEPOM U3 MEKMA».
MaHTacTn4ecKnin boesrK
(CLLIA). 16+

22.20 «BognTb no-pycckuy. 16+

23.00 «<HoBocTuy. 16+

23.25 «3aragxv YenoseyecTsay. 16+

00.30 «<HEYEIO TEPATb».
HomeaninHeiin 6oeBuK
(CLLIA). 16+

02.15 «<HOYHOW BErMEL}».
Boeswuk (CLLIA).
16+

04.00 «TanHbl Yanmary. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.45, 02.35 «[lopora Ha
3nbaopago». AHUMAaLMOHHBIA
chunem (CLLIA). B+

08.30 «Tom v Jreppuy.
Mynbtcepuan. O+

09.30 «YpanbCHye NensMeHn.
Cwmexbook». 16+

11.05 «TOP-2. LUAPCTBO TbMbl».
MsaHTesun (CLUA). 12+

13.25 «TOP. PATHAPEK». (D3HTE3U
(CLLIA-ABcTpanus). 16+

15.50 CEPUAT «BOPOHUHbI». 16+

20.00 MPEMbEPA CEPUAN
«JAEBAHOCTbIE.
BECENO UIPOMHKO». 16+

21.00 «HPEMKWUN OPELLIEK».
Boesuk (CLLIA). 16+

23.45 «HvHo B geTtanax» ¢ Megopom
Bonpapyykom». 18+

00.45 «YBPATb NMEPUCKONM».
Homenua (CLLIA). O+

03.55 «AHIEJIbl YHAPIU».
HomenuminHelin 6oeBuk
(Frepmanna-CLLIA). O+

05.20 «6 kagpos». 16+

06.30 «6 ragposy. 16+

06.50 «Ya4HaA noxynKay. 16+

07.00 «[oHATb. MpocTutey. 16+

07.30 «6 rapposy. 16+

07.50 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

08.50 «[JaBait passepemcaly. 16+

09.50 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

10.55 CEPUAIT «ATEHTbI
CMPABEANIMBOCTU». 16+

11.55 «PeanbHasA mvcTuKay. 16+

12.55 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

14.05 «[40M C CIOPMPU30M>».
MpyKnioyeHYecKan
mMenogpama
(YrpanHa-PoccuA). 16+

18.00 «6 KappoBy. 16+

19.00 «<BO3BPALLIEHVE [JOMOW».
Menogpama. 16+

23.20 «6 ragpos». 16+

00.30 CEPUAT «MOAKUABILLNy. 16+

02.25 ([onATb. MpocTutey. 16+

02.55 «PeanbHaA MucTvKay. 16+

03.40 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

04.30 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

05.20 «6 ragposy. 16+

05.35 «[JomalLHAA KyxHA». 16+

06.00 «MynbThUNbMbIY.
O+

09.20 CEPUAI «CNENAA».
2+
11.00 «['apanKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
12.00 «He Bpn MHE).
2+
15.00 «MuCTUYECKME UCTOPUN.
Havano». 16+
16.00 «['apanKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
17.00 CEPUAT «<4VAO».
12+
17.35 CEPUAIJ «CNENAA».
2+
19.10 CEPUAI «KOCTU».
12+
21.00 MPEMbLEPA
CEPUAI «rorofb».
1-A cepuA.
16+
22.10 CEPUAT «FrPUMM».
1-A cepuA.
16+
23.00 «10EPO0 NOXANOBATb
B 30MBUN3HA».
HomepguiiHblin ounbm ysacos
(CLLIA). 16+
01.00 CEPUAI «MOMHUTb BCE».
1-3-Acepun. 16+
03.45 «CTpaHHble ABNEHUAY.
5 BbINycKoB.
12+

06.00 /IHchopmaLIoHHO-pas3Bnexa-
TenbHasA nporpamma
«CerofiHA yTpom»

08.00, 13.00, 18.00,21.15
Hosoctu gHA

08.15 «BoeHHaA npremKay. B+

09.05 «He dhaxT!». B+

09.40, 10.05, 13.15 CEPUAN
«BOMBA». 1-4-A cepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTW

14.05 CEPUAJI «BOMBA».
5-8-Acepun. 16+

18.30 «CneupanbHbiin
penopTar». 12+

18.50 MPEMbLEPA «EoeBoit
HafBOAHbIA ONOT OTHYN3HbBIY.
[ok. cepuan. 1-AcepuA. 12+

19.40 «CHpbITbIE yrpo3bl» ¢ HUKo-
naem YyHOARKMHbIM. 12+

20.25 «3aragkv BeKa c Cepreem
Mepgepnesbivy. «BcTpedanca
v CranuH c Futnepom?y.
[ok. cepuan. 12+

21.25 «OTHpbIThIA achupy. 12+

23.00 «Merpgy Tem»
¢ Haranven MetnuHon. 12+

23.30 «APYHBEA OCOB0ro
HA3HAYEHUA». BoesuK. 16+

01.35 CEPUAJT «CNYYAN
B ASPOMOPTY».
1-3-Acepum. 12+

05.25 «XpoHuKa Mobeapi.

[ok. cepuan. 12+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.15 «Jom-2.
OcTpos nobeuy. 16+
11.30 «bopogyHa
npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Cnacv csoto niobosby. 16+
13.30 «[lecHuy». 16+
15.30 CEPUAIN
«ONblrA». 16+
17.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAIN
«MOMNMULENCKUA
CPYENEBHKW». 16+
20.00 CEPUAN
«PEANbHbIE NALAHbI». 16+
21.30«[ ne norvKa?y». 16+
22.00 CEPUAIN
«AQANTALMA». 16+
23.00 «Jowm-2.
"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «Cnacw ceoto niobosby. 16+
01.50 «BopoguHa
npoTvie By3osony. 16+
02.40 CEPUAN
«XOP». 16+
03.30 «OTHpbITHIN MUKPOoHY. 16+
05.10 «THT. Besty. 16+
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NEPBbIN 7

05.00 TenexaHan «[o6poe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.25 «CerogHA 26 mapTa.
[eHb HaunHaeTcAy. B+

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HHuTb 3goposo!» 16+

12.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

12.15 «Bpema noxareT. 16+

15.00 HosocT (c cyBTTpamu)

15.15 «[JaBai noreHumcAly

6+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHcroe).

6+

17.00 «BpemaA noxareT. 16+

18.00 BeyepHvie HOBOCTY
(c cybTuTpamm)

18.25 «Bpema noxaweTy. 16+

18.50 «Ha camom pgeney. 16+

19.50 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 NPEMbEPA CEPUAN
«AYHAC BO 1BOPE».
16+

23.30 «bonbLuaa urpay. 12+

00.30 «BeyepHuin YpraHTy.
16+

01.10 CEPUATT «VEONHAA CUMA».
B+

03.00 HoBocTun

03.05 CEPUATT «<VEONHAA CUMA».
B+

03.15 «MyrcHoe / HieHcKoey.
B+

04.00 «[JaBain noxeHnumcA»
B+

05.00 YTpo Poccum
09.00Bectn
09.25 Y1po Poccumn
09.55 «0 camom rnaBHoMY. TOK-LLIOY.
2+
11.00Bectn
11.25 Bectn. MecTHoe Bpemsa
11.45 «Cynsba yenosexan
¢ bopucom HopyeBHMKOBBIM.
12+
12.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron CKabeesoit
v Esrenviem Monosbim.
12+
14.00Bectn
14.25 Bectn. MecTHoe Bpemsa
14.45 «Hto npoTve?» ToK-LLOoy.
2+
17.00BecTtun. MecTHoe Bpemsa
17.25 «AHppein Manaxos.
[MpAmoi achmpy.
16+
18.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron Crabeesoit
v EBrenviem Monosbim.
12+
20.00Bectn
20.45Bectun. MecTHoe Bpemsa
21.00 NPEMbEPA CEPUAN
«FOfYHOB: MPOAOMHEHME».
16+
23.20 «Be4ep c Bnagnmvipom
ConoBbeBbiMy. 12+
02.00 CEPUAJT «MOPO30BA».
2+

06.00 «BcA npaspa npo...» 12+

06.30 «YHpaneHHas nobepay. 16+

07.00, 08.55, 12.00, 14.35, 17.10,
19.00 HoBocTHM

07.05, 12.05, 14.40, 19.05, 00.40
Bce Ha maTy!

09.00 «["oHKK B cTpaHe 03:
«@opmyna-1» B ABCTpanumy.
12+

09.20 ToTtankeHbI chyTbon. 12+

10.00 Myt6on. HE-2020.
Ot60p0o4HbIN TypHUP. O+

12.35 Myt6on. HE-2020.
OTB0OPOYHbIN TYPHUP.
YepHoropwA — AHrnvA. O+

15.10 @yt6on. HYE-2020.
OTB0POYHbIN TYPHUP.
MopTyranua - Cepbua. O+

17.15 Bokc. Anekxcei ManuH
npoTvie Bacvna Oyxapa.

Bon 3a TuTyn IBF International
B NepBOM TA{ENOM BECE.
Anexcen Eropos npoTvs
Tomaca BecTxanzeHa. 16+

19.55 Myt60n. HE-2020. OT6opoy-
HbI TYpHUP. ApmeHna — MnH-
nAHavA. MNpAmanA TpaHenAumA

21.55 Bce Ha chyt6on!

22.40 Myt60n. HYE-2020. Otbopoy-
HbIN TypHWP. VTanua - JnxTen-
LuTeiH. MNMpAvaa TpaHcnALMA

01.15 «MACTEP TAU-L{3U». BoesrK
(HuTtain-I oHkoHr-CLLIA). 16+

03.05 Myt6on. HE-2020.
OT60p04HbIN TypHUP. O+

05.05 «PoccuiicHuin BoKc B nmuaxy.
16+

HTB =

04.55 CEPUAI «LLUEJECT».

06.00 «YTpo. Camoe ny4Lueey. 16+

08.10 «ManbLeBay

09.00 CEPUAIT «<MVYXTAP.
HOBbIV CRNERQ». 16+

10.00 Ceropts

10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AObABOJbI. CMEPY». 16+

13.00CeropgHsa

13.25 0630p. YpessblHaiiHoe
npoucLUecTsme

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.00 CerogHsa

16.30 «MecTo BcTpe4n»

17.15 «JHH». 16+

18.15 «OcHoBaHO Ha pearnbHbix
cobbiTnAxy. 16+

19.00 CeropgHsa

19.50 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABOJbl. PYBEHU
POAVHbDI». 16+

23.00 «/13MeHNTb Henb3ay. 16+

00.00 CerogHA

00.10 CEPUAI «<HOBAA H{U3Hb
CbILLUMKATYPOBA.
MPOAOMMHKEHMUE». 16+

02.20 CEPUAT «LLIENECT». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25
«M3BecTunay
05.20 CEPUAN
«CYACTIIUBbIA BUMNET».
5-8-Acepun. 16+
09.25 CEPUAN
«YINLbI PASBUTbIX
®OHAPEN». 16+
12.25 CEPUAN
«AUKUN». 16+
19.00 CEPUAN
«CINELQ». 16+
00.00 «/13BecTuA.
VIToroBbIN BbINYCHY»
00.25 CEPUAN
«CINEL». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBBI». 16+

15.00, 19.30, 23.40

HoBocTn KyNbTYPBI

06.35 «[leLuKom...»
MocKBa Kyneveckas

07.05, 20.05 «[TpaBuna HusHm»

07.35 «TeaTpanbHaA NeTonucb).
Bopwuc Nony6oscKuin

08.05 CEPUAJI «CUTA U PAMA»

08.50, 12.05 MpoBble COKpOBUILLIA

09.05, 22.45 CEPUAT «MUKACCO».
16+

10.15 «HabniopaTensy

11.10, 01.25 XX BeH. «BopoHe rae-to
Bor...». Jor. dunbm (1974).
«TpamBai UGET NO ropoay».
oK. dmnem (1973)

12.20, 18.40, 00.40 «Tem BpEMEHEM.
Cmbicnbi»

13.10 «[epBbie B Mvpe»

13.25 «Mbl - rpamoTen!»

14.10, 20.50 CTyneHv ummnm3aumm

15.10 «[lATOE N3MepeHne»

15.40 «benas cTyguay

16.25 CEPUAI «AEHb 3A AHEM»

17.40 MergyHapoaHblii hecTusarnb
MecTrcnasa Poctponosuya.
V36parHoe. Mapap B1onox-
YenucToB

19.45 [NaBHanA posb

20.30 «CroKoiHo HouW, ManbiLLm!y

21.40 /IcKkyccTBeHHbIN 0TBop

22.20 «MoHonor B 4 4acTax. Anex-
caHgp HanArvny. YacTb 2-A

00.00 MacTtepcKan B. MokvHa

02.15 «CHeHbIN YenoBeK npodec-

copa MNopLuHesay

22 mapta2019ropa TPYA-7
www.trud.ru

06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.45 «MAKCUM NEPENENULA».
Homeaua. O+

10.35 «H{aHHa bonoToBa.
[eByLLIKa C xapaKTepom».
[ok. dhunbm. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbITnA

11.50 CEPUAIJT «4UCTO AHI IMACHOE
VEUNACTBO». 12+

13.40 «Moii repon.
ApvHa LLlapanosay. 12+

14.50[ opog HoBOCTEN

15.05, 02.15 CEPUAT
«AHHA-QETEKTUBDb». 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+

17.50, 04.05 «<4YNCTO MOCKOBCKUE
VBWUACTBA. BTOPOE
AbIXAHUE». [leTexTuB. 12+

20.00 «[leTpoBKa, 38». 16+

20.20 «[lpaBo ronocay. 16+

22.30 «OcTOpoMHO, MOLLIEHHUHKN!
CwmepTenbHble ceTy. 16+

23.05 «AnoKanuncyic 3aBTpan.
oK. dunbm. 16+

00.00 CobbiTnA. 25+ 4ac

00.35 «Yfap BrnacTbto.
CemunbaHrumpLumHay. 16+

01.25 «Hnayc Bapbu. Cnyra Bcex
rocnogy. oK. cunem. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

06.30, 10.30, 15.30, 20.30, 21.30,
23.30,02.30,04.30
CneuvanbHbin penopTar. 12+

07.45, 08.45,09.45,01.45
CeTb. 12+

10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 17.30, 18.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 HoBocTK

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocKoBCKWiA
natpyne. 16+

11.15, 14.40, 18.15, 01.30, 04.15
IOCT. 12+

11.30, 13.15,17.15, 03.15
HnumaT-HoHTponb. 12+

11.45,19.15,01.15
CnopHanA Tepputopua. 12+

12.15, 14.15, 16.15 [pAmo v cenvac

13.30, 18.30, 00.30, 05.30
3Be3aHbIi pernopTar. 12+

16.30 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

19.00 MocKBa cerogHA

19.30, 22.30, 03.30 Beuep

PEHTB e

05.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnny.
16+

06.00 [JoKyMeHTasbHbIN NpoeKT. 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «BoeHHanA TarHay. 16+

11.00 [JoKyMeHTasbHbIN NpoeKT. 16+

12.00 «/HchopmaLmoHHaA
nporpammva 112». 16+

12.30 «HosocTuy. 16+

13.00 «3arafgxuv YenoseyecTsay. 16+

14.00 «(HeBepOATHO NHTEPECHbIE
vcTopuny. 16+

15.00 [JoKkymeHTanbHbIi NpoeKT. 16+

16.00 «/HdhopmaLpmoHHan
nporpammva 112». 16+

16.30 «<HoBocTu». 16+

17.00 «TanHbl Yanmany. 16+

18.00 «Camble LLUOKMpytoLLE
rynoTesbi». 16+

19.00 «/HchopmaLVoHHaA
nporpammva 112». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «XENNB0N-2:
30J10TAA APMUA».
MaHTacTnyeckuin boesnk
(CLLIA-T'epmaHus). 16+

22.20 «BopgnTb no-pyccHuy. 16+

23.00 «<HoBocTu». 16+

23.25 (3aragru YenosedvecTsay. 16+

00.30 «CAMOTET NPE3UAEHTAx». Bo-
eBuK (CLLIA-TepmanuA). 16+

02.40 «Camble LLOKMpytoLLME
rynoTesb». 16+

03.20 «TanHbl Yanmary. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.40 «HomaHga Typbo».
MynbTcepuan. O+

07.30 «Tpu KoTay. MynsTcepuan. O+

07.45 «[puxnioyenvAa Byan v ero apy-
3en». Mynbtcepuan. O+

08.30 «Tom v Jreppuy.
MynbTcepuan. O+

09.30 «YpanbCHYe NenbMeHn.
Cwmexbook». 16+

10.20 «YEPATb MEPUCKONM». Howme-
ovA (CLLIA). O+

12.10 «HPEMKWUN OPELLIEK».
Boesuk (CLLIA). 16+

14.50 CEPUATI «BOPOHUHBbI». 16+

19.00 NPEMbEPA CEPUAN
«[AEBAHOCTDIE.
BECEJIO UTPOMHKO». 16+

21.00 «HPEMKWUN OPELLIEK - 2».
Boesuk (CLLIA). 16+

23.30 «[JOCMNEXU BOrA». [pyKnio-
YeH4yecKas KomeguA (MoH-
HoHr—{OrocnasuA). 12+

01.15 «AHFEfbI YAPIU».
HomenuninHblin 6oeBrk
(Frepmanna-CLLA). O+

02.55 «AHIENbI YAPNU - 2». Howve-
OuinHbI BoesuK (CLLIA). 12+

04.30 «MunbM o Tenecepuane
«HyxHay. 12+

04.55 «Pycco TypucTon. 16+

05.15 «6 ragpos». 16+

06.30 «6 rapposy. 16+

06.50 «Ya4Has norynKay. 16+

07.00 «[oHATb. MpocTutby. 16+

07.30 «6 rapposy. 16+

07.50 «[o genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+

08.50 «[JaBaii passepemcaly. 16+

09.50 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

10.55 CEPUAI «ATEHTbI
CMPABEANMBOCTU». 16+

11.55 «PeanbHasA mvcTuKay. 16+

12.55 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

14.05 «rOPU30HTbI NTIOGBU».
Menopgpama (YkpaunHa). 16+

18.00 «6 Kapgpos». 16+

19.00 «CYAbBA N0 UMEHU NIOBOBb».
Menopgpama (YkpavHa). 16+

23.00 CEPUAT «HEHCKUMA
JIOKTOP-3». 16+

00.00 «6 rapposy. 16+

00.30 CEPUAT «MOAKUABILLMN». 16+

02.25 ([oHATb. MpocTutby. 16+

02.55 «PeanbHaA MucTvKay. 16+

03.40 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

04.30 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

05.20 «6 rapposy. 16+

05.35 «[JomaLlLHAA KyxHAY. 16+

06.00 «MynbThUNLEMBIY.
O+

09.20 CEPUAI «CNENAA».
2+
11.00 «[apanKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
12.00 «He Bpu MHeY.
2+
15.00 «MU1CTUHECKME MCTOPUN.
Havano». 16+
16.00 «['aganKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
17.00 CEPUAT «4Y/0».
12+
17.35 CEPUAI «CINENAA».
2+
19.10 CEPUAJT «<HOCTU».
12+
21.00 NPEMbEPA
CEPMAIJ «rorofib».
16+
22.10 CEPUAT «rPUMM».
6+
23.00 «TENEKUHE3».
Tpunnep (CLUA).
16+

01.15 CEPUAI «3NEMEHTAPHO».
16+

05.45 «MynbThunembl.
O+

3BE3[A

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pasBnexa-
TenbHasA nporpamva
«CerofHA yTpomM»

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.15 «BoeHHanA npremHay. 6+

09.05 «He charTly. B+

09.35, 10.05, 13.15, 23.30 CEPUATI
«CTEMON-2».
1-4-Acepun. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

14.05 CEPUAT «CTEMNOW-2».
5-8-Acepun. 12+

18.30 «CneumanbHbii
penopTar». 12+

18.50 MPEMbLEPA «EoeBoii
HaABOOHbBIN 10T OTHUSHBIY.
oK. cepuan. 2-AcepuA. 12+

19.40 «JlereHabl apMmumy
¢ AnexcaHgpom
MapLuanomy. HoHCTaHTuH
OnbLuaHckui, 12+

20.25 «YnuKa n3 npoLunoroy. 16+

21.25 «OTKpbIThIA 3chvpy. 12+

23.00 «Mergy Tem»

c Hatanven MetnvHon. 12+

03.10 «NPOMNABLUME CPEQU
HMUBbIX». [leTexTrB. 12+

04.30 «<CBATOBCTBO 'YCAPA».
My3blkanbHaA komegmAa. O+

07.00 «THT. Best». 16+

09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.15 «Jom-2.
OcTtpos niobewy. 16+
11.30 «bopogvHa
npoTvie Byzosony. 16+
12.30 «Cnacwu cBoto ntobosby. 16+
13.25 «bonbLuoi 3aBTpaKy. 16+
14.00 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
15.30 CEPUAT
«OnbrA». 16+
17.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT
«MONMULEACKUNA
CPYBNEBKW». 16+
20.00 CEPUAT
«PEANDbHbIE NALAHbDI». 16+
21.00 «/IvnpoBu3aumA.
5-7cesoHy. 16+
22.00 CEPUAT
«ABAMTALMA». 16+
23.00 «Jowm-2.
"opop nio6euy. 16+
00.00 «[Jom-2.
MNocne 3akaTa». 16+
01.00 «Cnacv ceoto niobosby. 16+
01.50 «BopoguHa
npotus Byaosony. 16+
02.40 CEPUAN
«XOP». 16+
03.25 «OTHpbITbIN MUKPOdoHY. 16+
05.05 «THT. Best». 16+

c)

"UEHTP

BTOPHUK, 13.40,
TB-LIEHTP

Apuna Illapanosa

«Mom repos»

BepyLLmii nonuTnYecKon NnporpamMmMbl OOMHEH BbIrNALETb
CTPOro 1 CUMMNaTUYHO, CHNTAET TeNeBeQYLLaA, HypPHaNUCT 1
o6LecTBeHHbIN AeATenb ApuHa LLlapanoBa. Poguteny npoymnm
el gunnomaTtuyecKkoe byayLee, Ho oHa Beibpana cobcTBEeHHbIN
nyTb. o cnosam TaTbAHbI YCTUHOBOM, UMEHHO C TaKUX JII0AEN
Ha41Hanocb COBPEMEHHOE POCCUINCKOE TENEBUOEHVE.

CPEAA, 11.10,
poccUA K

«'me Moy TeaTp?»

HDoxymenTansubi hmwism (1990)

Pemunccep Poman BUKTIOK MOMET 3aCTaBUTh 3pUTENA NOBEPUTL
BO 4T0 yrogHo. Ero cnexrarnm, aTm 6ecHoMnpoMUCCHbIE Uccne-
[0BaHVA YeNI0BEYECKO AyLLN, Ha3biBaloT KynbToBbIMY. Ognos-
HblA, CKAHOAmNbHIA, MPOBOKALMOHHLIN, BecTakTHLIA, Besnap-
HbIA W... BENVKWIA — BCe 3T0 0 HeM. B dnnbm BoLLnm doparmMmeHThl

CrexTaKnen n penetnuumn.

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.25 «CerogHA 27 mapTa.
[eHb HaumHaeTcAy. B+
09.55 «MopgHbI npurosopy. B+
10.55 «HuTb 3goposo!» 16+
12.00 HosocTu (c cyBTTpamm)
12.15 «Bpewms nokarkeT». 16+
15.00 HoBocTu (c cyBTuTpamm)
15.15 «[JaBan noxeHumcAly
6+
16.00 «Myr<croe / HHeHcroe.
B+
17.00 «BpemaA nokaxeT. 16+
18.00 BeyepHvie HOBOCTY
(c cybTrTpamu)
18.25 «BpemnA noxareT». 16+
18.50 «Ha camom geney. 16+
19.50 «[lycTb roBopAT». 16+
21.00 «Bpema»
21.30 NPEMbEPA CEPUAN
«AYHAC BO 1BOPE».
16+
23.30 «bonbLuasa urpan.
2+
00.30 «BeyepHuin YpraHT.
16+
01.10 CEPUATT «YEOMHASA CUTA».
16+
03.00 HosocTN
03.05 CEPUAT «VEOWHASA CUTA».
16+
03.15 «Myr<croe / H{eHcroey.
16+
04.00 «[]aBai noxeHnumca!» 16+

poccuA

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTn
09.25 Y1po Poccumn
09.55 «0 camom rnaBHomMY. TOK-LLIOY.
2+
11.00BecTn
11.25Bectn. MecTHoe Bpemsa
11.45 «Cynpba yenosexan
¢ bopucom HopyeBHVKOBLIM.
12+
12.50 «60 MuHyT». Tor-LLoy
¢ Onbron Crabeeson
v EBrenviem Nonosbim.
12+
14.00BecTn
14.25 Bectn. MecTHoe BpemsA
14.45 «Hto npoTve?» ToK-LUOoy.
2+
17.00Bectun. MecTHoe BpemsA
17.25 «Anppen Manaxos.
[Mpamoi achmpy.
16+
18.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron Crabeeson
v EBreHviem Nonosbim.
12+
20.00BecTn
20.45Bectun. MecTHoe Bpemsa
21.00 NPEMbEPA CEPUAN
«FOAYHOB: MPOAOTHEHMUE».
16+
23.20 «Beyep c Bnagumvpom
ConoBbeBbiMy. 12+
02.00 CEPUAIJT «MOPO30BA».
2+

06.00 «BcA npaBpa npo...» 12+

06.30 «YHpageHHas nobepa». 16+

07.00, 08.55, 11.00, 13.35, 15.40,
18.25, 21.15 HosocTn

07.05, 11.05, 15.45, 22.55
Bce Ha maT!

09.00 MyTt6on. HYE-2020.
O160p04HbIN TypHMP. BocHWA
nlepuerosuHa - peuyA. O+

11.35 Myt60n. HE-2020.
OT60POYHbIN TYPHMP.
Hopserusa - LLiseuna. O+

13.40 MyTt6on. HE-2020.
OTB0POYHbIN TYPHMP.
LLIsenuapua - daHua. O+

16.25 MyTHon. ToBapULLIECKMIA MaTY.
Yexua -Bpaaunua. O+

18.30Boneiibon. Hybox Beizosa.
Myr4mHbl. DuHan. «benoro-
pbe» (Poccua) - «MoHua» (UTa-
nmA). lNpAman TpaHcnAumA

21.25 «HpacHospck 2019.

13 Cnbumpu ¢ nioboBbio.
oK. dmnbm. 12+

22.25 «Ha nytn kEBpo-2020». 12+

23.30 «["oHKu B cTpaHe 03: «Mop-
myna-1» B ABcTpanuuny. 12+

23.50 «Makxnapen». [Jok. dounem. 16+

01.30bokc. Cepreit HoBanes npo-
T1B Sneigepa AnbBapeca.
Boit 3a TMTyn YemnvioHa mypa
no sepcum VWBO B nonytaAr<e-
nom Bece. 16+

03.00 «H{ecToruii cnopT». 16+

03.30 «<HomaHga meuTb. 12+

04.00 MyTH0n. ToBaPULLECKWA MaTHY.
YexuA -Bpasvnua. O+

04.55 CEPUAI «LUENECT». 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4yLueey. 16+

08.10 «ManbLeBay

09.00 CEPUAIT «<MVYXTAP.
HOBbIV CRERQ». 16+

10.00 CeropHnA

10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABOIbIL. CMEPY». 16+

13.00 CeropgHs

13.25 0630p. YpessblHaiiHoe
npoucLUecTsme

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.00 CerogHs

16.30 «MecTo BCTpEYM»

17.15 «JHH». 16+

18.15 «OcHOoBaHO Ha pearnbHbIX
cobbITnAXY. 16+

19.00 CeropgHs

19.50 CEPUATT «MOPCKUE
AbABOINbI. PYBEHU
POUHbI». 16+

23.00 «V/13veHnTb Henb3aAy. 16+

00.00 CerogHa

00.10 CEPUAI «<HOBAA H{U3Hb
CbILLIMKATYPOBA.
MPOAOMMHEHUE». 16+

02.20 CEPUAT «LLENECT». 16+

5-1 KAHARN

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.20
«Mssectuan
05.20 MunnbM 0 unbMe.
«HanunHa KpacHas.
MocnegHwii coynsm
LLIyKLmHay.
Hok. hunbm. 16+
06.05 CEPUAIN
«VIULbl PASEUTBIX
@®OHAPEN». 16+
12.25 CEPUAN
«YYMA».
13-18-Acepmm. 16+
19.00 CEPUAN
«CTNERQ». 16+
00.00 «/13BecTuA.
VIToroBbIf BbINYCHY
00.25 CEPUAN
«CTNER». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBocTv HynbTYpbI

06.35 «[leLuKom. .. »

07.05, 20.05 «[paBuna HusHuy»

07.35 «TeaTpanbHaA NETONUCHY.
Bopwuc NonyboscKuin

08.05 CEPUAIJT «CUTA U PAMA»

08.50, 18.20 M1poBbIe COKPOBHULLA.
«Dbopp Vinynucear. Tam,
rhe poxpatoTcA ancbeprmy

09.10, 22.45 CEPUATT «MUKACCO».
16+

10.15 «HabniogaTtenby

11.10, 01.25 XX BeK. «[oe Mo
TeaTp? PomaH BuKTioK».
oK. counem (1990)

12.20, 18.40, 00.40 410 AenaTb?»

13.10 «[Nepsbie B Mvipe)

13.25 /IcKyccTBeHHbIN 0TBop

14.10, 20.45 CTyneHn LuBsunmsaumm

15.10 brbneicruii cloreT

15.40 «CaTtn. Hecky4Has Knaccvka. .. »
¢ Bnagyvpom CriveBaxoBbiM

16.25 CEPUAI «AEHb 3A AHEM»

17.40 MerayHapoaHblii hecTusarns
McTturcnasa PocTponosuya.
V36paHHoe. OprecTp fe Mapu.
Hunpurep Maaso Apsun

19.45 [nNaBHanA posb

20.30 «CnoKonHoM Ho4M, ManbILLmn!y

21.40 «ABCONOTHBIN CRYX»

22.20 «MoHonor B 4 4acTax. Anek-
caHgp HanArvny. YacTtb 3-A

00.00 MacTtepcKkana A. BopoauHa

02.35 «Pro memoriay.
«JToTeuna Jemapa»

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHve»

08.20 «[JorTop V1...». 16+

08.55 «<HEMOBEAUMbI/».
MpuknioyeHna. O+

10.20 «BaxTaHr Hukabunse.
[varHos — rpyauHy.
Lok. dunbm. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTnA

11.50 CEPUAJT «4UCTO AHI IMMCHOE
VBUICTBO». 12+

13.40 «MoWi repon. AHTay. 12+

14.50 [ opof HoBOCTEW

15.05, 02.15 CEPUAT
«AHHA-JJETEKTUBDb». 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+

17.50, 04.05 «<41NCTO MOCKOBCKUE
VBUICTBA. CEMENHbINA
BU3HEC». [leTeKTunB. 12+

20.00 «[leTpoBKa, 38». 16+

20.20 «[paso ronocay. 16+

22.30 «JIMHWA 3awLmTbI». 16+

23.05 MPEMbLEPA «[poLLaHue.
Mycnum Maromaes». 16+

00.00 CobbITnA. 25-14ac

00.35 «PoKOBbIE 3HaKV 3BE3AY.
[ok. dunbm. 16+

01.25 «{Opwin AHpponos.
Hetcteo [Npepcenatenay.
[Hok. dunbm. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

06.30, 10.30, 15.30, 20.30, 21.30,
23.30, 02.30, 04.30
CneuvanbHbin penopTar. 12+

07.45, 08.45,09.45,01.45
CeTb. 12+

10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 17.30, 18.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 HosocTY

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocKoBCKWiA
natpyne. 16+

11.15, 14.40, 18.15, 01.30, 04.15
MOCT. 12+

11.30, 13.15,17.15, 03.15
HnmmaT-HoHTponb. 12+

11.45,19.15,01.15
CnopHan Tepputopua. 12+

12.15, 14.15, 16.15 [1pAvo v cenvac

13.30, 18.30, 00.30, 05.30
3Be3aHbI penopTark. 12+

16.30 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

19.00 MocKBa cerogHA

19.30, 22.30, 03.30 Beuep

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHnny.
16+

06.00 [JoKkyMeHTanbHbIN NpoeKT. 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «TeppuTopunsa 3abnyaeHnny.

B+

11.00 [JoKkymeHTasnbHbI NpoeKT. 16+

12.00 «/HchopmaLmoHHas
nporpammva 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 «3aragrm YenoseyecTsay. 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

15.00 [JoKkyMeHTasnbHbIA NpoeKT. 16+

16.00 «/HdhopmaLyoHHan
nporpammva 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TanHbl Hanmany. 16+

18.00 «Camble LLUOKMpytoLLe
runoTessbly. 16+

19.00 «V/IHdhopmaLnoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HosocTuy. 16+

20.00 «AHOH KAPTEP».
Boesuk (CLLIA). 12+

22.30 «CmoTtpeTb Bcem!y 16+

23.00 «HosocTuy. 16+

23.25 «3aragxuv YenosedecTsay. 16+

00.30 «MOCHE 3AKATA».
Boesuk (CLLIA). 16+

02.10 «Camble LLUOKMpytoLLe
rynoTesb». 16+

03.00 «TanHbl HYanmaHy. 16+

04.40 TeppvTopusA 3abnysaeHnn. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.40 «HomaHpa Typbo».
Mynbtcepvan. O+

07.30 «Tpun KoTa». MynsTcepuan. O+

07.45 «[puxnioyenvA Byan v ero apy-
3en». Mynbtcepuan. O+

08.30 «Tom n Jrkeppuy.
Mynbtcepuan. O+

09.30 «YpanbCK1E NENbMEHU).
Cwmexbook». 16+

10.05 «[JOCMEXU BOrA». [1pyKnio-
YeHyecKanA KomeayA (MoH-
HoHr—{OrocnasuAa). 12+

11.55 «HPEMKWUNA OPELLIEK - 2».
Boesuk (CLLIA). 16+

14.20 CEPUAI «BOPOHUHbI». 16+

17.55 NPEMbEPA CEPUAT
«[AEBAHOCTDIE.
BECENO UPOMHKO». 16+

21.00 «HPEMKWUA OPELLIEK.
BO3ME3AME». boesnH
(CLLIA). 16+

23.35 «[JOCMNEXU BOrA-2.
OMNEPALA «ACTPEB».
[MprHnioYeH4ecKan KoMeama
(FoHKoHr). 12+

01.45 «AHIENbl YAPNU - 2». Howve-
nuinHbI BoesuK (CLLIA). 12+

03.30 «JlecHanA BpaTtBay. AHMMaLW-
OHHbIA chynbm (CLLIA). 12+

04.40 «Pycco TypucToy. 16+

05.05 «6 Kappos». 16+

06.30 «6 rapposy. 16+
06.50 «Y[a4HasA noxynKay. 16+
07.00 «[oHATb. MpocTutby. 16+
07.30 «[ o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
08.00 «[JaBali passepemcaly. 16+
09.00 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
10.05 CEPUAI «ATEHTbI
CNPABEANMBOCTU». 16+
11.05 «PeanbHaA mvcTvKay. 16+
12.05 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
13.15 «CTPEKO3A». [leTeKTNBHaA
mvenogpama (YrpauHa). 16+
18.00 «6 Kappos». 16+
19.00 «APYIAA A».
Menopgpama (YkpaunHa). 16+
23.15 «6 rapgpos». 16+
00.30 CEPUAT «MOAKUAbILLIN», 16+
02.25 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
02.55 «PeanbHaA muctuKay. 16+
03.40 «TecT Ha 0TUOBCTBOY. 16+
04.30 «[o genam
HecoBepLUeHHoNeTHUx». 16+
04.50 «6 Kagposy. 16+
05.35 «[JomaLlLHAR KyxHA». 16+

06.00 «MynbThUnbEMbIY.
O+

09.20 CEPUAI «CIENASA».

2+
11.00 «['apanKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
12.00 «He Bpy MHe».
2+
15.00 «MUCTVHECK1E NCTOPUMY.
6+
16.00 «[apanKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
17.00 CEPUAT «4V/i0».
12+
17.35 CEPUAI «CIENASA».
2+
19.10 CEPUAJT «<HOCTU».
12+

21.00 MPEMBEPA
CEPUAI «rorofb».
16+
22.10 CEPUAI «rPUMM».
6+
23.00 MPEMbLEPA
«BEflbMA: HOBOAHI TIMNCHOE
CHA3AHMUE».
MucTnyHecKUin hnnbm yr<acos
(Bpasvnua-BenvkobputanHna-
Hanapga—-CLLIA).
16+
01.00 CEPUAIJ «TBUH NMUKC».
5 cepuin. 16+

3BE3AA T e

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pa3Bnexa-
TenbHasA nporpamma
«CerofHA yTpomM»

08.00, 13.00, 18.00,21.15
Hosoctu gHA

08.15 «BoeHHanA npuemHay. 6+

09.05 «CneumanbHblii
penopTar». 12+

09.25, 10.05, 13.15 CEPUATT «CHEI
WNENEN». 1-4-Acepym. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

14.05 CEPUAI «OPOrAfl».
1-4-Aacepun. 16+

18.30 «CneumanbHbli
penopTar». 12+

18.50 MPEMbLEPA «EoeBoii
HafBOAHbIA ONOT OTHN3HbIY.
oK. cepuan. 3-AcepuA. 12+

19.40 «[locnegHuin geHby.

Bopuc Hosukos. 12+

20.25 «CerpeTHas nanxan.
[ok. cepuan. 12+

21.25 «OTKpbIThIR 3chvpy. 12+

23.00 «Merxay Tem»
¢ Hatanven MetnuHon. 12+

23.30 CEPUAIT «CNEMNOW-2».
5-8-Acepun. 12+

03.10 «LLIEN YETBEPTbIV rof
BOWHBL...». [ €DOVKO-MPUHITIO-
YeH4ecKui hunem. 12+

04.35 «MPUKMIOYEHUA HENTOro
YEMOZAHYMHAN.

CewmeiHan Komegya. O+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.15 «Jom-2.
OcTtpos nobsuny. 16+
11.30 «bopogvHa
npoTvie By3zosony. 16+
12.30 «Cnacwu cBoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
15.30 CEPUAT
«OnNbrA». 16+
17.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT
«MONMULEACKUNA
CPYENEBHW». 16+
20.00 CEPUAT
«PEANDbHBIE NMALAHbBI». 16+
21.00 «OgHarabl B Poccuny. 16+
22.00 CEPUAT
«ADAMTALMA». 16+
23.00 «Jom-2.
lopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «Cnacw cBoio niobosby. 16+
01.50 «bopogyHa
npoTvie Bysosony. 16+
02.40 CEPUAN
«XOP». 16+
03.25 «OTHPbITLIN MUKPOoHY. 16+
04.20 «OTHPbITLIN MUKPOOH).
«DuHany. 16+
05.35 «THT. Best». 16+
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05.00 TenexaHan «[oBpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.25 «CerogHA 28 mapTa.
[eHb HaumHaeTcAy. B+

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HH{uTb 3noposo!» 16+

12.00 HoBocTu (c cyBTuTpamm)

12.15 «BpemaA noxareTy. 16+

15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)

15.15 «[daBaii noreHnmcaly 16+

16.00 «Myr<croe / H{eHcKoe».

6+

17.00 «Bpewms nokarkeT». 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTU
(c cybTTpamn)

18.25 «BpemaA noxameT. 16+

18.50 «Ha camom geney. 16+

19.50 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMbEPA CEPUATN
«AYHAC BO JBOPE».
16+

23.30 «bonbLuaa urpay.

2+

00.30 «BeyepHuin YpraHTy.

16+

01.10 CEPUATT «YEOUHASA CUTA».
6+

03.00 HoBocTun

03.05 CEPUATT «YEOMHASA CUTA».
6+

03.15 «MyrcHoe / HieHcKoey.
6+

04.00 «[JaBain noxeHumca!» 16+

05.00 YTpo Poccum
09.00Bectn
09.25 Y1po Poccumn
09.55 «0 camom rnaBHoMY. TOK-LLIOY.
2+
11.00Bectn
11.25Bectn. MecTHoe Bpemsa
11.45 «Cynsba yenosexan
¢ bopucom HopyeBHMKOBBIM.
12+
12.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron CKabeeBoit
v Esrexviem Nonosbim.
12+
14.00Bectn
14.25 Bectn. MecTHoe BpemsA
14.45 «Hto npoTve?» ToK-LUOoy.
2+
17.00Bectun. MecTHoe Bpemsa
17.25 «AHppen Manaxos.
[MpAmoi achmpy.
16+
18.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron CKabeesoit
v EBrenviem Monosbim.
12+
20.00Bectn
20.45 Bectn. MecTHoe Bpemsa
21.00 NPEMbEPA CEPUAN
«FOAYHOB: MPOAOTHEHMUE».
16+
23.20 «Be4ep c Bnagymvipom
ConoBbeBbIMy. 12+
02.00 CEPUAIJT «MOPO30BA».
2+

06.00 «BcA npaspa npo...» 12+

06.30 «YHpaneHHas nobepay. 16+

07.00, 08.55, 10.00, 11.45, 14.45,
22.05 HosocTun

07.05, 11.50, 14.50, 18.40, 22.30
Bce Ha maTy!

09.00 «HpacHospcK 2019.
113 Cnburpu c nioboBbio.
oK. dmnem. 12+

10.05 Bokc. Cam Makxcsenn
npoTvie HensuHa JoTena.
Bow 3a TuTyn WBO European
B NepBOM MofycpegHeM Bece.
16+

12.35 «TpeHepckui WwTaby. 12+

13.05, 01.30 CveLLaHHble
eanHobopcTea. Bellator.
SvmaHyans CaHyec npoTns
"eopruA HapaxaHAHa. 16+

15.40 Bokc. Ceprei JlunuHew, npo-
TmB JlamoHTa MNMutepcoHa. 16+

17.40 «bokc-2018. Hosble repouny.
16+

18.10 «Ha nytn K EBpo-2020». 12+

19.00 XokkKen. KXI1. MuHan
HOHhepeHLmn «3anagy.
pAmvaa TpaHcnALMA

22.10 «HXJ1. BocTtok-3anany. 12+

23.30 «BOW BE3 NMPABUI». BoesunK
(CLLIA). 16+

03.30 bokc. Anexcert [NanuH npoTtys
Bacuna Jyrapa. Boii 3a Tutyn
IBF International B nepsom
TAMerNom sece. Anexcen
Eropos npotus Tomaca
BecTxaiseHa. 16+

05.30 «HomaHga me4dTsy. 12+

HTB =

04.55 CEPUAT «LUEJECT».

06.00 «YTpo. Camoe ny4qLueey. 16+

08.10 «ManbLeBay

09.00 CEPUAIT «<MVYXTAP.
HOBbIV CRNEQ». 16+

10.00 CeropHs

10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABONbI. CMEPY». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessblHaiiHoe
npoucLUecTsme

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.00 CeropgHsa

16.30 «MecTo BcTpe4n»

17.15 «JHH». 16+

18.15 «OcHoBaHO Ha pearnbHbix
cobbITnAXy. 16+

19.00 CerogHsa

19.50 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABONbI. PYBEHU
POAWHBI». 16+

23.00 «/13MeHNTb Henb3ay. 16+

00.00 CerogHA

00.10 CEPUAT «<HOBAA H{U3Hb
CbILLIMKATYPOBA.
MPOAONMMHEHUE». 16+

02.20 CEPUAT «LLENECT». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.20
«V13BecTuAn
05.20 CEPUAN
«HYMA».
13-16-Acepmm. 16+
08.35 «[leHb aHrenay
09.25 CEPUAIN
«YIULbI PASBUTbIX
®OHAPEN». 16+
12.30 CEPUAN
«4YMA».
19-24-Acepmm. 16+
19.00 CEPUAN
«CTNERQ». 16+
00.00 «/13BecTuA.
VIToroBbI BbINYCHY»
00.25 CEPUAN
«CNERQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

TBNPOrPAMMA = 5

15.00, 19.30, 23.40

HoBocTu KynbTYpbI

06.35 «[leLuKom...» MocHBa
eHaTepUHNHCKaA

07.05, 20.05 «[lpaBuna HusHm»

07.35 «TeaTpanbHaA NeTonucb).
Bopwuc NonyboscKuin

08.05 CEPUAIJT «CUTA U PAMA»

08.50 MipoBble COKPOBULLA.
«Llopvno. LLlen4yLve ckanbl
Hanaxapu»

09.05, 22.45 CEPUAT «MUKACCO».

B+

10.15 «HabnopaTensy

11.10, 01.25 «CnyLuaiiTe, ecnm
xoTuTe... Jllogmuna 3biknHay

12.00, 18.30 MnpoBbIe COKpPoBULLA

12.20, 18.45, 00.40 «/rpa B Bucepy.
«IM. BtockuHg. «Mapdomepy

13.05 «[epBbie B Mvipe)

13.20 «ABCONIOTHBIN CRYX»

14.05, 20.45 CTyneHv umsmnm3aumm

15.10 [pAHWYHBIA OMUK. «Tpagy-
Ln cy30anbCHoM 3emnvy

15.40 «2 BepHuK 2»

16.20 CEPUAI «AEHb 3A AHEM»

17.40 MerpyHapoaHbIi hecTvBanb
M. Poctponosuya. V136pan-
Hoe. LLleneBpbl 6apoKKo

19.45 [NaBHanA posb

20.30 «CnoKonHoM Ho4K, ManbILLmn!»

21.40 «3Hurma. MatTuac Hacke»

22.20 «MoHonor B 4 4acTax. Anek-
caHgp HanAarvny. Yacts 4-A

00.00 MacTtepckaa [1. Hpeimosa

02.10 «BeHeuuA. Ha nnasy»

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.45 «B NOJNIOCE NPUB0A».
Boesux. O+

10.30 «BA4ecnas TuxoHoB.
[o nocnegHero MrHoBEHWAY.
oK. dmnbm. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbITnA

11.50 CEPUAT «4UCTO AHITIUACHOE
VEUNCTBO». 12+

13.40 «Moii repon.
Hupunn pebeHiumHosy. 12+

14.50[ opog HoBOCTEN

15.05, 02.15 CEPUAT
«AHHA-OETEKTUBDb». 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+

17.50, 04.10 «<4YUCTO MOCKOBCKUE
VEWUNCTBA. OMACHAA
NAPTUA». [eTexTuB. 12+

20.00 «[eTpoBKa, 38». 16+

20.20 «[paBo ronocay. 16+

22.30 «10 cambix... Bpaku Kopones
KpacoTb. 16+

23.05 «TpyaHble A4eTV 3Be30HbIX Po-
outeneny. Jor. unbm. 12+

00.00 CobbiTnA. 25+ 4ac

00.35 «XPOHVKM MOCKOBCKOr0 BbITa.
CwvepTtb
co BTOporo aybnay. 12+

01.25 «CoBeTcKuii rambuT.
Heno I0pua YypbaHosay.
oK. dynbm. 12+

IMIOCKBA 24

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

06.30, 10.30, 15.30, 20.30, 21.30,
23.30,02.30,04.30
CneupanbHbiii
penopTtam. 12+

07.45, 08.45, 09.45,01.45
Cetb. 12+

10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 17.30, 18.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 HoBocTK

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocKoBCHWiA
natpyne. 16+

11.15, 14.40, 01.30, 04.15
IOCT. 12+

11.30, 13.15, 17.15, 03.15
HnuwvaTt-KoHTponb. 12+

11.45,19.15,01.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

12.15, 14.15, 16.15 [lpAMO 1 ceivac

13.30, 18.30, 00.30, 05.30
3Be3aHbIi pernopTar. 12+

16.30 H{13Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

17.45 /IHTepBbio. 12+

19.00 MocKBa cerogHA

19.30, 22.30, 03.30 Beyep

PEHTB e

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHnny.
16+

06.00 [JoKkyMeHTanbHbI NpoeKT. 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 [JoryMeHTanbHbIN NPoeKT. 16+

12.00 «/HchopmaLmoHHaA
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTuy. 16+

13.00 «3aragxv YenoseyecTsay. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

15.00 [JoKkymMeHTanbHbIA NpoeKT. 16+

16.00 «/HchopmaLmoHHan
nporpammva 112». 16+

16.30 «HosocTuy. 16+

17.00 «TanHbl Yanmary. 16+

18.00 «Camble LLOKMpytoLLe
runoTesbly. 16+

19.00 «/HchopmaLmoHHaA
nporpammva 112». 16+

19.30 «HosocTw». 16+

20.00 «CInE3bl CONTHLA».
BoeHHana gpama (CLLUA).
16+

22.20 «CvoTtpeTb Bcem!y 16+

23.00 «<HoBocTuy. 16+

23.25 «3aragxuy YenoseyecTsay. 16+

00.30 «TEMHAA BOfA».
Munbm yHacos (CLLIA). 16+

02.20 «Camble LLUoKMpytoLLe
rvnoTesb». 16+

03.00 «TaHbl Hanmany. 16+

04.40 «TeppuTopuA 3abnyHaeHnnY.
16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.40 «HomaHpa Typbo».
Mynbtcepuan. O+

07.30 «Tpun KoTay. MynsTcepuan. O+

07.45 «[puxnioyenvAa Byaw v ero apy-
3en». Mynbtcepuan. O+

08.30 «Tom v Jreppuy.
Mynbtcepuan. O+

09.30 «YpanbCK1E NENbMEHU).
Cwmexbook». 16+

10.05 «[4OCMNEXVU BOrA-2.
OMEPALMUA «ACTPEB».
[NpuKnioYeHYecKan KomegyA
(FoHKoHr). 12+

12.20 «KPEMKWUN OPELLIEK. BO3ME3-
BME». BoesuK (CLLIA). 16+

14.50 CEPUAT1 «BOPOHUHbI». 16+

16.55 MPEMbEPA CEPUAN
«[AEBAHOCTBIE.
BECENO UTPOMHKO». 16+

21.00 «HPEMKWN OPELLIEK - 4».
Boesuk (CLLIA-Bennrkobpu-
TaHuA). 16+

23.45 «HPEMKWUN OPELLIEK. XOPO-
LW AEHDb, YTOBbI YMEPETb».
Boesuk (CLLIA). 18+

01.30 «<AHTVPA».
Homenua (CLLIA). 18+

03.20 «0 YEM FOBOPAT MYHUMHbI».
Homeoua. 16+

04.50 «6 Kagpos». 16+

06.30 «6 kagposy. 16+
06.50 «Ya4HasA norynKay. 16+
07.00 «oHATb. MpocTutby. 16+
07.30 «[o genam
HEecoBEepLUEHHONETHMXY. 16+
08.30 «[JaBaii passepemcaly. 16+
09.30 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
10.35 CEPUAIJT «ATEHTbI
CMPABEANMBOCTU». 16+
11.35 «PeanbHasA mvcTrKay. 16+
12.35 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
13.45 «APYTAA A».
Menogpama (YkpavHa). 16+
18.00 «6 rapgpos». 16+
19.00 «<HAKOV OHA BbINA».
Menogpama (YkpavHa). 16+
22.45 CEPUAT «HEHCKUMA
AOKTOP-3». 16+
23.50 «B ragpos». 16+
00.30 CEPUAT «NMOAKUALILLWY. 16+
02.25 ([oHATb. MpocTutby. 16+
02.55 «PeanbHaA MucTuKay. 16+
03.40 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
04.30 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
05.20 «6 ragposy. 16+
05.35 «[JomaLlLHAA RyxHA». 16+

06.00 «MynbThUnbEMBIY.
O+

09.20 CEPUAI «CIENASA».

2+
11.00 «apanKkay. CKpynT-peanuTu.
2+
12.00 «He Bpu MHeY.
2+
15.00 «MUCTVHECK1E NCTOPUMY.
6+
16.00 «[apanKay. CRpunT-peanutu.
2+
17.00 CEPUAT «4Y/i0».
12+
17.35 CEPUAI «CNENAA».
2+
19.10 CEPUAIT «<HKOCTU».
12+

21.00 NPEMbEPA
CEPUAI «rorofb».
16+

22.10 CEPUAT «rPUMM».

6+

23.00 «HHATBA». D1nbM yr<acoB
(CLLIA). 16+

01.15 «CeKc-mmcTuKay. 18+

04.00 «3Be3pl. TanHbl. Cyaebbi.
TaTy Ha ocKosKax cnasbl.
12+

04.45 (TaHble 3HaKn.
CmepTenbHble Urpbl
{Opua Jlonro. 12+

05.30 «TanHble 3HaKny. 0bpaTHaA
cTopoHa cnasebl. Virops CopuH.
12+

3BE3AA T e

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pa3Bnexa-
TenbHasA nporpaMmma
«CeropHA yTpomM»

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.15 «He drarthy. 6+

08.50, 10.05, 13.15 CEPUAN
«FETEPbI MAMOPA COKO-
noBA». 1-4-Acepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTYM

14.05 CEPUAT «FETEPbI MAMOPA
COHOJOBA».
5-8-Acepun. 16+

18.30 «CneuyanbHbii
penopTam». 12+

18.50 MPEMBEPA «boeBon
HafBOAHbIA (ONOT OTHN3HbIY.
oK. cepuan. 4-AcepuA. 12+

19.40 «JlereHbl KNHOY.

Esrenwvi BecHur. 6+

20.25 «Hop goctynan. 12+

21.25 «OTHpbIThIR 3cmpy. 12+

23.00 «Mergy Temy»
¢ Haranven MetnuHon. 12+

23.30 «MUPAM». [1puHIioyeHye-
cKui 6oeBuK. 16+

01.15 CEPUAI «4OPOrAf».
1-4-Acepun. 16+

04.20 «B 106PbIA YAC!».
HuHonosecTs. O+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.15 «Jom-2.
OcTtpos nobsuny. 16+
11.30 «bopogvHa
npoTvie Byzosony. 16+
12.30 «Cnacwu cBoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
15.30 CEPUAT
«OnblrA». 16+
17.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT
«MONMULEACKUNA
CPVEINEBKU». 16+
20.00 CEPUAT
«PEANDbHbIE NMALAHbDI». 16+
21.00 «LLloy «Ctygna Coios». 16+
22.00 CEPUAT
«ADAMTALMA». 16+
23.00 «Jom-2.
["'opog niobsuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Mocne 3akaTa». 16+
01.00 «Cnacw ceoio niobosby. 16+
01.55 «bopogyHa
npoTvie Bysosony. 16+
02.40 «THT-Club». 16+
02.45 CEPUAT «XOP». 16+
03.30 «OTHPLITBIN MUKPOIOH).
«HanpxecTy. 16+
04.20 «OTHPbITLIN MUKPOoHY. 16+
05.10 «THT. Best». 16+

c)

"UEHTP

YETBEPI, 10.30,
TB-LIEHTP

«J1o ImocnegHero MrHOBeHuA»
Ba4yecnas TuxoHnos

BnaroponcTtso, ym, yBepeHHaA 0caHKa 1 HenogparaemMoe yme-
HWEe MOonYaTb CAenanu ero KYMMPOM HECHOMBKMX NMOKONEHNUI.

OH poguincs B TYXOM NPOBUHLMANbHOM FrOpoaKe, B MPOCTOoM
paboyen cembe, fanexon oT MMpa UCKYCCTBa. Ho MMEHHO OH,
BbIXOZeL, U3 HapoZa, CMOr BOMMOTUTL Ha aKpaHe 0bpas pyccKoro
apucToxpaTa AHfpeA bonKoHcKoro.

NMATHULA, 00
MEPBbLIN
4

«CTHHr»

HoxrymeHTanbsHbINi hunsm (2017)

3a ero nnedyamu 100 mnH npogaHHbix ansbomos, 16 npemui
«paMMuy 1 BHIIDYeHWE B 3an cnaBbl PoK-H-posna. Tem He MeHee
0 camom CTVHre N3BECTHO He TaK Y U MHOM0. 38 BHELLIHOCTbIO
POK-3Be3bl CKPbIBAETCA MHTENNUIEHTHbIA 1 PAHUMbIA YENOBEK,
[NA KOTOPOr0 UCKYCCTBO — CPELCTBO BbIParKEHWA CBOEr0 MUpa U
BO3MOMHOCTb CNPaBNATLCA C BHYTPEHHUMM MPOTUBOPEYMAMM.

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.25 «CerogHA 29 mapTa.
[eHb HaumHaeTcAy. B+
09.55 «MopgHbI npurosopy. B+
10.55 «H{uTb 3goposo!» 16+
12.00 HosocTu (c cyBTTpamm)
12.15 «Bpewms nokarke». 16+
15.00 HoBocTu (c cyBTuTpamm)
15.15 «[JaBait noreHnmcaly 16+
16.00 «Myr<croe / H{eHcKoe».
B+
17.00 «Bpems nokarkeT. 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTU
(c cybTTpamn)
18.25 «BpemaA noxkareT. 16+
18.50 «4enoBeK 1 3aHoH»
¢ Anexceem [maHoBbIM.
16+
19.55 «[lone wygecy. 16+
21.00 «Bpemay
21.30«[lonoc. Odetuy. HoBbliii cesoH.
O+
23.20 «BeyepHuin YpraHTy.
16+
00.15 «CTuHr». JoK. hunbm
(MpaHumA). 16+
01.25 «BTOPAA HHU3Hb VBE».
TparvkomeguA (LLiBeunA).
16+
03.35 «MopHbI npurosopy. B+
04.25 «MyrcHoe / HieHcroey.
6+
05.10 «[JaBain noxeHnmcal» 16+

05.00 YTpo Poccum

09.00Bectn

09.25 Y1po Poccumn

09.55 «0 camom rnaBHomY. TOK-LLIOY.

2+

11.00Bectn

11.25 Bectn. MecTHoe BpemsA

11.45 «Cynsba yenosexan
¢ bopucom HopyeBHVKOBbIM.
12+

12.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron CHabeesoit
v EBrenviem MNonosbiv.
12+

14.00Bectn

14.25 Bectn. MecTHoe Bpemsa

14.45 «Hto npoTtve?» ToK-LLoy.

2+

17.00Bectun. MecTHoe BpemsA

17.25 «Anpgpen Manaxos.
[Mpamoi achmpy.
16+

18.50 «60 MuHyT». ToK-LLoy
¢ Onbron CKabeesoit
v Esrenviem Nonosbim.
12+

20.00Bectn

20.45Bectun. MecTHoe BpemsA

21.00 NPEMbEPA CEPUAN
«FOfYHOB: MPOAOMHEHME».
16+

23.20 «MOW NIOEUMbIN FEHU».
Menogpama.
12+

03.10 CEPUAIJT «MOPO30BA».
12+

06.00 «BcA npaBpa npo...» 12+

06.30 «YHpageHHas nobepa». 16+

07.00, 08.55, 11.10, 13.50, 15.35
HosocTun

07.05, 11.15, 15.40, 21.55, 00.40
Bce Ha maT!

09.00 Bokc. M. YyamHos —
B. HyepnaHr. 16+

10.40 borkc-2018. Hosble repont. 16+

12.05 «HXJ1. BocTok—-3anagy. 12+

12.25, 03.10 CveluaHHble eguHobop-
ctBa. Bellator. . Mpeitpe -
[. Banxenb. A. HopeLuxoB -
B. bako4esuy. 16+

13.55 «Mopmyna-1». paH-npun bax-
penHa. CeoBopHan npaKTyKa.
[MpAmvaa TpaHCcnALMA

16.25 «TaeT neoy. 12+

16.55 Bce Ha chytbon! Admiua. 12+

17.55 «TpeHepcHui wtaby. 12+

18.25 Dyt6on. PoccuiicKan npe-
Mbep-nura. «Hpbinba Cose-
T0B» (Camapa) - «ApceHany
(Tyna). MNpAmaA TpaHcnALWA

20.25 bacKketbon. EBponuvra. My.
«Xumrny (Poceua) - LICHA
(PoccuA). MpAvan TpaHecnAauma

22.40 Myt6on. YemnunoHaT
MpaHumn. «PeHH) — «JTnoHy.
[NpAmvan TpaHcnAumA

01.00 «HnbepatneTuxar. 16+

01.30 «JTYYLLME U3 NTYYLLUX:
YACTb 3». boesuk (CLLIA). 16+

04.00 CveLuaHHble eguHobopcTBa.
Bellator. C. ABap-b. 'vpu,.
A. Hopelwuxos - M. Oracnep.
[MpAmvaa TpaHcnALMA

04.55 CEPUAI «LUENECT». 16+
06.00 «YTpo. Camoe ny4yLueey. 16+
08.10 CEPUAI «MYXTAP.
HOBbIV CRERQ». 16+
10.00 CeropHs
10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABOJbL. CMEPY». 16+
13.00 CeropgHsa
13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
npoucLUecTsme
14.00 «MecTo BcTpe4n»
16.00 CerogHsa
16.30 «MecTo BcTpe4n»
17.15 «JHH». 16+
18.10 «H{on meHAy». 12+
19.00 CerogHna
19.50 MPEMbEPA «MPOBEPKA
HANPOYHOCTb».
LeTtexTvBHbIN BoesuK. 16+
23.50 «4l. PaccnenosaHuey. 16+
00.30 «3axap NpunenwH.
Yporu pyccKoro». 12+
01.00 «Mbl 1 HayHa.
Hayxa v mbi». 12+
01.55 «HBapTupHbIi Bonpocy. O+
03.00 «60M C TEHbIO - 3: NOCNEAHUA
PAYHA». BoeBuH. 16+

A KAHAN

05.00, 09.00, 13.00 «/13BecTuAy
05.20 CEPUAN
«YYMA».
19-23-Acepvm. 16+
09.25 CEPUAN
«CMELUHAS NO-PYCCKU -2».
1-8-Acepun. 16+
17.45 CEPUAN
«CTNERQ». 16+
01.05 CEPUAN
«OETEKTUBbI». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBocTv HynbTypbI

06.35 «[leLuKom...» MocHBa YainHaA

07.05 «[paBvina HusHmny»

07.35 «TeaTpanbHaA NETONUCHY.
Bopwuc NonyboscKuin

08.05 CEPUAITT «CUTA U PAMA»

08.50 MnpoBble COKpoBULLIA

09.05, 22.45 CEPUAJT «MUKACCO».

6+

10.20 «CUNbBA». My3biKanbHbIi
hvnem. O+

11.55 «[epBbie B Mvpe)

12.10 «Jliogpmuna J1ApoBsa. Ee ToHanb-
HOCTb — ONTMM3MY. HoHUEepT

12.45 YepHble abipbl. Benbie nATHa

13.25 «3m3opb. H. TepeHTbeBa

14.05 CTyneHun LMBmnsaLmm

15.10 «[McbMa U3 NPOBUHLMNY

15.40 «3Hurma. MatTtrac HacHe»

16.25 CEPUAI «AEHb 3A AHEM»

17.50 MerpyHapoaHbIn hecTusanb
M. Poctponosuya. V13bpan-
Hoe. . MeppaHgec, T. Cor-
nepraapg, v CumdoHnyecKuin
opHKecTp bepnuHcKoro pagro

19.45 «/IckaTenuy

20.35 «OCEHHUE CBAAbBbDI».
Menogpama. O+

21.50 «JMHnA rusnmy. T. Odyposa

00.00 MacTepcKas JbBa dogvHa

00.40 «KAHUKYI1bI FOCMOAUHA HO510».
Homeawa (MpaHuys). 12+

02.25 «[epeBany. MynbTdunem
[NA B3POCIbIX

06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «CKA3 NMPO TO, KAK LIAPb
METP APATA HEHUM». /cTo-
pudecKan menogpama. 12+

10.10, 11.50 «<AHATOMWA YEMUCTBA.
HACMELLKA CYbEbl».
LetertyB. 12+

11.30, 14.30, 19.40 CobbiTnA

12.30 «<AHATOMWA YVEUNCTBA.
YH{WH HA LLECTEPbIX».
LetexTuB. 12+

14.50[ opof HoBOCTEN

15.05 «Cmex ¢ JocTaBKom
Ha gomy. 12+

16.00 «CULJUNTUAHCHKAA 3ALLUTA».
LetexTuB. 12+

17.45 «BO3BPALLIEEHUE».
LetexTvB. 16+

20.00 MPEMBLEPA «TEMHAA CTO-
POHA CBETA». [leTeKTuB. 12+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuiny
¢ AnHoi MNpoxoposoii

23.10 «[puioT KomegmaHToBY. 12+

01.05 «lOpuin BoraTbipes.
YHpageHHan Hn3HbLY.
oK. hunbm. 12+

01.55 «[eTpoBKa, 38». 16+

02.15 «BO3BPALLIEHUE».
LetertyB. 16+

04.05 [IoK. hunbm. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

06.30, 10.30, 15.30, 20.30, 21.30,
23.30, 02.30, 04.30
CneuvanbHbin penopTar. 12+

07.45, 08.45,09.45,01.45
CeTb. 12+

10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00,
14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00
HosocTn

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocKoBCKWiA
natpyne. 16+

11.15, 14.40, 18.15, 01.30, 04.15
MOCT. 12+

11.30, 13.15,17.15, 03.15
HnmmaT-HoHTponb. 12+

11.45,19.15,01.15
CnopHan Tepputopua. 12+

12.15, 14.15, 16.15 [1pAvo v cenvac

13.30, 18.30, 00.30, 05.30
3Be3aHbI penopTark. 12+

16.30 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge .12+

17.35 Admuia. 12+

19.00 MocKBa cerogHA

19.30, 22.30, 03.30 Beyep

05.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnny.
16+

06.00 «/[JoHyMeHTarnbHbIN NMPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!y 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «/[JoHyMeHTarbHbIN NMPOEKTY.
16+

12.00 «/HchopmaLmoHHas
nporpammva 112». 16+

12.30 «HosocTuy. 16+

13.00 «3aragxv YenoseyecTsay. 16+

14.00 «3acerpeyeHHble crimckmy. 16+

16.00 «/HchopmaLmoHHaA
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTuy. 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMpYIoLLvEe
runotesebly. 16+

19.00 «/HchopmaLmoHHas
nporpammva 112». 16+

19.30 «HosocTuy. 16+

20.00 «MOLLEHHWKW: KaK aypAT
Haluero 6pata?» 16+

21.00 «HH{un3Hb Ha foporey. 16+

23.00 «<OBUTENbDb 311A-4:
HWN3Hb NOCJE CMEPTU».
PaHTacTUYECHW TpUNep
(MepmaHna-MpaHumA). 18+

01.00 «4EJNOBEK YENOBEKY BOJK».
HpumyHansHaa gpama
(CLLIA). 18+

02.30 «MEPTBAA TULLIMHA».
Tpwnnep (CLLIA-HaHapga). 16+

04.00 TeppuTopuyA 3abnysaeHun. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.40 «HomaHpa Typbo».
Mynbtcepvan. O+

07.30 «Tpu KoTan. MynsTcepuan. O+

07.45 «[puxnioyenvAa Byaw v ero apy-
3en». Mynbtcepuan. O+

08.30 «Tom v Jrkeppuy.
MynbTcepuan. O+

09.00, 15.00 «YparnbcHue
nenbmeHn». Cvexbooky. 16+

10.00 «S.W.A.T. CNELIHA3
FOPOAA AHTENOB». Hpymvu-
HanbHbIn BoesuK (CLLIA). 12+

12.20 «HPENKWUN OPELLIEK - 4».
Boesuk (CLLIA-Bennkobpu-
TaHuA). 16+

20.00 «LLloy «YpanscKumx
nenbmeHen». 16+

23.00 «B AKTUBHOM NMOUCKE».
HomepuitHas menoppava
(CLLA). 18+

01.05 «JEOH». [JpamaTudecKuii
Tpunnep (MpaHuua). 18+

03.00 «O YEM ELLIE FOBOPAT
MYHU4UHbI». HomegnA. 16+

04.35 «Pycco TypucToy. 16+

05.25 «6 Kappos». 16+

06.30 «6 ragposy. 16+

06.50 «Ya4HasA noxynKay. 16+

07.00 «[oHATb. MpocTutey. 16+

07.30 «[ o genam
HecoBepLLEHHONEeTHUXY. 16+

08.30 «[JaBai passepemcaly. 16+

09.30 «TecT Ha O0TLOBCTBOY. 16+

10.35 CEPUAI «ATEHTbI
CMPABEANMBOCTU». 16+

11.35 «PeanbHaA mvcTrKay. 16+

12.30 «[NoHATb. MpocTuTby. 16+

14.15 «<HAKOV OHA BbIfNA».
Menogpama (YkpavHa). 16+

18.00 «6 Kapgpos». 16+

19.00 «BTOPAA H{U3Hb».
Menogpama. 16+

22.45 CEPUAIT «*KEHCHUIA
LOKTOP-3». 16+

23.50 «B Kagpos». 16+

00.30 «BJTAroCrioBUTE H{EHLLIUHY».
Menogpama. 16+

02.45 ([onATb. MpocTutsby. 16+

03.40 «PeanbHaA MucTvKay. 16+

04.25 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+

05.10 «[lo genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+

06.00 «[JomaLLHAA RyxHAY. 16+

06.00 «MynbTunembl. O+

09.20 CEPUAI «CNEMASf». 12+

11.00 «['apanKay. CKpynT-peanuTu.

2+

11.30 NPEMbEPA «HoBbIn gHbY.
12+

12.00 «He Bpv MHe». 12+

15.00 «MvicTudeckme nctopumy. 16+

16.00 «['apanKay. CKpynT-peanuTu.

2+

17.00 CEPUAI «4VAO». 12+

17.30 CEPUAI «CNENAA». 12+

18.30 «MaLunHa BpemeHny. 16+

19.30 «CEbMOW CblH».
MaHTesn (Benvrobputanua-
Hanapa—-CLLIA-HuTan). 12+

21.30 «FAPPU NOTTEP
W OPAEH ®EHUKCA».
ManHTesn (CLUA-
Benukobputanua). 12+

00.15 «OPEN AEBATOr0O IEFTMOHA».
VicTopuyeckan gppama
(CLLIA). 12+

02.30 «<BA®®U - UCTPEBUTENBbHULIA
BAMIMUPOB». DynbM yHacoB
(CLLIA). 16+

04.00 «TaiiHble 3HaHWY.
[pOKNATME AMHACTN
[Bopreurux. 12+

04.45 (TaiiHble 3HaHNY.
PoroBoe 4vicno Banepusa
Xapnamosa. 12+

05.30 «TaiiHble 3HaHWY.
[Mpen4yBCTBYE CMEPTY.
Bacunuin LLIyKwnH. 12+

3BE3HA T e

06.00 «MocKBa hpoHTYY.
[ok. cepuan. 12+

06.50, 08.15 «KAPbEPA AUMbI
FOPUHA». Menopgpama. O+

08.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBo-
CTV gHA

09.20, 10.05 «<EKATEPUHA BOPO-
HUHA». Menogpama. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

11.20, 13.15, 14.05 CEPUAI «Iro-
CYAAPCTBEHHAA FrPAHULIA».
Munbmbl 5-6-7. 12+

18.35, 21.25 CEPUAJI «rOCV-
AAPCTBEHHAA FPAHULIA».
Munbmbl 7-8-7. 12+

00.20 «<KOA0BOE HASBAHUE
«lOHHbIA FPOM». BoeHHble
npuKnioYeHya. 12+

02.45 «HANMKAH ANA KUNNEPA».
HpuvmunHaneHaa gpamva. 16+

04.15 «MPUHLIECCA HA FOPOLLIMHE».
Craska. O+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.15 «Jom-2.

OcTtpos nobsuny. 16+
11.30 «bopogvHa

npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Cnacwu cBoto ntobosby. 16+
13.30 CEPUAT

«CALLUATAHA». 16+
15.30 CEPUAT

«OnbrA». 16+
17.30 CEPUAT

«MHTEPHbI». 16+
20.00 «Comedy Womany. 16+
21.00 «<Homepy Hnaby. 16+
22.00 «Comedy Battn». 16+
23.00 «Jom-2.

["opog nobsuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «Taroe KuHo!y. 16+
01.25 «Cnacw cBoio niobosby. 16+
02.10 «bopogyHa

npoTve By3osony. 16+
03.00 «NMOBOPOTHE TYAA-5:

HKPOBHOE PO/ICTBO».

VYrxacsl (CLLIA). 18+
04.25 (OTHPbITLIN MUKPOOH).

«HanoecTy». 16+
05.15 «THT. Best». 16+



& | TB-MPOrPAMMA

CYBEOTA

NEPBbIN 7

06.00 HoBocTn
06.10 CEPUAI «LUTPA®HUK».
B+
08.10 «/rpai1, rapmoHb niobumanly
12+
09.00 YMHULIBI M YMHUKN. 12+
09.45 «Cnoso nacTeipaA». O+
10.00 HosocT (c cyBTmTpamm)
10.15 «TaTbAHa BynaHoBa.
«He nnays!» 12+
11.10 «Teopva 3arosopay. 16+
12.00 Hosoctu (c cyBTmTpamu)
12.15 «/ipeancHbll peMoHTY. B+
18.10 «HHuBanA Hun3HbY. 12+
14.40 [pasgHUYHbIA KOHLIEPT
H [JHI0 BOVICK HaLMoHarnsHom
reapavv PoccuiicKom
Mepepaupn. 12+
16.20 «HT0 X04eT cTaTh
MUNoHepoM?y 12+
17.50 «3KCHNI031BY ¢ [MuTprem
Bopucosbim. 16+
19.30 «CeropgHsa Be4epomy. 16+
21.00 «Bpema»
21.20 «CeropgHsa Be4epomy. 16+
23.00 «Jlerenpbl «PeTpo FM».
2+
01.00 «XVHE, YHEM JIOHb».
Tpunnep (CLLIA).
16+
03.00 «MopgHbI npurosopy. B+
03.50 «Myr<cHoe / H{eHcKoey.
6+
04.30 «[JaBait noxeHnmvcal» 16+

POCCUA 1

05.00 «YTpo Poccun. Cy66oTtan
08.40 MecTHoe BpemA. CybboTa.
12+

09.20 «[ATepo Ha ogHOro»

10.10 «CT0 K 0fHOMY».
Teneurpa

11.00Bectn

11.20Bectun. MecTHoe Bpemsa

11.40 «BJNECTALLUEN
H{U3HU NENECTOK».
Menogpama.
12+

13.40 «OUHOYECTBO».
Menogpama.
12+

17.30 «[pviBeT, AHgpei!»
BeuepHee oy
Axppen Manaxosa.
12+

20.00BecTu B cybboTy

20.45 NPEMbEPA
«Hy-Ka, Bce BmecTe!»
MysbIHansHoe Lwoy.
12+

22.55 «MATb 3A CbiHA».
Menogpama.
12+

03.05 «Bbixof B niogu».
12+

06.00 «BcA npaspa npo...» 12+

06.30 «YTOMIEeHHbIe cnaBoiy. 16+

07.00 Bokc. Ceprei JlunuHew, npo-
TuB JlamoHTa [Nutepcona. 16+

09.00 borc-20189. Hosble repon. 16+

09.30 MytHon. YemnvoHaT Vicnanmm.
«HHunpoHay — «ATneTuK»
(Bunbbao). O+

11.20, 14.00, 16.55, 20.55 HoBoCTY

11.30Bce Ha chytbon! Admiua. 12+

12.30 «HpacHospcK 2019.
113 Cnbupu ¢ nioboBbio.
oK. dmnem. 12+

13.30 «TpeHepcKrui WwTtaby. 12+

14.05, 17.00, 21.00 Bce Ha maTy!

14.55 MytHon. YemnvoraT Vicnanmm.
«XeTadpe» - «JleraHecy.
MpAmvan TpaHcnALMA

17.55 «@Popmyna-1». MpaH-npu
BaxpenHa. HBanudmkauma.
pAmvaa TpaHcnALMA

19.00 MytHon. Poccuiickan npe-
Mbep-nura. «PocToBy — «Ypany
(EB). MpamaA TpaHcnALWA

22.00 CveluaHHble egrHobopcTea.
ACA 84. XyceitH Xanues npo-
TvB Anv Barosa. EBrenui ['oH-
yapos npoTus Myxymata Baxa-
esa. [TpAvaA TpaHCALMA

00.00 bokc. JTnam CmnT npoTtue
Cama 3rruHrToHa.
[NpAmas TpaHcnALmMA

02.00 Myt6on. YemnuvoHaT AHrInu.
«Mynxamy» — «MaHyecTep
Cuny. O+

04.00 Myt60n. YemnunoHat Nepma-
Hyn. «Jleanumry — «FepTtay. O+

HTB =

05.00 «4I. PaccnepoBaHuey.
05.35 «METPOBHA, 38».
LetexTmB. O+
07.25 «CmoTpy. O+
08.00 CerogHa
08.20 «3apAaguck yaadei!y.
JloTepenHoe woy. 12+
09.25 «[oTOBUM
¢ Anexceem 3umuHbIMY. O+
10.00 CerogHs
10.20 «[ naBHaA goporay. 16+
11.00 «Efa svBan v mepTBasy. 12+
12.00 «HBapTupHbIn Bonpocy. O+
13.00 «[oepem, noegym!y. O+
14.00 «HpyTaa nctopuay
¢ TaTbAHoM MuTHoBOI. 12+
15.00 «CsoA urpay. O+
16.00 CeropHs
16.20 «OpgHar<abl...». 16+
17.00 «CeHpeT Ha MUMNIMOHY.
Onbra Opnosa. 16+
19.00 «LleHTpansHoe TenesuaeHve»
¢ Bagumom TaKkmeHeBbIM
20.40 «3Be3/bl coLunmcby. 16+
22.15 «Tbl He noBepuLLbly. 16+
23.20 «MerxpgyHapoaHas nunopamvan
¢ TurpaHom HeocaaHowm. 18+
00.15 «HBapTupHuk HTB
yMaprynucay. 16+
01.30 «MomeHKo erky. 16+
01.55 «[JayHbin otee™. O+
03.00 «AHTUCHAMIEP.
HOBbIN YPOBEHb».
BoesuvK. 16+

05.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

10.45 CEPUAN
«CNEQ». 16+

00.00 «/13BecTunA. MaBHoe).
VIHthopmaumoHHo-aHanuTYe-
CKaA nporpaMma

00.55 CEPUATN
«CEBEPHbIV/ BETEP».
1-6-Acepun. 16+

POCCUA K

06.30 «Hoponesa 3ybHan LweTKay,
«HoT B canorax». MynbT-
hunbmbl

07.15 «OAVUHOKAA FEHLLMHA
HENAET NO3HAKOMMWTbLCA».
Meuxonorvnyeckan gpama. O+

08.40 CEPUAJT «CUTA U PAMA»

10.10 Teneckon

10.40 bonbLuon banet

12.55 «TAHA 30710TO/ rOPbl».
VlcTopuKo-nprKnioyeH4YecKas
apava

14.05 «Ero Ha3sanu 'eHvem.
"eHHagui [OXTUHY

14.45 3emnA niogen. «VtensmeHsl.
YeTbipe nereHapi»

15.15 «[ATOE N3mepeHre»

15.40 «3HUMKIONEaNA 3arafoHy.
«ApKanm —nepBbIn ropog
Ha 3emne»

16.10 Benvikve pexv Poccum. «06b»

16.55 «Mocdunbmy Ha BETpax
nctopuny. Munsm
Bopwvica Jobpopeesa

19.15 «MIONbCKUA BOMAb». [pava.
O+

21.00 «Aropay

22.00 «HOHEL| MPEKPACHOW 3MOXW».
Hpawma. 16+

23.35 «0 dunbme v He TonbKo. «Ho-
Hew, nperpacHon anoxuy. 12+

00.00 Yy4o Banbpec v ero aHcambnb
Ha [ra30BOM hecTviBane
B0 BbeHHe

01.00 «OCEHHUE CBAAbEDI».
Menogpama. O+

02.10 «/IckaTtenuy
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05.55 «MapLu-6pocory. 12+
06.35 «ABBI [enxay». O+
07.00 «4ENOBEK C BYJIbBAPA
KAMYLUHOB». HomeguA. O+
09.00 «[paBocnaBHaA
3HUMKNoneamAy. 6+
09.30 «TEMHAA CTOPOHA CBETA».
LetexTuB. 12+
11.30, 14.30, 23.40 CobbITuA
11.45 «[leTpoBKa, 38». 16+
11.55 NPEMbEPA
«YnbibanTech, rocnopal». 12+
13.00, 14.45 «C HEBEC HA 3EMIIO».
LetexTmB. 12+
17.00 MPEMBbEPA «KEHCKAA
BEPCUA. AEAVLLUKUHA
BHYYHA». [leTertuB. 12+
21.00 «[ocTCHPUITYM»
¢ Anexceem [NyLLKOBLIM
22.10 «[paBo 3HaTb!». 16+
23.55 «[lpaBo ronoca». 16+
03.05 «[pasigeHT-LLoy».
CneuvansHblii penopTtar. 16+
03.40 «[poLaHue.
Mycnmum Maromaes». 16+
04.25 «Ygap BnacTbio.
CemmbaHrupLLmHay. 16+
05.20 «JInHWA 3amThY. 16+
05.50 «[leTpoBKa, 38». 16+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOCTM

06.15, 09.15, 09.30, 13.15, 19.15,
22.15, 02.15, 02.30, 05.30
CneupansHbli penopTam. 12+

06.30, 15.30, 19.30 Achmua. 12+

07.15, 23.15 HnumaT-KoHTponb. 12+

07.30, 16.30 HanaHaHHy. 12+

08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 20.15,
01.15,05.15CeTb. 12+

08.30, 12.30, 04.30 bes kyniop. 12+

10.15, 16.15, 21.15, 00.15, 03.15
CnopHaA TepputopuA. 12+

10.30, 20.30, 01.30 CenaHo
B Mockse. 12+

11.30, 23.30 bonbLuoi KyL. 12+

12.15, 15.15, 18.15, 04.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

13.30, 18.30, 21.30, 22.30, 03.30
3Be3aHbIi pernopTar. 12+

14.30 MaHnmvanHu. 12+

17.30,00.30 Ton. CeTb. 12+

PEHTB e

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHniny
¢ Viropem NpoKoneHKo.
16+

06.50 «MOCNEQHUA KUHOMEPOW».
Boesuk (CLLIA).
12+

09.15 «MuHTpaHcy. 16+

10.15 «Caman nonesHas
nporpammvay. 16+

11.15 «BoeHHanA TarHay
¢ Vropem INpoKonexKo.
16+

16.20 «TeppvTopuaA 3abnyHaeHniny
¢ Viropem NpoKonexKo.
16+

18.30 MPEMBEPA
«3aceHpeyeHHbIE CMCHU.
He Byav Bo mHe 3BepAl»
LoryMeHTanbHbIN
CMeLpoeKT.
16+

20.40 «NPUHL MEPCUN:

NMECKW BPEMEHMW».
MaHTacTnyeckuin boesnK
(CLLIA). 12+

22.45 «HOM». [Jpama (CLLIA).

12+

01.30 «BUKUHIN».
MpuHioyeHYecknii BoeBrK
(LLIsenuapua-epmaHna—
OAP). 16+

03.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnny
¢ Viropem NpoKonexKo.
16+

06.00 «Epanatuy. O+

06.30 «[pyKnioyvenna HoTa B cano-
rax». Mynstcepvan. 6+

07.40 «Tpu KoTay. MynsTcepuan. O+

08.05 «Tom u Jrxeppuy.
Mynbtcepuan. O+

08.30 «YparnbCHUE NENbMEHNY.
Cwvexbooky. 16+

09.30 «[poCTO KyxHAY. 12+

10.30 «PoroB. Ctygua 24». 16+

11.30 «LLloy «YpanscKumx
nenbmMeHen». 16+

12.05 «LUAHXAVICKWUI NMONAEHb».
HomepwinHeln BecTepH
(CLLIA-T oHKoHr). 12+

14.15, 03.15 «<BOKPYT CBETA
3A 80 AHEM». [puHIioYeHYe-
cKas KomeguA (CLLIA). 12+

16.40 «PUAANK». DaHTaCTUHECHNI
BoesuH (CLLIA-Benvkobputa-
HnA). 16+

19.05 MPEMBEPA «MoHcTpb!
Ha KaHVKynax— 3.
Mope 30BET». AHUMALWOHHBIN
chunem (CLLIA). 6+

21.00 «OTPAL, CAMOYEUIALY».
MaHTacTU4ecKnin 6oeBnH
(CLLA). 16+

23.30 «S.W.A.T. CNIELJHA3
FOPOAA AHIENOB». Hpumu-
HanbHbIn 6oesuk (CLLIA). 12+

01.40 «<KPENKWUA OPELLIEK.
XOPOLUMA AEHDb, YTOEbI YME-
PETb». BoesuK (CLLIA). 18+

05.05 «6 Kappos». 16+

06.30 «B6 KapgpoBy. 16+

07.30 «<EBAOKWAN.
Menogpama. 16+

09.40, 12.20 «[10M BE3 BbIXOA».
HpumunHaneHana gpama. 16+

12.15 «[onesHo 1 BRycHo». 16+

13.40 «KYKYLUKA».
Menogpama. 16+

17.45 «[po 3nopoBbe». 16+

18.00 «6 Kapgpos». 16+

19.00 «AEBYLUKA C MEPCUKAMM».
Menogpama (YrpauHa). 16+

23.05 «[pegckasanuna: 2019y.
oK. umrn. 16+

00.00 «6 ragposy. 16+

00.30 «<HACTOALLIAA NIOB0Bb».
Homepgua. 16+

02.25 «MiSS Poccuay.
oK. umkn. 16+

04.50 «[pepcrasanva: 2019y,
oK. umkn. 16+

05.35 «[JomalLHAA KyxHA». 16+

06.00 «MynbTchunbmbiy. O+

10.00 CEPUAIT «FrPUMIM».
1-4-Acepun. 16+

14.00 «OPEN AEBATONO JIEFTMOHA».
VicTopuyeckan gpama
(CLLIA). 12+

16.15 «TAPPUNOTTEP
U OPAEH ®EHUKCA».
MaHTesn (CLLUA-
Benvrobputanua).
12+

19.00 «[ocnegHui repomny.
16+

20.15 «TAVUHA CEMMW CECTEP».
MaHTacTnyeckmin boeBnK
(BenuxobpurtaHua-
MpaHumA). 16+

22.45 «MMYBUHA». Tpunnep
(CLLIA). 16+

00.45 «BOCNMUTAHUE KAUHA».
Tpunnep (CLLIA).
16+

02.30 «TanHble 3HaKMY.
CoH, OTHUMAIOLLNN rofpl.
12+

03.30 «TalrHble 3HaKM.
PeuenT Be4Hon MonogocTy.
12+

04.15 «TarHble 3HaKM.
Jiogn-meTannbl. 12+

05.00 «TarHble 3HaKMY.
BbIHWTb Mocne cMepTut.
12+

05.30 «MynbTchunbmbin. O+

3BE3[A

05.40 «CTAPUKU-PASEOMHUKW».
Homepgua. O+

07.25 «MOCTE JOMONYHA,
BYETBEPT...». CKa3Ka. O+

09.00, 13.00, 18.00 HoBOCTM AHA

09.10 «Mopcror Bony. B+

10.15 «JlereHzbl My3bIKUY.
Mupein Matbe. 6+

10.40 «He dhaxT». B+

11.15 «YnvKa 13 NpoLLnoroy.
«MocnenHAA TanHa
«YepHon HoLuHwy. 16+

12.05 «3aragru BeKa ¢ Cepreem
Mepsenesbivy. «Onepaumnsa
«Mepgenb». [Jox. cepvan. 12+

13.15 «[locnegHui geHby.
Bradecnas HeBuHHbIA. 12+

14.00 «[ecATb choTorpachuing.
VpvHa BrHep-YcmaHoBa. 6+

15.05 «CneumansHbii
penopTar». 12+

15.40, 18.25 «CTPAHA COBETOB.
3AEBbITbIE BOXAW». [oHy-
apamva. Munbmbl 5-8-71. 12+

18.10 «3azeno!» ¢c Huxonaem
MeTpoBbIM. VIHdopmaLmoHHo-
aHanuTUYecKanA nporpaMmMa

20.40 «HEVIOBUMBbIE MCTUTENW».
MpuHnioyeHna. 6+

22.15 «HOBbIE MPUKIMIOYEHNA
HEVIOBUMbIX».
MpuKnioyeHnA. B+

23.55 «KOPOHA POCCUCHKOM
UMNEPUW, UNU CHOBA HEYTO-
BUMBIE». [TpvKnioyeHuns. 6+

02.30 «JAVPUAx. [Ipama. 6+

05.25 «MUCbMO».
BoeHHaA gpama. 12+

07.00 «THT. Best». 16+

08.00 «THT Music». 16+
08.30 «THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.00 «Jowm-2.
OcTtpos nobeuy. 16+
11.00 CEPUAT
«PEATNbHBIE MALAHbI». 16+
16.50, 01.00 «CEHC M0 APYHBE».
HomepgwinHaa menoppamva
(CLLIA). 16+
19.00 «Homeom Hnaby. 16+
20.00 «[lecHny. 16+
22.00 «HoHuepT
Pycnana benoro». 16+
23.00 «Jom-2.
opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
Mocne 3akaTay. 16+
02.45 «THT Music». 16+
03.10 «OTHPbITLIN MUKPOOHY. 16+
05.40 «THT. Best». 16+

CYBBOTA, 16.10,
POCCUA K

05.30 CEPUAI «LUTPA®HUK».
16+

06.00 HosocTn
06.10 «LLITpadhHrKy. 16+
07.45 Yacosoin». 12+
08.15 «3popoBsbey. 16+
09.20 «HenyTeBble 3aMeTHNY
¢ /[dwm. Hpbinoseiv. 12+
10.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)
10.15 «HHU3Hb ApyrUXy.
12+
11.10 «TeopuA 3aroBopan.
6+
12.00 HosocTu (c cyBTTpamm)
12.15 «[ naBHaA ponby. 12+
14.00 «PyCCHIN KepnnHry.
12+

15.00 «Tpu akropgay. 16+

16.55 MPEMbEPA
«JTepgHuKoBbIA Nnepviog,. Oetuy.
HoBbIn ce3oH. O+

19.25 «Jly4we scex!» O+

21.00 «ToncTtoi. BockpeceHbe»

22.30 «Hnyb Becenbix 1
Haxog4usbix». BeicLuas nura.
16+

00.45 «BAHAA». HpyM1HansHaA
apama (Vitanua-MpaHumA).
16+

«06]‘,»

04.30 CEPUAI «CBATbI».
12+
06.35 «Cam cebe persuccep»
07.30 «CmexonaHopamay
EBrenuvsa MNeTtpocAHa
08.00 YTpEeHHAA NoYTa
08.40 MecTHoe BpemA.
BockpeceHbe
09.20 «Horpa Bce nomay»
¢ Tumypom HrssaroBbIM
10.10 «CT0 K 0fHOMY».
Teneurpa
11.00Bectn
11.20 «CmeATbCA paspeLLaeTcaAy.
IOmopucTnyecKan
nporpamma
13.40 «[Janexve bnnskven
¢ bopucom Hop4eBHVKOBbIM.
12+
15.15 NPEMbEPA
«f MOAAPIO TEBE PACCBET».
Menogpama.
12+
20.00BecTtn Hegenm
22.00 MocKsa. Hpemnb. [ytuH
22.40 «BocKpecHbIn BeYep
¢ Bnagnmmpom ConoBbeBbIMY.
12+
01.30 «[Janexve bnnskven
¢ bopucom HopyeBHUKOBBIM.

Benuxue pexu Poccun

Hto He Bupgen cnbupckux pek, ToT Poccun He Bugen. imeHHo

no Obu, No aToM BENVMKOM BOAHOM A0OPOre LMW Ha CEBEP KasaKu,
CTapoBepbI 1 Apyrve NepBonpoxoLbl, MHOro NyTY B 3TOM OpPeEMy-
Yem Kpato He Bbino. LLInn 3a 3emnen («Bepy CKONbKO Xo4eLLbY)

1 3a Bonewn. Cyapba TaKnx pekr, kaxk Bonra, 06b n HybaHb, —aTo
HaLua 0bLLan nctopmyeckan cyasba.

06.00 MytHon. YemnvoHaT VTanun.
«Camngopuay — «Munany.
O+

07.50 MytHon. HemnvoHaT AHrnuu.
«MaHuecTtep IOHanTeny —
«Yotdhopay. O+

09.50, 11.50, 13.15 HoBOCTM

10.00 Myt6on. YemnvoHaT Vtanuu.
«lOBeHTYC) — «3Mnonuy.
O+

11.55 «Hanutanby. 12+

12.25 «bratnoH. OnATe
nepemMeHbI?..» 12+

12.45 «TpeHepcrui wTaby. 12+

13.20, 23.25 Bce Ha maTy!

14.00aHgbon. Hybox Poccun.
HeHWwmHbI. «MvHan
YeTblpexy. MuHan.
[pAmvan TpaHcALMA

16.25 MytHon. Poccuiickan
npembep-nura. LICHA -
«Ychay. [NpAmas TpaHcnALMA

18.25 «Mopmyna-1».
"pan-npu BaxpenHa.
[NpAmas TpaHcnALmMA

20.15 [ocne dpytbona c eopruem
YeppaHueBbIM

21.25 Myt6on. YemnvoHaT VTanuu.
«MHTepy —«Jlaumon.
[MpAmvan TpaHcALMA

BOCKPECEHBE,
17.10, POCCUA K

[}

by

a0 med (e a0l § s

«KonmomeHcKoe»

«[lemIkKOM...»

MonapanA Bo aBopey Anexces MuxainnoBuya B My3ee-3anoBes-
HVKe «HonomeHcHoe», Mbl MepPeHOCKMMCA HE TOSbHO B CBOE OeT-
CTBO — Mbl MEPeHOCMMCA B AeTCTBO Poccun. 3aeck Bbipoc Byay-
i pechopmatop MNeTp |. Mbl BCMOMHVIM OFHOMO 13 cambIxX
06aATeNbHbIX Li@per NpoLLNoro, MAMKOro NpaBUTENA 1 yBEYeH-
Horo nucaTena — AnexceA Muxannosuya PomaHoBa.

04.45 «3Be3abl coLunmcby. 16+
06.20 «L|eHTpanbHoe
TenesugeHvey. 16+
08.00 CerogHA
08.20 «/Ix HpaBbI». O+
08.35 «HT0 B AOME X03ANH?Y». 12+
09.25 «Egum gomay. O+
10.00 CerogHA
10.20 «[epBan nepepa4ar. 16+
11.00 «Hypo TexHuHMy. 12+
11.55 «dayHbin otBETY. O+
13.00 «HawwlMoTpebHanzopy. 16+
14.00 «Y Hac BbIMrpbIBaloT!.
JoTepenHoe Lwoy. 12+
15.00 «CsoA urpay. O+
16.00 CeropgHsa
16.20 «CnencTeve Benu...». 16+
18.00 «HoBble pyccHune
ceHcaummny. 16+
19.00 «/1Torn Hegenuy
¢ Vlpagon 3eiHanoBoi
20.10 «Tbl cynep!y. CynepcesoH. B+
22.40 «3UMHAA BULLIHA».
Homepuitnaa menogpama. O+
00.35 «BpaiiH puHMY. 12+
01.35 «TanHcTBeHHaA Poccuay. 16+
02.30 CEPUAT «NMACEYHUK». 16+

A KAHAN

05.00 CEPUAN
«CEBEPHbIV BETEP».
7-8-Acepun. 16+
06.25 «Mon npaega.
CseTnaHa [NepmAroBay.
Hok. hunbm. 12+
07.10 «CBeTcKanA xpoHvKay. 16+
08.05 «Mos npaBga.
AHacTacnA 3aBOPOTHIOHY.
Hok. hunbm. 12+
09.00 MPEMbEPA «MosA npasaa.
Muxann Bospcruin. [NoegnHoK
c coboiy. Jok. unbm. 16+
10.00 «CeeTcKanA xpoHuKay. 16+
11.00 «Ceaxa». 12+
11.50 CEPMAN
«AUKUMA». 16+
15.45 CEPUAN
«AUKUA-2». 16+
23.20 «3HAXAPb». Menogpamva
(Monbwa). 12+
01.50 CEPUAN
«CMELHAS NO-PYCCKU - 2».
1-4-Acepun. 16+

POCCUA K

06.30 «[1Be ckazkuy. MynbTunem

06.55 CEPUATT «CUTA U PAMA»

09.10 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT
¢ 3pyapaom 3chrpoBbIvy

09.40 «MbI - rpamoTen!»

10.20 «KAHUKYIIbI FOCMOAMHA HON0».
Howvepya (BpaHuma). 12+

11.45 «Hay4HbIn cTeHp-an»

12.25 «[McbMa U3 MpoBUHLNNY

12.55, 01.10 [ianorvi 0 HyBOTHbIX

13.35 «[lepBbii pAgy. HoBocubupcHuin
rocyAapCTBEHHbIV akafemMuye-
cHuii TeaTp «HpacHbIn chakeny

14.15 «TPU BCTPEYM». [Ipama. O+

15.50 «bonbLue, Yem nobosby

16.30 «HapTvHa Mupa c Myxannom
Hosank4y<om»

17.10 «[NeLuKom. .. »

17.35 «bnurHuin kpyr . BoosuHay

18.30 «PomaHTVKa poMaHcan

19.30 HoBocTu KynbTypbl ¢ Bnagmc-
naBoM (NAPHOBCKIM

20.10 «OUHOKAA HEHLLMHA
HENAET NO3HAKOMMUTLCA».
Mevxonornyeckan gpama. O+

21.35 «benas cTyguAay

22.15 OtKpbITve X MerayHapoaHoro
checTmBana M. PocTponoBuya.
10. TemnpraHoB n Axkapemu-
YECKNI CUMCDOHHYECHWI Op-

TB-LIEHTP

06.10 «B NOJIOCE NPUB0A».
Boesuk. O+

07.55 «MaKTop HMu3Hm». 12+

08.30 «CEMb CTAPUHKOB 1 OAHA
AEBYLUKA». My3blKansHasA
HomeguA. O+

10.10 MPEMbEPA «AKTEepcH1e
cynpbbl. Anexcen JloKTeB
1 CseTnaHa Casenosay.
oK. dunbm. 12+

10.40 «CriacuTe, A He yMeio
rotoBuTb. 12+

11.30, 23.55 CobbiTuA

11.45 «CULJUNTUAHCHAA 3ALLUTA».
LetexTuB. 12+

13.35 «Cwvex c gocTaBHom
Ha gomy. 12+

14.30 MocKoBCKanA HeaenA

15.00 «Csapsba v passop.
AnercaHpp Abaoynos
1 VipuHa AncbepoBay. 16+

15.55 «90-e. [opbKoly. 16+

16.40 «[poLuaHve.
Mapwic JInenay». 16+

17.35 « HKEHLLIMHA BE3 YYBCTBA
HOMOPA». [leTexTrB. 12+

21.05, 00.15 «APEHA AiNA YVEUN-
CTBA». [leTexTvB. 12+

01.15 «C HEBEC HA 3EMIJTIO».
LetexTmB. 12+

02.40 <MopHbI Npyrosopy.
12+ 00.00 MytH0n. YemnvoHaT _
03.30 (53,\; picHoe / FHeHcHoey 03.05 CEPUAN LWoTtnaHmmu. «Centumy — gem‘i_'l"g’ E'\:AE’OHH*;TI;IHETEPWPFCHOV‘ 04.50 %:FEE%E;M% SSiBTPB»-
’ By ’ «PAHAAHUH HAYATIBHUHo. «PenHpxepcy. O+ 1ap _ . :
*o 16+ 02.00 «®YTEONbHbINA VEUIALIA» 00.00 «TAAHA 30/10TO/ MOPbl». 05.30 «10 cambix... Bpaku Kopones
04.15 «[asai noreHumcaly ™ Homepva (Hurait), 16+ WcTopuyeckan gpava HpacoTby. 16+
16+ 03.30 «Mopmyria-1». [paH-Npu 01.50 «VlcraTenmy
BaxpeitHa. O+ 02.35 MynbTdhmnbM AnA B3pOCsbIX
MocHEA24 PENTS B | CON | | CIIED ] | S E5f] seeama =

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOGCTY

06.15, 06.30, 09.15, 13.15, 16.30,
18.30, 19.15, 22.15, 00.30,
02.15 CneumanbHbilii
penopTar. 12+

07.15, 15.15,23.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

07.30, 01.30 CoenaHo
BMockse. 12+

08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 20.15,
01.15,05.15CeTb. 12+

08.30, 14.30, 19.30
BonbLuon kyw. 12+

09.30, 22.30, 02.30 DaHumaHu. 12+

10.15, 16.15, 21.15, 00.15, 03.15
CnopHanA Tepputopua. 12+

10.30, 20.30 HanaHaHHy. 12+

11.30 Admuia. 12+

12.15, 18.15,04.15
HnnmaTt-HoHTpons. 12+

12.30, 15.30, 21.30, 04.30
Ton. CeTb. 12+

13.30, 03.30, 05.30
3Be3HbI/ penopTam. 12+

17.30, 23.30 be3 kyniop. 12+

05.00 «TeppuTopusa 3abnyaeHniny.
16+

08.30 «COHPOBULLIE
PAHA-KAHBOHA».
MpyKntoYeH4YecKniA hrnbm
(CLLIA-HaHaga). 16+

10.20 «BUKUHIM».
MpuHnioyeH4ecKuii BoeBnK
(LLIBenuapua-lepmarna—
OAP). 16+

12.15 «<HOW». [Jpama (CLLIA).
12+

15.00 «MPUHL NEPCUN:
NMECKW BPEMEHMW».
MaHTacTnyeckuin Boesnk
(CLLA). 12+

17.20 «BUBJTUOTEKAPD».
MaHTean (CLLIA).
16+

19.15 «BUBJIUOTEKAPDL-2:
BO3BPALLIEHUE K KOMNAM
LIAPA COINTOMOHA».
MaHTesn (CLLIA).
16+

21.10 «<BUBJIUOTEKAPDL-3:
NPOKNATUE UYAOBON YALLIN».
ManHTesn (CLLUA).
16+

23.00 «[Jobpos. B acvpey.
VHcbopmaLwmoHHo-
aHanUTVYeCcKanA Mporpavma.
16+

00.00 «BoeHHanA TarHay. 16+

04.30 «TeppvTopuna 3abnyHaeHnny.
16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.30 «[pyKnioyenna HoTa B cano-
rax». Mynstcepuan. B+

07.40 «Tpun KoTay. MynsTcepuan. O+

08.05 «LlapesHb. MynbTcepuan. O+

09.00 «LLloy «YpanbcKumx
nenbmeHen». 16+

09.30 «Hello! #3Be3ppI». 16+

10.00, 03.55 «MPUKIIOYEHUA NAL-
AWHITOHA». [pyKnioyeHye-
cHanA KomeguAa (CLLIA). B+

11.55 «MPUKMNIOYEHUA NAAAVHT -
TOHA - 2». CemeliHanA Ko-
veaunsa (BenukobputaHna—
CLLA-@paHumna). B+

13.55 «IMoHCTpbI Ha KaHuKynax — 3.
Mope 30BeT». AHUMALWIOHHBI
chunem (CLLIA). B+

15.45 «OTPAJ CAMOVEUWLL».
MDaHTacTn4ecHnin boeBnH
(CLLA). 16+

18.10 «BANEPUAH UTOPOA ThiCAYN
MAAHET». MaHTacTUYecKui
BoeBuK (PpaHuna-HuTan-
Benbruna-lepmanna-0A3-
CLLIA). 16+

21.00 «YYAO-HHEHLLUMHA». D3HTE3N
(Hutan-CLLIA-ToHKoHI). 16+

23.50 «PUAAUK». (DaHTaCTUYECHWI
BoesuH (CLLIA-BenvkobpuTa-
HuA). 16+

02.05 «LUAHXAVICKUI NMONAEHb».
HomegwinHeln BeCcTepH
(CLLIA-T oHKoHr). 12+

05.15 «6 Kkagpos». 16+

06.30 «6 rapposy. 16+

08.10 «BArOCNOBUTE HEHLLIVHY».
Menogpama. 16+

10.35 «TPU MONYIPALUU».
Menogpama. 16+

14.15 «BTOPAA H{U3Hbn».
Menogpama. 16+

18.00 «6 Kagpos». 16+

19.00 «CNYYANHBIX BCTPEY
HE BbIBAET».
Menogpama (YrpauHa). 16+

283.15 «6 Kagposy. 16+

23.45 «[po 3gopoBsbe». 16+

00.00 «6 rapposy. 16+

00.30 NPEMbEPA «VCIbiLLib MOE
CEPALE». Menogpamva. 16+

02.20 «MiSS Poccuay.
oK. umkn. 16+

05.35 «[JomaLlLHAA KyxHA». 16+

06.00 «MynbThUNbMBIY.
O+

09.30 «HoBbIn AeHbY.
2+

10.00 CEPUATT «NMOMHWUTb BCE».
16+

14.00 «TAHA CEMW CECTEP».
MaHTacTnyeckuin boesBnK
(BenuxobpuTtaHua-
MpaHumA).
16+

16.30 «CEJbMOW CblH».
MaHTe3n (Bennkobputanna-
Hanapa—-CLLIA-HuTan).
12+

18.30 CEPUAI «roronb».
1-4-a cepun.
16+

23.00 «[ocnepHui repoiny.

B+

00.15 «MbIC CTPAXA».
Tpunnep (CLLIA).
16+

02.45 «BOCMNMUTAHUE KAUHA».
Tpunnep (CLLIA).
16+

04.30 «<BA®®U - UCTPEBUTENBbHULIA
BAMIMUPOB». DynbM yHHacoB
(CLLIA). 16+

05.45 «MynbThrnbmbl».
O+

06.20 «<KO4OBOE HASBAHUE
«HOHHbIA FrPOM». BoeHHbIe
npuKntoYeHna. 12+

09.00 «HoBocTV Hegenuy
¢ [0pviem MNogKonaesbiM

09.25 Cnyrky Poccun!

09.55 «BoeHHanA npuemKay. 6+

10.40 «Hop goctynay. 12+

11.30 «CHpebiTble yrpo3bi» ¢ HuKo-
naem YnHgAnKMHbIM. 12+

12.15 «Jlerengbl rocbesonacHocTy.
MNonkoeHWK Mepngenes.
Penn ocoboro HasHaueHuAY.
[How. counbm. 16+

13.00 HoBocTv gHA

13.15 «CneupanbHbii
penopTar». 12+

13.30 CEPUAT «NAZOT An.
1-4-Acepun. 12+

18.00 HoBocTu. [maBHoe

18.45 «Jlerenabl COBETCKOIro
cbickay. [ok. cepuan. 16+

23.00 «DeTvcoBy. 12+

23.45 «JIEKAPCTBO NMPOTUB CTPAXA».
HetexTvB. 12+

01.40 «MATPOC YMHMH». [Ipamva. O+

03.10 «<HE 3ABY/b... CTAHLUUA
nvroeAf». Menogpama. O+

04.30 «A BAC NIOBUN...».
Jnpuyeckan komepuA. O+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.00 «Jowm-2.

OcTpos niobeuy. 16+
11.00 «[epe3zarpyaKanr. 16+
12.00 «bonbLuon 3aBTpaKy. 16+
12.40 (3KCTPaceHChbI.

Butsa cunbHenwnxy. 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «[Jom-2.

l"opop nobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «Taroe KuHo!». 16+
01.30 «MAJbYULLUHUK».

Homegua (CLLIA). 16+
03.10 «THT Music». 16+
03.35 «OTHpbITBIN MUKPOoHY. 16+
06.05 «THT. Best». 16+
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A 3a 6aTIO OTBEeTHIIS!

Hak nexapb-nonutTexHonor cbonTHyN NULLHEro

B HanuHuHrpage yBoneH MecTHbIN
chyHKLMoHep «EauHon Poccun»,
HenecTHO 0TO3BaBLUMIACA O NepPBbIX
COBETCKMX NepeceneHLaXx, NpMexasBLUmX
B 6biBLLYI0 BocTouHyio Mpyceuio.

BNAAUCIAB PHEBCHUN
HATIVHVHIPAL

camblit 3anagHblii pervod PO
Anppeit KpaBueHko nepeexan
ns1Th JIET Hazaz 13 Pecry6mu-
ku Komu. Ha cBoeit manoi
pOonMHe OH MHOTO Yero nepe-
npo6oBas: paboTas B CHCTEME UCTIONHEHHST
HaKasaHMii 1 pUenTOpoM, MOJIUTTEXHOIO-
rOM 1 MOXXapHbIM. A MOTOM peLInI elle
1 paiikabHO CMEHWTb MECTO SKMTEJbCTBA.
B Kanuuunrpazne oH onsiTh B3s1cs 3a
HOBOE 71711 Ce0s1 1e710 — OTKPbLT [EKAPHIO.
OnHako «KOMHU-NUPOTK», TOXOXKe, He MPH-
LLIIMCD [0 BKYCY KanMHuHrpaauam. M rorna
HAaLll repoii peLLnIT «<BepHYTbCS B MOJIUTH-
Ky». [l03HaKOMMUJICS C CEeKpeTapeM perio-
HaJibHOTO oTAeneHus: «EnuHoit Poccuny,
npercenarenem ropcoseta Kanmmunnrpana
Angpeem KponotkunbiM. M BoT yoke niepece-
nieHer; 13 Komu tpymuTes B 06mmcronkome
«EP», KaK OH CaM CKa3aJl, «[JIaBHbIM I10 [IPO-
naraHe».
Ha nusix uHpopmMauroHHOe areHTCTBO
13 CbIKTbIBKApa PeLInIo CLes1aTb UHTep-
BbIO C 3eMJISIKOM, AOCTUTLLIMM TAKUX Bbl-

g\

3a nocnepgrue gum ato ¢hoto ypoxeHya Komu Augpea HpaByenko
B KalnuHUHIPafCKNX COLICETAX NPEeBPaTUIIOCh YIHE NOYTH B MEM.

cot B Kanununrpaze. M TyT, Kak roso-
purtcs, Ocrana noxecno. Cpeny npouero
BApPYr Bbigai: «TyT oueHb crneunUUHbIi
HapoZ. Korna ropos BocctaHaB/MBaiu rno-
CJIe BOWHBI, CI0Jia PHEXay Mo 60bLiIeit
4acTH MapryHajbl — CCbUIbHbIE, Mapofe-
pbl, yronoBHUKK. Ecyin B3siTb Maranan, To
TyZa CChlNaU Npopeccypy, UHTENNEeKTY-
aJIbHYIO0 aNNTY. 371€Ch BCE HA0GOPOT: JIH0-

IM C OueHb MOLIATHYBLIEHCS «KpeIUTHOM
ucropueit». OHM 3aceNsMch B OCOOHSIKH,
HUYEro He CO3MIal1, IOMaJIM MOJIbl U OK-
Ha, TOTOM BCE CKMraJv — YKCTO MOTPedH-
TeJIbCKOE OTHOLIEHUE. ITOT HEraTUBHBIM
3aj1eJ1 OTJIOSKMJI CBO# OTIIEYATOK».
Brnaronapst uHTEpHETY MHTEPBbIO MPOUH-
Tanu He ToJbKO B Komn. U ckasars, uto pac-
Cy)KZlEHI/lH KpaneHKo BbI3BaJI1 cpem/l KaJn-

@MOTO M3 OTHPbITLIX ICTOYHVHOB

HUHrpazLes 6ypro, — HUYero He ckasarb. Ha
caMOM JieJie 10CJIe BOiHbI B ObiBLyI0 Boc-
TouHyto [pyccrio MomM nprexath, Kak pas
Haob0opOT, 1asIeKo He Bee. B 0cobblit BoeH-
Hblii OKpYT MONaziayv [I0CIIe IPOBEPKU, UMesl
criewyrpornyck. M ysk, KOHEUHO, 3T0 ObLIH He
«CCblJIbHbIE, MapOJIePbl, YTOJIOBHUKM».

Ouenus noaHsBILMICS LIyM, KpaBueHko
TOMbITAJICS OThIrPATh Ha3azl. CKaHAabHbIi
(dparmMeHT 13 UHTEPBbIO UCYe3. A «IJ1aB-
HbIi1 110 IIponarauze» onyonmkosan B Ce-
TH TEKCT C U3BUHEHUSIMU Tepe]] «yBayka-
eMbIMM XuTensaMu KanmHuHrpazackoi
o6nactuy. TosbKO 3TO GbLIM HAMPaCHbIE
xnonoTsl. Beapb B uHTEpBbio KpaBueHko,
M0JTy4aeTcs, 3aUUCIIUI B Psifibl TOTOMKOB
YTOJIOBHUKOB M CBOETO MAaTPOHA — MPeJIKN
KpornoTkuHa Toxxe 13 u1cina nepBbIx nepe-
cenetues. U 15 mapra yske ToT 0ny61mKo-
Bas obpatiieHue K obLiectBeHHoCTH: «He-
3HaHMe UCTOPUM He 0CBOOOKIAET OT OT-
BETCTBEHHOCTU. CerofiHsi MHOIA IPUHSITO
peLieHKe YBOJIUTb U3 PerHOHaIbHOTO UC-
noskoma naptim «Ennnas Poccusi» Annipest
KpaBueHko 3a HeyBaskuTeIbHbIe CJ10Ba 110
OTHOLIEHMIO K HAlLIMM NPeJiKaM 1 BCeM K-
TensM KannHuHrpaackoii o6aacTit.

Kax nucanu B Gbinble BpeMeHa, LLnpo-
KM€ MacChbl BCTPETHIIM 3Ty HOBOCTb C 4yB-
cTBOM Iy6oKoro yaosnersopetnst. Ho yske
BO3HMK CJTyX, YTO JUISI «ONasIbHOTO MOJKT-
TEXHOJI0ra» MNOIbICKUBAIOT IPYrOe Terioe
MecTeuKo. M 3To He nekapHsl...

EcTb, ecTb

B HaLLen }U3HN
MEecTO He TONbKO
noABury, Ho

U OTKpbITUAM!
Box B Cubupu
VYMHbIe Niofy npu-
AYMarnm UCKyc-
CTBEHHbIX Nn4en,
aypanbcKue
poKepbl BHOBb cobpanuchk B anbHIow
AOpPOry - He MOryT HarnAAeTbCA Ha poc-
cuicKue KpacoTbl. U paxe HoBOCTb ©
6eperos Bakana He ucnopTuna HacTpo-
eHuA. Bepio, 4To TaMOLLHKE }UTENK He
AaAyT «cnaBHoe mope» B 06upy: 6biBano
W Xy}e, HO Befjb CIPaBUINCh.

1OPUI COBLIOB
BEAYLLIAY PYBPUHIN

[Tuesnbl Mcue3atoT, U Mbl 3HAEM [IOUEMY: Te-
CTMLIM]Ibl, 3ara30BaHHbI BO3MYX, KUCJIOT-
HbI€ JTOKIM 1 TPOYKE «M300pETEHHSI» IO-
Mo canyeHc. CkaxkeM, aMepUKaHCKue [Tue-
JIOBOZIbI, KaK CBUIETENIbCTBYET CTATUCTU-
Ka, y>Ke TIOTEPSUIN 10 BbILLIENEePEUNCIIeHHbIM
npuurHam 40% muenHbIx cemeil. A Belib
6e3 HMX, HeYTOMHUMBIX TPYKeHHL, He Oy-
JIyT IJIOZOHOCUTD CaJibl M OTOPOJIbL, YBSHYT
LBETHI U ipyrue pactenust. bene pewmnm
MOMOYb yueHble TOMCKOro noymMrexHuie-
CKOr0 YHUBEPCUTETA, B3SIBLLIMCD 33 CO3/1a-
HIe myesn-poOoToB.

[lo cnoBam Anekces SIkoBresa, pyKo-
BOJUTEJIS] MH)KEHEPHO LUKOJIbI [PU YHU-
BEpCUTETE, UCKYCCTBEHHbIE MMUeJIbl [I0Ha-
yaty OyRyT MCIIOJIb30BATHCS] Z7Is] OTIbLIEHHSI
KIYOHUKM M OPYTHX PACTEHMIA, PACTYLLMX
B TeIjIMLiaX Kpymiblii rofl. KoneuHo, nckyc-
CTBEHHbIE POTOTHUIIbI TOKA MaJIO YeM Haro-
MMHAIOT HACTOSILLMX [TY€JT: OHU B CEMb pa3
KpyIHee, 1a U TPOU3BOIUTENIbHOCTb HE Ta.
Ho... Jluxa 6ena Hauaso!

P.S. Ho 51 BOT 0 4em nofyman: He nyyiue

N1 n306peTaTenbCKUM Mbll HanpaBuUTb

Ha CoXpaHeHWe MaTyLUKK-NPUPOAbI?

ATO Befb JONAET [es10 U 10 BbiBeeHuns

KOPOB Ha NYCEHWYHOW TAre UK Kyp-

HecyleK, paboTaloLLmx Ha 6aTapenKax.
TOMCK - 2887 KM OT MOCKBbI

Han cesiennbim Baiikanom cryiatorcst
Tyun. CMU nuiuyT ¢ ocyxaeHneM o rnpo-
eKTe 10 rpozaske 6aitkanbckoii Bozp B Ki-
Tait, Ho 6eza ropasno Omuske. IKOIOrH-
deckast 06CTaHOBKa B paifoHe 03epa npo-

JOJIKaeT yXyALaThCsl, FOBOPUTCS B MaTe-
puanax CueTHo# nanatol. B cBoe Bpems

Ha oxpany Baiikana u npubpeskHbIX TEp-
puTopuii ObuT0 BbieneHo 8,4 Mipa py-
671eit, HO, YBbI, CPEZCTBA IOTPay€eHb! BIy-
CTy10. MMHIPUPOIbI €5KETOHO HE UCTIO-
HseT Iporpammy oxpaHbl baiikasna B nosn-
HOM 00'beMe, OTMETHIIN MPOBEPSIIOLLHE.
He pyHKUMOHMPYIOT MOJUIOHBI 1O yTH-
7M3aLKK1 Mycopa, XOTsi 1o Gymaram OHU
BBeJIeHbl B 9KCIUTyaTauuio. Her B okpyre
HU OZIHOTO 00'beKTa NepepaboTKM TBEP-
IbIX KOMMYHaJIbHbIX OTXOZIOB, YTO BEZleT
K POCTY HECAaHKLUMOHUPOBAHHBIX CBAJIOK
Ha Baiikanbckoii npupoaHOi TeppUTOpHH.
Coortsercraytolme npencrasienns Cuer-
HO¥A NasiaThl HanpasJieHbl B MUHNIPUPOIbI,
Muncrpoit u lennpokypatypy, HO nerue
s ot Toro baiikany?
P.S. Tak, MOXeT, MyCTb XOTb KUTaNLLbI
MbIOT Hallly BOAY, NOKa OHa YucTaa? ATo
NP1 TaKOM XO0391CTBOBAHMM CKOPO U Ha
6eperax bankana He HanbellbCcs.
MPKYTCK - 4216 KM OT MOCKBbI

B uens6uHCKOM My3€eiiHO-BbICTaBOU-
HOM LIEHTPE COCTOSICS TPeMbEPHbIii 110-
ka3 punbma «[lyramm Teoumu». Kaptu-
Ha paccKasblBaeT, Kak CoobLIeCcTBO Npa-
BOCJIaBHbIX MOTOLIMKJIMCTOB COBEPILMIIO
Moronpober no Mappyty: Yenss6uHek —
Boponesk — CeBactomnonb — Cumdepo-
nosb — Benropon — Mocksa — Bnagumup
— Kupos — YensOuuck. [yTerectBeHHN-
KU B ZI0pOre MoceLlasnn XpaMbl M OKasbl-
BaJIM NOZJEPIKKY CBSILLIEHHNKaM U3 poC-
CHIACKO¥t ITyOHHKH.
P.S. Bor B nomolub, pebata! N HoBbIx
BCTPEY, APKUX BNeYaTNeHni.
HENABUHCK - 1501 KM OT MOCKBbI

Couuonoru rocynapctBeHHoro GuHaHco-
BOT0 yHMBEPCUTETa HCCTIeN0BAIA YPOBEHb
MarepuanbHOro 671aroCoOCTOSIHHUSI KUTeeit
ropoznos Poccuu no utoram npouuesiue-
rorona. B kauecTBe nnokasaresist OHU Bbl-
Gpanu cpenHeapuMETHIECKYIO PasHULLY
Mexly GUHAHCOBOI BO3MOKHOCTbIO I10-
KYTIKK TOBAapOB [epBOit HEOOXOAMMOCTH 1
nprnoGpeTeHneM HeIBUKUMOCTH B JaHHOM
HacesleHHOM NyHKTe. M cocTaBum C1cok
cemu cambix GexHbix roponos Poccuu. Ero
3amblkaeT Boponesx. B ropone otmeuen
poct Ge3paboruupl. A nanee pacrosara-
1orcs bapnayn, Jluneuk, Caparos, Bonro-
rpaz, [len3a. A 4eMNMOH B 3TOM HeBece-

noM peiitunre — TonbsTtu. [Jaske ABTO-
BA3 He B COCTOSHMU 00ECTIEUUTD JKUTE-
et pabourmu mectamu: 13% rpaskaau
— Masionmyliye, 60JbLIMHCTBO U3 KOTO-
PbIX — MOJIOZIbIE MY>KUMHBI.
P.S. / ropoga-To BCe xopouune, ¢ UCTo-
puen 1 cBepEHNS MU — Mo 6oNbluen
4yacTu 6binbiMU. PoccTaT npy HOBOM
PYKOBOACTBE 3aroBOpU/ 0 HEO6X0aM-
MOCTU BbIpaGOTKM HOBbIX KPUTEPHEB B
OL|eHKe 10X0A0B rpaxkaaH. HaBepHsika
npv nepecyeTe 6efHbiX B CTpPaHe cTa-
HeT MeHble. Ho 3To ToNbKo Ha Gymare.
A B }XM3HU BCE HE TaK NPOCTO, KaK B
KabuHeTax.

TONBATTU — 800 KM OT MOCKBbI

[aneKko He BeCb CrNNCOK.

ONUTENbHO — 10 2 mecAaueB3.

4YTOGbI He NOBPEeANTb XKenyAokK!

Bcem, KoMy TpebyeTcAa feyeHre CyCcTaBOB U MO3BOHOUYHUKA,
cnepgyet 06paTuTb BHUMaHue Ha «Hactonky CabenbHuka™
DBanap. 3To eAVHCTBEHHas? B anTeKax HacTolika CabenbHriKa B
bopme nekapctBa C AOKasaHHbIM fJenictBueM. «Hactonka
CabenbHuKa» IBanap, Kak 1 HIMBI 6ykBanbHO «oTcekaeT» 60nb
B CyCTaBax, OKa3blBas Bblpa)keHHOe NMPOTNBOBOCMANIUTENBHOE
[eicTBME B KOMMIIEKCHOM NIEYEHUMN apTPUTOB U apTPO30B, HO,
Npu 3TOM, He MOBPEXAAET CAIN3UCTYIO XKenyaKa.

XopoLueli HOBOCTbIO ABMSAETCA TO, UTO €C/IN Bbl YKe NPUHMMa-
eTe HIMBI, To coBMecTHbIN NpureMm ¢ «HacTonkon CabenbHuKa»
SBanap, NO3BOMUT YCUNNTb X 3GDEKT U CHU3NTL AO3Y3.

A HaTypanbHOCTb HACTOWKV MO3BOMSET MPUMEHATb ee

Jleunte cycraBbl «Hactomkom CabenbHuka» dBanap,

CnpawmBaiTe BO Bcex antekax ropoga!
www.evalar.ru [ apteka.ru 8-800-200-52-52 (ans cnpagok).

Mo AaHHbIM foCYapCTBEHHOIO peecTpa 3aperncTpupoBaHHbIX TekapcTBeHHbIX cpeacTs (https/grisrosminzdravru).
2HasBaHue no PY «CabenbHuka HacTonka» N°002431. 3B pamkax pekoMmeHAaLUmMIN Mo NPUMEHEHMIO.

Peknama 659332, r. Buiick, yn. Coupanuctunyeckas, 23/6, 3A0 «3sanap», OI'PH 1022200553760

JWERTCR TIPOTHBONORASAHR. TPOKOHCYABTHPYITECH (O (1E IATICTON,

Jleyum cycrasbl, He NOBPEXAANA XeNYAOK

B nocnepHee Bpemsa Bce 6Gonblue JOfAEN  BbIHYXAEHbDI
OTKa3aTbCA OT MpUeMa HecTeEPOUAHbIX MPOTUBOBOCNANUTESNb-
Hbix npenapatos (HIMBIM) unn nckatb um anstepHaTmBy. Mpnun-
Ha 3TOro KpoeTcsi B 60/1bLLIOM KONMYECTBE NOBOUHBIX 3OHEKTOB:
npoobsiemMbl CO CTOPOHbBI XKeNTyAOUYHO-KMILEYHOro TpaKTa (s3Ba
Kenygka, racTpuT), CepAeYHO-COCyANCTON CUCTeMbl (apTepuranb-
HaA rMnepTeHsna), NoYeK (nekapcTBeHHaa Hedponatus). N 1o

~

MOTO U3 OTHPLITEIX UCTOYHVIHOB

e russdvocal.oom
TEML: [495) 966-I0-44, (495] 922 -8

B} ruihenatngena

Ha Bonpocbl untaTenen oreeuaet Mapusa Bact (Apxu-
noesa), afgBoKaT, npefceaaTtens Accolualumn afBoKaToB
Poccuu 3a npaBa yenoBexa

— Moii cbin 00paTHICS 32 KPeAUTOM B GaHK, HO IIOJTYYMIT
oTka3. [locne MoMCKOB AeHer OH Halllesl KOMIaHKIO, KOTO-
pas BbIaeT AeHbIH 11071, 327107 HeIBXXUMOCTU. MHe 71 rog,
OTrOBOPHTD CbIHA, KOTOPBII1 SIB/ISIETCS COOCTBEHHUKOM [0~
Ma, 51 He cMomIa. B utore 1om okasancs B COGCTBEHHOCTH
Kpeauropa. Ceiiuac npo1wiu Bce Cybl, ¥ IOM BOT-BOT Yii-
zert ¢ Toproe. Yto aenatp, uTo0b! HaC He Bbicenunu? Ort-
JaBaTh NOJITH HEYeM, a CyieOHbIe IPUCTABDI yiKe NPUXO0-
JIMJIM HeCKOJIbKO pas.
Apwunallerposna M.
MockoBckast o6acTb

— Bbl MOXeTe J1eficTBOBaTb HECKOJIbKMMHU My TSIMU OJIHOBE-
MeHHO, HO He06XOZIMMO MTOMHHTB: IEHCTBYIOLIee 3aKOHOIa -
TEJbCTBO, YBbI, [103BOJISIET 0OPATUTD B3bICKAHKE 1 HA €[INH-
CTBEHHOE skuybe. TeM He MeHee HeOOXONMMO, BO-TEPBbIX,
Tozath 3asiBJIeHNE B CYJl, YTOObI 3asIBUTb O HECOIIACHH C ieli-
CTBUSIMM NPUCTABOB. Bo-BTOPbIX, 06paTHUTCS B CYJ| C HOBBIM
MICKOBBIM 3asIBJIEHHEM HETIOCPEZICTBEHHO B CBSI3U C IPAaBOM
cOOCTBEHHOCTH Ha IOM. ITHM y>Ke [I0JKeH 3aHUMaThbCsI Crie-
LMannCT, yToObl CHOPMYIMPOBATh TPEOGOBAHMS, KOTOPbIE
MOKHO YZIOBJIETBOPHTD WK Jariee 00KasoBaTh B CyneGHOM
niopsiake. M B-TpeTbux, Hy>KHO TOCOBETOBATbCS C KBANUPU-
LIMPOBAHHBIM CIELMAMCTOM, €CTb JIM LLIAHC OTCTOSITh CBOIO
HeZIBISKMMOCTb [pY 00paLLeHN I B IPaBOOXPAHUTEIbHbIE Op-
raHbl — B OJMLMIO WK CIIeCTBEHHbII I KOMUTET.

— BHyK 0Ka3asics 3anyTaH B MICTOPUM C HAPKOTHKAMH, CEMbs
yGeskzieHa, 4To OH HU B ueM He BuHOBaT. EMy Bcero 23 rona,
€CJIM OH MONazieT B TIOPbMY, I7IaKaJia ero Kapbepa rocciy-
xamero. Kak eie 10kaspIBaTh HEBUHOBHOCTb, €CJIH BCE BO-
KPYT YKa3bIBAIOT NajiblieM Ha BHYKa, a OH OTPUIIaeT BUHY?
Jlunus JleonnnosHa b.

CankT-IlerepOypr

— ManoBato nngopmawuuu A7 BHsTHOrO oTBeta. Ha Ka-
KOJi CTaii HAXOMUTCSI YTOJIOBHOE JIEN0 — CJIELICTBHUE, CY1
WM aneJUIILMOHHAst NHCTaHLKs1? KakMMu J0KasaTenbCTBa-
MM nozikperieHo o6BuHeHre? TOUHO MOXKHO CKa3aTb JIHLLb
OIIHO: Ha KAKOM Obl 3Tarne pacCMOTPEHHs! HU HAXORMIIOCh [ie-
710 BALLIEro BHYKA, EMY HUKTO He 3aMpeTHT 100 3asIBUTD XO-
ZIaTaiiCTBO O IPOXOKAEHNH NoMrpada, 6o NpoiiTh ncce-
ZOBaHMe CaMOCTOSITENIbHO, 3asIBUB O CBOEM JKEJIAHWUH W Bbl-
Opas crienaniicTa v oprannsaumio. Ecnm nenxodusmosnorn-
4ecKoe UCCIIe0BAHME [TOKAXKET, YTO BHYK TOBOPHT IIPABLY,
3aKJII0YEHKe MOXKHO Oyzer nprobiuuts K feny. To ects 3a-
KJII0UEHKe MoJurpadosora MOkeT ObITb PUHSITO CYLOM,
a MO3KET ObITb MPOCTO MPUOOBLIEHO K MaTepHaam.

— Mocnenuue 15 et s paboTana COTPYIHUKOM PUTYATIb-
HOTO areHTCTBA, BbILIIA HA IEHCHUIO, TPOJOJIKAI0 TOMOTraTh
BCEM, KTO 00paIaeTcs 32 COBETOM B CJIOKHOM CUTYaLUH.
BbIBalOT HECTaHAAPTHBIE BOMPOCHI, HA KOTOPbIE OTBETHTD
MHe CJ103kHO. Hanpumep, poncTBeHHUKY XOTST B34Tb 00-
pasupbt THK y uenoBeka, 4To0Obl COXpAaHUTDb X NMOCIIE €T0
cmepTu. Ha kakom 3Tane 3T0 MOXXHO CAenaTh ¥ KaK 3TO
NpaBIWIbHO 3aKOHOAATEbHO 0POPMUTDH?
Anbbuna CepreesHta C.
Mocksa

— Cnatb o6paser JHK MOKHO Ha 3aKOHHbIX OCHOBAaHHMSIX
11 TP KM3HH YesioBeka. ITO MOTyT ObITb CIIIOHA, KPOBb M T. 1.
Jln1st B351THS1 aHaM3a JOCTaTOUHO NAJIOYKU 17151 YUCTKH YILIeH,
€ecJI1 peyb UJIET O CIIIOHe, Ui pparmeHTa Kposu. [lonyuen-
HbIIl MaTepya JOJKeH ObITb CMOIb30BaH B TeUeHHE JBYX
MeCsILIEB, eCIIM PeUb UAET O TECTUPOBAHKH, 8 MOKET ObITb
OTIpaBJIEH Ha JUIUTEJIbHOE XpPaHEHHE, TO eCTb 3AMOPO3KEH.
Bastb 06pasel; BbI MOKETE M CAMOCTOSITENBHO, @ BOT IJIN-
TeJIbHO XPaHUTb €r0 CTOMT TOJIBKO B CHIELIMAJIbHBIX YCII0BH-
s1x. Ceituac cy1iecTByeT MHOKECTBO OpraHM3aLiyii, KOTOpble
CO37AI0T TaKye OaHKM JAHHBIX, IO3BOJISIOLLIIE COXPAHSITh MH-
¢dbopMaLuio 0 yenoBeKe HeorpaHUueHHoe Bpemsl. Hukakmx
CJIOKHOCTEIA C 3aKOHOZATENbCTBOM 1715l POBENEHHs 00erx
TPOLIEAYp HET — OHM 3aKOHHBI, 1 PeLLeHN e O HUX TPUHUMAeT
7160 caM YesioBek, 1160 ero poLCTBEHHUKH.

ApsokaTt Mapua Bact (ApxunoBa) et BonpocoB
ot yutaTteneu «Tpygpan».

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma:
pepaxTop I. Aruwesa, C. Bupioxos,
B.MN. CUMOHOB M. Hucnos (0TBETCBEHHDI CEKPETapS),

10. PrrcHuit (3amecTnTens rnaBHOro pefaxTopa),
M. Mopo308 (3aMecTuTENb rMaBHOrO pefaKkTopa),
B. LLlypoB (3amecTuTENb rNaBHOro pefaKTopa)

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Mapatens: AHO «Peparuua razets! «Tpya»

[asea 3apervcTpuposaHa MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
MaccoBbix KoMMyHUKaLwi, caig. MA Ne BC77-26000.

MepeneyaTKa MaTepuanos, onybnuKosarHbIX B (Tpyaen, -

TOMbHO C paspeLleHna peaaxLmm.

MBTepMaﬂbl €0 3HaKoM £ neyaTainTcA Ha HOMMEDHECHOI OCHOBE.
3a COAEPHaHe pernaMHbIX MaTepnanos pefakLnA 0TBETCTBEHHOCTW HE HECET.

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogpaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTV U MACCOBbIM KOMMYHVHELMAM

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,
ynuua bonblwana Avntposka, fom 9, ctp. 1.
TenedhoH — (495) 221-58-18 (ten. /dakc) E-mail: letter@trud.ru

AHO «Peparupa rasetsl «TPY»: Mockea, 125009,
ynuua bonblwaa Avntposka, fom 9, ctp. 1.

«Tpyn» nevataetcA B ropopax: Huwures, Mocksa, CarrT-letepbypr, Yda

OtnevataHo B (unuane OAO «BonoronamcKan Tunorpadguay
143600, r. Bonokonamck, ynuua lNaprosas, Aom 9

Ten.: (498) 362-40-14, (496) 362-14-01
http://www.volokofset.ru

E-mail: volokofset@mail.ru

Otpen peknambl — (495) 692-65-57

E-mail: reclama@trud.ru 3ana3 Ne 360

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
CpoK nopnucanuA B neyats: 19.30

Homep noanucan: 19.30
]|
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22-28 mapra 2019 roga
Ne 19-20-1/10 (27290-T)

www.trud-7.ru

KPOCCBOPA

Mo ropusonTanu: 4. BuipaLLeHHanA B naBopaTtopumn
YMCTaA KyNbTypa MUKPoopraHmamva. 7. BA3KWiA Kou-
MOHEHT 3aLLMTHOro Kpema An1A pyH. 8. 3aTpygHutens-
HbI BbIBOP MeMIy ABYMA paBHbIMW BO3MOMHOCTAMM.
9. LleneBHbIi NpogyHT N4enoBoAcTBa, HO He Meq,.

12. LlapctBeHHas niobosHuua l0nna Liesapa. 14. Bto-
paA nonbITKa Ha aK3ameHe. 17. YacTb y3geyKsu, n3BecT-
HaA Ha4ye Kak TpeH3enb. 18. HonnexcHuin YHOBHWK
B fopesonoumoHHo Poccnn. 19. LiproBoit Koy,
BbICTYMaloLLWIA B NepepbiBe Meray Homepamu. 20. Ha
aBTOMOBMNAX 310N MapKu e3aAT nonuuercKue B CLLIA.

Mo BepTukanu: 1. [nog nommgopa, baknarkaHa nnm
KVBW C TOYKM 3peHnA BoTaHmku. 2. HuTenb gpes-

Hew CTpaHbl, CTONMLEN KoTopow Bein TeHo4TUTNaH.

3. NpaBALan guHacTua KHAxecTBa MoHaKo. 5. Yeno-
BEeK, CNOcoBHBbIA Y1TaTh Yyrue Mbicnv. 6. [deluesbin
3aMeHuTEeNb cnMBoYHoro macna. 10. ApxuTeKTypHoe
ncrycctso. 11. XnebobynoyHbin cumson Beibopra.
13. HnHoperunccep, Nony4mBLLIMA NATE NPEMUIA
«Ocrap» — bonbLue, Yem Noboi fpyror uTanbAaHeLw,

15. LiBeToK Bbe3 3anaxa, B Hiutae onvueTsopAlLLmi
aneraHTHOCTb, KPacoTy U CKPOMHOCTb. 16. [NnaBaHve,
B HOTOPOE He NyCHaloTCA, a NIoHaTCA.
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BALL YCNEX!

06 ycnoBusiX pa3MelleHUs peKnambl
B «Tpyae» Bbl MOXeTe Yy3HaTb

22158 18

HALI

no tenedonHy

Bo Bcex otgeneHnax NMOYTA POCCUU npogonkaeTca nognuckKa
Ha 1-e nonyrogue 2019 roga»

nOHH\jIO CTOMMOCTb NOANMUCKW B BaLllem pernoHe [C y4yeTom HOGTaBHI/I]
MOX¥HO y3HaThb B 6nurKanLem K BaMm NOYTOBOM oTaeneHun

Mo kaTanory MAT1
«HaTanor poccuiicKoin npeccbi»

m Buinyck «Tpyg7»+«Tpya»
(NATHWYHBIA BbINYCK)

10225

m ExepgHeBHbIi BbINYyCK raseTsbl
«Tpya»,Brnoyan «Tpya7»

O6beavHeHHbI KaTanor MNpecca
Poccum «I"aseTb! n rypHanbI»

20130

10265 32068

MLbl OBJIOH

Karnpus3Husie, HO OYE€Hb
TAJIAHTJIMBBIC

BonbLUMHCTBO poccUAH yBexgeHbl,
4TO IOMALLHUE HUBOTHbIE ienaloT uxX
cyactnusee. Bonee Toro, no gaHHbIM
onpoca BLiOMa, npumepHo 80%
PECNOHAEHTOB CYUTAIOT, 4TO 0bLYeHue
C MUTOMLIAMM MONE3HO HE TONbKO ANA
3MOLMOHANbHOIO0 30POBbA, HO U ANA
chusnyeckoro. PerynapHbie nporynku
C 4YeTBEPOHOrMM IEpHAaT OpraHu3m

B TOHYCe 1 He fjaloT paccnabnaTbeA.
OpfHaKo He BCe }KMBOTHbIE FOAATCA ANA
NPO}KUBaHUA B rOPOJICKNX KBapTUPaX.
Ha mHorux npouue nocmoTpeTb, Hanpu-
mep, B UUPKe, Ha 3TOM U YCIIOKOUTLCA.

OnnbrA rPUroPLEBA

3BECTHBIif IPECCHPOBILMK 00e-

3bsIH, HAPOZIHbII apTHCT Poccun

Azuz AckapsH, 6onblue 20 set
npopabotasiumii B Linpke HukynnHa Ha
LiBeTHOM OyIibBape CO CBOMM LLIOY, KOT/a
ObIJT LLIKOJIbHUKOM, «BOCMUTBIBAI» COOAK,
00€3bsTH 1 1ayKe JIbBOB. JKMBOTHbIE KM
BMECTe C HIM B O0bIUHOI IBYXKOMHATHOIA
KBapTHpe. MoJ1Ba 0 TOMIMCCKOM MasTbui-
Ke JIOLLIA JIasKe 110 CTOJIMLIbL.

[lo3xe A3u3 MOCTYNUJ B LUPKOBOE
YUMIIMLLIe U Y3Ke TOTZa 3aymaJl Co3aTh
1110y 00€3bsiH, @ B TPYIIITY OH MOMaJI CJIer-
Koii pykn fOpus Bnanqummposuua Huky-
nvHa. «Morozoit YenoBek, BaM st IOMO-

Obe3bAHbI

( HaneraioT He

TOnbKO Ha baHaHbl.

OHM c yaoBONbCTBMEM
ynneTalT MONO4YHbIE
Kawm, ocobeHHO
repKynecoByio U MaHHVIO,
nobAT KYPATUHY, oBOLYMK
1 niobble PpyKTbI,
mapmenap

ratb Oyny... 51 no6mo panaros. Takue
LIMPKY Hy>XHbl!» — cka3an IOpuit Huky-
JH. Y LIMpK B GYKBaJIbHOM CMBICIIE CTaJl
POZHBIM JIOMOM JIJ1S1 MOJIOZIOTO apTH-
CTa — MOUTH CeMb JIET OH U €ro CeMbsi 5KH-
71 B rPUMepKe, TOJIbKO [IOTOM Mepeexa-
7B COOCTBEHHYIO KBAapTHPY. [peccpos-
LLIMK CMEETCsl, YTO XKUTb B rpUMepKe Obio
OueHb Jiaske yI06HO, TOTOMY UTO He MpH-
XOZMIOCh Ha PaboTy e31MTh.

3Hast 0 CBOMX [OZIOMNEUHBIX PAKTHYe-
CKM BCe, 3HAMEHNTBII IPECCUPOBLLVK He
COBETYeT UX JiepskaThb B KBapTHpe. borb-
LLIMHCTBO 06€3bsTH 110 CBOEH [IPUPOZIE 3aM-
KHYTBbI€, OHM BPSIJ1 JIU CMOTY T CTaTh XOPO-
LMK KOMITaHbOHAMH.

«BpemeHamy 1LMMITaH3e ke sKeCTKO-
BaTbl, [I09TOMY C HUIMM JTyulile OGLLATbCS
Ha PacCTOSIHMM, — pacckasbiBaeT A3ys Mu-
XaitnoBn4. — Peniko KTo 13 IpeccHpoBLLK-
KOB PHCKYeT BbIBOAMTb Ha apEHY HECKOJTb-

@OT0: ATIEHCAHLOP AHOBJIEB / TACC

KHX KMBOTHBIX OIHOBpeMeHHO. OHH He-
TpeicKasyeMbl 1 MOTYT YCTPOUTb MEXKIY
co6o1 pazbopki1. MeHst BO BpeMst BbICTY-
TVIEHNs] BCeTZia CTPAXOBaJIk aCCUCTEHTDI.

[To MHeHuio AckapsiHa, 06e3bsiH BO-
o0uue JyyLie fiepskath B CTporocTu. «Ec-
JI1 HAUMHAELLb [IPU3HABATBCS MM B JIH00-
BU, OHM TYT ke cazisiTcs Ha weto. OnHako
¥ IPeCCHpOBaTh C MOMOLLIbIO Mk Oec-
TIOJIE3HO. ] He HaKasbIBaJl CBOMX apTHCTOB,
BPEJIKHX CITyuasiX LLUIeraJl, KaK pacLuaiiB-
1MXcs Aeteit. ViHorna nocratouto 6bu10
TIPOCTO FOJIOC IOBBICUTb, — BCIOMUHAET
JPECCHPOBILVK.

A3u3 AckapsiH CUMTaeT, YTO KakK BCe
GOorbILIME aPTHCTbI LUIMMITAH3e KaNPH3HbIE,
3aTO M CaMble TaJIaHTIMBbIE. 32 MHOTO JIeT
paboThl C HUIMK ACKapSIH HECKOJIKO pa3
HaMepeBaJICsl «pasbaBUTb» TPYI ApY-
MMM SKMBOTHBIMM, HO 3TO OKa3asoch He-
BO3MOXKHO. «00€3bs1HbI O4eHb PEBHHBbI, —
o6bsacHsier Azus Muxaitniosuy. — K tomy
JKe CTpaLLHble HeSKeHKH — 3a0071eBaloT MO-
MeHTaJIbHO, [IOZIXBaTbIBAIOT 0ObIE BUpY-
Cbl, 2 [TOTOM JI0JITO OOJIEIOT.

Jlro6ombITHO, 4TO 06E3bSHBI TPOCTY-
KAIOTCS], KaK JIIOM, Y HUX CITY4aloTCsl
MHQapKTbl M UHCYbTbL. Hanpumep, ns-
BECTHBII LLIMMIaH3e MYKKH, TPOCIIaBKB-
miics Tem, uto B 1996 roay Bo Bpems
TPa3AHUUYHOTO LIECTBHSI 110 CyYato [IHs
ropoza cyierka OTKJIOHICSI OTKypCa , Mu-
HOBAB KOPZOHBI OXpaHbl, 3a0paJicst Ha KO-
ner k Boprcy Enbupny (ObiBiuemy tor-
nanpesunenToMm). Tak M npocuzen ¢ HUM
B OOHMMKY 110 KOHLA apaza. [1osske Bbl-
SICHUJIOCB, 4TO y MUKKH Obl1a ceprieuHast
HEZI0CTaTOUHOCTb, OH yMep OT MH(APK-
Ta B Bo3pacte 10 JieT, 1o 4enoBeyecknM
MepKaM COBCEM MOJIOZION — He BoJIbliie
20 ner. Ewe onHa 3Be3na — MapTuH Kak-
TO Ha PeneTHLIM OJIHOTO M3 MEepPOTIPUSITHI
3acBeTun apTicTy Jleonuay SIpMosibHU-
Ky BIJ1a3, KOI7ia TOT MbITasICsl CONMPOBATh
BO BpeMmst TaHLa. Tak BoT MapTitH Goren
caxapHbIM 11abeToM, eMy IPUXOZNIIOCh
ZlenaTh YKOJIbl M [IOCTOSHHO KOHTPOJIPO-
BaTb yPOBEHb Caxapa BKpoBu. Kcraty, ro-
BblLLIEHHOE BHMaHIe K COOCTBEHHOI Tep-
COHe BbI3bIBaJIO Y LLIMMIIaH3€ HECKPbIBae-
MOe yZIOBOJIbCTBHE.

K cBoemy ynuBinenvio y3Hato, uto ooe-
3bsHBI HAJIETaIOT He TOJIbKO Ha GaHaHBIL.
OHH C yIOBOJILCTBHEM YILIETAIOT MO-
JIOYHBIE KALLIK, 0COGEHHO IepKyJIECOBYIO
VIMaHHYI0, JIH00SIT KyPSITHHY, OBOLLI M JTHO-
Gble PpykTbl, Mapmenaz. Ha apete mo-
6uMmoe 11akoMCTBO — «MenTtocy. Ctpecc
CHUMAFOT, KaK JIFOZIH, — GOKAIOM KPacHO-
IO B1Ha, a 151 CyrpeBa BO BpeMs1 JaJIbHNX
racTpoJiei MOAXOAUT Karop.

Cpenu nononeunbix A3nsza AckapsiHa
6bUT0 MHOTO TAJIaHTIMBbIX TAHLOPOB. OHK
He Xy>Ke IPOPeCCHOHaTbHbIX apTUCTOB U3
Ancamb6ns taHua Mropst Moriceesavcrion-
Hs «KyKapauy», MICKpOMETHBIi KaHKaH,
TPY3MHCKY!O JIETUHKY, LIbIraHOUKY 1 JIaKe
GpeiiK-HaHC. «A MO Yy>KYIO AYAKY TPYAHO
HayuUTb 00€3bsIH MIsICaTh?» — MIHTEpeCy-
10Ch Y IPECCHPOBLLMKA HArlocieok. «He-
BO3MOSKHOTO HUUYEro HeT, [JIaBHOe — Tep-
TIeHKe», — 3asiBIJI OH.

CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH
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Bpema Bcerga
HacToALLee

HKakas TpyAHan WTyKa KU3Hb, ecnu
3aHMMaTbeA elo Bcepbe3! TaK roso-
pun nucatenb FpaHnH, HEMHOMKO He
AouBLIMKA o cobcTBeHHoro 100-
netua. Bnpouyem, ecnu eio He 3aHu-
MaTbCA, MU3Hb CTaHeT elle TpyAHee.
06 aTom, cobcTBeHHO, U Npeagnarae-
Mbie BalleMy BHUMAHUIO KHUTU.

BukTop JlonatHukoB
«anunn I'panuH. Xpa-
HUTENb BpeMeHn»
Bviorpadva nasectHoro
nucaTend u obLecTBeH-
HOrO AeATeNA cocTaB-
neHa 13 ero cobcTBeH-
HbIX BOGMOMWUHAHWI 1
CBUOETENLCTB COBPEMEHHUHOB. A 3HA4MT,
Hensber{Ho CTONKHOBEHVE NpaBbl HAaCTo-
ALLIEN, BbICTPaAaHHoM — C NpaBaoi othuLp-
arnbHoW, CMeLlaHHOM C NoHblo. BosHuKaeT
CTpaLUHbIA AHBapb 42-r0 C NeraLlymm
npAMo Ha ynuuax BnoKapHoro JleHnHrpaga
Tpynamu ymepLLnX OT rofiofa — 1 HapTuHa
«obLLeropoackoro cobpaHmA yrpaBxo3oB,
rae y Bcex hM3noHOMMM KpYrible, 4TO-TO
He BMOHO AVNCTPOUHOBY. 3arosioBoK ero
pomaHa B 3HaKoBbIx B0 «/gy Ha rpo3y»
cTan 0OfgHVM 13 cmBooM oTTenenu. Ho,
Byay4m nepsbIM cerpeTapem JleHnHrpag-
croro oTaeneHna Cotosa nncaTenei, oH
MpOroocosan 3a NcKtoyeHne ConeHn-
ubiHa 13 Cr. Moyemy? «A noHAn, YTo cebA
norybnio, a ConrenuLibiHa He cnacy». Bot
BECb CHa3...

A 310 yr<e 3apucoBKa 13 971-ro, co Crapon
nnowaon: «beamonsHble TenedoHbl. Pas-
Banu1Hbl MMepuu, CMMBON ee abcontoTHOM
BnacTu, atoT gom LIK KINCC ctan cuvBeo-
noM KaTacTpodibl... A YBUAEN ee 0CTaHHY,
Tpyny. Mporun MpaHuH 98 neT, npoLuen
BOVHY, Hanucan fecATHW KHWT. [ToHAn
rnaeHoe: «Par cyLLecTByeT He rae-To,

a 3pech, Ha 3emne. He xo4eTcA xBanutb
HalLLly HW3Hb, B HEN CAIMLLKOM MHOI0 TEM-
Horo. Ho nperae Yem pyraTb TEMHOTY,
Hap0 3ar{eYyb CBOI CBEYHY.

«He Bepio! [ucKyc-
cum o Bore»

Ha TenexaHane «Cnacy
[iBa rofia BbIXOAUT Mpo-
rpamma «He Bepto! Pas-
rOBOP C aTEUCTOMY.
CreHorpammbl 15 ee
BbIMYCHOB 1 COCTa-
BUNM aT0T cBopHWK. VIHTpUra npocTa:
CBALLIEHHVIK, MIEPOMOHAX UNM MOHaXUHA
06LLal0TCA C U3BECTHLIMU HEBEPYIOLLWIMY
niopbMuy Bpoge TeneseayLlero Bnagymuipa
[Mo3Hepa, My3bikaHTa Anexces HopTHesa,
KuHopervccepa Bnagumnpa BopTHo,
nucatensHuLsl Mapumn ApbaTtosoit. O dyem
pasrosop? Hy BOT, Hanpumep: «3avem
penurua, ecnv cobcTBeEHHaA COBECTb
HanpasnAeT TebA ny4yLue baTioLwHy B
xpame?»

CocTaBuUTenNb KHWMW 11 BEOYLLIYA Nepe-
na4m HoHcTaHTH MauaH — apyauT, ccebi-
naloLLuiicA Ha nucaTenein YectepToHa 1
YmbepTo 3K, UTVpYIOLLMA MUTPOMonMTa
AxToHWA CyporcHoro. OH BeicTpavBaeT
[yanor ymMero, Nopor Tak 0CTPO W HECTKO,
4TO M MPOTOMEPEN CherMBAIOTCA. [Mony4yn-
nocb No3HaBaTeNbHO U MHTEPECHO.

LOavn Bpepecen
«HecTapeiowmi mo3ar»
CneumnanusypytoLminca
Ha HempopereHepaTus-
HbIX HeAyrax npogeccop
HanudopHuicKoro yHu-

HECTAPTOILAHA

5.Peka 6.
3aMKOB [NokasHomn
B0 OpaHuuny| 6neck

7. KepTBa
aiicbepra

3.Moroga 9. llaet
B

KOnnektmee

BepcuTeTa 30 neT nay-
s e ; Yan MexaHV3mbl JeMEeH-
umn. V1, KarkeTcA, HaLLern-Takvu METOAVKY,
F ] KaK ee NpefoTBPaTUTL 1 0BpaTUTL BCNATH.
1 1 — ., 1 PesynbTaThl 3TUX TPYAOB NPEACTaBMEHDI
: = . B KHUre, CTaBLUel MMpoBbIM BecTcenne-
powm. [No-aHrnuiicKun y Hee coBcem Bpo-
cHoe HasBaHve: «HoHel bonesHn AnbLren-
Mepa). YCneHHOCTb NaLYEeHTOB C TaKuM
[VarHo30M pacTeT Mo Mepe yBENN4eHNA
MPOACITHKUTENBHOCTU HM3HW. U, no npo-
rHo3am, ecnv He ByAeT npopbiBa B Tepa-
nun, To K 2030-my BA nopasut oxkono 70
MIH, a Kk 2050 rogy - 130 mnH YenoBeK
Ha nnaHete. [JokTop bpepeceH 3aocTpAeT
BHUMaHVie Ha NMPOBOKAaTOpax Hepyra: Xpo-
HUYECHVIE BOCMANMTENBHBIE MPOLIECCHI,
aTpodvA HEPBHOM CUCTEMBI U MOMNaaalo-
LLIME B OPraH13m TOKCKHbI. B 3aBrucumocTy
OT 3TOr0 U Ha3HAYaeTCA NEYeHe 1 JaloTCA
NPOUNaKTUYECKVE PEKOMEHABLIN.
Cpeu nocnepHux — QUETHI, U EXEeQHEBHaA
3apALHa AnA Mo3ra, U NoBbILLEHVE CTPEC-
coycToi4MBoCTY. WV, KOHEYHO e, ackesa
BO BCEX €€ NMPOABMNEHMNAX.
Benb KaKk npocTo, roBapvisan B NopobHbIx
HenpocTbix cnyvasx JleB Hukonaesuny Ton-
CTOM...

4. MonHbINn

8.PogHs
npaso =
ynet!

MaHrana 4
Bbe3fa

10.
MuBonucey

14. Wrat 15.
PasBnekaet
Ha KypopTe

12. KpynHee, 13
yem o Hogoit
Pelran
cMapToH 3enaHgun

l T j
v

22. 23. XKene 24. byksa 25. 3eneHb i
Co3paHune n3

npuyeckn

16. Mputok
PeiiHa

17.Cnev,
3HaTOK 2
21.Pypa

19. Canara I
BO dnote MapraHua

o I

BbICEKAHNA f—pp
. "K" B LUCKA Ha Meau
Bogopocnei UCKp

20.MaH ...
nponan

18. Mpowr-
pbiBaTenb

28."Hasap 29.
B Gyaywee" Ckudckun [~

(axrep) mey
31. Heyn- 34.H -
eyn 32."Otey" l i 33.3emnA eHoE
pasnseman MasnbHbIN
[apraHTioa B [epmaHun
Tonna ™n

38.3eneHan l i i i

- 30Ha  |—p
B ropoge

30.XoTb ...
BbIKONN

27. Wrat
CLUA N229

36. Man,
HO 3e710
BOHIOY

37.3a3H06a |,
Papameca

OTBeTbl Ha cKaHBopA, onybnuKkoBaHHbIM 15 mapTa

yPHIN

39.Moa
1 cKaTepTbio

41.CganA

; 42.Cono
35 . no ¢yt

B Onepe

FEEE R EES

TATbAHA HOBATEBA,
METP OBPA3LOB,
ANEKCAHAP NAHOB

40. 43. Pblk
TpeHaxep | cnAwero —
Ana pyk




