boAbLas u ypo6Hasa TB-nporpamma ara Cankr-Metepbypra u AeHHHrpaacKoii obaacTH

N206 TB-nporpamma c¢ 13 no 19 ¢e
4L))

R

KAHAJIOB

; . \ i . A |

7 : = = "ya ,I'I PU rJ'IAI.I.IAEM

4 44 %;_ 5 F W™ L@ A'!ﬁMTFPA TYPHblM
+ (‘ z & s . = ' \ * > 1 ‘ i O E E

; MTPAnuuuu 4 o T e

CPETEHUEGS } S - =\

_ ol
TOCTOAHE I1PEMI:EPA

CTP- 0 33«" ,. . /PYEPU KM'

¢ <\ o
[V 7

L

r
"
i

‘ ucxyccrso
BbiTb ™ ~
no,qeyroﬂ

o, 4 4 yn PAXH EHUNS

y 4 0 . ' -

BAJIEPUS-

C KA’KZAbIM CESOHOM «<MACKW» .
OTrA[JbIBATb BCE CI'IO)KHEEMi

CcTp. 27

23006

ISSN 2618-933X

933773

8

1

6

72

7

9



TEJIEK

@ CNMEUNAABHOE NPEAANOXEHUE

K 80-aeTHIO NO0EAbI
B OuTBE 32 CTaaMHIpan

17.07.1942-02.02.1943 *
P B
. \‘%Q\“ f
}

4

i

YEERH

PN

([ .- )
Qe

\
Yy -
‘f "

ITamgarnasa menaab

3a () py0.eii!

DI1a4YuBaeTCA TOJIbKO CTOUMOCTh

serapxn — 299 py6.

0 33 Mm

—3aKaxKuTe NpsaMo ceivac:

CoxpaHuM namMsTh 0 Hallel noodene smecre!

IonyunTe OECIIATHYIO NAMATHYIO MEIAJTD AJIfA KAXKIAOr0 POCCHAHMHA

@ BecniaTHas TMHUS pe3epBUPOBAHUS:

8 (800) 234-32-19

exxenHeBHO ¢ 8:00 1o 21:00 (BpeMsT MOCKOBCKOE)

(omIaYnBaeTcA TOJAbBKO CTOMMOCTD 10CTABKH — 299 py0.)

FOo6uneiinbiii Boimyck 2023 roga: cnenuaabHo 11 uyntareneii «Tereka» —

OecIIaTHASA MAMATHAA MeIAJIb B Y€CTh I'OJIOBIIHHBI N00€e/Ibl B 0uTBe 32 CTAaJIMHIpan. 55 E]
N |

B 2023 roay mbI ¢ ropaoctbio npazagHyeM 80-10
roJOBIIMHY o0eabl B CTalMHIpaaCcKoi OUTBE,
CTaBIIE OHHUM U3 KPYIHEUIIUX CPpaKEHUM
Bemukoit OteuecTBEeHHOUM BOMHBI, CpakeHU-
€M, C KOTOpPOro Hauajcs Halll ImyTh K Besmkoi
IToGene. 'opaymcs 1 TIOMHUM TTOIBUT HApoOa,
KOTOPBII IIPU YMCJIECHHOM M TEXHAYECKOM IIpe-
BOCXOJICTBE Bpara CMOT MEPEJTOMUTD XOJ UCTO-
pUU LIEHOW HEBEPOSATHBIX YCUJIUA.

80-s1 romoBmmHa moOensl B CranmHrpan-
CKOIi OMTBe — BeJaMuaiiliee coOBITUEC,
3acjyxXuBarwliee 4YecTBoBaHUsS. WMMeH-
HO T1o3ToMy MWMwmnepatopckuii MoHeT-
Hblli JIBOp mpedjiaraeT KaxXJaoMy pPOCCHU-
SHUHY TIOJy4YuUTh OOWIEliHYyI0 Meaalb
B 4ecTh mooeasl B CTalIMHTPaACKO OMTBE
OecrmjiaTHO: OIJIaYMBAETCS TOJbKO CTOM-
MOCTb JOoCcTaBKU — 299 py0.!

L1 v Ha caiire:

_www.cramunrpan-80.pp &

Baxuo! He 00Jiee oaHoro

0ecmIaTHOro
3K3eMILISIPa HA CEMBIO!

CnenuanbHoe npeniokeHue B yectb 80-eTus outebl 3a Craaunrpan!

BHUMAHMUE!

Kon cnemmasibHoro
NPeTOKEHNUST:

Tupax cTporo orpanndeH. Menajb BbITyCKaeTCs TOJbKO pa3 B 80 jet!

12744503

n300paxeHue Meganu «3a obopony CraauHrpaga»

ABepc (TMIICBasI CTOPOHA):

opneH OTeuecTBeHHOI BOWHBI. Pacxomsiiyecs iyan Ha 3agHeM IiaHe. [1o oKpy>KHOCTH HaIINCh:
«Hwu miary nazan! Bniepen Ha Bparal», «80 iet» u I'eoprueBckasi ieHTa ¢ BeTKaMHU JiaBpa.

W

WMIIEPATOPCKIN

Pesepc (06opoTHas
CTOPOHA):

PacnpocTtpanuTtesnn: OKckio3uBHO B MMMneparopckoM MoHeTHOM JIBOpe

CnenuanpHas neHa: 0 py0. npu omnate 299 py6. 3a 1OCTaBKY

Odmmmanvuas JIunusg Pe3epBupoBanus:

8 (800) 234-32-19

3BOHOK OecmiaTHblii (exegHeBHO ¢ 8:00 no 21:00)

THPAJK CTPOTO
 OTPAHUYEH

TIpousseneHo 1o 3akazy OO0 «Mmmnepartopckuii MoHeTHBIN aBop» (OT'PH 1127746433462; 111024, r. Mocksa, yi. 2-9 KabGenbHag, 1. 2, ctp. 19). Cpok nposenenus akiuuu: ¢ 08.02.2023 o 08.03.2023. TToxpo6HOCTH
00 opraHu3aTope akLuu, MPaBuIax ee MPOBEACHMUS, KOIMIECTBE, CPOKAX, MECTE U MOPSIIKE MOMYIeHHsI MOXHO y3HATh 1o Tesnedony § (800) 234-32-19. Pexnama.

4
MOHETHBIM ABOPD
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HOBOCTHU TB, TEATPA U KUHO @

«EkatepuHa. PaBopuTbI» - CbEMKM
YeTBEPTOro ce30Ha 3aBepLUeHbl

B MockBe 3aBepwimnamncb CbEMKU 4eTBEPTOro Ce30Ha
nonynApHOM KMHOCAru, NOCBAWEHHOI cyabbe BeNUKOii
umnepatpuubl — Ekatepunbl Bropoii. Panee B apupe Te-
neKaHana «Poccua» BbIXOAMAN NpeabliayLime 4yacTu 3T0-
ro macwrabHoro npoekTta — «EkatepuHa», «EkatepuHa.
B3net» n «EkatepmHa. Camo3BaHLbl». HOBbIN CE30H HO-
cuT HasBaHue «EkatepunHa. PaBopuTbl» — 3TO NpojoNKe-
HWe UCTOPUN O LAapPCTBOBAHUM WU NMYHON Apame camom
MOTYLEeCTBEHHON N HE3ABUCKUMOW KEHLNHbI HA POCCUI-
cKom npecTone. Pexunccepom cepuana ctan mutpuii Me-
TpyHb. B ponu EkatepuHbl Il 3putenn cHosa ysuaat Ma-
puHy AnekcaHpposy. Takxe B hunbme cHUMa-
nvck Bnagumump Arnsiy, NMasen Tabakos,
Mwxawnn fopeBoi, AHHa KoBanbyyK u
MHOTUe fpyrue apTucTbl.

1779 roa. imnepatpuuy EkaTe-
puHy Il yxxe Bce umeHytoT Benu-
KOW C nojayu ee 6avaiLien
CNOABVXHULbI, BAUATENBHON
KHArMHKM [JawkoBon. Bep-
HbIM COpaTHUKOM U caK-
TUYECKM BTOPbIM NMLOM B

AHTOH baTtbipeB
pacckasan o HoBOW ponu

[aTbI KaHan n KNHOKoMnaHua «Tpunkec Meguna»
Hayanu paboTy Haj HOBbIM AETEKTUBHbIM NMpPOEK-
TOM — cepuaniom «KOHTYKEeHHbIN».

MnaBHyt0 ponb Amutpusa YuctakoBa cbirpaet
AHTOH BaTblpeB. B gpyrux ponsx — aktepbl Ku-
punn NMonyxuH, Jennc Crapkos, NHHa Apmo-
WYK.

[naBHbIN repoin HOBOro cepuana — Ko-
MaHaup cneyHasa Imutpuin Yncrtakos. OH
Ha XopolleMm CYeTy Yy pyKOBOACTBA, N0/b3y-
eTCA aBTOPUTETOM Yy NOAYMHEHHbIX. 32 ero
nnedamm ciyxba B ropsaunx TouKax, rae oH
MoNy4Ynn cepbe3Hoe paHeHne roaosbl.

lMocneacTBMA KOHTY3MM HANOMWHAKT O
cebe B camblil HEMNOAXOAALMIA MOMEHT. pu
BbIMONIHEHUM OYepeAHOro 3ajaHuAa KoOMaHAup
cneyHasa TepsAeT co3HaHue.. Meagkomuccua
BbIHOCUT [JMUTpUIO MPUTOBOpP: OTCTpaHeHUe OT
CNy¥6bl Ha rof.

— [lns moero repos octatbcs 6e3 pabotsl, 6e3
[ena, KoTOPOMY OH NOCBATUA CBOIO XU3Hb — 60/b-
was Tpareaua, — pacckasbiBaet AHTOH baTbipes,
ncnonHuTens ponu Ynctakosa. — OH He MOXeT OT-
Ka3aTbCA OT CBOEro npu3BaHuUsA, He X04eT MEHATb
CBOE NpejHa3HavyeHue Ha 4YTO-TO Apyroe.

TAenbln Heayr, noTeps paboTbl U Apyra moryT
cnomartb N1t060ro, HO He KomMaHamMpa crneyHasa Yu-
CTAKOBA. Bce ncnbiTaHnA BbiLepKMBaeT C YeCTbio.
bnarosaps oTKpbIBLWEMYCA y Manopa Aapy, OH pac-
cnepyeTt camble CNOXHblIe NPeCTYyNAeHUA U HaKa3bl-
BaeT BUHOBHbIX.

rocyaapcree ocraet-
CA CBETNENLUNIA KHA3b
MoTémKkuH. Tocypapbl-
HA pellaeT nepeaaTb
TPOH BHYKY AnekcaHnapy,
MUHYA 3aKOHHOTO Hacnep-
HWKa — cBoero cbiHa [laBna.
OnHaKo uecapeBuy He cobupa-
eTca ycTynatb cBOMX npas. Hauu-
HaeTcA HoBaA CxBaTKa 3a BNacTb...
Cbemkn npoxoamnn B MOCKOBCKON K
JleHuHrpapckoin obnacTax, a TaKke B
oKpecTHocTAXx Kucnosogcka. VHTepbepbl
asopua EkatepuHbl, baxyncapainckoro
Asopua, Asopua TonKanbl, 3aCTeH-
KoB [leTponaBnoBCKOW KpenocTw,
TpPaKTMpa, FOCTUHWUYHBIX HOMe-
poB, KabuHeToB 6bINN BLICTPO-
eHbl B KUHOMABUbOHE 06Lei
nnowaablo 1000 KBaApaTHbIX
MEeTpPOB.

®omo menekanana «Poccus»

Hapexpa babkunHa
n Bnagucnas Jlncosew -
B HOBOM MOAHOM LLUOY

B HoBOM ce3oHe HaTenekaHane HTB Bbiii-
et HoBoe woy «MopaHbin vs. Hapoa-
HbIA».
B ocHOBY NpoeKTa nAXeT AaBHee
NMPOTUBOCTOAHUE ABYX MCTUHHbIX
LleHUTener KpacoTbl — HAPOLHON
apTucTku Poccnm Hagexabl bab-
KWHOW U 3HAMEHWUTOro POCCUM-
CKOro 3Kkcnepta moAabl Bnaguc-
nasa JlucoBua.
[eponHAMM Nporpammbl CTaHyT
HEHLWMHbI, KOTOPbIE PELINAN Kap-
AVHANbHO U3MEHWUTb CBOIO XW3Hb,
Ha4yaB c npeobpaxeHus. [lBa HOBbIX
0bpa3a byaeT BbIGpaHO KOMAHALOM «Ha-
POAHbIX» CTUNUCTOB BO rNaBe ¢ Hagexon
BabkuHoiA, a ewe ABa — NpoteccroHanbHbIMKU CTUANCTA-
MW noj pykoBoAcTBOM Bnagucnasa Jlncosua.
B Kaxpaom BbiNnycKe onpeaensAtb KOMaHAy
nobeautens GyayT 12 MOAHbLIX 3KCNEPTOB,
B COCTaB KOTOPbIX BOWAYT 3BE3/HblE CTU-
NNCTbI, AN3aNHEPBI, MOAENN N APYTUE U3-
BEeCTHble MYHOCTU. B dmHane Kaxzaoro
3NU304a 3HATOKU MOAbLI AOMKHbI OyayT
NporosiocoBath 3a Hanbonee NOHPaBUB-
Wwnincs o6pas, HO OKOHYATEIbHOE pelle-
HUe OCTAHeTCA BCE e 3a FrepOUHEN Npo-
rPammbl — 1 NPeACTONUT BbIOPaTh, KAKO
N3 NpefNoXeHHbIX HAPAAOB e NOHPaBMA-
cA 6onblue BCero.
®omo PRHTB

MMEHM HN.AKMAMOBA

C 14 N0 19 OEBPANA

B OHW NEPBOKNACCHbIX KAHUKY

«CynepHUHA3A»
noAHMMaeT ypoBeHb
3KCTpPUMa

Ha tenekaHane CTC 13 heBpans coctoutcs npe-
Mbepa 3KCTPemManbHOro cnopTuBHoro woy «Cynep-
HUHA3AY. [0 cloXeTy 1 HaBGopy NpaBuA OHO OYEHb
MOXOXe Ha U3BeCTHOe TenecocTA3aHue «PyCccKui
HWHA3A», KOTOPOe BbIXOAMNO Ha 3TOM Xe KaHane,
HO, KAK rOBOPAT, Tenepb YpOBEHb ONACHOCTMU U IKC-
TpUMa NOBbLICMTCA. YTO KacaeTcA y4acTHUKOB, TO B
3TOM Ce30He 3puTenn yBUAAT KaK HOBMYKOB, TaK U
TeX, KTO yKe UcnbiTan Ha cebe CNoXHelwyo nonocy
npenATcTBUi B «PyccKom HMHA3e». Bcero B nepefa-
Yye NPUMyTyyacTue 175 Yen0BeK, CPefu HAX Mbl yBU-
AUM Nofiel caMblx pasHblx npodeccuin: mawmHucTa
noesfja, y4acTHULY KOHKypca KpacoThl, cnacaTens,
aptucTa 6aneta, [uaxes, XoKKeucTa u gpyrux. B
(h1Han BbINAYT 35 YeNoBeEK, a B cynepduHan — ToNb-
KO [IBO€ CaMbIX CUMbHbIX, TOBKUX U BeccTpaLliHbiX.
BecTu woy n noaaepxneaTtb y4aCTHUKOB Ha Tpacce
OyayT kanuTaH perbu-kny6a L|CKA Bacunuin ApTte-
MbeB, akTpuca Banepus Actanoea v Bugeobnorep
Amutpunit MacneHHUKOB.

®omo menekanana CTC

Onbra KaptyHkoBa
HaZiena napvik gnsa ponu

HaTtenekanane «latHuuyal» npembepa komepauii-
Horo cepuana «Cectpyxa» ¢ Onbroit KaptyHkoBom
B rnNasHoW ponun.

OHa ucnonHuna ponb Hatanbu M3 NpoOBUMHUUW,
KoTOpan cTana AMPEKTOPOM MOAHOrO CTONMYHOTO
kny6a. lfeponHa KapTyHKoBOW N106UT ipKyto noma-

Ay, HOCUT NeonapAoBble NNatba U KOPOTKYIO
CTPUXKY — B TaKOM 06pase aKTpucy elle

He Buaenu.

— CHMManu o4yeHb AONTO, U NAPUK
6bln HeyfoOHbIN, — paccKkasbiBaeT

Onbra. — Ho mHe B Takom obpase

KOM(OPTHO, NOTOMY YTO MO ponu

HYXHO 6blNo Npeobpa3nTbca: f

LOMKHa 6bina BbIrNALETb MHAYE.

Takxe B cepunane cHanuch Jlyke-
pbs WnbAwenko, CtenaH [1eBOHWH,
[MaBen PaccomaxuH u gpyrue.

®omo menekaHana «llamHuyal»
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Martepuansi v potorpadum npegoctaenetbl VA «CTOMULIA.
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CEKPET YCNEXA

Tpaguuum
B KOJNIeKTUBe

Tpaguuum B KonnekTuee
DOJIXKHbI HOCUTb KOHCTPYKTUB-
Hbll XapaKTep: cnoco6cTBo-
BaTb CMJIOYEHUIO Y4ACTHUKOB,
MMeTb A0OPOBOJIbHOE Hayano
M HacTpamBaTb TOJIbKO Ha No-
3uTuB. B npotuBHOM Ccnyyae
TPaauLMKN He NPUKMBYTCA.

Tpaduyus npueemcmaeHHO20 no-
0apka 0711 H08020 COMpYOHUKA
MOMOXeT CO3/iaTb emMy NO3UTUB-

HOe NpefCTaBeHNe O KOMMaHUK,

a TaKXe YCKOPUTb afanTaLMOHHbIN
nepmof, eciv BO Bpems BpyyeHus
nofapKa co3faTb COOTBETCTBYIOLLYHO
aTmocdepy. Bbibop nogapka MoxHO
[enernpoBath NpefLecTBEHHUKY
HoBuYKa. [ycTb 310 6yaeT Hepopo-
ras, Ho HY)XHas Bellb: eXXeJHEBHUK,
Kpy»Ka, XopoLLas aBTopyyKa 1nu
UTO-TO eLye, YTO MPUrOANTCA Ha HO-
BOM pabouem mecTe.

B 0eHb poxdeHus KoMnaHuu OTBeAM-
Te Bpems 4014 No3fpasneHna GUpMbl.
YyacTre MOXET NPUHATb KaxKabli xe-
nawowyi. MmasHoe - coobwmTb (MK
HaMNOMHUTb) BCEM 3apaHee o rpagy-
LeM MepPONPUATIN. YUACTHIKY, bk
TBOpeHWs 6yayT 0COOEHHO APKUMY,
3aNOMUHAIOLMMICA U OPUTMHATBHDI-
MU, IONyyaT NamATHbIE NOAAPKM U
npemuio. Yem He Tpaguumna?

Mpw HanMuMM NHGOPMaLIMOHHOI f0-
CKI NpeKpacHoli Tpaguuveil bynet
HanucaHue exe0He8H020 (exeHe-
0e/IbHO20) 8bICKA3bIBAHUS, KOTOPOE
MoTMBUpPYeT K paboTe. Mogbop u
HanuncaHne MoryT OCyLLeCTBAATb BCe
COTPYAHMKM N0 ouYepesy.

LA oGUCHBIX COTPY[HMKOB MPU MX
cnpauen pabote npekpacHoii Tpa-
Avumen byaeT ycTpauBathb 5-MuHym-
HYI0 pasmuHKy pas 8 1-2 yaca. Cka-
XeTe, Kak B Wwkone? Hy n nyctb! 3ato
NPWAVB CIN 1 XOPOLLETo HacTpoe-
HUsA obecneyeHbi!

MoaBoAsA UTOrM yX0AALLEro Mecaua,
MHTEpeCHO byaeT y3HaTb, Yeil BKNaj
6b1n Hanbonee 3HaunmbIM. MycTb
¢homo mpex nyywiux compyoHu-

K08 (B pa3HbIX HOMUHALMAX) 3aMy T
CBOE MeCTO Ha NMoYeTHON Aocke. BoT
BaM 11 COPEBHOBATe/IbHas COCTaBNA-
towan 3 eKTUBHOM PaboThI.

YTo rpycTHee - AeBUYHUK
AN ManbUNLLUHNK?

CunTaeTcsa, YTO MaNnbUYNLHUK N AEeBUYHUK

Pacxoxee
ybexxaeHune
rNacuT: Ha
HACTOALLYIO
ApYx6y cno-
COOHbI TONbKO
MYYUHBI.
APYXaT

m TOJIbKO

no Texnop, NnoKa
MM HeYyero fenntTb.

€HLWMWHbI

Ha camom pene Ha- Moapy- &
CTOALWAs MEHCKan e ‘,%
Apyx6a euje Kak BeToBana
cywectsyet! Mbl AneTy: ne-
paccKaxem, no Ka- T

KUM NpuU3HaKam ee cnagkoe,
pacno3Harb. A Bbl, conénoa

[lOpoTKe YnTaTeNb- 1 anKo-

HULbI, NPUMEpPbLTE ronb... Te-

nX Ha cebs 1 cBo nepb BoT

noapyry. Ecav bl .

Beaete cebs MMeH- Aymaio:

HO TaK, BaM B W3- noapyra

HUW No-HacTosAWeEeMY /11 OHa MHeE
nosesno! A eciun :l::nearo-

HeT — eCTb NOBOJ,
nopaboTtatb Hafg
OTHOWEHNAMU.

b

YmeHume
cnywartb

HeHwmnHbl — cywecTBa
IMOLMOHANbHbIE, NX TAK
1 NOAMbIBAET, He fOC/Y-
wae, coobWMUTb NOApYre
CBOW CHOrclwmbaTenbHble
HOBOCTM, KOTOPbIE 06bIY-
HO HAYMHaTCA CO COB:
«Ay MeHsa BooblLLe...»
Ho nyywas noapy-

ra noTomy v nyyuwas,
4TO yMeeT caylaTh, He
nepeso/s pasroBop Ha
cebs n cBOM 3a60Tbl.
Mo3Tomy nepeas 3ano-
Befb Nyylen noapyru
3BYYNUT TaK: CNlyllan, He
nepebusas, BHUKAN B
npobnemy 1 conepe-
¥WBan, a BOT COBETHI
[.aBan, TONbKO ecnu Te-
65 nonpocaTt. Cama BO3-
MOHOCTb MPOTOBOPUTH
npo6nemy, ObITb Bbl-
CNylWaHHOW COYYBCTBY-
IOLLMM YEIOBEKOM, YiKe
nomMoraeT yCnoKoOUTbCA,
pa3obparthCs B CUTYa-
LMW ¥ NOYYBCTBOBATb
cebs yBepeHHee.

NckpeHHNI nHTepec

Kak HM cTpaHHO, HO Nyywas nogpyra — 1a, € KOTO-
poW pa3aensaiT He TONIbKO rope, Ho U pafocTb. Co-
4YyBCTBOBATb M MOMOraTh, KOTAA Yy NOAPYTM HENpPU-
ATHOCTW — 3TO BaXHO. Ho He 3aBNA0BaTb U yMeTb
pajoBaTbCs, KOrAa nojgpyra c4acTinea, HaBepHoe,
He MeHee BaHo. PagyiiTech Tak, GYATO 3TO NPUAT-
HOe CO6bITI/Ie CNy4Ynnocb C Bamu, ropanTecb Tem, 4To
nozpyra cmorna peann3oBatb cebs.

OTHOLWeHune
KaK K cebe

Hy}HO OTHOCUTbCA K
nojpyre Tak, Kak Bam
Obl XOTENOCH, YTOObI
OHa OTHOCKMIaChb K BaMm.
EcTb Takoe? Toraa Bbl Ha
npasunabHOM NyTu. Ecnmn
BaM Ba)KHO 0CTaBaTbCA
camoi coboit, no3so-
NANWTE TO e camoe ”
CBOEN Nnyyluen nogpyre.
He ctouT nepepensiBatb
ee B COOTBETCTBUU CO
CBOVMMW NpeACcTaBNeHN-
AMU, flaXe ecNun KaxeT-
CA, YTO 3TO UCKIOYK-
TenbHO paau ee 6nara.

Hukakou 06a3anoBKu

[pyx6a — 370 He 06s3aN0BKa, a AOBEPUE 1 BO3-
MOMHOCTb }WTb MONHOM }WU3HbIO, HE OrpaHnymBas
cBoGoay apyr apyra. Hu Bbl, HM Balla nogpyra He
06s3aHbl NPOBOAUTL BCe CBOOOHOE BPEMSA BMeCTe
N OTYUTbIBATLCA O CBOUX Bcrpeqax C ﬂ,perIMI/I noab-
mu. MlomHUTE — Bbl JOBepsieTe Apyr Apyry 6onblie,
yem KoMy-n1bo, 1 3TO He U3MEHAT HU BallK HOBble
3HAKOMbIE, HY BallW HOBbIE MHTEPECHI 1 YBNEYEHUS.

Mouyemy necHu lpaButauns
cobupator HepaBHa
B an bGOM? YuyéHble goKasanu, 4to B

HaKaHyHe CBaAbiI - COBpeMeHHoe |n306pe-

TeHue. Ha camom fiene Takume Tpagnumm cobio-
Jannch elle B JOMETPOBCKMe BpeMeHa. NpaBaa,
BbIrNAZENO0 TOrAa BCe COBCEM MO-APYroMmy.
HeBecTa npurnaluana B oM Nogpyr v cnewu-
aNbHbIX KEHLLVH, KOTOPbIE NEeNu rpyCTHbIE Nec-
HU. Ha feBnyHmMKe BynyLuei xeHe Hafnexano
peBeTb B TPU pyybA N0 CBOEN 3aKOHYMBLLENCA
6€33a60THO KOHOCTY, @ NoAPYraM — ONaKN-

Korpaa-To 3anucu Ha rpamnnacTiii-
Kax 3aHMManu ropaspo 6onbuie mecra,
yeMm cerofHALHNE My3blKanbHble TPeKU.
Ha ofHoi cTopoHe Anicka MOT/I0 yMeCTUTb-
CA HECKONIbKO MUHYT MY3bIKK, NO3TOMY
6onbLune My3blKajlbHbl€ Npon3BeAeHNA
BbIMYyCKa/ Ha HECKOJIbKMX NIaCTUHKAX, BCE
370 0pOPMAANOCH Kak anbbom ans GoTo-

OAHUX MecTaXx Hallell iaHe-
Tbl NIOAN MOTYT NOYYBCTBOBaTb
ce6s nerye, 4em B Apyrux. 310 NPOUCXO-
AWT 13-3a HEPaBHOMEPHOIO pacnpepene-
HWA rpaBMTaLI MO MOBEPXHOCTY 3eMn.
Cnabee Bcero rpaBuTaLmna JeNCTBYET Ha
uenoseka B MIHaum n Ha Tnbete. MNpaBaa,
eC/v Bbl MOeAeTe TyAa, TO He MOYYBCTBY-
eTe V3MEHEeHWIA, MOTOMY YTO CUMa Npu-

HdennkatHocTb

Jlydqwas nogpyra HUKOT-
A2 He KpUBUT AyLIOW,
Aaxe ecnun 370 Henpo-
cT0. Beagb roBopuTh YTO-
TO HENpuATHOE BCeraa
TAXENO, HO M He CKa3aTb
npasay nyylas noapyra
TOXe He MoXeT. Houn ¢
KPUTWUKOW He CTOUT ne-
pebapluBaTb. Xopowas
noApyra Bceraa Hanget
cnocob cka3aTb Henpu-
ATHYI0 HOBOCTb TaK, YTO-
6bl HUKOTO He 0OuaeTh.

TEJIEK

KYCCTBO.
Tb MOAPYroM

| Ha 3ametky

Kak pacnosHatb
nogaenKky

bbiBaeT TaK: Bbl
cyuTaere, 4To
MeXay Bamu uc-
KpeHHAA ApyxkO6a, a
Ha camom jene noj
Heé MUMUKpUpYIOT
KaKkue-To gpyrue
OTHOLWeEeHUA. Pagom
MO3eT OKa3aTbCA:

MNceBponoapyra

Panom c Takon XeHwwuHowm
BCe BpeMA NPUXO[UTCA
1rpaTth Kakylo-To porb,
yTobbI el yrognTb. Takum
06pa3om OTHOLLEHNS
TPYAHO Ha3BaTb PaBHO-
NpaBHbIMU.

Konnera

Ecnu Bbl HMKOra He Npo-
BOAMTE CBOOOLHOE Bpe-
M#A BMECTe, 06CyXaaeTe
TO/MbKO pabourie BONpochl
1 3abbiBaeTe Apyr o Apyre
Cpasy Mo OKOHYaHWK pa-
60u4ero AHs, 3T0 CIIOXKHO
Ha3BaTb APY*O60N.

3HaKomasa nnv
npusATenbHMLa

Kak npaBuo, 3To npocTo
npuaTHOE 06LIEHNE, OC-
HOBAHHOE Ha OBLLX UH-
Tepecax (3aHATNA aeTen,
x000Wu, X13Hb Mo cocea-
CTBY). Y 3TUX OTHOLLEHUI
6onblie BCEro LWaHCOoB
nepepacTy B HaCTOALLYIO
APy X6y.

Beperunte Bawy gpyxo6y,
OHa, KaK 1 HacTosALas nio-
60Bb, TaK pefiKo BCTpeya-
eTcA B KN3HN!

Onbra BEJIbCKAA

Mysein o6maHa

BoT yxe 6onbuie 70 net B Mapmxe pa-

Hbl OpUrrHanbl

60TaeT HeBepOATHbII My3ei — My3eii
nopaAenok. B nepayio ouepenp cospate-
nei uHTepecoBanun GanbcuduKkatbl ppaH-
Lly3CKIX TOBApOB, MO3TOMY B SKCMO3ULUM
MHOTO OAeX[bl, KOCMETUKM 1 Mapdrome-
pV¥K, aNKOTOMbHBIX HAMWUTKOB U €CTb axe
nogpenbHan ctatya PopeHa. Pagom ¢
60/bLINHCTBOM 3KCMOHATOB PACMONOXe-
- YTOObI NOCETUTENN MOT-
1M y6eanTbCA, UTo PasHMLLA MeXY HAMK

BaTb ee rpsfyLLee 3aMyecTBo. A BOT
XKEHUX, HA0OOPOT, AOMKEH Obin
Lienyto Houb NpoBecTu B 6aHe, B
OAMHOYeCTBe M MonYaHuu. U
KOMY 13 HUX OblIO FPyCTHEE —
elle Hen3BeCTHO.

rpa¢vm 1 BbINYCKanocb B COOTBETCTBY-
towem Buae. OTcioaa 1 Ha3BaHue.
CerogHaA My3blka ymellaeTca

Ha KapTe NamATK C HOrOTOK, a
COOPHMKM NECEH TaKxe Ha-
3bIBaOTCA anlbboMamu.

TAXKEHUA ByneT cnabee Bcero
Ha 1%. Ho aBneHwe 310
VHTEPECHOE, MO3TOMY
yueHble He TepAIoT Ha-
Aexnabl pa3ragaTb ero
NPUYKHY.

BCE-TaKM CyLecTByeT. / HaBceraa oTka-
3a/I1UCb OT MOKYMKM NOAJENOK, Mo-
TOMY UTO 3TO He TOJIbKO BpeauT
YeCTHbIM MPON3BOANTENAM 1
JINLLAET CTPaHY HaNoroB, HO U
HapyLuaeT aBTOPCKME NpaBa.

CBetnaHa CUAOPYYK
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ECTbJIN XXU3Hb =~ ™%
BE3 JIEKAPCTB?

TAWHA PACKPbITA. YYEHbIE HALLJIA
PA3IrAAKY HALLNX BOJIESHEM

Bbi nomHuTe AeTcTBO? Bbl HeceTecb C/1IOMS rO/10BY v BAPYr nagaere... KosneHu coapaHsl. Bbi ¢
yXacom Habrno[aeTe noc/eACcTBue CBOEro «rnoserd». Kaxercs, YyTo OHu GO/bLI€ HUKOrAd He
CTAHYT rnpexHumu... Ho, o Yygo, Ha cregyrolmii geHb PAHKA yxke 3aTHYTd. KneTKu KOXu «MOHUMA-
IOT», 4TO €CTb HeOOXOAMMOCTb AEHCTBOBATL M HAYMHAIOT A€/IMTLCS. M KOk Gbl «3ALUTOMbIBATLY
60/s1bHoe mecTo. OpraHnsm CO34AET 3ALUUTHYIO M/IEHKY, YEPE3 KOTOPYIO HE MPOHUKAKOT GAKTEPUN.

3APABcteyite (5)

U Baue Ko/1eHo rocrereHHo Bo3BPALAeTCs B 1epBO34AHHbIA BuA.

V3Ke IaBHO JOKa3aHO, UTO He
TOJTBKO PAa3bUThIe KOJIEHKU,
HO BEeCh Halll OpraHU3MMO-
JKeT CaMOBOCCTaHaBJIVMBaTh-
ca. Ho rmouemy ke 3TOro He
[IpOUCXOANT? [ToueMy MBI 10
CUX TIOp 3aKaThlBaeM IJiasa
OT 60JTU U TIHEMCH K arlTed-
Ke? Jla [I0TOMY, UTO C pasBU-
TUeM IUBUIN3AIUY (TUToxas
9KOJIOTUSA, B6ECKOHTPOJIBHBIN
TIpUeM JIeKapCTB U T. JI,) Halll
OPTaHU3M CTasl pa3bamaHCU-
POBaHHBIM.

M mpocTo «3a6bUT», KAk I10-
MOTaTh cebe. [ToaTOMYy
BaJKHO, a IJIaBHOE MOJKHO
[IOMOYb €My BCIIOMHUTD.
[TpuyeMm B 1r060M Bo3pacTe!
M3o6peTeHre  POCCUHCKUX
YUEHBIX, IIPO KOTOPOE CErojl -
H{ TIOUJIET peyb, U eCTh TAKOU
[IOMOIITHUK I KaykKIOTro U3
"Hac. IlosToMy eciu Bel
XOTUTE KUTh, & He NOKUBATH,
0643aTeIBHO TIPOUTUTE ITY
CTaThIO 10 KOHIIA!

«CKOPASI TIOMOILb» H
MOJIMKJIMHUKA
B «OJJHOM ®JIAKOHE»

A Ha4yaJioCh BCe ellle B Iajie-
roM 1981 romy. Korma omus
MOJIOZIOM CIIEeLIMaMCT 3arH-
TEPeCcoBaJICI MEIUIMHCKOU
3JIEKTPOHUKON. O4eHb 6HBIC-
TPO K HEMY I[TPUCOEeIVHUIINCH
Ipyrue CIelLualCThl, 3apd-
JKeHHbIe Ha co3JlaHre HOBOM
MEeIVILIMHCKON TEXHUKU.

C Tex Iop YYEeHBIMU ObIIO
[IpOBEZIeHO MHOMXEeCTBO WUC-
CIeIOBaHUM. A TexXHOJIOTM
COBepIIeHCTBOBaIIaCh. Tax,
13 OIIbITA, 3HAHUM U1 KA KIbI
TIOMOIIN JIIOAAM TIOABUJICS
1IefIeBp MeIUIIMHCKOU TeX-
HUKU - amnrnapar «CKoHap».
KoTopel  y’Ke  U3MEHUIN
JKM3HB THICSY JIIofen!
KOMIIaKTHBIM, He 60Jblie
IysibTa OT TejneBusopa. Ho
CKOJIBKO JXe B HeM cuibl!
BC€, KTO XOTb pas I10JIb30Basl-
cst «CKaHAp», H6BICTPO TTOHU-
MaloT, YTO 3TO He TOJIBKO all-

mapaT. 9To Barn nuaHbIlu Te-
JIOXPAHUTEIb OT OIPOMHOIO
qucra 3a6omeBaHn. 9TO Ka-
JKETCA  HEBEPOATHBIM, HO
«CK3Hap» CII0OCO6eH CHATDH
6076 abCONMIOTHO  JTI060TO
IIPOVICXOXXAEHUA. DTO Ke
rpocro rnorpacawoime! TeMm
6oJiee UTO TI0JTh30BAThCI UM
0YeHb IIPOCTO (C MYJIBTOM OT
TeyleBU30pa BhI e pazobpa-
JIACHE?).

IIpoBeneHue Ipolenyp He
TpebyeT OoT Bac 0cobpixX Ha-
BBIKOB. BBl caMmu MoOXKeTe
OKa3bIBaTh cebe TTIOMOTIIb, TTIe
YIOLHO ¥ KOrZa yrogHo. He
3pa  «CKsHap» Ha3bIBaOT
«Cropag IIOMOIlb». Kark xe
OH OeucTByeT? M 1oyeMy OH
OOIVUH  MOXEeT  3aMeHUTH
LIEJIVIO allTeuKy?

CVIIEPTEXHOJIOTHH Y
BACBKAPMAHE

«CK3Hap» — 29TO MeOULIUH-
CKUU arrapaT HOBOTO I1OKO-
neHursd. O06peHHBI MUHU-
CTEepPCTBOM  37paBOOXpaHe-
Hudg Poccun.

B HEM yAMBUTENBHBIM 06pa-
30M YCIIEIIHO COYeTaloTCs
TPagULIIOHHBIE  METOJUKU
(aRyTIyHKTypa) U COBpEMEH-
Hble TeXHUYeCKUe IOCTIKe-
Hug (UDHC-Teparnua). Arra-
paT d4epe3 KOXY BO3LeN-
CTBYeT Ha HepBHEIE BOJIOKHA
OCOBBIMU  3TIEKTPOUMITYIIb-
camu. KoTopele OIM3KU K
BamuM co6CTBEHHBIM. MO3T
BOCIIPMHUMAET 3TU UMITYJIb-
CBbl KaK CHUTHaJI, [IOCTYIIUB-
1IN OT HEPBHOU CUCTEMBL 1
«BRJIIOUAET» MexaHMW3M Cca-
MOBOCCTaHOBJIEHUS.

Y Bam opradusm caM (CaMm!
[pezcTaBmndgeTe, 6e3 crernua-
JIUCTOB M JIEKAPCTB!) Haxo-
IUT 6pelib U IaeT KOMaHmy
KJIETKaM «JIaTaTh» TIPOHGOUHY.
Kax pa3buTyio KOJIEHKY.
300pOBO, IIpaBaa?

1 BOT, IOCTeIleHHO Baila
ceplledHO-CcocyoucTad  CU-
cTeMa IIPUXOAUT B HOPMY. A
BMeECTe C Hel U JaBJieHMe.
l'oyoBa Jierkasg M sgAcHad. Bbl
IIaBHO cebsl y>Ke Tak He JyB-
ctBOBaIM. CyCTaBbl OOJIBINE
He CKPUIIAT KaK HecMasaH-
Had Tejiera. bosb yuuia. [IBu-
SKEHUA JIETKUE U CBOOOJIHBIE.
Bynaro v He 6071710 HUYETO
Hurorza. Ila u XKKT rputiesn
B HOpMY. TAXKeCTh II0CIe elibl,
B3yTUe, 3all0Opbl — BCE 3TO
i1 Bac ocrajock B IIpO-
oM. OdyeHb CKOpO Bbl u
caMM IIoMMeTe, dYTO CO
«CKoHap» U He TaKoe BO3-
MOkHO! TlocMoTpurte, IIpU
KaKOM IIMPOKOM Kpyre 3a00-
JIEBaHWU OH MOXXET ITOMOYb.

IToxa3aHHA K MPHMEHEHHIO:

e 33060JIeBaHUA
OTIOPHO-IBUTATEIBHOIO
armapara (B T.4. Tapaanym);
e HEBPOJIOTUYECKUE 3a6071e-
BaHUA;

e 3300JIeBaHUA
SKEJTYI0YHO-KUIIEYHOTO
TPaKTa;

e 3300JIeBaHUA [I0YEK U
MOYEBBIBOIAANINX ITyTEL;

e 3a60J1eBaHUS OPraHoOB
IIBIXaHUI;

e 3300JIeBaHUA
JIOP-opraHos.

lpu 2akaze annapara go 5 mapra 2023 r.

Bbl MO/Iy4UTE TYPMASTMHOBYIO LUEHHYIO

noBsi3Ky B noaapok!

OHa He TO/IbKO 6ePEXHO corpeet, HO

U MOMOXXET N36ABUTLCS OT HETMPUSATHBIX
CcrnasmMoB B LWeHoM otgesie. Moxer P
UCMO/Ib30BATLCS MPU METEO3ABUCUMOCTH. *

KAK HE PA3OPHUTBCA
HA JIEKAPCTBAX?

CaMu  3HaeTe, 3I0POBbe
ctouT poporo. OCObeHHO
€CJIMl OHO IIOLIATHYJIOCh. Ho
KaK CIesaTh TaK, YTOOBI HEO-
JKUJIAHHO He OCTaBUTH BCe
LOEeHbI'M B alTeke? Arriapar
«CKoHap» [IO3BOJIUT BaM C3-
KOHOMWTL Ha [OPOTrUx Jie-
KapcTBax. CTOMMOCTL KOTO-
PBIX 4aCTO 3aBblllleHa. M He
COOTBETCTBYET  JIeYe6HOMY
sqderTy. BomuT rososa? Bei-
6pasu TIpoTpaMMy U TIpPOBe-
Y TIpoLenypy. 3aMydria
6onbp B cycraBax? Hakanu
IDYIVIO KHOIIKY, U BOT yXKe
JleuyrTe KoJleHo. K ToMy ke
[I0JIb30BaTBCA UM  MOJKHO
BCell ceMbel. Bcero mecdir
TaKOU Tepariuu, U Bbl C yIUB-
JIeHVeM 3aMeTUTe, UTO B J10-
MalllHEN arTedke OoJIblle
HEeT HeOoOXOIMMOCTU. BBl B
Hee IIPOCTO He 3alvidfblBae-
Te!

A CKOJIBKO JieHer IIpU 9TOM
COKOHOMUTE 3a Mecdal? A
TeIlepb YMHOKBTE 9Ty CYMMY
Ha 12. BrieyatigeT?
OKa3blBaeTCcad U IIeHCUd He
Takasd y>XK MajyleHbKad. [IpocTo
Bbl MHOTO TpaTWIMW Ha Jie-
KapcTBa. Ho Bul 3HaeTe riias-
HBIM CeKpeT. VM Bce 6ymeT
VHaue.

MHPOBOM CTAHJAPT
KAYECTBA

«CK3Hap» — 3TO He IIPOCTO
PAI0BOM arrmapar. 9TO MUPO-
BOU CTaHIAPT. [OpZIOCTb OTe-
yecTBeHHOM MeaulinuHbl! OH
[IpUMEHAETCA He TOJIBKO B
Poccuu, HO U Jajyieko 3a ee
rpenenaMu. Artiriapat
«CK3Hap» OaBHO y>Ke BBIIIe]
Ha MMPOBOM YpPOBeHb. 1 3a-
HUMaeT JIOCTOMHOE MECTO
cpeny eBpOTIEVCKOU MeIu-
LUHCKOU TexXHUKU. OH ake
IIpoITesT 106 pOBOJIBHYIO Cep-

TUQUKALUIO B CTpaHax EBPO-
coro3a. /1 BOT Teleps JII0AU B
ABcTtpanuuy, CIHIA, HO>XHOU
Kopee, Mekcuke, Kanazme (1
eme 30 cTpaHax) TOXKe Jie-
yaTcs anriapaToM «CKaHap».
U 110BepbTe, OHU OYEeHb OJIa-
TOZIapHBI, YTO €CTh TaKas BO3-
MOJKHOCTD. [IOTOMy 4YTO Me-
OULIVHA Ha 3aI1a/ie He IIPOCTO
noporad. A odeHb goporad. 1
«CK3Hap» JaeT II0Tpsacalo-
IIYI0O BO3MOMKHOCTL IIOJY-
YUTb JOCTYIIHYIO MeIUIIUH-
CKyIO IIoMolb. IIpamo He
BBIXOZA M3 poma. Coryiacu-
TeCh, 3TO JKe IIPOCTO (paHTa-
CTHKaA!

Jla, naHaues om acex 6ose3-
Hell noka He HatlideHa. Ho
uszobpemamenu  «CK3Hap»
8NJIOMHyt0 nodobpanuce K
paszadKe uejiogeveckux He-
dyeos8. MHozonemHsas npak-
muxa nokasana, ymo
«CK3Hap» OelicmeumenbHO
pabomaem. M nosmomy Mbl
Xomum, Ymobbl 3IMmum anna-
pamom nosnb308ayUCh 8ce
nodu. Hawe meno obnada-
em HamHozo O6onvuwell My-
dpocmbvto, Yem Bul Oymaeme.
IIpocmo nomo2ume emy
Hatimu e cebe Ccujibl NOMOUb
cebe! 3acmasbme Kiemxu
cHoea pabomamb. Ymobul
JHcums, d He doxcusamb!

K cosxcanenuto, epems pabo-
maem npomuse Bac. IIoamo-
My He mednume, cOenaume
3aKas npamo cetiyac.
ITozeoHume no menepoHy
8-800-777-80-93.

H nomHume, waHc ece uc-
npasumso ew,e ecmbu!

T'ops4ast TUHUA OIS
3aKa3a U 6ecIIaTHBIX
KOHCYJIbTallUH

8-800-777-36-98

Ecnu muHUsS 3aHATA,
TI0KAJIYHCTa, IIEPE3BOHUTE

WII Enudanora TatbsgHa BiagumuposHa, OTPHUIT 306730205900051. octaska [TouTol Poccuu Win KypbepoM Zo iBepu. OruiaTa Ipy rojgydeHur. CTOMMOCTb JOCTaBKU YTOUHSINTe v orlepaTopa. “Aruus nerctryeT ¢ 08.02.2023 1o
05.03.2023r. MHbopMalyo 06 0praHn3aTope MEPOIIPULTHS, O IIPaBUJIaX ero IIPOBeeHNUS, KOIINYeCTBe IIPU30B WK BBIUTPBIIIEN 110 PE3YJIbTaTaM TaKOr'o MePOIIPUATHS, CPOKAX, MECTE U ITOPAAKE KX MOTyIeHNs YTOUHANTE y orlepaTopa
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«MACKA»:

actadera CIOpnNpuU3oB
A ) M MY3bIKM

€

(6) MPEMbEPA

[onroxpaHHblin 4eTBEPTbIN
C€30H CaMoro 3peunLLHoro
woy HTB «Macka» npep-
CTaBUT HOBbIX YYaCTHUKOB
COBCEM CKOpO — 12 ¢eB-
pans. Ha cueHy BbIAAYT 14
abCoNlOTHO HOBBIX repoeB:
BopoH, lopHocran, lyceHu-
ua, iukobpas, JIcEHOK,
MamoHTtéHok, MaHgpwun,
MukoBas ama, lNygens,
CkopnuoH, CkyHc, PeHukc,
Xomsk u Waypma.

MYHOCTM yyacT- “-

HWKOB, 1 CaMu ‘

KOCTIOMbI 10 3u-
pa fepXaTtcs B CTPOrom ce-
KpeTe. A Mbl MOKa BCMOMHUM,
Yyem 3puUTeNnsm 3anOMHUNNCH
npeablayliMe Ce30Hbl, TeM
6onee, 4TO MHTEPECHbIX (haK-
TOB, COBMNAfEHN 1 flaxe pe-
KOPAOB HAaKONUAOCh Npeso-
cTaToyHo!

[ 4

O6wume
[OCTVKEHUA

Tenesputenu yxe nocmorpe-
NV TPY Ce30Ha LWOoY, a TaKKe vye-
Tbipe crneuBbinycka (Tpu HOBO-
rOAHUX W OAWH NOCBALIEHHBbIN
LHIO pOXAeHUs npeacepaTens
wiopyu Ouannna KupKoposa).
Bcero B HUX NpUHANM ydacTue
82 MacKu, KOTopble UCMONHUN
406 KOMNO3ULNI Ha 11 A3blKax!

«Pe3ynbTaTBHOCTb» PaboThl
UNeHOB XIOPY TaKOBa: 46 MAaCoK
yrajaHo, a 36 Tak 1 He ObIAn y3-
HaHbl BNIOTb 10 pa3obnadyeHus.
Mpu 3ToM Hanbonbliee Konnye-
CTBO MPaBWJIbHBIX BEPCUil Bbl-

KTo 13 yuacTHUKOB HOBOrO Ce30-
Ha BCTaHeT B 3TOT pAA? Y3Haem
Yyepes HeCKONIbKO MecALieB, a No-
Ka 3puTenn MoryT npucmaTpm-

< R BaTbCA K MacKaMm, Bbi6upaTb cebe
Mo6epuTtenem nepeoro MonynsapHblii neBey Jony \ BTpeTbem cesoHe puHan BbIMrpan onepHbIii Nesel, ABY-  nio6MMOro UCnoaHUTeNs, 6oneTb

ABuHyn Tumyp Poapures. Mo ero "

CNnoBam, 3TOMY MOMOI/IO IMYHOE cesoHa cTan neseuy AHaTo- B o6pase Kpokoguna3sa-  KpaTHbiil o6nagatens npemun «pammu», naypear npe- 3a Hero 1, KOHEYHO, NbITaTbCA
3HAKOMCTBO CO MHOFVMM U3BECT- nuii Lloii (TSOY), ckpbiBas-  Gpan 3aBeTHbI Ky60K BO MUK «30/10Tas MacKay, 3acnyKeHHbii apTuct Poccum Unb-  yrapathb, KTo e 3T0 Takoi uin
HbIMU NloAbMU. B xoae BbICTY- wuiica nog mackoli JibBa. BTOpPOM Ce30He. Aap A6apas3akoB, CKpbIBaBLIMIACA NoA Mackol [pakoHa.  takaa?

NAEHUA OHU BbigasBanu cebs He
CTO/IbKO FOIOCOM, CKOMbKO JKe-
CTamu, xapaKTepHbIMU 0CobeH-

NNEAQA NOBEAUTENEN Ot nepsoro nuua

OrbIT, C APYroii — Bce bonblue 1
6osblue OMbiTa 1y CO3AaTeNen LWOoy.
OHV OTANYHO 3HAIOT, KaK Haunyy-
MM 06pa3oM CrpATaTb apTUCTa,
rOTOBAT COOTBETCTBYIOLME KOCTIO-
Mbl. YT0 Gbl Mbl Tam cebe HU npu-
AYMbIBasN, Kakue 6bl METOAbI HI 13-

benpoc Kupkopos — oTey npeaceparensa xio-
pu woy ®unaunna Knpkoposa. Hn Banepus, Hu
®uannn He y3Hanu cBoux 6AM3KUX, a BOT PernHa
TopopeHKo y3Hana B [laHge CBOEro myxa, HoO Toxe
He cpasy.

A ellle NPOEKT CTan Katannu3aTopom KPenKomn ApyKObl. YH4AaCTHUKM
BTOporo cesoHa Kupunn Typuuyerko (Hocopor) u H0cud 3nsasos (Jla- 61pany, - Bce 370 pa3busaetcs 06
Ma) npU3Hannucb, 470 NPOHUKNNCL APYr K Apyry, He 3HaA KTO eCTb : M30LLPEHHYI0 MAaCKMPOBKY HaLINX
KT0. MOXHO CKa3aTb, YTO OHW Ha4Yann APYyXNUTb elle Toraa, Korga \1 3 repoes, B TOM Yucsie 1 BOKaSIbHY10.
X pasfensann KOCTIOMbl U Macku. [locne npoekTa apTUCTbI CTanu o MHTepeceH Takxe nogbop yyact-
HACTOALWMMU APY3bAMU U AaXe 00beANHUANCL paan 06LLero TBop- HUKOB NpoekKTa. [Mopoit Henpodec-
YeCcKoro npoekTa. B KOHUe npownoro roga cocToAanca UX COBMecT- CMOHabHBI BOKANNCT TBOPUT Ha
HbIN KOHUepT. CLeHe HacToALre vyaeca. Necnn
neBLa eLe MOXHO yrafiaTh, TO LaHC
Y3HaTb CMOPTCMeHa NpaKTUYecKn
paBeH Hynio. [MprxoanTca nckatb
B MiHTepHeTe nHdopmaLuio, KTo 3
HenpodeccroHanbHbIX My3blIKaHTOB
NoOUT NETb UM TaK UK HAYe Npo-
ABNAN cebs B 3TOM KayecTee.

B kaxxgom ce3oHe «Macku» 6biin
Camble HaCcToALLMe OTKPBITUS U My-
3blKasbHble OTKPOBeHUA. KoHEUHo,
Mbl X[I€M, KTO e HacC YAUBUT B 3TOT
pas, KTo 3anyTaeT 1 byneT TBOPUTb
BONWEGCTBO Ha CLeHe,

Moprotosuna Onbra BEJIbCKAA

HOCTAMU peyn, Aaxe WyTKaMu. : .
Tonbko ofHOro (uHanucra POAHNe n 6]'||/|3|(|/|e Banepvm.

LIOY 38 BCe Ce30HbI — neBuLy An- : «C KaXXAblM CE€30HOM

Cy B MacKe 4enibl — YneHbl Xopu TpuxAbl B NpOEKTe y4acTBOBANN POACTBEH- : o

He CMOrnun oTrajatb B uHane. HUKW YNEeHOB XIOpU: B NEPBOM Ce30He B LWOY : BCe CNI0XKHEee»
yyacTtBoBan cynpyr PernHol TogopeHko Bnag - C KaX[blM HOBbIM Ce30HOM «Ma-
Tonanos (MaHaa), BO BTOPOM ce30He cynpyr - CKW» 0TrajiblBaTb CTaHOBUTCA BCE

Mo TY CTOPOHY Banepuu — Mocud Mpuroxut (AHanac). Tak- : cnoxwee u cioxHee. C OO CTO-

MacCKn e cneynanbHbIM rocTem BTOPOro ce3oHa cTan + POHbI, y Hac — Xiopit - y*e 6onbLoi

Bce yyacTHUKM npoeKkTa npu-
3HaBaANCb, 4YTO B KOCTIOMax
OYEHb apKo, MO3TOMY MHOrue
repovi NoXyLenu 3a Bpems Cbe-
MOK. Tak, Hanpumep, nobeau-
TeNlb BTOPOro ce3oHa neeel jony,
cpasuBwmin ny6anky o6pasom
Kpokoauna, nmoxyaen Ha 5 Kr, a
monoaon wucnonHutens Navai,
BbICTYNaBLIWI B KOCTIOME []KOKe-
pa, 0CTaBMWJI Ha LWOY 10 KT NLLHe-
ro Beca. Anekcen InbI3unH, CKpbI-
BaBwuncsa nopa mackon CnoHa,
TaKXe NOCTPOMHEN Ha HeCKONb-
KO KunorpammoB, KapuHa Kokc
(Bonk) noxyaena Ha 3 Kr. Take
3ameTHo cbpocunun Bec Mocud
MpuroxuH (AHaHac), Mapk Tuw-
maH (benbiii Open), Tumyp ba-
TpyTAMHOB, Mapu Kpaiimbpepu
(leonapa) 1 mHorue fpyrue.

EAVMHCTBEHHBIM, KTO Habpan
BEeC Ha MPoeKTe, cTan Anekcew
Bopo6bE&B — B TAMENOM KOCTHO-
Me MOHCTpMKa apTUCT HaKayvan
2 Kl MbILWEYHOW MaCChl.

[ocToHana cmeHa

HoBbii ce30H 06ellaeT He yCTynarth npeablaywum B 3peinuHoCTH
1 My3blKanbHOCTU. BOT BaM AoKa3aTenbcTea. Y y4acTHMKOB HOBOIO
Ce30Ha B 06LEN CNOKHOCTU:

¥ GoJiee 10 3BaHUN HAPOAHBIX U 3aC/TYKEHHbIX apTUCTOB;

¥ 30/10Tble MeAANN MUPOBLIX, EBPONERCKUX Y POCCUINCKUX Cop-

TUBHbIX NEPBEHCTB;

¥ 60see 150 anb6OMOB 1 ponen;

¥ [1Ba CayHATPEKa M 17 03BYYEHHbIX MYbTUMIMKALMOHHBIX Nep-

COHaxen.

®oto PRHTB
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Bbl cKaxere: a KaK
e cepale u cocyabl,
HepBbl, NErK1e, MO3T,
HaKoHew? [la, BCce 3TK
OpraHbl U CUCTEMbI
YU3HEHHO BaXKHbl ANA

yesioBeKa.
H 4eCTBO XMW3HU, Ha-

CKONIbKO yCNewWHo
opraHusm byaeT hyHKLUK-
OHWMPOBATb 0ATUE TOAbI,
— 3T0 3@aBUCUT OT 340POBbA
HoT. M BOT noyemy.

0 Kakum byzert Ka-

OTHI0Ab
He nepudepus

[fpuHATO cYnTathb, 4TO KO-
HeYHOCTV BOObLIE U HOTU B
YacTHOCTU — 3TO
Takow BCno- - =

moraTtenb- ;
Hbln MeXxaHu3m. OH

no3BO/IAET Ham nepe-
MellaTbCss B MPOCTpaH-
CTBe, X0AuTb, beraTb, B feT-
CTBE — MpbIratb, HO He 60-
neetoro. Ho Ha camom aene
HOMM — UMEHHO Ta YacTb Op-
raHusma, ot paboTbl KOTO-
poii 3aBucKT Bnarononyyue
cepaua, 340p0OBbe COCYAO0B,
KpoBoobpaljeHne B Nerknux
1 TaK fanee.

AKTUBHee Bcero 06-
MeH BEeLecTB NMPOUCXOAUT
MMEHHO 3a CYeT Hor, Bejdb
Tam COCpeAoTOYEeHa Mono-
BMHA BCEeN Halemn mycKyna-
TYpbl. 3HAYUT, UMEHHO B HO-
rax NpoucxoauT camoe ak-
TUBHOE KpoBoObpalleHue.
Ewe gpeBHue yenutenu 3a-
Meyanu: ecnm y 4yenoBeka
CU/IbHblE HOTU, TO U cepa-
e B 6ONbIINHCTBE CyYaes
CUIbHOE 1 30POBOE.

Mnoc Ha HOTW NPUXOAUT-
CA MaKcuMmanbHas Harpys-
Ka, NOTOMY 4YTO OpraHu3m
BCEM BECOM 1aBUT Ha cycTa-
Bbl Ta3a, KOJEHen u cTom.
IMeHHO MO3TOMY He cTouT

3APABcteyite (7)

3A0pPOBbIE HOTH -
3A0pPOBOE TEeNO

[ QETAIM )

Mbl 3Haem 13 Knaccuye-
CKOIA nuTepatypbl 1 6na-
rofiapa IKCKypCuam, uto
B CTapUHHbIX ycaabbax
6b110 MPUHATO BbICAXKU-
BaTb [/IMHHbIE aneun B
napkax. [lenanocb 310
He TONIbKO ANA Kpaco-
Tbl, HO U ANA 30POBbA.
Brnagenbupl ycafb6bl
NpakTUYeckn exxeiHeBHO
nporynnBanucb no TeHn-
CTbIM UM 3aCHEXEHHbIM
JOpoKKaM, coBMeLas
NpUATHOE C NOoNe3HbIM:
AbILIANY CBEXNUM BO3-
AYXOM, HaCaXKAanucb
BUAAMM 1 3a0JJHO COXpa-
HANN 3J0POBbE HOT.

. J

LIMOPA

CyTouHaa Hopma
KanbLusa ans B3poc-
noro YyenoBeKa cocTaBs-
naet 1000 mr.

Dna niogen ctapwe
60 net - 1200 mr.

cyuTaTth, YTO HOTM — CBOe-
ro poga nepudepus opra-
HU3Ma.

CrapeHune
HaUYHaeTcA
CHUN3Y

MopuwuHbl Ha nuue, cean-
Ha, NONAbIBLIWIM OBan nuua

— BOBCe He camble yipyya-
folne npumeThl Bo3pacTa.

KCTATU
[AwnarHocTuka

no rpadpuky
KeHwwmHam B nepuop

MeHonay3bl peKo-
MeHAyeTcA pa3 B iBa
rofia NPOXoAUTb feH-
cuToMeTpuIo (MccnepoBa-
HUe NNOTHOCTY KOCTeN 1 X

CKNOHHOCTY K Nepenomam) u npu-
HUMATb B KauecTBe NPoPUNaKTUKM
npenaparbl ¢ Kanbuuem. MyxunHam

HYXHO fienatb 310
B TOM C/ly4ae, em
eCTb Npeppacnono-
YKEHHOCTb K ocTeono-
po3y (HacnepcTBeH-
HOCTb, KypeHue, rop-
MOHaNbHbIIi o0,
npuém crepoupos j

)

S

l[opa3po cunbHee BblgalT
NPOXMUTble rofbl HeyBepeH-
Has NOXoAKa, Naoxas ocaH-
Ka, WapkKatowwue warun. bol-
BaeT, Ye/I0BeK CpefHux ner
nepenBuraeTca Cc TPyaOM,
HeyK/oXe, Gepexer Kone-
HW, cTapaeTca Npu nepeon
BO3MOXHOCTU NpUcCecTb, U
3TO cpa3y 3puUTeNbHO cTa-
puT ero. /I Hao6opoT, ner-
Kue warun, poBHasa CnuHa,
nnaBHble XeCcTbl 3acTaBNA-
10T OKPYaoLWMNX YCOMHUTb-

€A, 4TO Nepes HUIMU MyMHYm-
Ha WV HEHLWWHA NpeaneH-
CUOHHOTO UM MEHCUOHHOTO
BO3pacTa. TaK 4To, BONpPeKn
YyTBEPKAEHUAM KOCMETONO-
roB, CTapoCTb HauMHaercs
BOBCE He C yBAAAHUA KOXMU,
a c nioxoi paboTkl HOT.

Xoturte
npoaAnTbL
MONoAOCTb?
Asurantecb!

be3 exepgHeBHOW Tpe-
HUPOBKM HOram HUKAK He
060MTUCh, N 3TO NOATBEPK-
LeHHbIN (aKT. YyeHble u3
[laHun NnpoBenn cepuio IKc-
NepUMEHTOB U BbIACHWUAU,
4YTO BCEro 3a [Be Hejenu
6e34encTBUA HOMU YenoBe-
Ka cTapetoT Ha 20, a TO U 30
net. Ytobbl BOCCTaHOBUTH
UX npaBunbHyl paboty,
TpebyeTcsa cneunanbHas pe-
abunutayns. KoHeyHo, va-
Lje BCero 370 NPOUCXOAUT B
pesynbTaTte TpaBMbl, HO, €C-
M Mbl 6ONbLLIYIO YaCTb AHSA
NPOBOAVM B CUASYEM MO0~
MEHWU, HALUMM HOram npu-
XxoauTca He nerye. Moatomy
K peKkomeHgauusm Bpayei
eXelHeBHO coBepliaThb ne-
wyie NPOrynKku CTOUT OTHO-
CUTbCS CO BCEW CepbesHo-
cTbto. OcobeHHO ecnn xoTu-
Te NPOA/INTbL MONOAOCTh,
TatbaHa MUXANTEBA

A KaK e Bo3pact?

Croaamu curHanbl U3 mo3ra no-
CTYNAIOT K HOraM BCe MefiIeHHee.
Mntoc € BO3pacTOM CTPEMUTENbHO
pacTeT pucK ocTeonopo3a — 3abo-
NIeBaHMA, NP1 KOTOPOM KOCTM Te-
PAIOT KanbLii M CTAHOBATCA Xpyn-
Kumu. Yo fenatb? 0TKasaTbca

OT AiBUXKEHINA, 3aHATHIA CNOPTOM
113-3a 60A3H1 nepenomos? Cnewyy-
QNUCTbI YBEPEHDI: IENATh 3TOT0 HiA
B Koem cyyae Henb3al [IBuratbca
Heo6x0/uMo. Kak MeHHO, B KaKux
06bemax — NofICcKaKeT nevaLiii
Bpay, HO rUnoAMHaMmaA nogobHa
106p0BOSILHOMY NpeBpaLLeHiio
(BOero Tena B Tlopbmy. 30-40
MVHYT aKTUBHOTO IBUXEHNA B
JeHb — MUHIMaNbHaA HOpMa,
peKoMeH[J0BaHHasA YenoBekKy Jito-
6oro Bo3pacra.

HyxHo 6onbuue
KanbLus

Mo pa3HbiM NpuynHam (Bo3pacr,
HenpaBwsIbHOE NUTaHUe, Npuem
HeKOTOpbIX NPenapaToB) KanbLuil
MOKMAAET KOCTHBIE CTPYKTYpb,
Jenas vX yA3BMMbIMI. 3T0 0CO-
0€HHO 0MacHO 3UMOiA, Korzia rofo-
NeJ| CTaHOBUTCA eXeIHEBHbIM UC-
nbiTaHneM. Jlto6as TpaBMa MOXeT
HaJ0ro 00e3aBIKNUTb YeNoBeKa,
MOTOMY UTO, BO-NEpBbIX, PUCK
MepeNoMOB 0UYEHb BbICOK, a BO-
BTOPbIX, CNYYMBLUIACA NEPENom
6yzeT CMLLKOM JOATO CPacTaTbCA.
CnepoBaTeNnbHo, HYXHO BCEMM
CUNamm BOCCTaHaBAMBATb CO-
JepXKaHue KanbLma B KOCTAX.
OH nonagaeT B Hall OpraH13m
TONbKO U3BHE, CAMM Mbl €70 He
BbipabaTbiBaeM. YT06bI npo-
LieCcbl BOCCTAHOBNEHMSA B TKAHAX
W 6bicTpee, BaxHO cobniocTn
HeCKONbKO yCNOBMIA:
Ynotpebnatb npoayKTbI,
6oratble KafbLyem (Monoy-
Hble NPOAYKTbI, KYHXYT, Aillia,
3e/1eHb NETPYLLKIA, OPeXy, Cbipbl,
pbl6HbIe KOHCEPBbI B TOMaTHOM
COyCe U TaK Janee).
YcBanBatb KanbLuii B Hyx-
HoM o6 beme. [lns aToro
HYKHb| <KOMMaHbOHbI» — BUTa-
MitHbl (D3 11 C) 1 MUHepanbl.

70‘ CEMEMHBIN IOKTOP X4

g}KI/IBAH GI/IAA PVGGI{I/IX TPAAI/IH,I’II/E

OO

X TOJ4eHas AMYHAA CKOPAyNa IPUMeHAeTca MMMYHUTETa U TIOAJEPXKAaHUIO 30POBbA : N
}’ : 0=
[PV JIEYE€HUH TIEPETIOMOB, PAXUTA WM IIPO- IIPHU BOCIAJIEHUSX U aJUIEPIHX. : 2
X : Z
o . -
;: cryzel. UTo 3a cuia B Hell COKpbiTa? OTUM  Jlesio 0cTanoch 3a HEMHOTMM — CO3/IaTh CO- Z
: Z
: 3alHTEPECOBANUCh y4eHble, M ANYHAZ BPEMEHHOE, yI0OHOE B IPUMEHEHUH CPeZ- : R T Z
R o6osI0uKa cTaja IpeMeTOM TIIATEeNbHBIX CTBO HA OCHOBE SUYHON CKOPIyIbL. C 3TO : éﬂnm...,....,,,.m F
}: uccieoBaHUN. B pesysnbrare ObUIH IONY- 3aadel yCIENTHO CIPAaBIIINCh POCCUTICKUE
:. 4yeHb! GpeHOMeHabHbIe pe3y/IbTaThl: CKOp- dapManeBTs, paspaboraB Komiutekcs : OIITUMAJIBHAS ®OPMA KAJIbITUS
;: Jylla TpeZicTaBisgeT coboit yHukambHylo «Kampmua» u «Kanbiua+Maramii». : A1 OPTAHU3MA
X KUBYIO J1abopaTopyio i noggepxanuss OHM  yCOBEPIIEHCTBOBAIM — TEXHOJIOTHIO KAJIbIW/, (auunas cropryna, eumanitkst Cu D3)
B C 60- | IIpensaTcTByeT pa3BUTHIO OCTEOIIOPO3a
% 3710poBbA. Cama MPUPOAA <«3AKMIOWIIA» OYHCTKH M M3MEMbYEHHA CKOPAYIEL, 06O- |  yypennger koctaymo Tkamb
}: i 7 " B parou€HHy10 CKOPJJYIIKY KaJIbIIUM U €1ll€¢ TaTWIKW €€ COCTaB BUTaMHWHAMU (B TOM : ViydiiaeT cocTosiHue 3y00B U HOTTEH
:. 23 TPUPOAHBIX MHKPOIEMEHTa, KOTO- qucre Cu ,Z[3)u. Brarozapst aToMy mpupoz- | KAJIBLIW/I+ MATHMIA - ycunennas gopma
}: 2 MKOT/]a HE 33/lyMbIBA/IMCh, NIOYEMY Ppble OMOTaloT GOPMUPOBATHCA COEAMHH- HBIA KalbUMU NPEKPACHO YCBAMBAETCH, | (auuas ckopiynd, mazHuil, sumamunst A, G, D3, E,
X B PYCCKHX CKa3aHUAX TAK 9acToO yIIo- TEJbHBIM TKAHSIM, B TOM YHCJIe KOCTHOW. a Kak/as TabieTKa 3THX pernapaToB HeceT : PP, Bi, B2, Bé, B12)
b MuHaeTca MHQOJIOTHYECKOe SHII0 OTO B IEPBYIO Ouepe/b BAXHO IIPU TPaBMax B ceGe 3apsz, IPOYHOCTH U XOPOLIEro caMo- : [IPENapar OKaskIBaeT KOMIUIEKCHOe
} BO3€eUCcTBHE HA OpPraHUu3M:

YyBCTBUSA!
[TpenapaThl ZOCTYIIHBI 110 LieHe, 1 UX MOXK-
HO IpuobpecTy B anTekax u Ha Ozon.ru

}’ KaK CUMBOJI ITOCTOSTHHOTO BO3POXKAEHU,
P‘ MoIIM, 6OTaTCTBAa U KPEIMKOTO 370POBbSI?
>0 A B HapoZHOW MeAWIIMHE U TIO0 CEeH JeHb,

Y HEZOCTATOYHOM YCBOEHUU OPraHU3MOM
MuHepasnoB. [logo6Has cuHeprusa (coue-
TaHUe) TaKXKe CIOCOOCTBYET YKpEIUIEHUIO

D¢ PeKTUBHO BOCHONHSAET AePULIUT
KaJIbLiysl ¥ MarHus

YKpeIuisgeT KOCTHYIO TKaHb

YiIy4miaeT cocTosiHiEe HEPBHOM U Ccep/ieIHO-
COCYAMCTOM cCTEM

Q 5
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AVTEPATYPHbIY OBEA

MepBblit B 3TOM roay
nutepatypHbiii 06ep
Mbl CHOBa COCTaBUAN
u3 6nto4, KoTopble
yNnoMuHalTCA B pyc-
CKOM KJlaccuyeckom
nuteparype.

erogHaA Ans Bac —
6nuHbI OT AneKcaH-
npa Cepreesuya

MMywKnHa, BapeHnKuy € BUALL-
HAMY oT Hrkonasa Bacunbeu-
ya lorons, ranywku ot /iBaHa
Cepreesuya TypreHeBa 1 yxa
oT ViBaHa AHgpeeBunya Kpbi-
nosa.

Boounuce pycckue 61uHbI».
BanHynkn
a)KypHble

NOoCNOBULLbI (Ha 100 r): 197 kKan

. WHIPEAUEHTDI: conbio.
C menkoi pbi6bi yxa [ 2 cTakaHa MyKmn [ 4 ctakaHa Ténnoro MocTeneHHo, NOCTOAAHHO Nepe-
cnapka. MonoKa = 1 Aiuo = 2 cT. 1. caxapa MeLLMBas, BAUTb MOMOKO C
Xopouas xo3saiika 1 40 r cBeXUX APOXKEN W conb APOXKaMi, 3aMeCUTb OHOPOJ-
nuns ne-ryxa yxy cBapwmr. = 1ct.n. pacTUTeNnbHOro macna HOe TecTo.

Cmenomy yxy xne6arb,
a TpycnuBomy u Tiopu
He BUAAThb.

OpaVH epLUoK - yXu
ropLuoK.

KapacéBa yxa - roctu-
HadA efja.

«4Ymo 3a yxa! fla kak xupHa:

Kak 6yomo aHmapém nodepHynace
OHa.

Moewb xe, MuneHoKuli Opyxoyex!»

W.A. Kpbinos «[lembsHOBa yxa»

TponHas yxa
Ha 8 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100r): 51 kKkan

WHIrPEAUEHTDI:
1 500 r menKoii peuHoii pbibbl M 1 cygak (~500r)
1 1 He6onbLwol 0céTp M 1 KpynHas nykoBuua
1 3 KapTodenuHbl I 1 KopeHb NeTpywWwKM & 1 naBpoBbii
ANCT I 4-5 ropowmH aywncroro nepua = He6onbLoi
nyy4yoK 3eieHn (NeTpyLuKa, ykpon) M conb

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
Menkyto pbiGy BbIMbITb, BbIMOTpOLWMTb. Cyfaka
11 OCeTpa MOYMCTUTD, BbINOTPOLNTD, YAa-

JUTb Xabpbl, 00pe3aTb NNaBHUKM, HApe3aTb Ha

=/

[loBecTv BOfly A0 KMMEHWSA, CHATb MeHY, BapWTb Ha
cpenHem orHe 30 MUHYT, MOC/Ie YEro BbIHYTb PbiOy 1
npoLeamnTb OynboH.
MonoxuTb B 6yNbOH KyCK Cyaaka, BapuTb 15 MUHYT,
BbIHYTb PbIOY 113 GyboHa.
MonoXuTb B 6YNbOH OUNLLEHHBIN U KPYMHO Nope3aH-
HbIl KapTodesb, BapuTb 10 MUHYT.
MonoxuTb B 6YNbOH KYCKI OCETPA, 1aBPOBBIiA JINCT,
AYLWWCTbIN NepeL, BapUTb 4O FOTOBHOCTM Pbibbl (~10
MUHYT).
BepHyTb B yXy KycKku CyAaka, elye pa3 BOBeCTU [0 Kune-
HUA, CHATb KaCTPIOIO C OTHA, HAKPbITb KPbILLIKOW.
Mopasatb uepe3 10-15 MMHYT, NOCbINas pybneHoii 3e-
NeHbHo.

«OHU XpaHusu 8 XXU3HU MupHol
Mpuseryku musioli cmapuHel;
Y Hux Ha MacneHuye XupHou

A.C. MywkKunH «EBreHnin OHernH»

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb

G
=4 BN

W3 XunsHn

NOPLMOHHbIE KYCKMU. oduca. 06baB- TecTo (TecTo 3amelnBaTh r
CnoxuTb MenKyto pblby, NNaBHUKK Cyaa- neHue B KyxHe: «[o- A0 Tex nop, MoKa OHO He aﬂylﬂ K1 nNo-CTa POPYCCKV'
 kan chTpg B KaCTpIoJIIo, 3anu1Tb xonoa- cne TpeTbero NnucKa nepec)TaHeT npunmnatb K Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 165 Kkan
HOW BOAOMN, A06aBUTb YK 1 KOPeHb NeTpyLu- MUKPOBOSIHOBKI pyKam). WHTPEAUEHTDI:
Ku, NOCONUTb. efla CTaHOBUTCA BuLLHM BbI- y . )
o6ueitls MbiTb 1 06~ = 500 tBOpoOra M 500 r myku m 2 aiua = 2001 cmeTa

Cnocob
NMPUTOTOBJIEHUA:
[lpoxxu pa3sectu
B 1 CTakaHe MOJio-
Ka, BIUTb OCTanbHoe
MONOKO, Nepeme-
watb.
Myky
npo-
ceATb, CMe-
WwaTb C Caxapom u

[lo6aBuTh ANLO, NepemeLaTb

[0 OJHOPOAHOCTMU.

HakpbITb eMKOCTb € TeCTOM

nonoTeHLem 1 ybpaTb B Te-
nnoe mMecto Ha 40-50 MUHYT.

BnnTb B NogHABLIEecA TeCTo Mac-

10, NepemeLLaTh, }apuTb 6MHbI 0ObIYH
cnocobom.

biM

«[Tomom xeHa yzowana myxa ap6ysom,

Yepe3 4acok-opyzoli - 8apeHUKaMu ¢ BUWHAMU,

a Ha HOYb, YMOGBbI He 6os1eN XKugom, nus oH

KUC/10e MOJIOKO UJIU Y384 C CYWEHbIMU 2pyWIamul. . .»

H.B. loronb «CrapocBeTcKuie NOMeLnKM»

BapeHunKm ¢ BMLIHeNn

Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHoctb (Ha 100 r): 105 Kkan

WHIrPEAUEHTDI:
1 500 r mykn = 800 r BuwHM = 300 r caxapa = conb

CNocob NPUrOTOBJIEHUA:
[TonoBwuHyY YaliHOM NOXKK CONN
pactBopuTb B 300 Mn nefAHON

BOfbI.

MyKy npoceATb ropkoii Ha cTon,
B CeEpeanHe akkypaTHoO ce-
natb yrnyénexuve v, Bn1Bas no-

HEMHOrY CONeHyI0 BOAY, 3ame-

CWTb rMaAKoe OJHOPOAHOE

«- YeOews... 8om 3mo Opy-
20e desio! Bom ¢ smum A co-
2naceH. Y 3Haewo u, ymo A
meb6e npednazaro? [loedem-
ka emecme - Ha Kaekas unu
mak npocmo 8 Manopoccuto,
2anywku ecmos. CnasHoe, 6pam,
desnol»

W.C. TypreHeB «PyguH»

Hbl @ conb

cnocob
MPUTOTOBJIEHUA:
Teopor,
MyKy, AnLa
W LenoTKy
COMM XOpo-
LIEHbKO
CMeLaThb,
pasfenutb
Ha 2-3 vacTu,
packataTb Kax-
AYI0 B HETON-
CTYI0 KOnbacky.

AKKypaTHO Hape-

3aTb Konbacku Ha
HebonbLUKe KYCOuKM. Ba-
PUTb ranyLwKin B NOACONEHHON
KunsLeit Boge A0 BCMMbITUA.
[OTOBbIE FranyLLKM BbINOXNTb B KPacu-
Bylo GopMy AnA 3aneKaHus, 06UNbHO 3anUTb

CyLUNTb, U3BNEYb
KOCTOYKM; BbISIO-
XKWTb Arofbl Ha CUTO
(4TObbI CTEK COK).

TeCTo TOHKO pacKaTaTb, Bblpe3aTb C MOMO-

Wbt CTaKaHa uaw cneumanbHon Gopmbl Hebonb-
LUMe KPYXKOYKU.

B cepenHy Kax[oro Kpy»ouKa 13 TecTa Ha-

cbinaTb 1 4. 1. caxapa, NONOXNUTb 2 BULLHU 1
CNenuTb BapeHuK.

BapwTb BapeHnKy B 60/bLIOM KONIMYECTBe

KUNALLEN NOLCONEHHON BOAbI A0 TEX MOP,
MOKa OHW He BCMIbIBYT Ha MOBEPXHOCTb.

Moyemy HMKTO
€eLLé He OTKPbIN pecTo-
paH «babylwka», rge Tebe

NpoCTO MOJIYa HecyT efy, a

noToMm ellé un ewé, ykopaiole
CMOTPAT Ha Te6A, NoKa BCé He
cbellb, a Ha BbIXoZe BTIOXUBaA-
10T f1Ba TIOKa C efoll N NPOCAT
No3BOHNTD, Korpa gobe-
pPEéLWbCcA fOMOl.

CMeTaHoi.
3anekatb B pasorpetoil o 180 rpagycoB jyXOBKe
20 MUHYT. CBetnaHa IBAHOBA




Ne 6 (254),

13 - 19 ¢peBpana 2023 r.

Bpems )xenaHHH

3uma B TOT rog 6bina
CHEXXHOIN U MOPO3HOM.
JepeBbs cTosanu 6yaro

obGcaxapeHHble.
ﬂ Kalynecs CHeXUHKM
n gymana: «Bor 1,
Mosiofas U Kpacueas, Tpe-
TbA M0 KpacoTe Ha noToke. I
noyemy X Takue 6ecueHHble
KayecTBa, Kak MONOAOCTb 1
KpacoTa, He AaloT MHe HUKa-
Kux npenmyuiects? XXusy,
KaK cTapyxa, C TOM Nnilb

pasHuLei, 4To BNepeau
BPEMEHM €eLLe MOHO.

N0BUMA PTOM KpY-

[BoiHan
urpa

Toraa s rpbi3na rpaHnuT Ha-
VKW B TONUTEXHUYECKOM. OH
TOXE YUN/ICA B TOM e By3e,
HO Ha Napy KypcoB cTaplue.
[ywa KomnaHuu, 6anaryp u
Becenbyak KocTuk 6bin ewe
M HEeMOXWM TUTAPUCTOM.
[leBYOHKM NpOCTO COXNiK NO
KpacaBUYMKYy-My3blKAHTY.
Kcratn, no pecatnbanib-
HOM LWKane «KpacaBynMKOB»
Cpean [JeBYOHOK Halero
Kypca KocTs 3aHuman Bepx-
HIOIO CTPOYKY. HO A K Hemy
Abllana noyTm pOBHO — MO
AanbHOBUAHLIN ym (cepaue B
pacyeT He 6panock) 6bin OT-
AaH OHOKYPCHUKY Jayapay,
cbiHy npodeccopa Kadeapbl
WHHOBALMOHHbBIX TEXHOJO0-
T MaWMHOCTPOEHMS.

NHTeNNnUreHT-uHTeNNeK-
Tyan Aaneko He B NepBOM
MOKONEHUN AWK mMoAaBan
6onbluve Hafew bl B Hayy-
HOM MUPE 1 CYUTANCSH Kpail-
He NepCrneKTUBHbLIM XeHu-
XOoM. OTCYTCTBME MY3blKalb-
HOro cnyxa, Kak 1 ymeHue
BMPTYO3HO paccKa3sbiBaTb
aHeKAoTbl Mo nt6omy no-
BOofly U 6€3, KOMNEHCUPO-
BaNoCb  MHOro4YacCoBbIMU
pa3roBopamu 0 MeTannax

TaiiHbl Ye10BeueCKOl XKU3HU BenuKu,
anoboBb - camas HefOCTyNHasA U3

3TUX TallH».

NBaH TypreHes

BO BCex unoctacax. Hy a
KBapTupa B LeHTpe 1 npo-
yne maTtepuanbHbie 6nara
0T npodeccopckoro goma
No3BOMAAN 3aKpbIBAaTb rna-
33 Ha Me/IKMe HIoaHChbl, B
TOM YKUC/e Ha 3auKaHue.

OpHon puwKom
MeHbLue

Ha nocneaHem Kypce
A rOTOBMAACb HE TOJbKO
K BbINYCKY, HO U K CBafjb-
6e. 3aBUCTAMBbIE B3A0-
XU noapyr noAorpesanu
Moe camontobue. Bbipoc-
was B 6onee yem CKo-
POMHOM HenonHoW ce-
Mbe€, 338 HECKONIbKO NeT f
cmorna noytu gobpatbes
A0 BeplWUHbl JBepecTa —
pOAUTENN efUHCTBEHHO-
ro OTNPbLICKA DAMKA B KOH-
Lie KOHLOB MPUHANN MEHS,
CAYNMCb NOA MOWM ynop-
HbIM HAaTUCKOM.

AN

— MpoBMHUMANKN U3 rny-
O6uHKK Gonee paccyanTenb-
Hble U paboTslKe, Yem Ha-
WK ropoackue. byaet cbiH
B XOPOLWMX pyKax, Aa 1 ro-
TOBWT OHa BPOJE Hemnno-
X0, — U3PEK O HAMAbI NpO-

tdeccop.
Mbl ¢ 9aMKOM nojanu 3a-
ABneHne.  MpubnuxeHue

TOPKECTBEHHOro cobbITUA,
KaKk 3TO0 HepeaKko ObiBaerT,
03HaMeHoBanoCh cepuen
CCOp MONoAblX. JAnyKa 3a-
cMmBanca B bubnuortexe,
Y MHE MPUXOANUIOCH CAMON
Mo MOMHOW BNPAraThCA B
MOArOTOBUTE/IbHbIE  MPO-
ueccol. fonoBa wna Kpy-
roM, BPEMEHU W CWUJ KaTa-
CTPO(UYECKM He XBaTano,
W TYT U3 HUOTKYAA BO3HUK
KocTuk, TOT camblin ruta-
pucT-tomopucTt. Momor ao-
rOBOPUTBLCA CO CKUAKON B
pecTopaHe, NOMOr pewuTb
C NMUKHWUKOM Ha Typba3e Ha
BTOpPOWi feHb cBaAbObI, Aa-

e B TypareHTCTBe Yy Hero
HalWAUCb 3HAaKOMble, KOTO-
pble C 60NbLION CKUAKOM 3a-
OpOHMpPOBANM Ham MyTes-
Ky. KOCTUK 6bi1 WYCTpbIM 1
KaKUM-TO yAa4yNMBbIM, 4TO
nn. W... ogHa n3 BCTpey ¢
HWM OKa3anacb poKoBOIii. f
C yAMBNIEHNEM BAPYT NOHA-
na, 4To B CepAle AaBHbIM-
0ABHO CUAWT 3aHO3a, MMA
KOTOpOW — KOHCTaHTUH.

YTpauyeHHble
nAN3NN

Bce npounsowno camo co-
601: cHayana nomolLb B 6bl-
TOBbIX 1 XO3ACTBEHHbIX BO-
npocax, a NnoTOM yTelleHne
B 0OBATUAX KPEMKUX MYX-
CKMX pYK. He 3Hato, KaK Bce
3TO MPUWAO W HAXJbIHYNO.
Ho ecnu B Byx cnoBsax, Bce
MPOM30LWNO CaMblM HeMnoa-
XoAAWmMm 06pa3om B camblii
HenoAXoAAWMNIA MOMEHT...

— [lomouwHMKa Hawna!
BoH 13 Hawero goma! Ytob
HOM1 TBOE He Bbino! — Kpu-
Yyana MmHe B ClieJ Mama.

A i Hecnacb BHM3 NO necT-
HUUe, NoToM no yauue... A
6exana, 6bexana n 6exana.
Ot cTbIfa, OT cebs. bexana,
MOKa He cTasia 3aAblXxaThCA.
TOoT AeHb NONHOCTbID M3Me-
HWJT MO0 XW3Hb U NAaHbl Ha
Hee.

A A nckana
nXxpgana

YTpom 6€3 3BOHKa A ABU-
nacb K Koctuky. Bcnomuuna
ero cj0Ba o Nto6Bu 1 Npej-

)XEHCKAS UCTOPUA (9)

noxuna emy obopMmnTb Ha-
WwKn oTHoweHua. banaryp-
MY3bIKaHT Obll COrnaceH Ha
HeobpeMeHeHHble OTHOLE-
HusA. LTamn co Bcemu BbiTe-
Karowmumu B nnaHbl KocTuka
He BXxoaun.

— He, Hy Tbl, cTapyxa, Aa-
ewb! Mbl Tak He jporoBa-
puBanucb. OgHo feno nio-
60Bb, a 6pak 1 cembsa — 370
COBCEM Jipyroe. 3To, Munas
MOs, NyThl. A A XU3Hb CBOIO
MONOAEUKY NyCcKaTb noj
OTKOC He rotoB. Mwu apyro-
ro KpeTuHa.

W s oTnpaBunach Ha nou-
CKM cYacTbAa. YKe 1 He nom-
HWNa, rAe BblYUTaNna Wuc-
KpomeTHyto dpa3y: «OTny-
CKanTe UANOTOB U3 CBOEN
XU3HU», HO OHA CTana nyTe-
BOAHOWM 3Be3poi. Mx 6bino
HEMHOr0, HO BCe OHM NPUX0-
AUAW N yXOAWUAN, BCE Aalb-
we W panble, npespalya-
ACb B €/le YI0BMMYIO0 TOUKY.
A A MCKana uxaana MMeHHO
ero. MyX4ymHy meuTbl, eiH-
CTBEHHOTO M HEMOBTOPUMO-
ro, NpUAYMaHHOro B becko-
HeYHbIX HECCOHHbIX HOYax.

HeHb
CMOpuKa

MbI BCTpeTunnce cnyyan-
HO, Ha KaKOW-TO ApMapke.
A He cpa3y y3Hana B nbice-
foLeM, C HaNMBHbIM My30M
MYKUYKe KoHcTaHTUHa.

LOPOIME YATATENIN! Ay Bac ecTb nctopua
No6BY, N3MEHVBLLAA Ballly CyAbOY, KOTOPYIO Bbl

Bpems Ha Bcex peicTeyeTt
no-pasHomy.

— A Tbl BCe Takas xe
CTpoOiiHas M Kpacusas, —
cka3an Koctuk. — logbl Tebs
CNOBHO U He bGepyT. A mos
XWU3Hb Npowna, U HUYero
XOpOLEero B HeM He 6bino.

— Bbino. N xopouwee, u
nnoxoe. M notom — mos
KM3Hb He npoluna.

— A NOMHULWb, KaK Tbl Me-
HA nobuna? NMoMHUWb, Kak
npegnarana cosgatb ce-
Mbl0? — HEOXUAAHHO CNpO-
cun Koctuk. — Tol nobuna
nckpeHHe. MeHs TaK 60nb-
e HUKTO U HUKOrAa He nto-
6un. MoMHULWbB?

— Her, He nomMHto.

W s Bapyr owyTtuna cebs
abCoNTHO CYACTANBON W
cBO6OAHOMN.

Ckopo BecHa

3MMa CcHOBa Bblganach
CHeXHas 1 mopo3sHas. f ¢
AETCKUM BOCTOProm CMO-
Tpena, KaK CHer napgaert c
Heba, M uAeasnbHble CHe-
XUHKW MeANEeHHO OnycKa-
l0TCS, CO34aBas HeBepoAT-
HOoe ollylleHne MepuaHus
B BO3AyXe, OYATO poCChinb
pPa3HOLBETHbIX KamHen.
Xu3Hb npoponkaetcs. CHe-
ronaf, K CoOXaneHutw, npo-
[LlomKaeTca Toxe. XoTA, No-
4yemy — K coxaneHuo?
CKopo BecHa...
NIOAMUIIA

v/

xoTenu 6bl pacckasatb? XKaem BaLuy UCTOPUN Mo

appecy: telek@kardos.ru

NPOBJIEMbI C KWNLUEYHUKOM - BALL OPTAHU3M OTPABIJIEH!
GUBUIAN MOMOXET BEPHYTb PETYJIAAIPHbIM CTYJ U OYUCTUTDL KPOBb!

MunnuoHbl niogei Kaxablii AEHb My4atoTca
3anopamu. Ho Mano KTo 3HaeT, HaCKONbKO 3T0
onacHo pnsa 3poposbs! [IpeacrasbTe, Mac-
Cbl NEPEBAPEHHO MUK HE MOTYT MOKUHYTb
KWULLEYHWK, CKannuBalTCs, TBEPAET M Ha-
YMHAKT PacTArMBaTh U NOBPEXAATb HEXHYIO
CNM3UCTYI0 KULIEYHMKA. KNeTKn CnuaucTon
HE BbIAEPXKNBAIOT M PBYTCA, NOABNAIOTCS «KM-
LUeYyHble AbIpbl». B pesynbTarte HakonueLUne-
€1 B KULLIEYHUKE THUNOCTHbIE TOKCUHbI 1 LLa-
K1 NOMajatoT npsMo B KPOBb, CTPEMUTENTbHO
Pa3HOCATCS N0 BCEMY OPraHnU3My U XKIU3HEHHO
BaXKHbIM OpraHam: cepfly, ne4YeHun, noykam,
mo3ry. [osIBNAETCS TPEBOXHOCTb, 6ECCOHHM-

L, [aBneHue, AUCKOMAOPT B CycTaBax, Ts-
KECTb B rONOBE. BOT K 4eMy MOXET NpUBECTY
OTCYTCTBME XeaHeBHOro cTyna! Ul ato Tonb-
KO Hayano.

Ina npekpawieHus CamoOTpPaBNiEHUsi opra-
HU3Ma Heo6XoaMMO pa3 W HaBcerga BoccTa-
HOBUTb PErynfipHocTb CTyNa, N36aBuUTLCA OT
«KMLIEYHbIX AbIp» M OYUCTUTb KpoBb! W 3T0
noj cuny HatypanbHomy rento Cusugan!

CuBmpan — 910 POCCUACKMIA NPOJYKT M3 LU-
KOV BOZOPOCAM namuHapui OXOTCKOro Mops,
KOTOPbIN CO3JaN POCCUICKNE Y4eHbIe B Hay-
korpaze [yLnMHO NO YHUKANbHON 3anaTeHTo-

BAHHOI TeXHONMOrMM kasutauun (nateHt PO
RU 2384342). )KuBble MUKpoMOnekynbl Cu-
BUJANa 0Ka3bIBalOT U MECTHOE, U CUCTEMHOE
AENCTBME HA KNETOYHOM ypoBHe! bnarogaps
reneson (YOPMe OHW BEPEXHO U MArKO Npo-
X0AT N0 KNLIEYHMKY, cO6Mpas 1 BbIBOAS BCe
CKOMUBLUMECH LUMAKN 1 TOKCUHBI, BbICTANAIOT
CTEHKM KULIEYHNKA 3aLLUTHOA MUKPOMMEHKON
U CMOCOOCTBYKOT 3aXWBMEHUID MOBPEXAe-
HUA. OQHOBPEMEHHO C ITUM MUKPOMOJIEKYJbI
CuBupgana cnoco6CTBYHOT OYMLLEHWIO KPOBM
1 COCYA10B OT TOKCWHOB, IL0B U T.Nl., NOMOras
NpefoTBPaTUTb PasfiuyHble 0CNOXHEHUS. bbl-
CTpO, NpocTo 1 6e3onacHo!

JBOHMTE N0 6ecnnaTHomy Homepy!

Kop Bawero nopgapia KH gy 1/ | (11](1]1T153

8 (800) 100-95-60

*IMpu nokynke 5 6aHok n 6onee. He senserca bA/]. He ssnsetcs nekapctserHbim cpegeteom. 000 «HauynoHansHbIi UeHTp 340p0Bbs», OTPH 1167746824354, P®, 127287, r. Mocksa, [1eTpoBcko-Pa3ymoBckni

np-4, 4. 29, c1p. 4, nomeLyenue |, komuata 24. CIP Ne RU.77.99.19.004.E.004350.10.18 ot 01.10.2018 r. Akuyns gevictyer ¢ 01.02.202 3 no 01.09.2023 r. VIHghopmaLmko 06 opraHn3atope akuymn, npasunax ee
NPOBELEHNS, CPOKAX, MECTE u I0PSAKE MONy4eHUs I0[APKOB yTOYHsAATE o Ten.: 8 (800) 100-55-60.

Pexnama.

+ 1 6aHKa
CuBupgana

BECINATHO'

Nnpn NOKynke
B TEYEHUE
7 DHen
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21.45 «MMPOBYXAEHWE.
(164)

mﬂz

05.00 Ytpo Poccuu

)

00.00 «<HEBCKIV: IPOBEPKA
HAMPOYHOCTb». (16+)

11.50 «MOHCTP TPAKI/I»
(6+)

17.30 «MATPUOT».
(16+)

20.00 «3ACTYMHWK».
(16+)

_/

05.00 Tenekatan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cybTuTpa-
Mn)

09.20 Mpembepa. «AHTU-
Oelik». (164)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 NHdopmaLMOHHBbIi
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cyb6TUTpa-
)

12.15 VHpopMaLOHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

15.15 VHpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoen.
(164)

16.50 18.20 MHdopmaLmoH-
HbIl KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTK
(c cy6TuTpamm)

21.00 «Bpemsa»

«MPOBYXXAEHUE»,
(16+)

22.45 «bonbLas urpa. (16+)

: 05.00 Ypo Poccun

: 09.00 Bectu. MectHoe Bpems
¢ 09.30 Ytpo Poccun :
: 09.55 0 camom rnaBHoM. (12+) :
: 11.00 Bectn

¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectu. MecTHOE Bpema
i 14.55 «Kto npoTue?» (12+)

: 16.00 Bectu

: 16.30 <ManaxoB». (16+)

i 17.30 «60 MuHyT. (12+)

: 20.00 Bectu

i 21.05 Bectin. MecTHoe Bpemst
: AT «LANANUHD, (124)

1885 rop. KasaHb. [lepe-

110 HaCTaBMEeHMIO OTLA 1
MaTepu oSKeH Obin CTaTb
CaroXHVUKOM W Nica-
pem, XoTa Bceraa Nobun
netb. Monogoi yenosex
CTPEMUNCS K TBOPUECTBY
11 HUKaK He BrCbIBancs B

06blaeHHYI0 %13Hb CyKOH- :

HoW cnoboppl.

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbésbIM. (12+)

: [PXE «KAMEHCKAS», (12+)

| D <AJLKM.P. (16+)
: 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee»,

(16+)
08.00 «CeroaHs»

: [TRE «QENBTA». (16+)
+ 10.00 «CerogHsa»

: TR «AENbTA. (16+)
i 13.00 «CeropHa» :
¢ 13.25 «YpesBblvaiiHoe nponc- :

wecrtsue»

14.00 «<MecTo BCTpEUU»
¢ 16.00 «CerogHs»
i 16.20 19.20 «CerogHa B

CankT-Tetepbypre»

: 16.453a rpaHblo. (16+)
/ & 1 17.50 IHK». (16+)
BeHCKMil napHuwka Génop © 19,00 «CerogHs»
: FIXT «AKYLUEP», (16+)

: PPXT «MEJIbHUK», (16+)

i 23.35 «CeropHa»

([XT) «HEBCKWIA: NPOBEP-

KA HA MPOYHOCTb».
(16+)

TapacoB yb6exzaet
CemeHoBa B TOM, yT0 Ha-
3apoB - He ApXUTeKTOp, a
HACTOALLMI KiAnep [O Cux

: 06.00 Epanau. (0+)
i 07.00 «JlyHTuK», (0+)
: (BT «BE3 FPAHUL}. (12+)
i 10.15 «Yypo-t0go». (6+)

 [IE «<MOHCTP-TPAKM>.

(6+)

: (E¥T <MBAHOBbI-

WBAHOBDI>», (12+)

20.00 I'IpeMbepaI Cynepuvmn— :

. (16+)

: N nioav MKC:

TEMHbBIN OEHUKC».
(16+)

1992 rog. AMepUKaHCKMi
MHOropa3oBbii TpaHC-
MOPTHbIN KOCMIYECKNI
kopabnb Cheitc wat, ¢

KOMaH[OM aCTPOHaBTOB Ha  :

OopTy, TEPNUT KPYLUEHME
B OTKpbITOM KocMoce. K

HVIM Ha MOMOLLb BblfieTaeT -

 PPXT0«AOMALLIHMIA

Komanpa JTiopen Vkc...

01.10 Mpembepa! «KuHo B

petansax» ¢ Dégopom
BoHpapuykom. (18+)

i 02.05 laéwb monopéxb!

(16+)

i 04.00 «6 Kagpo.». (16+)

07.00 «OpHaxabl B Poccun.

Cneypangxecr». (16+)

[T «PEANbHbIE

MALAHbI». (16+)

: [EX)«CALUATAHS. (16+)
: [T <NATPUOT>. (16+)

Mpembepal CaHio oTcTpa-
HAOT OT yué6bl B akazemuu
OCb fo BbIACHEHMA
pesynbratos []HK-Tecta
(Tpamn CaHs vnu HeT).
CaHAa otnpasnAaeTca Ha
otabix B Coun € HOBbIM
HanapHukom (Okcu) n
Nenkoit. Mocne nonyyeH-
Hol nHpopmavm, CaHs

0CO3HAHHO HAYMHAET MUTb  *
1 [1OKa3blBaeT BCEM, YTO OH

pyccknit.

: PYET«MPOCTO

MWXAJbIY», (16+)

APECT». (16+)

: FERTD «CTPUNTUZEPLUMY.

(18+)

01.40 «Takoe KuHob (16+)
: 02.00 «<MmnpoBusauus. fang- :

xectbi». (164)

¢ 03.40 «Comedy BarTny. (16+)

© 05.00 18.00 02.10 «Cambie wo-

KMpyloLyyie runotesbi»,
(16+)

06.00 «C 60gpbim yTpom!»

(16+)

08.3012.30 16.30 19.30 23.00

«HoBocTu». (16+)

: 09.00 «BoeHHas TaliHa. (16+)
¢ 11.00 «Kak ycTpoeH Mup».

(16+)

| 1200 16.0019.00 Mupopwa-

Li'OHHasA nporpamma
112.(164)

i 13.00 «3aragKu yenoseyecTsa

¢ Onerom LUnwKnHbIMY».
(16+)

14.00 «<HeBepoaTHO NHTEpec-
Hble uctopum, (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

cKu. (16+)

{ 17.00 02,55 cTaiiHbl Yanmar,

(164)

P «3ACTYMHMK>,

(16+)

22.00 «<BoaunTb no-pyccku».

(16+)

23.30 «[loKymeHTanbHblit

23.45 Nopkact./1ab. (16+) : rop Ha cBoboge. : 05.30 «<MynbTgunbMbI». : : cneunpoek. (16+)
03.00 Hosoctn : (EXE «IMYHOE AENO». (12+) : [YKE«ATEHTCTBO CKPbl- : (0+4) i 05.10 OtkpbiTbii MukpodoH. : [TET) «MOCJEAHUN
\ 03.05 Mogkact.Jab. (16+) : 04.36 MepepbiB B BeWwaHun  : TbIX KAMEP», (16+) : 05.50 Epanaw. (0+) Dangxecr. (16+) LAHC», (18+) Y,

‘A T

05.00 09.00 13.00 17.30 «U3-
BecTuaAy. (16+4)

(EFE «<BO3ME3JUE». (16+)

08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

(TEL «BE3 MPUKPbITUA»,
(16+)

(EX]) 18.00 «ITYXAPb:

{FXE 00.30 <CNEA. (16+)

22.25! «BEJINKOJIENHAA
MATEPKA-5». (16+)

23.10 «BEJINKOJIENHAA
MATEPKA-3». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)

(EXT) «NPOKYPOPCKAS
MPOBEPKA», (16+)

*Bsesl:\ 3BE3[A

07.00 «CerogHs ytpom». (12+)

([¥1101.15 <cBUTBA 3A
MOCKBY». (12+)

11.20 21.15 «OTKpbITbII
adup». (16+)

13.20 <MockBa - GpoHTY».
(16+)

{EXE 15.05 03.50 «ONEPA-
TUBHbIU NCEBAO-
HUMD, (16+)

18.55 «Muccua B ApraHucra-
He». (16+4)

19.40 «3aragku Bekay. (12+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-

ein MetnuHoli. (12+)
VXY «BEPErUCH
\ ABTOMOBUNA», (12+) :

© D

06.15 «<MynbTdunbmbi». (0+)
: 08.00 OxoTHuKY 3a NpuBUAE-

Huamm. (16+)

 09.1510.35 11.45 YrpeHHue

raganus. (16+)

: 09.30 10.40 «Cnenas. (16+)
¢ 11.15 11.50 3Haku cyab6bl.
BO3BPALLEHME. (16+)
: 12.20 Muctnyeckmne uctopun.

(16+)

(16+)

: 13.30 Tapanka. (16+)
: 16.10 «Crapeup. (16+)
: 18.30Jllo6oBHasA marus. (16+) :
i 19.30 «Cnenas». (16+)
 PIET] «<MAXKOP. (16-+)
PEXT] «106PO NOMANO-

BATb B PAIA», (16+)

CoTHM Ntofieit CTaHOBATCA
XepTBamm 13meH. MHorie

11 0bMmaHe rogamu. bonee
TOrO, B 3TON CUTYyaLN
MOXET 0Ka3aTbCA NMioboit.

02 20 YnétHoe Buaeo. (16+)

D )

¢ 06.40 Mo genam HecoBepueH-

HoneTHuX. (16+)

08.35 [laBai pa3sepémcs! (16+)
: 09.35 Tect Ha oTyoBCTBO. (16+)
¢ 11.40 «MoHaTb. MpocTuTb».

(16+)

{ 12,40 23.40 <Topyav. (16+)

i 13.10 «3Haxapka». (16+)

i 13.45 BepHy no6umoro. (16+)
14.20 23.05 «lonoca ywepwmx

Ayw». (16+)

[T <YYXKME U BIU3KUE»,

(16+)

: [FXT]«MANEHbKAA TAIHA,

BOJIbLUAA NOXb».
(16+)

£ 00.15 «3Haxapka». (16+)

e [T

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 06.20 VipeanbHbiii yxuH. (164) :
¢ 08.00 Yrunusarop. (12+) :
: 10.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 12.00 KBH sipue. (16+)

: 14.00 «+100500». (16+)

¢ 16.00 OxoTHUKN. (16+)

: 18.00 21.00 Pewana. (16+)

: 19.00 OxoTHuKu. (16+)

i 23.00 OnacHble cBazu. (18+)

OoTP

oTP

¢ 07.30 «Kanenpapb». (12+)
{'XTY 18.00 «<BOJIbHAA

TPAMOTA», (16+)

11.30 «<HoBocTn CoBeta Oepe-

pauuu», (12+)

! (IS «rOPOA NPUHAN>,

(124)

| [EKI023.15 <4ENO FACTPO-

HOMA Ne1». (16+)

17.00 «Kny6 rnaBHbIX pe-

AakTopos ¢ [aBnom
lyceBbim». (12+)

W3 HAX KuByT B Hesenennn © 17.45 Tecks ocTaéren ¢

yenosekomy. (12+)

: PIK OKEHUTbBA. (0+)
¢ 22.35 «OyeHb nuyHoe». (12+)
: 01.00 OTPaxeHue. (12+) )

JNoAan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00 «KNNACCHBIE MYXIKIA».
(16+)
05.50 Mynstunbmbl. (6+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
Hosoctn

10.10 Benopycckuii CTaHAapT.
(12+)

B KUHO». (12+)

BepHuTe! (16+)

14.05,16.15, 00.45 [lena
cype6Hble. butea 3a byay-
wee. (16+)

HoBble nuctopun. (16+)

(16+)
20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)
21.45 «bPATAHbI-4». (16+)
00.25 Hauwe kuHo. Uctopua
6Gonbiuoi n6su. (12+)
03.10 «APLLVH MAJT ATTAH>.

05.30,01.30,04.30 MatHuua
News. (16+)

05.50 «[TpocTOKBALUNHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

07.40 Tactpotyp-2. Tynbckas
obnactb. (16+)

08.40, 09.40, 10.50 Ha Ho-
xax (cy6tutpbi). (16+)

12.10, 14.30, 16.50 butBa
wedos-2 (cybTutpsi). (16+)

19.00 Monozbie HoXu-2. Uta-
NbAHCKaA KyxHA. (16+)

Taiickan kyxHa. (16+)
22.00 Tpesen-6atm. banu, Ux-
noHe3us. (16+)
23.00 «KPOBABDIN ATIMA3».
(16+)
01.50, 02.30, 03.10, 03.50
K «COTHA». (16+)

10.20, 18.50 Teneurpa «lirpa

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru

15.10,01.30 flena cypeGuble.

16.45 MupoBoe cornalueue.

20.30 Monogple Hoxun-2. Kn- =

1 04.20 [yt k MoGege». (18+)
1 05.20 EMHNYKA>. (16+) ¢
$ 07.00 TI0ONbCKVIE KYPCAH-
06.20 /HKBU3NTOP». (16+) :

:09.30 «CMEPTENbHbI/ HO-

Tbi». (16+)
MEP». (16+)

$16.50 <KPEMKAS GPOHSD.

(16+)

Bacwnwii Pycakos c otanum- ¢
: 08.35 0 camom rnastom. Mep-
Baf MOMOLLb NpY MHCynbTe. ¢
¢ 11.30 [peBHuii anokanuncuc:

€M OKaHuuBaeT (apatoB-
CKOe TaHKOBOE yumnmLLe.
Ha Bope rpoxoyer BoiiHa,
HO 370 He MeLLaeT Bacunuio

BM0OUTLCA. U Tenepb B Hem &

6opiotca 60eBOIi KOMaH-
P 1 6e3paccyaHbIii loHeL,.

/IMeHHO TaKue, Kak Bacunuii <

Pycako - re-To coBcem
ellie ZIeTH, [e-To He no
rOAaM MyApble KoMaHau-

bl - BbIBEAYT CBOM TaHKU Ha E

Kypckyto pyry. ..

+ 23.59 «llyts K Mobene». (16+)
+ 01.00 «BbICOTA 89. (16+)
: 02.40 «LIENb BUXY». (16+)

........................................................

5 T ) I

: 05.35,07.00 «Mawa u Meg-

enb». Mynbrcepuan. (04)

: 08.55 bapbiwna - KpecTbaHKa.

(16+)

£ 10.00 KO, (16+)
¢ 12.00 Mactepllle: Mpodeccu-

oHanbl. (12+)

: 16.20 l cTecHaloCh cBoero Te- -

na. (16+)

£ 20.00 <K/OH». (16+)
¢ 22.00 Jlom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)
Hosble NCTOpUK, HOBbIE 3MO-
LK 1 HOBbIE X3NNu-3HAbI.

¢ 00.05 4 cTecHaloch CBoero Te-

na. (16+)

02.00 3meHbl (cy6TUTPBI).

(18+4)

03.40 bapbiwHs - KpectbaHKa.

(16+)

06.00, 12.50, 18.15, 23.50

0 camom rnaBHoM. 5 cum-
NTOMOB aHeBPU3Mbl COCY-
N0B r0/10BHOro mMo3ra. (12+)

: 06.50 Ha npuéme y ncuxonora.
¢ Henobumas pabora. (124)
: 07.20 TMcuxonorus. (12+)

: 07.45, 14.40, 00.40 lexeTy-

yeckan pesontouma. (16+)

(12+4)

09.30 TaiiHbl Mo3ra. (12+)

10.15 MeauumHcKIil KBecT.
(12+4)

: 11.05,04.10 Hanpuévey ~ :
Kocmeroniora. Bonocbl. (124) ¢
: 11.30, 04.40 Metog nccnepo-

BaHua. (12+)

* 11.55 TeHeTuveckwii koa. (124) *
¢ 14.25 MoHapxu: 3a6biTble

13.45 OTKpoBEeHHbIil pa3roBop
cneuxonorom. (12+)

14.10 10 pewwenuii fokTopa

Kapraweégoit. Uhdunbrpa-
TUBHBIIA pak. (12+)

¢ 15.30 0 camom rnaBHom. fMe-
penom weiiki 6egpa. (12+) *
+ 16.25 310 neuurca. Moctun-
cynbr. Peabunutaums B cta- =
* 18.10,19.05 Taiiubi uepornu-

LunoHape. (12+)

+ 16.50 310 neuurca. Moctu-

cynbr. Peabunutauma foma.
(12+4)

¢ 17.20 MoxHo nv 0CTaHOBUTL &
: 20.50 Pacwndposka TaiiH: (a-

6onesHb Anbureiimepa?
(12+4)

: 19.05,01.30, 05.05 Tenegok-

Top. (124)

¢ 20.00, 02.25 BonbLUOii CKAuOK.
¢ Bnouckax Henpasgpl. (12+) 2
+20.30, 02.50 bonblwoii cKa-

yok. Ctpecc. (12+)

+ 21.00 0 camom rnaHoM. Ju-

Snuzopbl 1-2. (124)

22.50, 23.20, 03.45, 03.20

bonbLuoii ckauok. (12+)

06.00 MnaHeTa COKpOBILL;:

5 06.50 YepHble naHTepbl BTo-
: 07.40 [pyroii lepuHr - packo-
08.35,09.35 MnaHeTa coKkpo-

¢ 10.30 [lpeBHuii anokanuncuc:

: 12.25 VcTopua HepackpbITbIX

¢ 13.25 Wctopus HepackpbITbiX

15.20 MoHapxv: 3a6bITble

* 16.15 Vctokn Ncnanmu: Kou-

: 17.15 Wctoku Ucnanmu: Pe-

20.00 Paclwndpoka TaitH:

21.35 Kputckas onepauus:

: 23.40,00.35 MoHapxu: 3a6bi-

¢ 01.30, 02.20 MnaHeta COKpo-
¢ wait. Camoe BaxHoe. (12+) 2
: 21.55,22.20 byab B ToHyce!  : 03.15,04.05 [IpesHuii anoka-

: 05.00 Wctopua HepacKpbITbIX

l0ro-BocTouHas Asus. (6+)
poii MupoBoil. (12+)
notoe 6patcrgo. (12+)
Bul. (6+)

3aram<a MOPCKOro HapoAaa.
(16+)

LinBunuzaumsa maiis. (16+)

fen: CmepTb B Tayape - Ko-

ponb Puuapp 1 ABa npuHLa.
(16+)

nen: CmepTb 38e3bl - M-
pwnn Motpo. (16+)

nuncbma: Bocctaune. (12+)

nucbma: (embs npeBblLLe
Bcero. (12+)

Kucra. (16+)
KOHKucTa. (16+)
doB. (12+)

bepmyackuii TpeyrobHuK.
(124)

nemckme BefibMbl. (12+)

Bropietue. (12+)
22.35 Kputckaa onepauus:

JBakyaums. (12+)

Tble nucbMa. (12+)

Bul. (6+)

nuneuc. (16+)

zen. (16+) )

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUUA NPUYUHAM. W ¢|/|]'|be| (16+) He

I cepuanbl (0+) pexomenayerca nemM nmﬁoro Bospatra (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

e 16 net (18+) He

JuIam monoxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT
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11.50 <HAMAPHWLIbl».

7

=~/

cmMepTuy
08.15 16.20 LiBeT BpemeHu
08.30 «Xun3Hb 1 cyabba»

13.35 «3abbiToe pemecno»
13.50 «EBreHmit BaxtaHros»
14.30 «CeKpeTHble Gu3nKu»

18.40 <UcTopus xun3Hn»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[MpaBuna *xn3Hu»

20.30 «CnokoiHom Houw,
manbiwmnh

20.50 bonbLue, yem Nt060Bb

21.30 «Catn, HeckyyHas knac-

: 10.4500.30 04.20 MeTpoeka, :

38» (16+)

10.55 «[opoackoe cobpaHue».

(FX 16.30 <MPUMUTE : (124)

BbI30B, CUHbOPBI!» : 11.30 14.30 17.50 22.00 Co-
10.15 «Habnopatenb» : ObITUA :
11.10 23.50 XX Bek : [EKI102.45 <HANAPHMLbI, :
12.10 02.30 <PomaH B KamHe»  : (16+)
12.40 JInHNA XU3HN : 13.40 05.20 «Moit repoit».

(12+)

14.50 lopoa HoBoCTel
: [T «CcBOWN. (16+)

15.05 HoBoctu. APT i 16.55 «90-e. Manbl Kapno

15.20 «Aropa» : woy-6usHecan. (16+)

17.40 00.50 Muaructol XXI ~ : [FXL «NOJ NPUKPBITUEMY, :
BeKa : (16+) :

22.35 CneumanbHbIin penop-

Tax. (16+)

: 23.05 «3Hak KauecTBay. (16+)
: 00.00 CobbiTuis. 25-11 yac
i 00.45 «[loporue ToBapuwu.

Mm6enb Mawepoga.
(124)

07.05 «HeBcKmii KoBYEr» 10.25 MpodeccnoHanbHbIi
I (16+) 60KC
07.0007.30 10.00 15.0019.30 : 06.00 «HacTpoeHue» : 07.0010.00 12.55 14.20 15.20
HoBocTu KynbTypbl : 08.05 «bonblwoe KuHo». (124) 22.35 Hosoct
07.05 «HeBckuin KoByer» : «YBUUCTBA : 07.0518.45 21.45 00.45 Bce
07.3501.50 «3Be3pa XmsHn M : MO NATHULIAM». (12+) : Ha Matu!

10.05 13.00 04.50 Cneuuans-
HbIN penopTax. (12+)

10.25 MpodeccroHanbHbIi
60Kc. A. MoBeTKMH - M.
MNepec. (16+)

¢ 11.30 «Ectb Temal»

13.20 leorpadus cnopra. (12+)

i 13.50 «Marus 6onbLioro

cnopta. (12+)

14.25 04.00 Muposoii dyT60nN.

0630p. (0+)

© 15.25 (TpomKo»
i 16.25 Xokkeii. <bapbic» - CKA,

®oHbeT YemnuoHat
KXJ1. Mpamaa TpaHc-
nAayua

19.25 Xokkeit. MXK «Cnaprak»

- «CKA-1946». Yemnu-
oHat MXJ1. Mpamas
TpaHcnALuA

22.40 Oyt60n. «Camngopusi»

- <MHTep». Mpaman
TpaHcnAumA

i 01.30 KoHHbiii cnopr. «Dubai

k
CAHKT-TIETEPBYPT
K Syl g2/

wKa.» : 01.25 «[eopruin lanenus.
7PXE «OMACHbIN No60BHbII MapadoH». World Cup Carnival».
\_ MOBOPOT» (16+) (0+)

~
nenTe 24 I
: S .
22.55 «<HAXOJKA». ¢ | 21.10 «<MOW BENbIA < | 16.30 KXJ1. «bapbic» - CKA.
(16+) ) 3| VIMYWKCTbIR. (124) /& | Npamas tpancnauns. (124) )
07.1508.15 09.15 bonbwoi  : [TX1119.15 «AECATD : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
yTpeHHuit 3pup. (164) : HETPUTAT». (0+) : 10.00 10.3012.1013.10
11.15 «TnagHbii Bpaun. (124)  : 08.1517.15«3Be3pan cmepts  : 14.1019.00 23.00 00.30
12.10 «Mynbc ropogar. (12+) ¢ rpada BpoHckoron. (124) ¢ «M3Bectns 78». (12+)
12.20 3anor ycnexa». (12+)  : [EKE «MOHAEXANW». (12+) ¢ 07.3508.10 08.3509.10 09.35
12.40 fetepbyprckme Tai-  + 10.45 «Mepsble B Mupe». (12+4) : 10.10 10.35 «lMone3sHoe
HbI. (12+) : (IKE «11060Bb : yTpon. (12+)
13.15 «KynbTypHas sgonio- HA MWUIMOH». (16+)  : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
yus». (16+) : (ERE «4YXAf KPOBb». (16+) : 16.00 20.00 21.00 22.00
14.25 05.30 «3abbiTblit nonko- : 15.15 «JleHTB24 AKTyanbHblii «Mpomcwectsunsy. (16+)
BogeLy. (16+) : pasroBopp. (6+) + 11.10 «<Hauano gHa». (12+)
15.20 «<06bACHAEMY. (12+) : 15.35 «BcemmpHoe Hacnegue. : 12.30 «Tenekypbep». (12+)
(EE «TPIOKAY», (16+) : Poccus». (12+) : 13.30 «/lom coBeToB. (12+)
18.45 «He kBapTupa - myseit». : 16.2505.30 <Memopuarsi + 14.30 «TaiHbI pyccKoil gunno-
(124) c Poccum». (12+4) ’ martuu. Bex XIX». (12+)
19.1522.25 «busHec-Metep-  : [FXI}04.35 <MOCKOBCKAA : 15.15 «CepepuHa aHs». (12+)
6ypr. (12+) : BOP3AA:MPOAON-  : 16.15 18.50 <boneem 3a Ha-
19.30 «Takoii pyt60m». (64)  © MEHMUE». (16+) g wuxb (124)
20.00 «Metepbypr-ropog  : 20.3023.00 02.00 J1eHTB24  : 16.30 KXJ1. <Bapbic» (AcTaHa)
peLueHuit». (12+) : AxuenTb, (12+) : - CKA (C6). Mpsmas
21.00 <Tpuropuii v Anexcad-  : PYITL «MOW BEJIbIW : TpaHcnAuma. (12+)
Apa MoTaHuHbIx. (12+) ¢ WNYWUCTbIN», (124) < 19.15 23.45 «UHTepBUAEHNEY.
22.40 CteneHb 3awuthbl. (16+) : PEXT «BTOPON TPATUYE- (124)
22.50 Conb cobbithid. (16+) = CKUN @AHTOLLW». & 20.10 <OTKpbITas CTYAMSY.
PPEE <HAXOAKA. (16+) : 0+) : (124)
00.55 «Crpum HoBbIx Tepputo- < 01.30 «JHUMKNONEANA 3a- . 21.15 22.15 «Atoru gHa».
puit» Manbkesuy LIVE, ¢ ragok». (12+) : (164)
(16+4) : [FXT0 «NPA3AHUYHBIN : 01.15 G3poposbe». (12+)
(PXH «PACTUIATAY, (16+) g NEPEMONOX». (16+)  : (X «3HAXAPb», (16+)

J

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nTawku. «fonu-
Ha Mymu-Tponneit. (0+)
Mynbrcepuan no no6umbim

MU-Tponnax.

nbiwmb» (0+)
Tpocbinaiitech ¢ Hamu, n
BaLLe yTpo 0643aTeNbHO by-
e fo6pbim!

07.30 «Kpait bebuc. Bonwwe6-
Hble cnéskun. (0+)

10.15 «[leTpoHuKe». (0+)
10.45 «Tpu Kota. (04)

12.55 «Cynep10». (6+)

13.20 «[ukue ckpuyepbil» (6+)

(0+4)
14.10 <3nBuH 1 BypyHayKw».
(6+

15.20 «[lpakowms». (0+)
3abaBHble npuKloueHna
BONLLEOHbIX ApaKoLL B 06-
NIAYHON CTpaHe.

15.30 «bapbockutbi». (0+)

17.55 «JlyHtuk». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 «Yepenawku». (0+)
(eMbAl yepenaLuiex - nony-

My3blKkanbHas rpynna. OHu
TacTPONMPYIOT C KOHLepTa-
MW 110 MOPAM 1 OKeaHam,
a BCe CobbITUA, Mpoucxoas-
e C repoAmiA, AAPAT UM
B/IOXHOBEHME ANA Hanwca-
HUA HOBbIX MECEH.

22.00 «ben 10». (12+)

22.25 «Hy, norogu'» (0+)

23.10 «fepou [ymxurcy». (6+)

23.20 «TanHCTBEHHbIE 30/10-
Tble ropoga. (6+)

00.10 «/cTopus u306pete-
Hui. (0+)

01.30 «Kawa-manavwa. (6+)

01.45 «Manbiwapuku». (0+)

@.ZS «bapbockuHbi». (0+)

07.00 «Co6pbiv yTpom, Ma- =
: 08.25 «Moii Mup. lMoém Bme-

07.40 <Mu-Mu-Muwkws. (0+)

oo [ED My &

: 06.00,14.30 «CmeLwapukm».

(0+)

 07.00,12.00, 16.00 <Bpewa
cKa3kam Tye flHccoH o My- ¢
: 08.00, 13.00 «bap6ocKuHbI».

Manblweii». (0+)
(0+)

cte». (0+)

: 08.30,13.25,20.25 «Mausa

1 Meageab». (0+)

: 09.00, 00.00 «Bonwe6Hasn

KyXHa.. KyHXyTHOe neye-
Hbe». (0+)

: 09.30 «[pocTokBawwmHo». (0+)
+ 10.00, 14.00,17.30 «Oukcu-

K. (0+)

: 10.25,14.25,22.55 «[Ipocto
13.45 Andunntn Hapon. (6+) +
14.00 «Hasuratop. HoBocti». 2
¢ 10.30,20.00 Jlynuk». (0+)
+ 11.00 «lepoitumku». (0+)

: 11.30,19.35 «Mu-Mu-

0 BaxHoM. Mpo Mupy v lo-
wy». (04)

Muwkm». (0+)

: 15.00 «Tobor. [letextubl [a-

NaKTUKW», (6+)

:15.30 «JunoCutuy. (0+)
¢ 17.00 [py3bA Ha Bce BpeMmeHa.

«3onotas aHtunona. (0+)

: 18.00 «<MoHakuy. (0+)

: 18.45 «Mopuku lopukw». (0+)
: 19.00 «JleonTur». (0+)

¢ 20.55 «MawwnHbl ckasku».
NApHas B MOJBOAHOM MUpe

21.25 «Hy, norogu! Kauky-

nbi». (6+)

:22.00 «Cynep 10». (6+)
+ 22,25 «Cmewapuku. Mux-

01.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.

«[puBepeanMBas MbiLIKa»
(0+), «Xouy xuTb B 300Map-

¢ yTviooo TV1000

05.30 «Po6oTbl-noesga», «fo-
BOPALLMI ToM 1 Apy3ba»,
«lpuknioueHma bybbi», «fo-
T0BUM ¢ byboii». Mynbrcepu-
ansl. (6+)

08.20 «HEBO3MOXHOE». (16+) *

10.15 «/CTOPUA CEMbK
BNYM». (12+)

11.55 «BO BACTI CTUXUM».
(18+)

13.35 «MOLIEHHUKW». (12+)

15.15 «OXOTHUK 3A TONOBA-
MW, (16+)

17.15,18.05 «MEPIAH». (12+) :

19.00 «CBAJEBHbI NEPENO-
N0X». (12+) .

20.45 «[IPABJIA CbEMA: ME- ¢
TOA XUTYA». (12+)

22.55 «[PUBbIYKA XEHUTD-
. (16+)

01.00 «/HOMNMAHETAHWHy. (6+) *

03.05 «bJIN3KNE KOHTAKTDI
TPETEN CTENEHM». (6+)

b))

00.10 «CJINLLIKOM KPYTA
INATEBA». (16+)

02.45 «OTKPOITE, NON-
LnAL-3». (124)

04.40 «CECTPUYKA BETTU».

0+) ey
21.00 «bapbockutibi: (Tpo- 06'?152:?AH0AH'“0"|’”AH»'
fon e, TYTEUECTSNer- || 08,35 30NOTOPESEHOK.
(16+)

10.20 «KPACOTKA HA BCHO T0-
N10BY». (16+)

12.20 «[IBA MIPA». (16+)

14.15 «[LECTOI SNEMEHT».

Kogp. (0+)

* 23.00 «Jletatouuue 3sepu». (0+) (6+)

: 23.30 «benka u Crpenka. 16.05 «[OJTbI/A NACTONET».
030pHas cemeiika». (0+) (16+)

2 00.30 «(Ka30uHbIii NaTpysib», 17.40 «KAK A CTAIT PYCCKUM».
(0+) (16+)

Komepnus, Poccus, 2018 .
19.30 «KEHUX». (12+)
21.10 «[IOMNEKC». (12+)

Ke». (6+) J

QAS «XAMENEOH>. (16+)

$ 20.35 «MOV NANA HE NOJIA-

2 06.55 Mynbtdunbmbl. (0+)
£ 07.35 CAMOTOHLIVKIM> (12-+)
: 07.55 EBYLUKA CTUTAPOVD>.

: 12.30 «B3POC/bIE AETH».

: 13.50 «[05PO MOXATIOBATD,

: 16.40 KEHUTBEA BATIb3A-

D oy ot Kino m

¢ 05.30 «Cmewapukuy, <Tprko-

Ta», «OuKcuku». Mynbtcepu-
anbl. (6+)
07.40 «CBETNIAYOK». (12+)

:09.15 «MYMXYUHA CTAPAHTU- :

Eil». (16+)

:10.45 «BCE O MYXKUNHAX>.

(16+)

TUHA». (16+)

11410 «[TPOTYNIKA». (12+)

: 15.50 «3UMA». (16+)

¢ 17.05,18.00 «OTYUM». (16+) :
: 15.50 «CBATbI». (16+)

: 22.30 «bAJIABONT-4». (16+)
: 02.10 «[IETEKTUBbI». (16+)

19.00 «BE3YUUIA CTTYYAI».
(12+)

POK». (6+)

+ 2235 «[IEHb IYPAKA». (16+)
: 00.05 «AP[bl». (16+)
. 01.35 «BO/IKOJAB U3 POIA

CEPBIX TICOB». (16+)

+ 03.55 «ALLINCLUSIVE, Ann

BCE BK/IOYEHOM (16+)

N MocoubM. [
ezl 30/10TAA KOJJIEKLINA I3

(124)

:09.30 «JAVTE XANOBHYIO

KHUTY». (12+)

11.10 «OTCTABHOM KO3bl BA-

PABAHLLNK». (12+)
(12+)

/N NOCTOPOHHIM BXOA
BOCMPELLEH. (12+)

MPUBNEKATENbHARD. (12+4)
MWHOBA». (12+)

 18.20 TAVIHbI CTIEACTBYA-3».

(16+)

20.00 «3E/EHbIV OYPTOH».

(12+)

£ 22.35 KUH-J3A-I3AD (124)
 01.00 (TOPOJ 3EPO. (16-+)

06.10 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

: 06.30 «Tpy Goratbips Ha fanb-
Hux 6eperax». Mynstdunbm. :

(6+)

: 07.45 «KoHb H0nuii n 6onblume
¢ ckaukm. Mynetdubm. (6+)
: ¢ 09.10 «Tpu Goratbips. Xog Ko- <
: 12,10 «[IEHb CNENOTO BANEH- *

: ¢ 10.30 «Tpu 6oratbipa n Mop-

Hémy. MynbTdunbm. (6+)

ckoii Llapb». Mynbtdunbm.
(6+)
12.00 «bAIABON-6». (16+)

Cepuan. Poccua, 2006-
2019 rr. B ponax: Uropb
Tlykun, Anexceit HacoHos,
{0nua Baitwkyp

[Ba maiiopa nonuwum B ot-
(TaBKe OTKPbIBAIOT YacTHoe
[IeTeKTUBHOE areHTCTBO. ...

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2007 .

 10.00,11.00,18.00,19.00, :
02.00,03.00 <OGPYYATb-

HOE KOMbLIO». (16+)

: 12.00,20.00, 04.00 <KOPOJE-

BAUIPbI». (16+)

£ 13.00,21.00, 05.00 «[PAX-

NAHWH HAYATIbHUK». (16+)

: : 14.00, 22.00, 06.00 «[1EP-
: 15.10 «CAMAA OBATENIbHAA W ¢

BOE IPABWI0 KOPOJNEBbI>».
(16+)

TOBOPU «BCETIA». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

s, 2003 1. B ponsx: Mapud
: 04.55 «llapeBHbl». Mynbrcepu-

MopoLwunHa, TatbsAHa Abpa-
moBa, Mropb ficynosuy,
[NlaHumn Crpaxos, Apocnas
boiiko

+ 05.00 «Mawa 1 MeaBeab»,

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpaLLnKm», «Malwa n
Menseapb. Mawwmnbi Mecex-
k. Mynbrcepuansl. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.40,

19.30 «3AYAPOBAHHBbIE»
(cy6TuTpbi). (16+)

$ 20.20, 21.20, 22.10, 23.00

«(BEPXBECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbl). (16+)

: 23.50 (y66ora News 2023.

(16+)

00.00, 01.10 boruus wonuHra

(cy6TuTpsl). (16+)

$02.20 «QTTENENb». (16+)

Cepuan. [lpama, Poccus,
2012. B ponsx: Esrenmii Libl-
raHo, Anekcanap flueHko

:03.25 «byba. Mynbrcepuan.

(0+)

04.30 «Mawa n Meageab».

Mynercepuan. (0-+)

OEHMKC [H
naocC KuHo

* 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

08.05 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

AnekcaHzp BBOAWT HOBble
XecTKie npasuna B «3u-
manetto». l0nuaxa npeg-
ynpexpaet Katio 06 onacHo-
ctn. Maprapura npocut Kupy
He 6pocatb AHppen B TpyA-
HYH0 MUHYTY. ...

* 11.30 «KYXHf. (16+)
$16.30 «BOPOHMHbI». (16+)
: 21.55 «MOJOAEXKA». (16+)
2 00.40 Jlaéwb monoaéxp!

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCEIIA :
: $02.00 «PAHETK». (16+)

: 04.20 «Oukaukm». Mynbtcepu-

(16+)

an. (04)

an. (04)

+ 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

7 18.35 «TAK I BY[ET». 1 cepusi.
(IAG : (16+)
05.00 [lenb Matpuapxa. (04) < 20.00 Beuep Ha CIMACE. (0+)
05.10 MnasHoe. C Annoii lllag- 3 22.00 Mapuynonb. Bo3Bpatie-
paH. HoBoctu Ha CMACE. Hue. (16+)
(16+) : 23.05 Mpamas nuus. Oteet
06.50 Mynbrdunbmbl CBALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).

Ha CMACE. (0+) ¢ (124)
07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE. 2 23.35 lpAman nnHNA XU3HN.
(0+) o (l6+)

10.30 3aser. (6+) + 00.30 [Jlenb Matpuapxa. (0+)
11.35 (BatbiHn Poccun. (6+) < 00.45 C(BaTbiHu Poccun. (6+)
12.40 Mpoctble yneca. (12+) = Mporpamma pacckaxert 06
13.30,14.00,14.30 MoHa-  :  YHMKQNIbHbIX NaMATHMKaX pe-
CTbIpckan Kyxua. (0+) MITVIO3HOI MCTOPUIN HaLLeid
15.00 YkpauHa. 06bIKHOBEH- CTpaHbl, 06bEKTaX ZyX0BHOTO
HbIA Haum3Mm. (16+) Hacneas, MapLLpyTax Kyfb-
16.05 Lwukn: lon6acc: Mytb TYPHO-PENNr1O3HOrO TypI3-
Xu3Hu. BolpBatbca usMa- & Ma i nanomHuyecTBa.
puynona. (16+) ¢ 01.45 Lunkos. (12+)
16.20 «YICTOE HEBO». (12+) ¢ 02.15 Bcrpeua. (12+)
CCCP,1961T. ¢ 03.10 Beuep Ha CMACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

13 cheBpana
Cepmuua maconycTtHasd. [nac 2.
beccpebpeHukoB myy. Kupa u MoaHHa
U ¢ HUMu mul. AdaHacum u auepeii ee
deopotun, Peoktuctol u EBAOKCHU.

CBT. HUKUTHI,
3aTBOPHMKA
Meyepcko-
ro, en. Hos-
ropoAcKoro.
Muyy. BukTo-

¢ puHa, Bukro-

SR pa, Hukndo-
74@ el ~ pa, Knasaus,
Awnopopa, Cepanuona u Nanusa. My. Tpude-
Hbl Knsnyeckon.

MocTta HeT.

<< YyaHas nio60Bb boxus K yenose-

Ky No3HaerTcs, Koraa 6biBaeT OH B
06CTOATENLCTBAX, PA3PYLIAILMX HAAEK-
oy ero. 3aecb bor cuny CBoto nokasbiBaeT
BO CMACeHUM erox.

\ Mpn. Ucaak Cuput HuneBuitcknii )




(12 BTOPHWK, 14 ®EBPAAA

Yoo o]
23.45 MNopkacrt.J1ab. 09.55 O camom rnaBHoOM. 00.10 «<HEBCKWI: MPOBEPKA 08.00 «MBAHOBbI-VIBAHOBDbl». 21.00 «[MPOCTO MUXAJIbIY». 20.00 «/IbBALIA».
(16+) v (124) ¢ | 'HATIPOYHOCTb». (16+) (124) (164) (16+) v
05.00 Tenekanan «flobpoe  : 05.0009.30 YTpo Poccun E04.45(0.W, B AT KN ¢ 07.00 JlyHTuK», (0+) i 07.00 «OgHaxnabl B Poccum. & 05.00 18.00 02.30 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectin. MectHoe Bpems (16+) : [TXI «<UBAHOBbI- Cneupaitgxect, (164) : KupyloLye runotesbi»,
09.00 Hooctu (c cy6Tutpa- & 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 06.30 «YTpo. Camoe nyuee». : WBAHOBbI». (12+) ¢ 08.30 <MopgHbie urpbi». (164)  : (16+)
Mu) : 11.00 14.00 16.00 20.00 BecTn : (164) i 09.00 «100 mecT, rpe noecTb». «UBAHbKO. (16+) : 06.00 «C 60apbIM yTPOM
09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.30 «60 MuHYT». (12+) : 08.00 «CerogHs» : (164) : [EEI]«OJbrA». (16+) : (164)
Oeink». (16+) i 14.30 Bectn. MectHoe Bpema  : [T¥E «AENBTAY. (16+) : X5 «BOPOHUHbI». ! PIXT «NATPUOTD. (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
09.55 «Xutb 350poBol» (16+) : 14.55 «Kto npotus?» (12+) i 10.00 «CeropHsa» (16+) : Can nocne TpexAHeBHoro «HoBocTuy. (164)
10.45 NHdOPMALMOHHBI i 16.30 «<ManaxoB». (16+) : [TEE «AENbTA», (16+) : (PRI} «KAK OTAENATbCA nebowa npocbinaetcas ;09,00 «BoeHHas TaiiHa».
KaHan. (16+) : 17.30 <60 MuHyT. (12+) ¢ 13.00 «CerogHs» OT MAPHA_ doite rocruHmybl. Canio, (164)
12.00 HoocTu (c cy6tuTtpa-  : 21.05 Bectn. MecTHoe Bpema : 13.25 «Ype3BblyaitHoe npounc- : 3A 10 AHEW», (12+) Iletiky v Okcn BoiroHator, £ 90,00 «COBBE3». (16+)
Mm) : PYRT < WWANAMWHD, (124) : wecTBme» : [EH«KNACCHASA KATA», O'E"' gp'yT Aomoi. Kars { 11.00 «Kak ycTpoeH Mup.
12.15 UHdOpMaLMOHHBII : 1896 rog. HuxHuin i 14.00 <MecTo BcTpeyn» (16+) ﬂman g c”i;w e;mo;;ﬁb (164)
kaHan, (16+) Horopog, Y Wansnuka £ 16,00 «Cerophs : [ «MBAHOBbI- npnsogur s wacrea, | 12:0016.0019.00 Mopma-
15.00 Hosoctm (c cy6TuTpa- MOABNIACTCA NOKDOBUTENb - 3 16,20 «CerogHA B CaHKT- WBAHOBDbI». (12+) Kara BCTpevaer Hogylo - LIMOHHas nporpamma
Mu) Meu%;@ Cagga Mamon- Metepbypre» PR «MPEASOXKEHMED. nio6oBb - CkBopLoBa. fepa 112.(16+)
15.15 ViHpopmaLoHHbili EZB' %’?gj?&%"gﬁ : 16.45 «3a rpaHblo». (16+) : (16+) v Bacs npupymanv Hosbiii  + 13.00 «3aragku yenoseye-
KaHan. (16+) qa%:lém onepbl. Ho pa6ota i 17.50 «OHK». (16+) rYRE «LOVE». (16+) YeNNIEH] CO CTPEMAHKOM. cTBav. (164)
16.00 «Myxckoe / MeHckoe, BbicTpo oTxopuT Ha sropoii ¢ 1900 «CeropHay : Orens «Lover - nyuwee —: PYY «MPOCTO : 14.00 «HeseposTHO uHTEpec-
(164) nnak, korna Wannus ¢ 19.20 «CeropHs B CaHKT- Mecto And ”pa63“..”°Ba”"'” : MUXANBIY», (16+) : Hble nctopum. (16+)
16.50 18.20 MHpopmaLmoH- BCTPEUAET MTanbAHCKYl0 MNetepbypre» 'élr':)” BCEXBTIOONCHHBIX. 3 PP «OMALLHUIM : 15,00 «3acekpeyeHHble cnut-
" : [BEpPV OTKPbITHI AN+ :
Hblil KaHan. (16+) : Ganepuky Vony Topraru. ¢ PTT «AKYLUEP», (16+) Bcex. KTo MeuTaeT cHopa - APECT». (16+) : cKu». (16+)
18.00 BeuepHue HoBoCTH i 23.25Beuep c Bnagumupom i PPEXT«MEJIbHUK». (16+) MOBEPHTS B MI0GOBL WM PEXT] «OAHAXADI ¢ 17.00 «TaitHbl Yanman». (16+)
(c cy6TuTpamn) : Conosbésbim. (124) 23.35 «CeropHsa» ¥OTA 6bl HE OKA3ATCA B B BEFACE. (16+) : PN «NbBULLA. (16+)
21.00 «Bpemsa» ¢ 00.10 «Cepreii MupoHos. «MEJIbHUKD. (16+) : OAVHOuECTBE. i 01.30 <imnposusaums. faitg- i 22.00 «BoguTb No-pyccki».
«MPOBYXAEHUE». : CBo6opHasA TpubyHa». : m «HEBCKWI: MPOBEP- m «KTO-HUBYAb xectbi». (16+) : (164)
(16+) : (124) : KA HA NPOYHOCTb». BULEN MOIO : 03.05 «Comedy battn. (16+) : 23.30 «3HaeTe nvi Bbl, 4TO?»
22.45 «bonbwas urpa». (16+) : 00.55 Beuep c Bnagumupom ~ : (16+) : AEBYOHKY?» (18+) i 04.40 OTKpbITbIt MUKPODOH.  : (16+)
23.45 Nogkact.J1ab. (16+) : ConoBbéBbIM. (12+) : (¥ «ArEHTCTBO : 01.55 laéwb monopéxb! : Nangxecr. (16+) : [T%Y] «<HEMPUCTONHOE
03.00 HosocTn : TPRT)<KAMEHCKAS>. (124) CKPbITbIX KAMEP», (16+) : 06.20 «OgHaxabi B Poccun. NPEANOMEHUE».
\ 03.05 Moakact.Jiab. (16+) : «JINYHOE AENO». (124) : (16+4) : 04.00 «6 Kagpos». (16+) Creupaiigxect». (164) (16+) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

‘A e
€ M v I ) I H

05.00 «M/3BecTua». (16+)

oD D

: 05.00, 04.40 <ILIKOA BbIXI- & 04.10 «llyTb K MoGeae». (16+) : 06.00,12.10,18.20, 23.45 : 06 10 lcTopua HepackpbITbIX
m «BO3ME3JINE». : 08.00 OxotHuKku 32 npusuae- : HOH%THI/IX. (19"') BAHWA OT O/IIHOKOM XEH- E 05.10 «BO3BPALLEHME : 0 camom rnasHom. fleuerne :  pen: CmepTb 38e3abi - M>-
(16+) Huamu. (16+) : 08.15 flaBaii passepémcal (16+) MHbI CTPEMA JETBMUB = C OPOHTA». (16+) OPBV v rpunna. (12+) puniH MoHpo. (16+)

08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

(16+)
(FX]1 13.30 18.00 «IIYXAPb:

BO3BPALLEHUE». (16+) (16+) : 1245 «3Haxapka. (16+) 13.15 [lena cynebbie. flenbru :  «hyapre» eseT paspaborky ©  pesio weiiki Gegpa. (12+) i 12.50 Pacumndposka rail:
{FXE 00.30 <CNEA. (16+) i 12.20 Muctnyeckue uctopum. : 13.20 00.35 «BepHy nio6umo- Bepute! (16+) : aromugro opyxus. B«Aysp- ¢ 09.55,10.20 (31T20 n)eumcﬂ. Mo- : zezpm)yncmﬁ TPeYronbHYK,
m : : 14.05,16.15, 00.50 [lena re» pabotaeT yueHblii-u3uK + CTUHCYNLT. (124 : +

«BEH!/I KOJENHAA : (16+) : ron. (16+) cynebHble. butsa 3a byny- KaepuHa LLityp - nonbka, no- + 10.50 Ha npuéme y ncuxonora. < 13.40 Pacwndpoka Taii: Ca-

NATEPKA-5». (16+) : 13.30 lapanka. (16+) : 13.5523.00 «fonoca ywepwux wee. (16+) : GbiBaBWasiBHeMeUKoMKoH- ©  HemioGuman pabora. (12+) 3 nemckite BefbMbl. (12+)

PERTT «<BEIMKONEMHASA : 16.10 «Crapewp. (16+) : ayw. (16+) 15.10,01.30 [lena cyneGHble. :  wnarepe.OHanokaHe oco3- > 11.15 MoxHo v ocTanosuTs ¢ 14.25 MoHapxw: 3a6bitble
E - : : Hoble nctopuu. (16+) * HaeTBceiionacHocicBoux = GonesHb Anbureiimepa? nucbma: Hosoe cemeiiHoe
MATEPKA-3». (16+) : 17.20 19.30 «Cnenas». (16+)  : 14.30 Ckaxu, nogpyra. (16+) 1645 Muposoe cormauene, & vayambixusmccam - (124) 2610, (124)

00.00 «3BecTus. UtoroBbiii

BbINYCK». (16+) PIET] «<MAXKOP», (16+) : BPEMEHMW», (16+) 20.50 Cnaboe 38eHo. (12+) TaeT cBexarb Tyga, e efi - © 15.35 0 ccaMOM rnaBHOM(. J;w—) : HEBCK(’)JVI VICTOp(VII/I:P)EBomo—
: : Y 21.45 «bPATAHbl-4». (16+) @ uToHebymeryrpoxatb... :  Waii. Camoe BaxHoe. (12+) :  wuaBPoccum. (16+
(X «NPOKYPOPCKAA : rEXT) «OBOPOTHU : m«lﬂﬂy 3A TOGOW». (16+) Cepuian. boesu, Poccus, & 15.30 «3ACTABA KUIMHA». 16.30,16.55 Bonbuioii cka- & 16.20 Ucroku cnanun: Ha-

MPOBEPKAM. (16+)

*aaeap. 3BE3[A

([F1]13.45 15.05 03.50 : 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)  : (UX1)10.10 18.00 «BOJIb- e e ‘(31"1‘2"1;'~”°P'3360"933""'”- : 18-323(13;;';"%"2011)"0(ﬂe£lHﬂﬂ
COTEPATUBHBIA ;0620 Ugeanswuii yxanw, (16+) | HAATPAMOTAY. (16+) | | Wl IO | GLon Y : () g )
NCEBJOHNM>. (16+)  : 08.00 Yrunusartop. (12+) : [IFE <KEHUTbBA». (0+) 0530, 02(.103, ?3.50 Moz ; 05.35, 07.00 cllaa ngn-) BanuA. 3abonesanmako-  burdy (12+)

: . : - ews. (16+ BeAb». Mynbrcepuan. (0+ creit. (12+) : 20.40 PacmdpoBKa TailH:

07.00 «CeropHs yTpOoM», (124) 10.00 YnétHoe Bugeo. (16+) m 23.15 «AEHO FACTPO 05.50 «[1poCTOKBALLMHOY. : 08.35 bapbiwka - Kpectbaka. & 20.05, 03.15 MeanuuHckuii Bamnupbl Hosoro OprieaHa.

(F¥1)01.05 <BUTBA 3A : 12.00 KBH sipue. (16+) : HOMA N21», (16+) Mynbrcepuan. (0+) D(164) penoprép. Yem puckylor 1 (12+)

MOCKBY». (12+) : 14.00 «<+100500». (16+) : 16.05 00.05 «ApKTuKan. (12+) 07.40 Fa(cr;%myp. |§a1(11v|6Hv|;| : 09.1(10 «KH%H». (16+) o1 . ;a(;(cgﬁlo HT( patote? (12+) : 21.30 Kpmcl(<1a§ o;1epauvm: 0
. : : rpan (cy6rutpol). (164) = Cepwan.bpasunus, 2001,  : 20.30,04.10 Knuvmveckuii & kynauwa. (12+

11.20 21.15 «OTKpbITbIiA : 16.00 OxoTHuKu. (16+) : 17.00 «Pektopar c AHatonuem | | 4g30,0930,10.40,11.40 : 1135 Macteplleg:Tpodecc cnyuai. Aurensiv gemoss  22.30 Ynomsonouentsi o
3¢up». (16+) : 18.00 Pewana. (16+) : TopKyHOBbIMY. (12+) Ha Hoxax (cy6TuTpbl). oHanbl. (12+) Muxauna Bpy6ens. (12+) ceKpeTHoMy opyxmto. (12+)

13.20 «<MockBa - GpOoHTY». : Kasgabilt AieHb ThicauM ¢ 17.45 «KoHcTpyKTOpbI OYAY- (16+) : 16.40 A crechsioch coeroTe-  : 21.00 0camom rmasHom. Mo- & 23.30 MoHapxu: 3a6bitble
(16+4) : eron. (124) 12.50 Koponb feceptos. Mpa- = na. (16+) 1 weHHuk Ha 3n0posbe. (12+) ¢ nucbma: Hosoe cemeiitoe

POCCUAH CTAHOBATCA KePT- < e . HuuHoe aeno. (16+) :20.00 <K/OH». (16+) $ 21.55,22.20 Byzb B ToHyce! geno. (12+)

18.55 «Muccus B ApraHucra- samut agepucros. O nogo6- i PRI «CEMb HEBECT 14.30, 16.40, 22.00 burea Cepuan. bpasnus, 2001r. ©  Snuzops 3-4. (124) £ 00.25 Muchbi v TaitHl Kopo-

He». (16+) HbIX MPECTYMNEHWSX PEAKO & EOPEUTOPA wedos-2. (16+) : 22,00 [lom-2. Hosas xu3kb. & 22.50,03.40 MeauuuHckuii NIeBCKOii uctopuu: Pesontio-
: : 19.00, 20.20 Konautep-7. (16+4) penoptép. (12+) uma B Poccaun. (16+)

19.40 «<YnuKa n3 npownoro. : 3aAB/IAIOT B NONLIO. : 3BPYEBA. (12+) (16+) * 00.05 Al cecuaioch BoeroTe- - 23.15,04.35 Knuvnveckuin  + 01.20, 02.10 Wctoku Mcnanum.
(164) i 19.00 OxotHukn. (16+) i 22.35 «3a penol Morosopum. 00.10 «CYIbALPEAN3Ds. | ma.(164) o cnyvai. (124) P(164)

22.55 «Mexpy Tem», (12+) : 21.00 Pewana. (16+) (124) (18+4) ¢ 02.00 V3menbi (cybTuTpel). 2 02.20 Ha npuéme y Kocmeto-  : 03.00, 03.45 Taiikbl uepornu-

PERT. XKAPKOE JIETO : 23.00 OnacHble ces3n. (18+)  : 01.00 OTPaxeHve. MMagHoe. 02.20,03.10 <COTHf. (164) ¢ (184) fora, Bonocs. (12+4) goe. (12¢)

©06.15 «MynbTdunbmbi», (0+)

£ 09.1510.35 11.45 YrpeHHue
09.00 13.00 17.30 «M3BecTua». :

raganus. (16+)

: 09.30 10.40 «Cnenas». (16+)
: 11.15 11.50 3Haku cypb6bI.

: 18.30 Jlio6oBHaa marus. (16+)

BHYTPW». (16+)

: 02.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)

: 06.30 Mo penam HecoBeplueH-

09.15 Tecr Ha oTu0BCTBO. (16+)
¢ 11.15 «MoHaTb. MpocTuTb».

(16+)

{ 12,15 23.30 «Tlopuav. (16+)

: [ME<NOBYLIKA

¢ 00.05 «3HaxapKa». (16+)

e [T

ore IS

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTun

B KHO». (12+)

(16+)

2014r.
00.25 Hauwe kuHo. Uctopusa
6onbLuoii nobsu. (12+)
03.15 «TAXUP V1 3YXPA». (0+)

04.10 «Hy, norogu! KaHuky-

YCI0BUAX KPU3NCA». (12+) =
06.25 /HKBYU3UTOP». (16+) :
¢ 08.30 «OPOHT». (16+)
+  Bropas muposad Boiiva. Co- ¢
10.10, 18.50 Teneurpa «frpa :

06.20 «blTBA 3A CEBACTO-
M0Mb». (16+)

BETCKOE PYKOBOACTBO y3Ha-
€T, 4T0 HEMELIKIiA KOHLEpH

Yecku bouTca rectano 1 Mey-

(16+)

23.59 «llyTb K Mobepe». (16+)
+ 01.00 «KPAW». (16+)
: 03.00 «CONAATUK». (12+)

: 03.40 bapbiws - KpecbAKa.

(16+)

06.55 OTKpOBeHHblii pa3roBop

¢ neuxonorom. (12+)

: 07.20,13.55,00.40 Nactep u
Kox. Llyanb ruratos 8 Mupe :
¢ 11.00, 11.55 TaiiHbl nepornu-

MUKpo6oB. (12+)

: 09.00 0 camom rnaHom. fe- 3

: 13.05 Tenegokrop. (12+)

Yok. (12+4)

17.20,17.50 byab B ToHyce!

dnuzoppl 1-2. (12+)

19.15, 05.05 MeTtop uccnepo-

02.45 Meton nccnefoBaHua.
3abonesaHua cepaua. (124) ©

07.05, 08.05 Kputckaa onepa-

09.05,10.05 ctoku Acnaxuu.

¢ 15.20 Mudbl v TaitHbl Kopo-

17.20 CekpeTbl LMBUAN3ALMN:

: 04.30,05.10 Pacwmdposka

una. (12+)
(16+)

dos. (12+)

una. (16+)

Katactpoda bpoHzoBoro Be-
Ka. (12+)

\_" ' BKABYJE. (16+) (124) Y,

B MPOrPAMME BO3MO>XHbl U3BMEHEHNA W cepwvanbl (o+) fetam pacta (6+) He JeTAM 0 6 71eT (12+4) He
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUM NPUYNHAM. [ GUNbMbI  (16+) He pexomenayerca nam Monoxe 16 st (18+) He PeKOMEHAYETCA UM Monoxe 18 7.

K nbi». Mynbrcepuan. (0+) TaitH. (124) )

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA
umeloueii 40 MCTOPHYECKYHO, XYLOKECTBEHHYIO W UHYI0 KYBTYPHYI0 LIEHHOCTb ANA 0LLIECTBa, WM NpeAHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 AleT

AeTam o 12 net
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BTOPHUK, 14 ®EBPANA  (13)

: =\
POCCUAK BB
Focona [X] "S5irel e IR 11Ev T8 2[RI (78
! - l sy e 3 : :
/‘ y # BCEH—AMATH OBbSICHSIEM.CM6 ' ‘
10.15 <Habmioparen» n ;| 0705 Beetia Mars! £ | 12,10 O6ACHAew. CMIG». 2| 21.10®POCCHIO 2| 1230 Tenekypoep».
) : ~/ ¢ ln29) ) i| 3ATIOBOBBIOB(16+) ) :| (124
07.0007.30 10.00 15.00 19.30 : 06.00 «<HacTpoeHue» : 07.0010.00 12.55 14.20
23.30 Hooctnkynb-  : 08.00 «[oktop U...» (16+) : Hosoctn : 07.1508.1509.1510.15 Bonb- ; 07.00 08.00 20.30 23.00 02.00 : 07.30 08.00 08.30 09.00 09.30
Typbi : (TEB«YBUNCTBA : 07.0514.2518.1021.3001.00 : WOV yTPeHHUi 3pup. «/leHTB24 AKLeHTbI. 10.00 10.30 12.1013.10
07.35 18.40 «WcTopua Xuskm» M0 NATHULAMD, (124) Bce Ha Matu! : (16+) : (124) : 14.1017.10 23.00 00.45
08.2017.4023.10 LigeTBpe-  : 10.35 «Buktop MpockypuH.  : 10.0513.00 Cneyvanbhpiin = 11:1520.00 dlletep6ypr -ro-  : 07.4008.4015.15 JlenTB24 «3Bectua 78». (12+)
MeHU Bei nepsbiml» (124)  : penoptax. (12+) 1 pop peweHnit. (12+) ¢ AKTYanbHbI pasro- + 07.3508.10 08.3509.10 09.35
08.30 «}Ku3Hb 1 cyabba» : 113014.3017.5022.00Co-  : 10.25 Mpodeccnoranshpiir & 12.1015.20 «O6bACHAeM. : Bop». (6+) : 10.10 10.35 «lTonesHoe
(FX11)16.30 «NMPUMUTE : 6bITUA 60kc. 1. Kynpawos - B. CNno6». (12+) : 09.15 «BniobneHHbie nTawkuy. © yTpO». (12+)
BbI30B, CUHbOPbI!» : [FETY02.45 <HANAPHULIbI», : Bara6os. PRAVDAFC. : 12.30 «llynbcropoga». (12+) (6+) + 11.0012.00 13.00 14.00 15.00
10.15 «Habnopatenb» (16+) (16+) ¢ 12.40 «MeTepbypr 3.2.0». (6+) : 10.30 CtpaHa KeHo3epbe. : 16.00 17.00 20.00
11.10 23.50 XX Bek : 13.4005.20 <Moii repoi».  : 11.30 «EcTb Temal» : 13.15 «Takoi ¢pyt6om. (6+)  : (124) : 21.00 22.00 «[Tpoucuue-
[E¥1122.15 «ONACHbIA (124) ©13.20 «Tol B 6aHel (12+) : 13.50 (TIpombiLuneHHblit : (IKE «<11050Bb : cTemsy. (16+)
NOBOPOT» ¢ 14.50 lopop HoBOCTei ¢ 13.50 <Marus 6onbLuoro 3 Kny6». (124) g HA MWUIAOHY. (16+)  : 11.10 «Hayano pHsa». (12+)
13.35 «Mrpa B 6ucep» : [EXH «CBOW», (16+) cnopran. (12+) ¢ 14.15 Conb cobbiTuin. (16+) . (EXE «4YXAA KPOBb». (16+) : 12.30 «Tenekypbep». (12+)
14.15 «bopuc bopucosuy ¢ 16.55 «90-e. Topbkoh (16+)  : 15.50 «cMcTtopusa XyaHa Manys- : 14.20 «30Ha 0co60ro BHUMa- : 15.35 bactnoHbl Poccun. (6+) : 13.30 «flom coeToB». (12+)
MnoTpoBcKuit» : [EXI «nofA NPUKPBITUEMD. : ns Qanxuon. (12+) i Hus», (16+) : 16.2501.30 «feno N%». (12+)  : 14.30 «TaiiHbl pyccKoii Auno-
15.05 HoBoctu. KHurmn (16+) : 18.30 GurypHoe Katanue, De- : (EX503.40 «TPIOKAY». (16+) : 17.15 «DopTyHan. (12+) : matuu. Bek XIX». (12+)
15.20 QpmuTax» : 22.40 <3aKOH M nopAAOK». cTuBanb «Bnio6nénkble - 18.45 «He kBapTupa - mysein. : [EX1)04.45 <MOCKOBCKAA : 15.15 «Cepepuna aHs». (12+4)
15.50 «Catu. HeckyuHas knac- (16+) B GUrypHOe KaTaHue», + (124) : BOP3AA:MPOAON-  : 16.15 «Hayka n BoitHa». (16+)
chKa..» ¢ 23.10 «Muxaun Jlio6esHoB. Mpamas tpaHcnauma  « 19.1522.25 «busHec-Terep-  : MEHMUEX. (16+) : 17.30 «OcBObOXaeHMEN. (12+)
17.55 00.55 Muanuctol XX © MaMeHbKMH CbIHOK», 13 MockBbl : 6ypr. (124) : [FEE «AECATb HETPUTAT», : 18.00 «Beuep TPyAHOTO AHS».
Beka. Hukonaii lyran- (16+) i 22.45 Qyt60n. NCX - «basa-  + 19.30 «ApanTauus». (6+) : (04) : (124)
KA : 00.00 CobbiTha. 25-i1 yac : pusy. Slura yemnmonos. : 21.00 <Hukonait Pepmxo. (6+) XKL «<B POCCUIO : 19.00 23.45 «MHTepBuneHpe>.
19.45 nasHas ponb : 00.30 04.20 MetpoBka, 38». : 1/8 duHana. Mpamas  : 22.40 CteneHb 3auutel. (164) 3A NIIOBOBbIOM (16+) (12+)
20.05 «paBuna XuU3HW» (16+) TpaHcnAumA E PPX]] «CEMb HEBECT : 22,40 05.40 BoixogHble Ha  + 20.10 «OTKpbITas cTyauA».
20.35 JInHWA XU3HU : 00.45 «90-e. Mpodeccus - kun- : 01 .55 OyT60n. «MunaH» : EOPEMTOPA : konecax». (6+) : (124)
21.30 «benas cTygus» nep». (16+) : (Utanug) - <ToTTeHxXam» * 3BPYEBAVY. (12+) : PEXT «MPA3AHUYHbBIN ¢ 21.15 22.15 «lAtorm gHa».
01.45 «Bnagumunp boposu- i 01.25 Mpowanne. (16+) (AHraus). Nura yemnu- = [(OXT]«CEMb HEBECT : NEPENONOX». (16+)  * (164)
KoBCKmiA. YyBcTautenb- @ 02.05 «Kak lop6aues npuwen : OHOB. 1/8 puHana. (0+) : 4na CEMU : 02.40 «lLaHcon ana nobu- : 01.30 3poposbe». (12+)
\_ HOCTY flap» K BnacTy. (124) ¢ 03.55 Hogoctu. (0+) 1 BPATbEB». (12+) ¢ mbix» Kouepr. (16+)  : [PXIL «3HAXAPb». (16+) )

2o ED MV &

05.00 PaHHue nTawki. «Liget- : 06.00, 14.30 «CmeLuapukm.
HAawkub (0+) s (0+)

07.00 «C o6pbim yTpOM, Ma- : : 07.00, 12.00, 16.00 «Bpems
nblwn!» (0+) Manblweii». (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. Bonwe6- : 08.00,21.00 «bap6ocKuHbi».

Hble cnéskuy. (0+) (0+)
07.40 «Mu-Mu-Muwiku». (04) 2 08.25 «Moii Mup. Moém Bme-
10.15 «[leTpoHuKe». (0+) cte». (0+)

10.45 «Tpu0'» (0+)
11.00 «Tpu KoTa. (0+)
12.55 «Cynep10». (6+)
13.20 «[lukue ckpuuepbl!» KyxHs». (0+)
(6+) ¢ 09.30 «[TpocToKBaLUIMHOY.
MynbTcepuan o 3penuiumbIx +
CpaxeHuax ckpuuepos - 6o- 3 10.00, 14.00,17.30 «Oukcw-
€BbIX P06OTOB, CNOCOOHDIX K. (0+)
NpeBPaLLIATbCA B (BUPeNbiX : 10.25,14.25,22.55 «[Ipocto
MeXaHUyecknx 3sepeil. 0 BaxHoM. Mpo Mupy v lo-

: 08.30,13.25,20.20 «Mausa
1 Meageab». (0+)
+ 09.00, 00.00 «Bonwe6Hasn

AETCKUE KAHAJIbI KI/IHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

13.45 «MHuHuTH Hago». (6+) :

14.00 «Hasuratop. Hoocti».
(0+)
Mbl pacckaxem, Kak npose-
CTU BPeMA He ToNbKO Bece-
110, HO 11 C M07Ib30iA. Bbl yBU-
JIATE COXETbI 0 BbICTAaBKaX
11 CTIEKTaKNIAX, y3HaeTe, re
MOXHO Nourpatb B cnop-
TUBHBIE UTpPbI 1 KyAa CX0-
ZIATb Ha KOHLEPT, yblLumTe
COBETbI M MHTEPeCHblE UCTO-
PUK OT 3HAMEHUTBIX TOCTeld
11 MHoroe aipyroe!

14.10 «3nBuH 1 BypyHAyKw».
(6+)

15.20 «[Ipakowmay. (0+)

15.30 «bapbockutbi». (0+)

17.55 «JlyHtuk». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbliwn!» (0+)

20.45 «Yepenawku». (0+)

22.00 «ben 10». (12+)

22.25 «Hy, norogu!» (0+)

23.10 «lepou [ymxutcy». (6+)

23.20 «TanHCTBEHHbIE 30/10-
Tble ropoga. (6+)

00.10 «Mctopua n3obpete-
Huit. (0+)

01.30 «Kawa-manawa». (6+)

01.45 «Manbiwapuku». (0+)

@.25 «bapbockitbi. (0+)

wy». (04)

E 10.30,20.00 «/TyHTuk». (0+)
+ 11.00 «lepoitumku». (0+)
: 11.30,19.35 «Mu-Mu-

Muwwkm». (0+)

: 13.00 «bap6ockuHbi: (Tpo-

ras HAHbKa, lTyTewwectaue».
(0+)

15.00 «To6or. [letekTiBbI fa-
NaKTUKW». (6+)

: 15.30 «unoCutu». (0+)
¢ 17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpemeHa.

«JleTyunii kopabnb, «Ce-
cTpuLa AneHyLuka u bpated
lBaHywKka». (0+)

: 18.00 «Moncnku». (0+)
: 18.45 «Mopuku [lopuku».

(0+)

19.00 «Jleo n Tur». (0+)
2 20.55 «MawnHbl ckasku».

(0+)

21.25 «Hy, norogu! Kanuky-

nb». (6+)

:22.00 «Cynep 10». (6+)
+22.25 «Cmewapuku. Muk-

Koap. (0+)

2 23.00 «JleTatowme 38epu».

(0+)

¢ 23.30 «benka u (rpenka.

030pHas cemeiika». (0+)

: 00.25 «(Ka304Hblil NaTpyNb».

(0+)

05.30 «PoboTbl-noe3paa», «fo-
BOPALLYil ToM 1 py3bA»,
«[Tpukniouenus Am Hama,
«by6a». Mynbtcepuansl. (6+)

08.05 «[1PUBbIYKA MEHUTb-
(>, (16+)

TOM XUTYA». (12+)

12.15 «CBAZEBHbI NEPENO-
NOX». (12+)

14.10 «HEPBbI HA PEQIENE.
(16+)

15.50 «Hbl0-MOPKCKAA AKA-
[JIEMUA COBPEMEHHOMO
TAHUA». (16+)

17.40,18.30 «MEPIIUH». (124) ¢
: 21.00 «CTABKA HA IOBOBb».
21.10 «[10C/IE. [NIABA-2». (16+) :
23.00 «MOC/IE. [TABA-3». (18+) :

19.20 «MOCNE». (16+)

00.45 «MOLLEHHUKM». (124)

02.15 «OXOTHK 3A TOJTOBA-
MU». (16+)

03.55 «[ONIAAI TIPABJIA». (16+) :

) AkuHoKoMERUA

02.50 «bOJIbLUIE YEM CEKC».
(16+)

ICKAX KOMbA CYAbBbl».
(16+)

06.35 <HEBECTATIOBOV LIE-
HOW». (16+)

08.30 «CECTPUYKA BETTU».
(12+)

10.35 «lUAYH». (12+)

12.20 «30N10TOVI PEGEHOK».
(16+)

14.10 <KEHUX». (12+)

15.50 «[ONbIA NACTONET-2

17.25 «ACTEPUKC W OBEIKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)

19.30 «ACTEPUKC 1 OBENUKC:
MUCCAA KNEOMATPA». (12+)

21.35 «ACTEPUKCHA O1M-
MAVCKIAX UTPAX». (16+)

23.45 «OTKPOTE, NON-
k LUMA1-3». (124)

:00.10 «ALLINCLUSIVE, unu

: 06.25 Mynbtdunbmbl. (0+)
: 07.30 «CEPLILIA YETBIPEX».
04.45 «bUBNINOTEKAPD: BMO- -
09.10 «JJAMbI TPUTTTALLAKT

12.15 «bY[IbTE MOUM MY-

: 05 30 «Cmewapuku», «Tpy Ko- :

Ta». Mynbrcepuansi. (6+)

+ 07.40 «Oukcnku». Mynbrcepu-
: 07.50 «Mnba Mypome u Co- :
noBeii-Pa36oitHuK». MynbT-

an. (6+)

2 08.45 «[IEHb IYPAKA». (164) 2
:10.20 «MOAMANAHENOJA- ¢
10.10 «MPABNA CbEMA: ME- ¢
$12.20 «BE3YYUIl CNYYAIM.

POK». (6+)

(12+)

 14.00,01.50 «OCTPOB BE3E-

HIft». (124) :

: 15.25 «BOVIHA N1010B». (16+) :
¢ 17.05,18.00 «OTYNM». (16+)
2 19.00 «JIEHb CIENOTO BAJEH-

TUHA». (16+)
Poccus, 2022 .

(12+)
22.35 «J11060Bb bE3 PASME-
PA». (16+)

BCE BK/MIOYEHO! (16+)
: 03.10 «BOVIHATIONOB». (16+)

06.30 «Anéwa lMonosuy u Ty-

rapuH 3meii». Mynstdunbm.

(124)

dunbm. (6+)

: 09.15 «[lobpbina HukuTny

3meit fopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

$ 1030 «Tpu 6oraTbIpa u Ha-
CNIefHILA NpecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

E 12.00 «bAJIABOJI-5». (16+)

(CaHa banabuH pabotaet
110/} HAYasIoM CBOEro CTapo-
ro Apyra [pubatosa, a B ero
oT7lene CHOBA NOABNAETCA
HOBMYOK - 1 3T0 04eHb He-

00bIYHOE NONONHEHNE, KOTO- &

POro HUKTO He 0XuAaan.

£ 15.50 «(BATbb. (16+)
£ 2230 «BANABON-4». (16+)

02.10 «[IETEKTUBbI». (16+)

: 05.00 «Mawa 1 Measeab»,

«Matwa n Meggenb. Mawm-

Hbl MeceHkn», «<MaLmHbl

K3k, «MaLLKiHbI cTpa-

wunkw». Mynbtcepuanl.

¢ (04)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30,

19.30 «3AYAPOBAHHBbIE»

< (cybTupbl). (16+)

< 20.20, 21.10, 22.00, 22.50

¢ «(BEPXbECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbl). (16+)

: 23.45 (y66ota News 2023.

¢ (164)

+ 00.00, 01.00 boruusa wonuxra

: (cybrupbl). (16+)

¢ 02.10 «OTTEMENb». (16+)

+ 03.00 «byba». Mynbtcepuan.

(0+)

: 03.50 «by6a-2». MynbTcepuan.

:(04)

+ 04.30 «Mawa n Mensesp».
Mynbrcepuan. (0+)

mocounbm. M
=4l 30/10TAA KOJINEKLINA B3

(12+)

KABATNEPOB». (12+)

£ 10.30 «CTIATKAT KEHLIMHAY.

(12+)

MKEM». (12+)

(16+)

$20.00 JIE». (12+)
1/2: 3ATAX CTPAXA». (124) 1

:22.05 JIEQ-2. (124)
$00.30 «MOV JTACKOBbIN

Poccus, 2017 .

HEXHbIV 3BEPb». (124)  ©

:02.15 CABIEMAPYCA». (124) &
: 0340 GBATEHTH U BATEHTI- :

HA». (12+)

 05.05 IEBATH AHEN OHOTO :

[00A». (12+) :

OEHMKC [H
nocC KuHo K

: 08.00,09.00, 16.00, 17.00,

00.00,01.00 «TATbAHUH
[JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOTMbLIO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2008-2012 rr.

: : 12.00, 20.00, 04.00 «KOPOJIE- :
* 13.50 JAHTEPIEBOYKA». (16+) * :
: 16.30 «[IEBYATA». (12+) :
: 18.15 «TAVHbI CNEACTBIA-3».

BAUIPbI». (16+)

1 13.00,21.00,05.00 «[PAX- :
JAHUH HAYATbHUK». (16+) *
: 14.00,22.00,06.00 «[EP-  :
BOE MPABIMIO KOPOMEBbI».

(16+)

Cepuan. JletekTu, Poccus,
YkpanHa, 2006 r. B ponax:
10nua Boicoukas, Cepreit

Bnacos, Anekceii Maknakos, :

Anekcanap lannbus, lapps 2
Tobopa
15 00, 23.00, 07.00 «BCETJIA
TOBOPU «BCET[IA». (12+)

:06.00 «Tpu KoTa». Myntcepu-
¢ an(04)
: 08.05 «HE POAUC KPACK-
BOW». (124)

1130 «KYXHA». (16+)
: 17.00 «BOPOHMHbI». (16+)
¢ 21.55 «[IPUTBOPUCb MOEN
o KEHOW». (164)
Yro6bl 6e3 Tpysa «LennATb»
KpacoTok, 6e33a60THbIN X0-
N0CTAK [I5HHM NOCTOAHHO
COUMHAN CNE3HbIE UCTOPUN O
(BORIi HenpocToli Cynpyxe-
CKOiA u3HI. Ho oHaX bl OH
BCTPETMN AEBYLLIKY, KoTOpas
3axorena 6nvxe y3Hatb ero
11 NO3HAKOMUTBCA C ero AieTb-
M. [ie e CKa304HIKY Haii-
! BbIMbILLNIEHHYHO CeMbto?
00.05 Cepaua 3a nio60oBb.
: (16+)

< 05.50 «Tpu kota». Mynbtcepu-
P oan (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 Munurpum. (6+)

05.40 «TPOCTbIE JTIOM». (0+)

07.00 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.30,09.00 Yrpo Ha CTMACE.
(0+)

10.30 Ceatble Lenutenn. (0+)

11.05 Mpamaa nunua. 0TeT
CBALLEHHNKA (CyOTUTPBI).
(124)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

12.40 MpocTble uypeca. (12+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasn kyxua. (0+)

Hue. (16+)

~ CNAC 17 00 «M0C/E BOAHbI - MUP».
OMA (124)

: 18 35 «TAK W BYAET». 2 cepua.

(16+)
20.00 Beuep Ha CIACE. (0+)
< 22.00 Jleto locnogne. (6+)

2335 Cnyx6a cnacenua

.

cembt. (16+)
: 00.30 [lens Matpuapxa. (0+)

: :00.45,01.35 Mama. Xu3Hb

.

15.00 Mapuynonb. Bo3Bpalye- : :

boropoauup!. Ounbmbl 1-2.
(0+)
3a nomolyblo K boropoanue
BepytoLye 0bpaLuaroTca ya-
LLie, YeM K Apyrim CBATBIM.
Mbi cunaem eé cBoeit He-
6ecHoii Marepbio TNaBHoI
3actynHuueit. Ho uto mi
3Haem 0 eé 3eMHOM nyTi?
$02.25 MapcyHa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

16.10 Munurpum. (6+) :03.10 Beuep Ha CMACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

14 eBpans
Ceammua maconyctHas. Mac 2.
MpeanpasancTeo CpeteHuns locnoaHs.
Mu. TpudoHa.

- Mu. Nepnetywn,
. Mmyy. Catumpa, Pe-
| BOKarta, Catop-
. Huna, CeKyHpau
my. dunuymratsl.
Mpn. Netpa lana-
Turckoro. Mpn.
Benanmunana, ny-
CTbIHHUKA Budu-
Hurckoro. Cuymy.
Hukonas npecsu-
Tepa.

MocTa Her.

bor MUyeT He BCeEX, @ TEX TOJIbKO,
KTO COXasien o ceBoMx rpexax u sa-

«

rnagunn ux av NnoKaaHnem, nan genamu
mmnnocepanAa B OTHOLWEHNN K 6I'|VI}KHeMy».

(BT. MloaHH 3natoyct
_J/

N




CPEAA, 15 GEBPANA

Q)3.05 Mopkact.J1a6. (16+)

pa Makcuma Wrnatbesa.

I -ocoTi] roccn fln)
21.45 «[TPOBYXAEHUE. 02.05 «<KAMEHCKAf». 00.10 «<HEBCKWI: MPOBEPKA 12.35 JIEMOHW CHUKET: 09.00 «PEAJIbHDBIE MALIAHbI». 20.00 «TYHHEJIb: ONACHO
(16+) IE (124) : | 'HATIPOYHOCTb». (16+) 33 HECYACTbA». (12+) (16+) A KN3HW». (16+) -
05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : (N «AJLKMLP. (16+) : 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OaHaxnabl B Poccum.  : 05.00 18.00 02.35 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema  : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 07.00 JlyHTuk». (0+) : Cneupangxect». (16+) : KupyoLyye runotesbi».
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : (16+) : «UBAHOBDbI- : «PEANIbHbBIE : (16+)
M) : 09.550 camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHs» : WBAHOBDbI». (12+) : MALAHbI>. (16+) © 06.00 «C 60apbiM yTpOM!»
09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.00 Bectu : [TFE «AENBTA. (16+) © 09.00 «100 mecT, rge noectb».  LEXT] «CALUATAHAD. (16+) (164)
Qeiiko. (16+) £ 11.30 <60 mury™>. (124) £ 10.00 «Ceropms» (16+) : (LKL «ONbrA. (16+) © 08.3012.3016.30 19.30 23.00
09.55 «*Kutb 3g0poBOl» (J 6+) : 14.00 Bectn R «AENbTA», (16+) : 10.05 Ypanbckue nenbmenun. : PIXT] «[ATPUOT>, (161-) : «Hosocti. (16+)
10.45 NH$opMaLMOHHBII : 14.30 Bectn. MectHoe Bpema : 13.00 «CeropHa» (16+) : CaHA MbiTaeTCA HaifTy : 09.00 15.00 «3acekpeyeHHble
KaHan. (16+) : 1455 Kronpotu? (124)  : 13.25 «Ypessbivaiivoe npouc- : [[¥E «BOPOHUHbI», (16+)  : POACTBEHHMKOB. Pelwaet 6 crmnckuy. (16+4)
12.00 Hosoctu (c cy6tutpa- i 16.00 Bectn : wecrsue» : [PEE <NEMOHM CHUKET: 33 : 3KCFYM”£I?_BaTb %T”a' 41O 1 11,00 «Kak yctpoe mup ¢ Tu-
) © 1630 «Manaxos». (16+) : 14,00 <MecTo BcTpeuin» : HECYACTbA», (124) B3ATb [IH-rec. WA MOGeeM BaXeHOBbIM.
12.15 MHbopMaumoHHbii 17.30 <60 MuHyT>. (12+) £ 16.00 «CerogHs» ! [T «KNACCHAS KATS». it M (164)
KaHan. (16+) : 20.00 Bectn i 16.20 «CerogHa B CaHKT- (16+) HaiigyT Zmy maccaxwcrky. © 12,00 16,00 Nudopmaumon-
15.00 HosocTm (c cy6TuTpa- : 21.05 Bectun. MectHoe Bpema Metepbypre» : (FXEL] «<MBAHOBbI- Fepa v Baca npuBogAT : Has nporpamma 112.
mu) : APY) «WANANUHD, (12+) : 16.45 «3a rpaHblo. (16+) : WBAHOBDbI». (12+) Hatanny. Kypasnb y3Haer, (16+)
15.15 NHdopmaumoHHbiii : Oépop WananuH Hanvke  : 17,50 «[HK». (16+) ¢ PN «CMOKUHI». (124) yT0 OKCI AMHACTUHASA : 13.00 23.30 «3aranKu yeno-
KaHan. (16+) Cnabl. EMy npeactont 1900 «CeropgHs» OBbIUHbIiA Hblo-HOPKCKMit WUTYYKa, XOUET et coot- & F(l)
16.00 <Myxckoe / Ketickoe». TPOMKaR NPEMbEpa B ¢ 19.20 «CerogHs B CaHKT- TaKCUCT NPOAOMXaeT geno BETCTBOBATD. Bedecrsa C Unerom
(164) bonbuom Teatpe, Bee bu- Merepypres snaswero B komycyne- ¢ PIKIN<MPOCTO : LUnwKnHbIMY, (16+)
16.50 18.20 UndopmaLmoH- NIETb PaCKyMNEHD, €10 IOM PTXT «AKYLUEP, (16+) pareHTa, uCnonbyaero  : MUXANbIY», (16+) : 14.00 HeBepoATHO MHTEpEC-
HbIl KaHan. (16+) OCHFAIOT BRIOGIEHHEIE B PPN «MENBHUK», (16+) HamuukaHHbii Bbicokmn : PRIOTY « IOMALUHUIA : Hbie ucropum». (16+)
18.00 BeuepHue HoOBOCTU ﬁl?ggfj uT HOKHOHHMTM' i 2335 «C ' : TEXHONOTUAMU CMOKMH... APECT». (16+) : 17.00 03.20 «TaitHbl YanmaH.
pemOKeTpas i Sog «ETOARAY  FPXT «OCOBOE MHEHUE», = (164)
(c cy6Tutpamm) Pa3UTbCA FPAHANO3HbIN «MENIbHUK»., (164) : to PEXT) «MAXKOPbI :
21.00 «Bpems» ckanpgan: Wananux otkasei- : [T «<HEBCKUIA: TIPOBEP- (16+) : HA MEJI». (16+) : 19.00 UrdopmavmoHHas npo-
«NPOBYXAEHUE». BALTCA NETh 13-33 fyPHOMO KA HA IPOYHOCTby, : (UEE «KAK OTAENATBCA  : 0130 AmnpoBusauus». (16+) : rpamma 112. (16+)
(16+4) : CaMOUYBCTBYA., : (16+) : OTNAPHA3A 10 : 03.05 «Comedy Batmy, (16+) PN «TYHHE/Ib: OMACHO
22.45 «bonbLas urpa. (16+) : 23.25 Beuep c Bnagummpom OrpabnieHa cbemHan BHEW». (12+) i 05.45 «OTKpbITBI MUKPO- : ANA XU3HU». (16+)
23.45 Mopkact.J1a6. (16+) ConoBbéBbIM. (12+) kBapTpa mobosHmupi no- 0250 laéwib monoaéxb! : ¢oH». (16+) : 22.00 «CmotpeTb Bcem!»
03.00 HoBoctn : (PXE «KAMEHCKAA». (16+) : MOLLHVKa BULie-Ty6epHaTO- (16+) ¢ 06.30 «OgHaxabl B Poccun. (16+)
: [ENH «INMHOE AENO». (124) : : 04.00 «6 Kagpos». (16+) Cneupaiigxecr. (16+)

 [TOET) «KABANEPUSD. (18+) )

AEEDD © S D D

05.0009.00 13.00 17.30 «lA3-

02.35 «3aragku unBunu3a-
\_ unmy, (12+)

*a"s‘é'éqs 3BE31A

©06.15 «MynbTdunbmbi», (0+)

we! T

: 23.00 OnacHble caazu. (18+)
: 02.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)

: 06.30 Mo penam HecoBeplueH-

01.00 OTPaxeHue. MasHoe.

oe )

(124) )

00.25 Hauwe kuHo. Uctopus
6Gonbiuoi n6su. (12+)
03.45 «KATANA». (12+)

Cepuan. CLUA, 2015 .
04.40 «Hy, norogu! KaHuky-

B KI3Hb». (16+)

£ 02.30 <HE XTIEGOM EAUHbIMy. :

(12+)

(18+4)

: 03.45 bapbiwna - KpecTbaAHKa.

(16+)

. 05.00 «LLKONA BbIXWUBAHUA : 04.20 «[lyTb K Mobese». (16+) : 06.00, 12.05, 18.15, 23.45 : 06.00 HeepoATtHble n3o6pe-
BecTA». (16+) : 08.00 OxoTHukv 3a npusmpe- HonetHuix. (16+) OT OZIVHOKOV KEHLIMHbI C © 05.20 [TPOWATbCAHEBY-  © O camom masHom. Kak 3a- Tenna. (12+4)
(EFE «M0J IMBHEM : Huamu. (16+) : 09.20 Tecr Ha oTL{0BCTBO. (16+) TPEMA IETbMU BYCTIOBY- & JIEM». (16+) I WHTUTHCA OT NHeBMoHMK? 06.25 PacimdpoBka Taiik.
», : ! X . : . . 3 AXKPU3NCA». (124) 2 07.10 «KATIALLHUKOB». (16+) = (124) (12+)
08.55 I;ynb (16+) : L8 103511 451\6/TPEHHI/Ie : .2 <<|;|2HﬂTb npOCTMTb>) 06.25 «/HKBU3UTOP». (16+) : 09.00 «OTY BEPET». (16+) : 06.55 10 pewenmii goktopa  + 07.05 Kputckas onepaumst: Ok-
-0 ¢SHAHNE - Ccuna». : rapanus. (16+) : (16+) Cepuan. [letektus, Tpunnep, = He6onbLuoi Nocenok Ha ¢ Kapraweésoii. (124) ¢ Kynauma. (124)
(04) : 09.30 10.40 «Cnenas». (16+) 1 12202330 «[opua». (16+) Poccus, 2014 : Ypane.TamkuseT Huuem  : 07.20,13.55,00.40 Taiiubi  © 08.05 YnonHoMOueHHbIH o
m 13.3018.00 «[NYXAPb: : 11.15 11.50 3Hakn Cy,qb6bl. : 12.5000.05 «3HaxapKa». (164) 10.00,13.00,16.00,18.30  :  HenpumeuatenibHan (eMbA 1 HaweroTena. (16+) I CeKpeTHoMY opy)Kmo.. (12+4)
: : Hosoctn : Mopo3oBbix, B koTopoii Boc- : 08.55 0 camom rnasHom. Jlu-  : 09.05 Wctoku Ucnanmu: Ha-
BO3BPALLEHUE. (16+) : (164) : 13.2500.35 «BepHy nobumo- 10.10,18.50 Teneurpalirpa :  nuTbIBaloTCA ueTBepo AeTeii: ¢ wail. Camoe Baxoe. (124+) 1 uA. (16+)
PIXE 00.30 <CNEA. (16+) ¢ 12.20 Muctuyeckue nctopuu. : ro». (16+) B KuHO». (124) : peabparanpsecectpsl.  : 09.50,10.15 Bonbwoii cka- & 10.05 CekpeTbl yusuaM3aLmy:
: : 13.15 [lena cyne6rble. [leHbrn :  Mexay HuMu cknagbiBaioT- © Yok, (12+) Karactpoda bpo3oBoro Be-
« :
m BE".I.’I KOJIEMHAA : (16+) : 14.00 23.00 «Tonoca ylweawmx BepHuTe! (16+) : cAHenpocTble B3aumootHo- = 10.40 Mauxonorus. Cemba. ¢oka(124)
NATEPKA-5», (16+) : 13.30Tapanka. (16+) : Ayw>. (16+) . 14.05,16.15, 00.50 [lena weHms. Bcex ux mpomycTuT (OaHTa3un v peanbHocTb.  + 11.05 TyTaHxaMoH: nocneHsA
PERT) «BENVNKONENHASA : 16.10 «Crapewp. (16+) ! TEB«MANEHbKAA TAHA, cynebHble. buTsa 3a byy- uepe3 mAcopy6ky Benukan ¢ (124) * BbicrasKa. (12+)
NATEPKA-3».(16+)  : 17.2019.30 Cnenasp. (164) BOJIbLUAA JIOXKb. uee.(16+)  Orevecrsenian boia, scew | 1110, 11.35, 1720, 17,50 : 12.30, 13.20 Pacuupposia
.t : 15.10,01.35 [lena cyneGHble. & UM NpeAcTouTy3Hath, 4to = byab B ToHyce! (12+) DoTaiie. (124)
00.00 «M13Bectus. Utorosbii : 18.30 Jlio6oBHas marus. (1 6+) (16+) Hosble ncropun. (16+) : TaKoe CMeTalowlas BCe npe- 13.00 Metop nccnegoBanua. 14,10, 15.05 Hukonaii n Anek-
BbINYCK». (16+) : PTEY] «<MAXKOP». (16+) ¢ [EXT] «<HEYAAHHAA 16-?156 M)MPOBOE cornawetme. :  rpaabi ntoGoBb, Gesyrewroe : - J;gpﬁaﬁoﬂewm (12+) cawipa: "Of?sﬂ';"e MoHap-
: Y : + ' ropeuHactosiwee cuactbe. : 13.30 Metoauccnenoanma. < xv Poccun.
(PXE «NPOKYPOPCKAA : PEX] «<HOYHOW BEINEL]». : NOBOBb. (16+) 2050 Cnaboe 3sevo. (124)  © 23.59 «llyTb K MoGenen. (16+) &  3aBoneBanus kocteii. (12+) : 16.00 Cekpersi uuBAM3aLMM:
NPOBEPKA». (16+) (16+) : [JKE «<HENIOBOBb». (16+) 21.45 GPATAHb-4». (16+)  * 01.00 <HOYb ATMHOIO $ 15.30 0 camom rmasHom. Mo- :  Topoga u umnepuu, (12+)

LUEHHIKI Ha 3710pOBbeE.
(12+)
: 16.25 MeguuuHckwii penop-

[FFI113.4515.0503.55  : 06.00 YnéTHoe Buaeo. (16+)  : 06.0017.00 Gapenody. (124) | | e mmes 2 m s T e picgiorTancnc 1800 1900 Pacise e
COMEPATUBHBIA  : 06.20 Wgeanbhbii yxuk. (16+)  [TT010.1018.00 <BOIb- kst T : G Y : | opacorr(ice) s (24)
NCEBAOHUM>. (16+)  : 08.00 Ytunusatop. (12+) : HAA TPAMOTAVY. (16+) 05-30, 01(-113, ?4-20 Mathuua @ 05.25, 07-'3[0 «Mawa Mlggﬂ-) Aurentbl v lemoHbl Muxauna = gun. (16+)

: . : ews. (16+ : Beb». Mynbrcepuan. (0+ Bpybens. (12+) : 21.00 B3nom kopoB: Kop y6uii-

07.00 «CerogHa yTpom. : 10.00 YnétHoe Bugeo. (16+) : m«(:EMb.HEBECT 07.30 Tactporyp. Pecny6nuka + 08.55 bapbituns - KpectbanKa. : 19,15, 05.15 Meauuuckuii upl. (16+)

(124) : 12.00 KBH sipue. (16+) : EQPENTOPA bawkoproctan (cybrutpsl). = (16+) ¢ keect. Aptpos. (12+) : 21.55 (BALLeHHble COKPOBYLLA

(¥ 01.15 <BUTBA 3A : 14,00 «+100500». (16+) : 3BPYEBA». (12+) (16+) : 10.00 «KJIOH>. (1£+) ) : 20.00, 03.00 /ictopun Gones- : & pykax umnepa. (12+)

: : - 08.30,09.30,10.40,11.40, : 11.50 Mactepllled: Mpodeccu- = weit. Mcuxuarpus. (16+) ¢ 22.55 XeHwuHbl npoT MT-
MOCKBY». (12+) : 16.00 OxoTHuKM. (16+) : 15.10P XA «ﬂE“o FACTPO 12.40, 13.50, 14.50, : oHambl. (12+) : 20.30,03.25 icropun Gone- :  nepa. (12+)

13.20 <MockBa - GpoHTY». : Benywwie npoekTa «Oxor- HOMA Ne1», (16+) 15.50,17.00,18.00,  : 16.00 l CTecuioch BoeroTe-  :  weii. factpodHTeponorus.  + 23.55,00.55 Hukonaii u Anex-

(164) Wik nog npesgoan- ¢ 16.10 00.10 «f, Ye FeBapav. 8002020 avorax.; malien) | ey o § M e o
_ : + : 20.00 «kJIOH». (16+ : 21.00 0 camom rmaHom. Yto 2 xu Poccum. (12+

18.55 <Muccns B A¢raH"CTa TenbcTeom Bniana Hnxosa : (12+) . 21.40 Monogble Hoxu-2. ta- < 22.00 Jlom-2. HoBas u3Hb. BaXXHO 3HaTb 0 Kpynax. ¢ 01.50 Uctoku Ucnanmu: Ha-
He». (16+) BbIXOAAT Ha 60pbOY : 17.45 «Otumit gom». (12+) nbAHCKaA Kyxua. (164) & (16+4) Do(124) uma. (16+)

19.40 «CEerTHbIe martepua- : MOLLUEHHVKaMMU. : m((3 APABCTBVM 23.00, 23.40, 00.10, 00.40 HoBble uctopuu, Hoble Mo~ 21.55,22.20 byab B ToHyce! & 02.40 CekpeTbl LuBUAU3ALMN.

: : i «CECTPYXA». (16+) LI 1 HOBbIE X3NMUA-3HbI. Jnu3ogpl 5-6. (12+) (12+)
nbi». (16+) : 18.00 Pewana. (16+) : n |'|P0|.HAV|». (12+) Cepuan. Poccua, 2021r. ¢ 00.05 A ctecHsioch coero Te-  + 22.50,23.15,03.50,04.20 ¢ 03.35 TyTaHXaMoH: nocneaHas
22.55 «Mexpy Tem». (12+) : 19.00 OxoTHuKN. (16+) : 22.35 «Ha npuéme y rnaBHoro 01.30,02.20,03.00,03.40 :  na.(16+) : bonbuwoiickavok. (124)  :  BbicTasKa. (12+)
m «MOPOX». (12+) : 21.00 Pewana. (16+) : Bpaya. (12+) «COTHf». (16+) ¢ 02.00 M3meHbl (cy6TUTPBI). : 02.10 MeauunHckmit kect.  : 04.50 Pacumdposka TaiH:

o (124)
: 04.45 Ha npuéme y ncuxonora.

Hentobumas pabora. (12+) :

: 17.00 CepeTbl umBUAN3a-

< 05.30 HeepoaTHble n306pe-

1017 MMHEpI/IFI nanupemua.
(124)

burdy. (12+)

K nbl». Mynstcepuan. (0+)

Tenus. (12+) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W cepuanbl (g4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

MO HE3ABUCALLMM OT PEQAKLIMUA NPUMUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamma npeAocagiiena Komnatiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PACTHOTO OTPaHUEHIA He OTMEYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapUTENbHOM 3aMUCK U ABNAIOLLMECA

nmetolen

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT
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16.55 Qyt60n

14.15 «OctpoBa»

i 16.55 «90-e. Cekc 6e3 nepe-

16.55 Oyt60n. «[IMHamo» -

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

E MATY! TB
GBI & W e [

EXE 04.10 <TPIOKAY». (16+)

: (EXE <4YXAA KPOBb. (16+)
17.15 «be3 cpoka faBHOCTUY.

1550 «benas crypns» (11161()) CHATIAPHILIbD-. 19.30 «ly6epHaTopcKuil 23.40 <MAOUSA: UrPA 17.30 «OcBOGOXAEHMEY.
: : ~/ KOHTpONb», (6+) ) HABbIXVBAHUE». (16+) ) (12+4) )
07.3010.00 15.00 19.3023.30 : 06.00 «<HacTpoeHue» ¢ 07.0010.00 12.55 14.20 19.50
HoBocTu KynbTypbl ¢ 08.05 «[lokTop U..» (16+) : 21.55 HoBocTu 07.1508.15 09.15 10.15 Bonb- ; 07.00 08.00 20.30 23.00 02.00 : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
07.35 18.40 AcTopus XusHm» «YBUACTBA MO NAT- : 07.05 14.25 19.00 22.00 01.00 UOI YTPEHHUI SGUp. «JeHTB24 AKLEHTbI. 10.00 10.30 12.10 13.10
08.30 «XuzHb 1 cygbbar HULAM-2», (12+) Bce Ha Maru! (16+) (124) 14.1017.10 23.00 00.45
(XL 16.35 «TAA AU : 10.35 AnuHa Bbictpuukas». 10.05 13.00 CneumanbHbiit 11.15 20.00 «[NeTepbypr - ro- 07.40 08.40 15.15 «JleHTB24 «M3BecTns 78». (12+)
BECENEWN» (124) penoprax. (12+) poA peweHuity, (12+) AKTYanbHblIi1 pa3ro- 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
10.15 «Ha6niopatenb» © 113014.3017.5022.00Co-  : 10.2515.50 Gyr60n. O630p. : 12:1015.20 OGvACHAEM. Bop». (64) 10.10 10.35 «TlonesHoe
11.10 23.50 XX Bek : 6bITNS : (04) CN6». (12+) (TFRE «<MOW BENbIN_ yTpo. (124)
12.15 «[loporu cTapbix Macte- : [EFE)02.50 <HAMAPHULbI». : 11.30 «EcTb Temal» 12.30 «Tlynbe ropopar. (12+) W NYLWNCTBIW». (124) : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
poB» : (164) : 13.20 Bup cepxy». (12+) PXT] 13.15 «OXKNBEM A0 : [EKE «J1II060Bb 16.00 17.00 20.00 21.00
{PEL 22,15 «OMACHbIN : 13.40 05.20 «Moti repoii». i 13.50 «Fa3npom - aetam. MOHEAE/NbHUKA», HA MUTTUOHD. (16+) 22.00 «[pouciecTBus».
NOBOPOT» (124) : Bo3pyx: cnopTuBHas (12+) (16+)
13.20 «[epBbie B Mupe» ¢ 14.50 lopop HoBOCTEN rumHacTvka v npbbxkn © 13.1015.1519.20 22.30 HoBo- : 15.35 «bacTnonbl Poccum». (6+) : 11.10 <Hauano gusa». (12+)
13.35 UckyccTBeHHbii ot6op i [ «CBOWY. (16+) c wectomy. (0+) cTm cnopra. (12+) 16.25 «[leno No», (12+) 12.30 «Tenekypbep». (12+)

13.30 «[lom coBeToB». (12+)

15.05 Hooctu. Kuno : pbiBa». (16+) : LICKA. Tosapuweckuin = 18.4501.10 «He kBapTmpa - (124) 14.30 «TaitHbl pycckoi gunino-
15.20 «Bubneiickuii cloxer»  : (ERL <Of PUKPBITUEMD>, : mary, lpAmas TpaHcna- myseii, (12+) LEXT 04.20 <MOCKOBCKAA marin. Bek XIX». (12+)
15.50 «benas cTygua» : (16+) : uus u3 Typumn 19.15 22.25 «busHec-letep- BOP3AA: NPOAON- 15.15 «CepeauHa pHa». (12+)
17.40 LiseT BpemeHn i 2240 «Xsatut cnyxoBl (164) : 19.55 backet6on. YHUKC - 6ypr». (12+) EHUE, (16+) 16.15 02.10 <Hayka u BoiiHa.
17.55 00.50 Muannctb XXI ¢ 23.10 Npowanme. (16+) : LICKA. EguHas nura 19.30 «Iy6epHaTopckmin KoH-  : 19.20 «<KaBanepbl opgeHa (164)
BeKa ¢ 00.00 Co6biTIs. 25-i1 yac BTB. Mpsmas TpaHc- Tponby. (6+) Anekcangpa Hescko- 17.30 «OcBoGOXAeHuMe». (12+)
19.45 [naBHas ponb : 00.30 04.20 «MeTpoBKa, 38». : nauua 21.00 «Hukonaii Pepux». (12+) ro». (12+) 18.00 «<Beuep TpyaHOro fHAN.
20.05 «MpaBuna XusHm» : (164) ¢ 22.45 Oyt60n. «Bopyccusin 22.40 02.55 CreneHb 3awuTbl. 05.10 <BOMBA». (16+) (124)
20.30 «CrIOKOiiHOI HOuM, : 00.45 «CranuH npotmsJle- - Yencuy. Jlura vem- (16+) EIE «3A MEYTOM». (12+) 19.00 23.45 «/HTepBUACHNEY.
manbiwm!» : HuHa. [oBepeHHbIiA nnoHos. 1/8 puHana. 22.50 «MoscHUTeNbHaAA Gpura- 22.45 «MepBble B Mupe». (12+) (124)
20.50 A6contoTHbIil Cyx : Kymmp». (12+) : MpaAman TpaHcALMA Aa». (16+) «MAOUA: UTPA HA 20.10 «OTKpbITasd CTyANAN.
21.30 Bnactb pakTa : 01.25 «3HaK kauecTBay. (16+) : 01.55 Qyt6on. «bpiorre» 22.55 «@énop LWananuH. Ha- BbIXKWUBAHMUE». (16+) (124)
01.35 «[MaBen Yenuwes» : 02.05 «YKon 30HTMKOMD. (12+) : - «beH¢ukan. Jlura POAHbIII aPTMCT MUpay. 01.15 «DoptyHa». (12+) 21.15 22.15 «toru gHs».
02.30 <PomaH B KamMHe» i 04.35 «Bacunuit iuanos».  : YeMn1oHoB. 1/8 dpuHa- KoHuepT. (6+) «B POCCUI0 (164)
\ 03.00 MepepbiB B BewaHmm (124) na. (0+) (IFH «BOJNLEBHUK». (16+) 3AJIIOBOBbIOM (16+) : 01.30 «3gopoBbe. (12+) )

JJ,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue naLwku. «[lepe-
BAWKW». (0+)

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «Kpait bebuc. Bonwwe6-
Hble Cné3ku». (0+)
Munbie manbiwwm ¢ 6onb-

ZyI0T YAMBUTENbHbIN MUp.
07.40 «Mu-Mu-Muwwku. (0+)
10.15 «[leTpoHuke». (0+)
10.45 «Mrpa cymom». (0+)

AHTOHUMbI 11 CUHOHUMbI,

C/IBOEHHblE COrnacHble I

6e3ypapHble rnacHble, co-

BOCOYETAHMA U LieNble TeK-

Tbl. .. CKaxeTe, 4To 370

CKyuHo? BoBce HeT, notomy

470 370 MOBOA NOCOPEBHO-

11.00 «Tpu KoTa. (0+)

12.55 «Cynep10». (6+)

13.20 «[lukue ckpuyepbl!»
(6+)

(0+)
14.10 «<3nBUH U bypyHAYKN».
(6+)

15.20 «[lpakowmay. (0+)

15.30 «[TpocToKBaLLIMHO».
(0+)

17.55 «LlapesHbi». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoii Houn, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «Huk-nobpetatenby.
(0+4)

22.00 «beH 10». (12+)

22.25 «[yn3oHuanc. Marnye-
Kas cunab» (6+)

22.35 «Hy, norogu'» (0+)

23.10 «fepou [ymxutcy». (6+)

23.20 «TanHCTBEHHbIE 30710-
Tble ropoga. (6+)

00.10 «/cTopus 306pete-
Huit. (0+)

01.30 «Kawa-manavwa. (6+)

01.45 «Manbiwapuku». (0+)

@.ZS «bap6ockutbi». (0+)

MM BOOGPaXKeHMeM nccrie-

BATbCA B UTPE 0 HEBEPOATHO
IHTEPECHOM PYCCKOM A3blKe! ¢
: 11.00 «lepoitunku. Opncces

13.45 «Uudunuti Hago». (6+) :
14.00 «Hasuratop. HoocTu». ¢
: 15.00 «Tobor. letekTusbi fa-

v o7 IS

: 06.00, 14.30 «(mewapukmy.

(0+)

 07.00,12.00, 16.00 <Bpewa

Manblweii». (0+)

: 08.00 «bap6ockuHbl: (Tpo-

ras HAHbKa, lTyTewectBue».
(0+)

08.25 «Moit Mup. Moém Bme-
cre». (04)

: 08.30,13.25,20.25 «Mawa

1 Mepgenb». (0+)

£ 09.00,00.00 «BonetHas

KyXHs». (0+)

¢ 09.30 «[IpoCTOKBALMHOY.

(0+)

 10.00, 14.00, 17.30 «Quka-

Ku». (0+)

10.25, 14.25, 22.55 «[Ipocto

0 BaxHom. Mpo Mupy u lo-
wy». (0+)
10.30, 20.00 «JlyHTuk». (0+)

bybnuka. (0+)

¢ 11.30,19.30 «Mu-Mu-

Muwku. (0+)
13.00, 21.00 «bap6ockuHbi».
(0+)

NaKTUKM», (6+)

+ 15.30 «[uHoCutu». (0+)
: 17.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.

«[aaKuit yTeHoK, «[lyTelwe-
cTBUe MypaBbA». (0+)

18.00 «MoHcuku». (0+)
: 18.45 «Mopuku [lopuku.

(0+)

$19.00 leo n Tur». (0+)
2 20.55 «MawnHbl ckasku».

(0+)

21.25 «Hy, norogu! Kanuky-

nb». (6+)

:22.00 «Cynep 10». (6+)
+ 22,25 «Cmewapuku. Muk-

Koap. (0+)

¢ 23.00 «JleTatowme 38epit».

(0+)

23.30 «benka n Crpenka.

030pHas cemeiika». (0+)

¢ 00.30 «(ka304Hblii NaTpyNb».

(0+)

¢ yTviooo TV1000

: 05.30 «Cmewapuki», MynbT-

05.30 «Po6oTbl-noe3aan.
Mynbrcepuan. (6+)

06.20 «[oBopAwuii Tom: le-
pow. Mynbtcepuan. (6+)

07.05 «[puknioyerna Am Ha-
ma». Mynbtcepuan. (6+)

07.40 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

08.05 «0C/IE». (16+)

11.50, 03.50 «MUNJINOHEP
MOHEBONE». (12+)

13.25 «TAKIE PA3HbIE BII3-
HELbI». (16+)

15.10, 02.00 «[IPUTBOPUCH
MOEW XEHOW». (16+)

17.10,18.00 <MEPIIUH». (124) *
: 19.00 «METPO». (16+)
: 21.15 GEMETPACEHUE». (124) :
: 23.05 «TEPPUTOPUA». (12+)
: 01.40 «T0B0/». (16+)

$03.20 «BCE 0 MYKUMHAX».
00.10 «MOPE COB/IA3HA». (18+) :

19.00 «/ICTOPUA CEMbU
BNYM». (12+)

20.35 «HEBO3MOXHOE. (16+)

22.30 «BO BIIACTY CTUXUI».
(18+)

) ) Xkurokomeaus

01.45 «CUIMIIKOM KPYTA
NNATEBA». (16+)

03.35 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
NOBY». (16+)

05.35 «LECTON INEMEHT».
(16+)

07.20 «KAK A1 CTANT PYCCKAM».
(16+)

09.10 «[IHOMNEKC». (12+4)

10.45 «[ONbIA MUCTONET».
(16+)

12.20 «ACTEPWKC 1 OBENMKC
MPOTUB LIE3APA». (124)

14.25 «XAME/IEOH». (16+)

16.00 «[ONbIM MUCTONET 33
1/3: NOCNELHUN BbINAL».
(16+)

17.30 «CAJIOH KPACOTbl».
(16+)

19.30 «A XYIEKO». (16+)
Komeaus, Poccus, 2018 1.

21.25 «HEBE3YYUE». (16+)

@.10 «J1BA MUPA». (16+)

yVisss PVCCKOE KI/IHO
cepuan. (6+)
an. (6+)

an. (6+)

: 08.55 «J1I060Bb BE3 PA3ME-

PA». (16+)

< 10.30 «CTABKA HA JI06OBb».
09.55 «[10C/IE. [NABA-2».(16+) :
: 12.05 «[IEHb CJIENOTO BATIEH-

(124)
TUHA». (16+)

Eil». (16+)

 15.40 BCE O MYXUMHAX>.

(16+)

06.35 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

: 07.40 «Oukcvki». Mynbrcepu-

\
OM i m =

¢ 05.00 «Mawwa n Mensep»,

06 45 «Tpn boratblpa u LLlama-
XaHcKas Lapuua». Mynsr-
ounbm. (12+)

He Tonbko ¢ Meyom npuxo-

AT Ha Pycb weppyru! Ectbm
TaKMe, YTo CTPEMATCA XUTPO-
: 16.00, 16.50, 17.40, 18.40,

CTbl0 1 KOBAPCTBOM 3aBO-
€BaTb 3eMI1H0 pyCckylo!

08.05 «Tpu boraTbips 1 npuH-

: 14.10 «<MYXXYWUHA CTAPAHTI- :

uecca Erunta». Mynbr-
dunbm. (6+)

(Ka3 0 TOM, Kak Tpit Goratbl-
: 23.45 (y66ota News 2023.

pa 8 Erunet nonanu n ¢ Jly-
punoit 6oponuco.

09.20 «Tpu 6oraTbips Ha fanb-

17.05,18.00 «OTYNAM». (16+)
¢ 10.40 «Kowb l0nuii v Gonbume

(16+)

Mynetunbm. (6+)

07.00 «KapncoH BepHyncs».

Mynetdunbm. (6+)

Huay. Mynstdunbm. (0+)

2 07.40 <10 [TIABHOV YIWILIE

COPKECTPOM». (124)

N10». (12+)

: 15.00 «OJVHOKIM MPELO-

Hux beperax». Mynbtdunbm. :

(6+)

ckauku». Mynbtdunsm. (6+) <

: 12.00 «BAJIABOSI-5». (16+)
¢ 15.50 «CBATbl». (16+)

£ 2230 «bANIABON-4». (16+)
¢ 02.10 «[ETEKTUBbI». (16+)

mocounbm. M
30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

f 06. 40 «Manbiw 1 Kapncow».

OEHUKC [
nAiocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHUH
[JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 07.20 «JlarywKa-nyTewectee-
 12.00, 20.00, 04.00 <KOPOIE- ©
$09.20 JIETATXYPAB». (124) *

: 11.05 «CTPAMYXA». (12+)
+ 12.25 «ObbIKHOBEHHOE 4Y-

02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOTbLIO». (16+)

BAUIPbl». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wma, 2014r.

: 13.00,21.00, 05.00 «[PAX:-

CTABNAETCA OBLLIEXUTHE».

(124)

(16+)

:20.00 «TOCTHA U3 BYBYLLETO.

(124)

01.55 «CT0 JHEW NOCNE JET-

(TBA». (12+)

$ 03.20 «CTAKEP. (12+)

$16.35 A (TIUYKAMI. (12+)
: 18,20 «TAVHbI CNEACTBUR-4». :

JAHUH HAYATIbHUK>. (16+)
: 17.00 <BOPOHUHbI. (16+)
: 21.55 «MOMNOAEXKKA». (16+)
2 00.40 Jaéwb monoaéxb!

Cepuan. [ipama, feTeKkTB,
Poccus, 2001 1. B ponax:
l0pwii Crenanos, Poman Ma-

JAHOB, Banepuii AdaHacbes,
: 02.00 «PAHETKM». (16+)
: 04.20 «Oukaukm». Mynbtcepu-

Cepreii Cepos, Erop bepoes,
Hatanba (umakosa

: 14.00, 22.00, 06.00 <[IEP-

BOE MPABWNO KOPOJEBbI».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCETIA

TOBOPU «BCET[IA». (12+)

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
K3k, «MaLuKiHbI cTpa-
wunkw». Mynbtcepuanl.
(0+)

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cy6TuTpsi). (16+)

+20.20, 21.10, 22.00, 22.50

«(BEPXbECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpsl). (16+)

(16+)

00.00, 01.10 boruxs wonuHra

(cy6TuTpsl). (16+)

¢ 02.10 «OTTEMENb». (16+)
: 03.00 «byba-2». Mynbtcepuan.

(0+)

: 04.15 «by6a-3». Mynbrcepuan.

(0+)

04.30 «Mawa n Meageab».

Mynbrcepuan. (0+)

an. (04)

08.05 «HE POJNCb KPACK-

BOM». (124)

¢ 11.25 «KYXHf». (16+)

Cepuan. Komepus, Poccua,
2012r.

Yt06bI NOAHATD peliTuHr
pectopaHa, Buka nbitaet-
A BHEPUTb HOBbIE UAeN,
HOBble NOPAZKY 1 HOBOE
MeHI0.

(16+)

an. (04)

: 04.55 «l|apesHbi». Mynbrcepu-

an. (04)

05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 «AKTPUCA». (0+)

Tbl, IOCYVTaB, uTO B roibl
BOIHbI ee npodeccua He-
YMECTHa, peLLnna ocTaBuTb
My3bIky. Ho Xenatue ycnbl-
LT NECHI0 Ha GpoHTE, B
TbiNy U B TOCUTANAX OKa3a-

MeBMILbI - CTano OTKPbITUEM.

06.30 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)

07.00, 08.30 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
ru. [pamas TpaHcnAumA.
(0+)

12.45 Jleto focnogke. (6+)

munocepane Ceoex.

=

I13BecTHan akTpuica oneper-
$17.00 - XOPTULIA». (6+)

: 18.20 «OTLbI W JEbI». (12+)
2 20.00 Beuep Ha CMACE. (04)

+ 22.00 Adranucran. 3a apyru

>~ CrAC 14 30 MoHacTbIpcKas KyxHs.
ol 0+4)

: 15.00, 16.00 Mama. Xu3Hb

Boropoauupl. Ounbmbl 1-2.
(0+)

Bos. (0+)

: 23.05 Mpamas nunus. OTBeT
I0Cb ANA MHOTUX €CTECTBEH-
HbIM 1 HEOBX0AMMbIM, a AnA
+ 23.35 Pycckuii mup. (12+)

2 00.35 [lenb Matpuapxa. (0+)
< 00.50 Muamrpum. (6+)

: 01.20 Mpodeccop Ocuros.

CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).
(124)

(0+)

01.50 Pacckaxm MHe o bore.

(6+)

+ 02.15 Bcrpeva. (12+)
¢ 03.10 Beuep Ha CMACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

15 cheBpans
Ceamuua maconyctHad. Mac 2.
Cpetenue lfocnopa Hawero Mucyca Xpucra.

NocTHbIii AeHb. Paspewaercs pbiba.

< He no 37106e HaKa3sbiBaelb Tbl,
focnoan,— TBOM yAap nopaxaert u3

N068u. Tbl Xenaelb Hallen Noab3bl, No-

TOMY 4TO BCEMM CMOCO6GaMM JOKa3bIBaellb

[Tpn. Eppem Cupun )




HA AOCYTE TEJIEK

Pasrapaiite B ronoBonomke apa6ckyto nocnosuuy (55
6ykB).

3awundpoBaHHble GYKBbI He CONPUKaCalOTCA ApPYr C
APYroM H1 N0 rOPM30HTaNN, HU NO BepTMKanu, HA no E
AuaroHanu.

Lindpbl co cTpenkamun noKasbiBaloT Konn4ecTso 6yks
3arafjaHHoli ¢ppasbl, HAXOAAWMXCA B LAaHHOM Ha-
npasneHui.

HeckonbKo noackasok (moa cnosom psaa
nogpasymeBaeTcs CTPOKa, cronbew unu
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3bIBaeT CTpenKa, BCE paBHO MOKHO O
nocymTaTb (AN NPUMEPHO NPUKNHYTD),
CKOJIbKO TaM UCKOMbIX GYKB, 3Hasi obLiee 5§
KonuyectBo GYKB B 3araflaHHoOI ppase,

1 KonuyectBo GYKB B NapanienbHbIX Ha-
wemy pagax;

4) ecnu B pagy 3arafiaHHoil 6YKBOI MOXET GbITb TONb-
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TaliTecb NOHATDb, KaKe He BblYepKHYTble GYKBbI COCTa- N B eum 6bl He 60anNCDb, YTO ApYyrune ero
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N2 6 (254),
13 - 19 ¢peBpana 2023 r.

Lloporue untatenu, 3a
11 net cywecrBoBaHus «Te-
neka» Mmbl y6egunucb, uto cpe-
AU Bac OFPOMHOE KOJIMYECTBO Jiio-
603HaTe/IbHbIX, 3aUHTEPEeCOBAHHbIX
M HepaBHOAYLWIHbIX Nofeli. Bam xo-
yertcs nob6onblie Bcero
y3HaTb, YTOUYHUTb
AeTanu, BbIACHUTb
noapo6HocTu. U mbi
nogymanu: a nouemy
6bl He paclUMPUTDb Ha-
wy py6puky «Hapop-
Hag noyemyuka»? OHa
TPaAULUOHHO Ha3bl-
Banacb «<Mexay Hamu,
MKEeHLMHAMI», HO 3TO XKe
HecnpaBeanuso! MHoruve
BOMPOCbI 3agaBanyu Myx-
YMHbI, U UTHOPUPOBATDb
X HEeBO3MOXHO. [lo-

...MpaBAa nun, YTo KHUra
«BnacrennH Konew» HanncaHa
cnyyanHo?

MpaBaa AHK, uTo TOAKMH HanucaA «BAacTEeAHH KoAeL» CAyYai-

3ToMmy B(Tpeqaﬁ're:
HOBas py6puKa m  HO? Alo6AIO 3Ty KHUIY, BOCXULLAIOCb aBTOPOM, HHTEPECHO
«Cnpawmsanm — 6bIA0 Obl y3HATb, KAK MO)XXHO CAy4aiHO NPUAYMATb TaKyl0 BEAUKOAEN-
oTBeyaem». HyI0 HcTopHio. lMaBen XapuToHoB, PasaHckas o6aacTb
WOH PoHang Pyan TOAKWMH 6biN yYEHbIM-TMHIBUCTOM, NMO3TOMY Npexje
. BCEro Obl MOrPyKEH B UCCIEA0BAaHUA 3aKOHOMEPHOCTEN MCMNO/Ib30BaHUA
Kpém HoBble Pa3NNYHbIX A3bIKOB. B KauecTBe ynpaXXHeHWs 415 yma OH peLunn npuay-

BOMNPOCbI M rOTO0-

BUMCA UCKATb Ha

HUX UHTEepecHble
oTBeTbl!

MaTb HOBbIN A3bIK, KOTOPbIN Obl COXPaHAN BCe 0COOEHHOCTM KUBbLIX A3bIKOB. OH
pewwun, 4To 310 ByaeT INbMOUACKUIA A3bIK, U NPUAYMAN HEGONbLIYIO NCTOPHUIO, KTO
W KaK ero ucnonb3syert. [lanble — 60nble: 31bdam U3 ero MCTOPUM HYXKHO BbiNo
rAE-TO XWTb U C KeM-TO 061aTbcs. Tak nocTeneHHo cnoxuncs uensii mup Cpeguse-
MbSi, @ C HAM BMECTE 1 POMaH, KOTOPbIN CTan poJoHa4YanbHUKOM XaHpa haHTesun.

...OTKYAa B3A/10Cb «..l0oYeMy YNCnTe/ibHble
CNOBO «rak»? TaKune HenornyHole?

, EcTb Takoe BblpaXeHue «BO- , Mouemy B pyCCKOM A3blK€ UCMOAb3YETCA HETH-

® CceMb (AeBATb, AECATDb) C ra- ® MUYHOE YUCAHTEAbHOE «COPOK», a HE UCNOAb3Y-
Kom». Yto Takoe «rak»? EBreHus €TCS BMOAHE AOTMUYHOE «YyeTbipepecAT»? EKaTepuHa
BacuabeBHa KypskoBa, KonomHa UBaHoBa, HuxHui HoBropoa

neTpoOBCKME BpeMeHa MPOUCXOANNO APEBHEPYCCKOM A3blKe, eNCTBUTENbHO, CYLLeCTBOBA-
B MHOFO 3aMMCTBOBaHWIA W3 repmax- B 710 YNCIUTENIbHOE «YeTbipeaecsiT», 06pa3oBaHHoE No
CKUX A3bIKOB, B T€ BpeMeHa aKTUBHO aHaNoruMm C YNCAUTENBHBIMU «NATLAECAT», «ECTbAe-
MCNOMb30BaNOCh CNOBO «raK» (OT ronnaHpg- CAT». B Te e BpemeHa CyL|eCcTBOBANO CyL|eCcTBUTENIbHOE «CO-
cKkoro «haak») B 3HAYEHUU «CTANbHOW UK POK», KOTOPOe ObIN0 efUHNLEN TOPTOBO MepbI
KeNne3Hblii KPIoK, UCMONb3YIOLWNIACA Ha Cy- MYLHWHbI — B OAUH «COPOK» (4TO-TO Bpoae

MHTEPeCcyIoCh.

o UBETbI Cay

CMNPALLIWBAAU - OTBEYAEM

8

...KOraa npnaymanm KoAAaCKu
ANA manbiwen?

Koraa Aloau AoAyManKChb, YTO NepeMellaTth
®  MaAbllwen yao6Hee He Ha pyKax, a B KOAICKe?

MapuHa XaonkoBa, BAnapumup
B 3ariHep Yunbam KeHT npeAnoxun nepsbiil BapuaHT AeT-
CKoW Konsicku. C COOTBETCTBYIOLLEH NPOCbOOM K Hemy
obpatuncsa Yunoam KaseHguu, repuyor JeBOHWMPCKUN, oTell
wectepbix getein. OH meyTan, 4To6bl €ro 4T MOTAN C AeTCTBA
€34MUTb B 3KMNaxax u ynpasnaTb nmu. OH npeanoxun Kenty
CNPOEKTUPOBATh AETCKYI0 MOBO3KY, B KOTOPYO MOXHO 6bIN0 Obl
3anpsratb K03y unu noHu. Co6CTBEHHO, 3Ty AETCKYI0 NOBO3KY
M CYMTAIOT NEPBOW KONACKOW. Nocne ee n3obpeteHns nspenne
MOCTOAHHO COBEPLIEHCTBOBANOCh, MOKA HE MPUHANO
MPUBbIYHBIA HAM BUJ,.

1733 roAy aHMMUMNCKUIA apXUTEKTOP U NaHAWabTHbIA AN-

...3N19 yero
KOLUKam
lWepLuaBbIi
A3bIK?

Y moe# cobaku

E  A3bIK MATKHA U

rAaAKMH, KOTAQ OHa AMXKET

MHe pYKY - WEKOTHO. A BOT
Y KOLKH A3bIYOK LiepluaBbii,

Kak Haxxpauka. lMouemy? Mapusa KomapoBa, CaHKT-

Aax». [aKOM CTasn Ha3blBaTb KPIOKM 1 NMOBO- MeLlKa) BXOAWIO 40 LIKYPOK cobo- *\'\ b[e MeTtepbypr

poTbl Ha fopore, yanuHsiowme nyTb. «Mpo- neit, 6enok, kyHuy u 1.n. MocTe- *@ , ,qo OLWAYMNI A3bIK UMEET CYL|eCTBEHHOE
exaTb TpuALaTh BEPCT C raKoM» 03Ha4yano neHHo, 6narogapsa yaobctey e = [Mpaspa 0 0T/IMYMeE OT A3bIKA YeNOBEKA UK CO-
npoexaTb 30 BepCT C Hebo/bLUIO 06aBKOIA. NpoOW3HOWEHNsA,  «Mexo- ® AW, YTO eCTb LiBETbI, 32 KOTOpble OA 6aKu, TaK Kak OH NMOKPbLIT Kpoluey-

MoaTBepKAEeHME 3TON BEPCUN MOKHO HaWTy
B YKPAMHCKOM f3blKe, rf1e BbipameHue «aatu

BaA» COCTaB/iAOWan ero
3Ha4YeHnA coBeplIeHHO

raKy» uam «3pobuTun rak» 03Havaer «npow- yTpatunach. Tak

TW, NpoexaTtb Hebo/bLIOoe paccTosHue, ABU- cyuwecTBuTenb- IOV BCETAa CYMTANMN PEAKOCTU LieHHbIM Npruobpe-
rafcb KPywHbIM nytem». [o3ToMy coBpe- HOE «COPOK» CTa- A TeHVWeM M MoKa3aTenem colnanbHoro cratyca. B aty
MEHHOE BbIPAXEHNE «...C FAKOM» MOMHO 710 M3BECTHbIM KaTeropuio Nopo nonaganu u Ueetsl. B cpegHue Be-
CYATaTb CUHOHMMOM BbIPAXEHUA «...C XBO- HaM YUCNUTENb-

CTUKOMY», TO €CTb C He60/bLLION 06aBKOM. HbIM. . 3&

0 00000000 0O0OGCOGCEOGEOGOEOEOEOEOEONOEOEOEOEOOO (}‘Zﬁl?:

...NO0 KaKol NpuYnHe Heapyru nosTta.
MasaKoBCKOro 3aBUA0OBaNuN €ro «jieCeHKe»?

AIOAM TOTOBbI 3aNAATUTb LLEAOE COCTOS-
Hue? AHactacus l'onoBHHA, ToTbMa

Ka, Korga Kpacueo usetyuune
ApPpKMe pacteHna eue Oblnu

é HbIMW TBEPALIMU KPIOYOYKaMM, COCTOALLM-

Q-’MVI 13 TOrO }Xe maTepuana, YTo v Kormm —

o™ 13 KepatuHa. O4eBuAHO, TaKoe 3BOJI0-

LMOHHOE NpucrnocobneHmne 6bIN0 HYK-

HO KOLIKaM i1 OYUCTKU FyCTON Wep-

CTU OT 3arps3HeHuit (cBoeobpasHas

«pacyeckar), BeAb MbITbCA KOLIKM
0YeHb He NbAT!

PeaKOCTbi0O N HEBUAAHHBIM 000000000000 0O0

, MpaBaa A4, uTo MasKoBCKOMY 3a NyOAMKALMIO CTH-
® XOTBOPEHWW NAATHAHU 60AbLIE, YEM APYTMM NO3TaM
TOro BpeMeHH, U 3a 3TO HEKOTOPble KOAAETH MO AUTe-
paTypHOMYy uexy emy 3aBupoBanu? Hatanba KoHokoBa,
MockoBckas o6aacTb

aK 13BeCTHO, GO/bIIMHCTBO CTUXOB MasKOBCKOro HanucaHo

K «JIeCEHKO», KOTOpYio M306pen no3T. Kamablil pUTMUYECKM
3HaYMMbIA OTPE30K NPeNOXKeHUA NPOJOMKANCA HAa HOBOM
cTpoke. B Hayane XX BeKa usgatenu nnatunm He 3a KOANYECTBO Ha-
neyaTaHHbIX 3HAKOB, @ 3@ KONMYECTBO CTPOK. [103TOMY CTUXOT-
BOpeHnA MasKOBCKOro, KOTOpble NPV TOM e KOANYeCcTBe CN0B
3aHUManu 6onbluiee KONMYECTBO CTPOK, M ONAAYMBaINCh COOT-
%% BeTcTBeHHO. Ho roBOpAT, 4TO HeKoTOpble Heobpoxenatenn Ma-
AKOBCKOrO BUAEAN B 3HAMEHUTOW reHNanbHON «1eCeHKe» XUTPO-

YMHYI0 «TOHOPApHYI0» 3alyMKY N03Ta, @ BOBCE HE 0COObIN APKUIL Xy-
[OXECTBEHHbIN Npuem.

3pennuiem, NPUBO3NMBIM
n3 Hosoro ceeTa, pasen- o¢¢ KAK paHbl_ue
nach yenas «TiofbNaHHas
\ : nuxopaakar, kak HasbisaloT  [I@YKWU 3aMEeHANN
@\ K 3TOT Nepuop uctTopuku. B te
‘ﬁ BpemeHa NyKOBUL bl T/ibNa- 6a|-||-0?

HOB B lonnaHguu npopasa-
JINCb MO TbiCAYe TynbAeHOB , I'Ipa6a6yluKa pacckasaaa,

'& 3a UJTyKy. ﬂ.ﬂﬂ NMOHUMAHUA: | YTO OHHU BAeTCTBe B AepeB'
Ha 3TW [OEeHbIM MOXHO 6bi10  HE MbIAMCb He TOAbKO B 6aHe, HO
Y4+ KYynuTb JOM W y4yacToK 3emnu. W B neuyke? Pa3Be 3T0 BO3MOXHO?

< B Hawu BpemeHa HuLwy 6acHoc- Erop Ctoros, TBepb

e NI0BHO AOPOTMX LIBETOB 3aHAN

a, [encTBUTeNbHO, MOMUMO 6GaHb

pyccKMe KpecTbsiHE MbIIUCb U B

neykax, B KOTOpbIX neknu xneb. Ha-

cTosAllan pyccKas nedyb [OBOAbHO Gonblias, Aa u
KpecTbAiHE Napy BEKOB Ha3aj He oTAMYyanuch 6ora-
ThipcKMMK opmamu. [o3Tomy, KOraa nevyb HEMHOrO
0CTblBana, ee 04YnLanm oTyrien, BbICTUAANN HU3 CONOMONA,
3abupanncb BHYTPb 1 Napuanch. A MbIINCb TOTOM NPU NO-
MOLN WaNKK. TatbaHa MUXAJIEBA

opxugeun. LleHutenun roToBbl
nnaTuTb 3a peAKue BUAbl op-
Xuaen nwobble aeHbru. Ha-
npumep, B 2005 roAy copT
penKoM XeNnTom opxuaen
Shenzhen Nongke 6bin
npofaH 3a 202 000
ponnapos CLUA.
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I roconTi] roce]
w
09.20 Mpembepa. «AuT®eiik». | : | 14.55 «Kto npoTme?» 00.10 <HEBCKWV: POBEPKA 00.20 «MIOMMAI MEHS, 21.00 «AOMALLIHUI APECT». 15.00 «HewsBectHas uctopus».
(16+) I (124) ¢ | 'HATIPOYHOCTb». (16+) ECNA CMOXELLDb». (12+) (16+) (16+) -

05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun E04.50(7.W, BTN : 06.00 Epanaw. (0+) i 07.00 «OgHaxnabl B Poccum.  : 05.00 18.00 02.20 «Camble wwo-

yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema  : (16+) ¢ 07.00 «JlyHTmk». (0+) Cneupangxect». (16+) : KMpYyioLme runotesbi».
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun ¢ 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : (X1 «MBAHOBbI- : [TXT] «PEANBHBIE : (16+)

Mu) : 09.55 0 camom rnaBHoMm. (12+) : (164) : WBAHOBbI». (12+) MALAHDI». (16+) : 06.00 «C 6ogpbIM yTPOM!»
09.20 Mpembepa. «<AHTU- : 11.00 Bectu : 08.00 «CerogHa» : 09.00 «100 mect, rae noectb». : [FXT] «CALUATAHAY. (16+) : (164)

Oeiik». (16+) : 11.30 <60 MuHyT>. (124) : ([FE «AENBTA», (16+) : (16+) : [EEL «ONbrA». (16+) © 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
09.55 «Kutb 350poBol» (16+) : 14.00 BecTn ¢ 10.00 «Ceropgna» X1} <BOPOHUHDI. (16+) : PN «MATPUOT». (16+) : «Hosocti. (16+)
10.45 Undopmaumonrbii  : 1430 Bectu. Mectroe Bpema  : [[JEH «AEJIBTAN. (16+) : (NEE «0COBOE MHEHUE.  : Cana v flenkaxotatpe- ;09,00 «3aceKpeueHHble cni-

KaHan. (16+) : 14.55 KKronpotus?» (124)  : 13.00 «CeropHa» (16+) GeHKa, Ho He nonyvaetca k. (164)
12.00 Hosocu (c cy6tutpa-  : 16.00 Bectn i 13.25 «HpesBblvaitHoe npouc- : ({LFE <KNACCHAA KATA». 3abepenmerets. BGaHHBIA 19,00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tu-

) : 16.30 «ManaxoB. (16+) : LecTBUe» : (16+) KOMMNIeKC npue3sxaeT : MOGeEM BaKeHOBbIMD
12.15 VHpopmaLmoHHblit ¢ 17.30 «60 MuHYT». (12+) ¢ 14.00 <Mecto BCTpeun» : [EXEI)«MBAHOBbI- POXaTb CeMbA A3bIYHIKOB. ¢ (16+) '

KaHan. (16+) ¢ 20.00 Bectu : 16.00 «CerogHs» : WBAHOBbI». (12+) CawAl ipocT y ragbl 12,00 16.00 19.00 U dopwa-
15.00 HosocTu (c cy6tuTpa-  : 21.05 Bectut. MectHoe Bpema : 16.20 «Ceropst B CaHKT- : PIY «XIHKOKD. (16+) CEMENCTBA COBETAMO MpO-  § FEEE 2 = P

M) : PYRT WAMANUHD. (124) : Metepbypre» : PYEE «<NPABUNA CbEMA: HOMKeHNo popa. fepa 1 Iﬂngm:gﬂ nporpamMma
15.15 MHdOPMALMOHHBII : Wananu B MeTarnsx.  : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) : METOJ XUTYA», Bacs kpacaT BaroH. .(16+)

KaHan. (1 6+) Tenepb Y Hero fiBe cembl, $17.50 «.U‘HK»' (‘I 6+) (12+).. B m «AOMAI-UHMM 13.00 23.30 «3ara;|K|/| yeno-
16.00 «<My>cKoe / XeHcKoe», KaM[as 113 KOTOpbIX :19.00 «CerogHs» [T¥X] «<MOMMAI MEHS, APECT». (16+) : BeyecTBa ¢ Onerom

(164) TpeGyer ero BHAMAHAA. 1920 «CerogHsl B CaHKT- : EC CMOXEWb», PPXT] «PECTOPAH MO NO- : LUnWwKMHbIMY, (16+)
16.50 18.20 MHpopmaumon- beckoreuHble pasbespbl Merepbypre» (124) : HATUAM: BEAHBIA  : 14.00 «HeseposTHo unTepec-

HbIi1 KaHan. (16+) M0 ABYM rOPOfaM OTHIE- —+ Yoy « AKYLLIEP». (16+) OpaHKk Serneiinycnen OJIUTAPX». (16+) : Hble uctopu». (16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTH Malor y Hero 8Ce CAnbL A, i ey pae b MUK, (16+) nopa6orarb Bpayowm, . PEEE«MAMA-[OCBUAOCY. : 15.00 HeussecTHas ucto-

Kpome Toro, B atMocdepe a[1BOKATOM W NUIOTOM Ha :
(C CVGTWTpaMW) pacTywymx BOJSTHEHUN B . 23-35 «CGFOAHH» naccau M : (16+) : p“ﬂ». (1 6+)
. PpCKown aBnanuHun 2 : .

21.00 «Bpems» CTpaHe MOHAPXVCTbI 1 ¢ 00.00 «Mo3aHAKOB. W BCE 3T0 10 OCTHKEHNS 02.00 <Mmnposuzauuay. : 17.00 03.05 «TaiiHbl YanmaH».
«MPOBYXEHUE». PeBONoLIMOHePbI TpebykoT (16+) MOMHOrO COBepLIEHHONE- (16+) (16+) .

(16+) : oT Hero «3aHATb no3uumio». & 00.15 «Mbl 1 HayKa. Hayka n v B 21 rog. i 03.40 «Comedy Bartny. (16+) : PIXI] «MIPA TEHEW». (16+)
22.45 «bonbwas urpa». (16+) : 23.25Beuep c Bnagumupom  : Mbl», (12+) ¢ 02.45 laéwb monopéxb! i 05.10 «OTKpbITBI MUKPO- i 22,00 «CmotpeTb Bcem»
23.45 Mopkact.jab. (16+) : Conosbésbim. (124)  : (KT} «HEBCKWIA: NPOBEP-  : (164) : don». (16+) : (16+4)
03.00 Hosoctn : [JXB «<KAMEHCKASA»., (16+)  : KA HA MPOYHOCTb». : 04.00 «6 kappos». (16+) i 06.40 «OpgHaxabi B Poccun.  : [TET) «TAWHA B UX

Q)3.05 Mopkact.J1a6. (16+) : [ENH «INMHOE AENO». (124) : (16+) ¢ 05.30 «Mynbtdunbmbi». (0+) Cneupgangxect». (16+) TNA3AX», (16+) Y,

JNoan, CObbITUA, NCTOPUA

(4 : : =\
a oD
L T 7’@«} noseaA HES ROKTOP I-I VIASAT HISTORY
[EFE <HAPKOMOBCKUI ;DS <Mynurounomein. (0+) ;D680 Mo penam Hecosepuien- &o KATANA». (12+) 04.30 «IlyTb k MoBeae». (16+) : g} 11.55,18.30,23.40 : 06.00 HeBeposTHble u306pe-
. H « ». : « ». :
0B03». (16+) : 08.00 OxoTHUKN 3a NpuBNAE- : Ho"%TH“X' (19"') 05.05,21.45 «EPATAHbI-4».  * 05.30 «TEPOVI 115». (16+) 20 camom masHoM, Mepeas &  Tewus. (12+)
08.35 «[leHb aHrena. (0+) : Huamu. (16+) : 08.25 [laBaii passepémcsl (16+) (16+) : 06.30 «HABE3bIMAHHOMBbI- :  nomouwb npuuHcynste. ¢ 06.25 (BALIEHHbIe COKPOBHL
I . . Ll ] X . : ] . Cepuan. boesuk, Poccua, ¢ (OTE». (16+) o (124) ¢ Bpykax [umepa. (124)
BRI 13.00 17.30 «Mssecruan. | QRS 10.3511.45 Yrpentme  : BERRTect Ha oTUoBCTRO. (16+) 20147, Bponsx: Anekceii - 09.50 <10 CBUIAHUA, MATIb- © 06.50,07.20 Metog uccnego- © 07.25, 08.25 Cekperbi -
(16+) : rapanus. (16+) : 11.30 «MoHATb. MpocTuTby. KpagueHko, Cepreii Cenu, = YNKM». (16+) P BaHma. (12+4) D nusauun. (12+)
(FXX 13.30 18.00 «T/TYXAPb: : 09.30 10.40 «Cnenas». (164)  : (16+) AHTOH Xabapos Cepvan. lpama, Poccus, ¢ 07.45,14.55,00.35 leveru-  © 09.25,10.25 Pacuger apes-
» : : 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 2014r. yeckuii kog. (12+) ¢ HUxumBwIn3aumii. (12+)
BO3BPALLIEHUE. (16+) : 11.1511.50 3naku cy'qubl' : 12.3023.25 llopua. (16+) HoBocut * BecHoii 1941 roga g Mo- * 08.40 0 camom rnasHom. Mo- © 11.20 B3nom konos: Koa ma-
20.00 «CJIEDY. (16+) : (16+) : 13.00 00.00 «3Haxapka». (16+) 10.10,18.50 Teneurpa«lirpa ©  [ombCKe YeTBepO MOMORbIX ©  LUGHHMKM Ha30pobe. = duut. (16+)
vY®X «BEJINKOJIENHAA ¢ 12.20 Mucrinyeckue ncropun. : 13.35 00.30 «BepHy nio6umo- B KuH0», (12+) © nionel pasobnavaiorwnu- :  (12+) £ 12.20 Basom Konos: Kon y6uii-
NATEPKA-5», (16+) (164) ro». (16+) 13.15 [lena cyne6Hbie. [leHbru 3 OHa.3TOT Cnyvait nonoXm 09.35,10.05,17.35, 18.05 N (16+) .
: : BepHuTe! (16+) Hauano ux Gonbluoit Apyx- :  byab B ToHyce! (12+) : 13.20 boesble kopabnm: [pak-
rERD «BEHMKOHE"HAA : 13.30 lapanka. (16+) : 14.10 22.55 «Tonoca ywepawunx 14.05,16.15, 00.50 [lena Ge. Mepe cambim Hava- = 10.30 Megwuuckwii penop- Kapbi BUKMHIOB. (12+)
MATEPKA-3», (16+) : 16.10 «Crapewp. (16+) : ayw». (16+) cynebHble. buTea 3a byay- nom BoifHbl Cawa, Konan & Tép. (12+) * 14.10 boesbie Kopabnu: 06pe-
M : : Y wee. (16+) :  [ena craroBaTca kypcanta- - 11.00 Tenenoktop. Mpamas ¢ yenHble cyga. (12+)
00.00 «/3Bectus. torosbiit . 17.20 «Cnenas». (1 6+) : m «Vlﬂy 3A TOBOW>. (16+) 15.10,01.30 [lena cynebHble. & Myt BOGHHOTO yuunuLa. . . TpaHaIAUMA . 15.05 boesble kopabnu: Ic-
BbInycK». (16+) : 18.30Jlio6oBHas marua. (16+) : (EXT] «BE3 MAMATU NIOBA». Hosble uctopuu. (16+) B okta6pe copok nepgoro  : 12.55 MeAuUMHCKWiA KBECT. & MUHLbI W Kpeiicepbl. (12+)
00.30 «CNEQDY. (16+) ¢ 19.30 «Cnenas». (16+) : (16+) 16.45 MupoBoe cornallieHme. = 3TV MabYuKM YXORAT nep- - 5 Angzozi (;23-2) 0t : 16.)(()0 (méposmma C 5r€TTaHVI
: : (16+) BbIMU K py6exam obopoubl ¢ 13.40, 22.50,02.20 Taiibi bio3: CokpoBuLa fpewyu.
m «MPOKYPOPCKAA : M«MA)KOP». (16+) : m«MOﬂ HYXAA 20.50 (naboe3seHo. (124) ¢ MockBbl. mo3ra. Ounbm 4. (12+) (12+)
MPOBEPKAM. (1 ( 6+ H m«PAC""ATA». (16+) : OYKA», (1 ( 6+ 00.25 Hauwe kuvo. Mctopua © 23.59 «llyTb k MoGeae». (16+)  14.25 bonbluoii ckauok. (ratb  * 17.00 CokpoBuwa ¢ bettanm
: : p y ae». (164) :
: ' : Gonbuwoii mo6Bu. (12+) 3 01.00 «BO3BPALLIEHUE ¢ kuboprom. (12+) ¢ Xoto3: Cokposua ManbTbl.
e 3BE3MA R (< : OTP 03.25 «CENbCKARYYUTEND- ©  COPOHTA». (16+) : 15.50 0 caviom rmagwom. o & (124)
: : HULA». (0+) : 02.10 KEHA CTANIMHA». (16+) = BaXHO 3HaTb 0 Kpynax. : 18.00 PacuBer fpeBHUX LMBY-
: w : L L X L SRR L NI : (12+) nu3aumii. (124)
07.00 «CerogHa yTpom». (12+) : 06.00 YnétHoe Bugeo. : 06.00 22.35 «Mos uctopus». m p—— @ m t 16,40 Heropmn Gonesnei, - 19.00 Tpets neeca:Boru
m 01.15 «BUTBA 3A : (16+) y : (12+) : ¢ Nanxwarpus. (16+) ¢ uuyposuwa. (6+)
MOCKBY». (12+) : 06.20 MineanbHblin yxuH. (16+) : ([X1]10.10 18.00 «<BOJIb- 05.30. 01(.1121, ?4.20 Mathuya : 05.40, 07.&0 «Mawan !\?gn) 3 17.10 ctopuv 6oneswei. Fa-  : 20,00 B3nom KopoB: fAinockwi
. : : ews. (16+ < Beab». Mynotcepuan. (0+ cTpoauTeponorus. (16+) cynep-kog. (16+)
11.20 21.15 «OTKpbITbII : 08.00 Ytunuzarop. (12+) : HAA TPAMOTA». (16+) 07.40 Tacrporyp. Kapenua © 08.50 bapiue - Kpecroska. © 19,25, 05,05 Hanprémey 21,00 Banon konos: Morep-
a¢up». (16+) ¢ 09.00 Yrunusatop. (16+) : (IE)«3PABCTBYM (cy6TuTpbi). (16-+) E(164) P nomonora lews, (124) ¢ Has unsmusauus. (164)
13.20 «MockBa - GpOHTY». : 09.30 Yrunusarop. (12+) : U NMPOLLAW», (12+) 08.30, 09)-‘10 Ha) Hoxax (cy6-  : 10-20 «KNOH». (16+) : 19.50,05.30 Mcuxonorus. He- : 21.55 BoeHHble 3aBofbi: Ha-
: . : _ ™Tpbl). (16+ : epuan. bpaswmna, 2001r. ¢ Bposbl. (12+) poAHbIii aBTOMOGUND. (12+)
(16+) : 10.00 YnérHoe Bupeo. : m23'15 “AENOTACTPO 10.40, 13.20,15.10,17.00, - 11.50 Mactepllled: Mpodeccu- = 20.15, 03.05 TaiiubiMmosra. - 22.50 BoeHHble 3aBobl: Ouat
(EXE 15.05 <ONEPATUB- (164) : HOMA Ne1». (16+) 19.00,21.00 Yersipe ~ :  oHambi. (12+) D Ounbm 5. (124) S ndawncrsl. (124)
HbIV NCEBL0- : 12.00 KBH sipue. (16+) ¢ 16.10 00.10 «[lepeBepHu CBafibGbl. (16+)( ) : 16.10 (ﬂﬂe)CHﬂlOCb cBoeroTe- 3 21.00 O camom masHom.  : 23.40 Boesbie kopabu: [lpak-
R : : 12.10 [leBnunuk. (16+ ¢ na(16+ Mcopuas. Komy oW rpo3uT? 3 Kapbl BUKUHrOB. (12+)
HUM-2». (16+) : 14.00 «+100500». (16+) : NAacTUHKY». (16+) Y70 MOXKeET ObITb BaX- ¢ 20.00 «KJIOH». (16+) s (124) < 00.35 boesble kopabnu: 06pe-
18.55 «Muccna B Adranucra- : 16.00 OxoTHuKN. (16+) : 17.00 «Konnerwy. (12+) Hee BagbObl? Tonbko ie- = Cepuan. bpasunua, 20011, ¢ 21.55,22.25 BynbBToHyce! = ueHHble cyma. (12+)
He». (16+) : 18.00 Pewana. (16+) : 17.45 «bonbLwas ctpana: o1- BIYHMK! :22.00 [lom-2. Hogast m3kb. = dnuopbi 7-8. (12+) + 01.25 boesbie Kopabnu: Ic-
: : 23.00, 23.30, 00.00, 00.40 (16+) : 01.30 Hanpuémey ncuxonora. = MUHLbI M Kpeiicepbl. (124)
19.40 «Kog poctyna». (12+) : 19.00 OxoTHuKMW. (16+) : KpbiThe». (12+) « HE LLYYYs. (18+) 1 00.05 A cecusioc cBoeroTe- < Henio6umas pabora. (12+) & 02.15 CekpeTbl MBUAN3ALMM:
22.55 «Mexpy Tem». (12+) : 21.00 Pewana. (164) : PIET «<HAYANIbHUK Cepuan. Pocans, 2020, P ma(16+4) : 01.55 Mcuxonorus. (12+) : Topoga uumnepun. (12+)
m«VB KU3HU HAYANb- : 23.00 OnacHble cBa3u. (184) YYKOTKW». (124) 01.40, 02.20, 03.00,03.40  : 02.00 W3menbl (cy6utpbl).  : 03.55 Mepuuunckmiiksect.  : 03.10,04.00 Pacuset apes-
: .. : «COTH». (16+) (18+) Co(124) S HUX uvBMAM3aUMiA. (12+4)
HUKA YTOJIOBHOTO : 02.20 YnéTHoe Bupeo. : 01.00 OTPaxenue. [nasHoe. 04.45 «Hy, norogu! Kannky-  + 03.45 bapbiwna - Kpectbanka. : 04.40 OTkpoBeHHbiit pasrosop : 04.55 B3nom kopos: Ko ma-
\ PO3bICKA». (12+) (16+) (12+) )\ now. Mynscepuan. (0+) (16+) cnaxonorom. (12+) dum. (16+) J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA W cepuanbl (o+) AeTAM ntoboro Bo3pacta (6+) petam [o 6 ner (12+) ve
M0 HE3ABMCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pexomeHzyeTca nuuam Monoxe 16 nieT (18-+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

feTAm 70 12 net Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit 10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WM UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT




Ne 6 (254),

13 - 19 dpeBpana 2023 r.

YETBEPT, 16 ®EBPAAA

(o :

Qe e

" CﬂEll.MAﬂbeIM
PEMOPTAX

10.05 CneuuanbHblil penopTax.

20.30 «CnokoIHomM Houw,
manbiwmnl»

20.50 «15 net Tomy... Bnepen»

21.30 lana-KoHuUepT OTKpbI-
1A dectuBana «l0pui

LuA 13 3uMHero TeaTpa
Coun
\.02.00 «[lom nonApHIKoB»

bawmert - 70». TpaHcna-
i 01.25 «Xykos n Pokoccos-

00.00 CobbiTnA. 25-1 vac
00.30 04.20 «[NeTpoBka, 38».

(16+)

00.45 «Cnucok bepun. Xenes-

HaA XBaTKa HapKoMa».
(124)

ckuin. Cnyxunu aBa
ToBapuway. (12+)

19.45 [naBHas ponb | 1145 HAMAPHULbI».
1| 164) L (124) >
07.3010.00 15.00 19.3023.30 : 06.00 <HacTpoeHue» : 07.0008.3512.55 14.20 17.20
HoBocTu KynbTypbl : 08.05 «[loktop U...» (16+) : 19.50 HoBoctu
07.35 18.40 «McTopus XusHu» : «YBUUCTBA MO MAT- : 07.0514.2519.5501.00 Bce
08.20 23.20 Liper BpemeHn  : HULLAM-2», (124) Ha Mary!
08.30 «Xun3Hb 1 cygbba» : 10.40 «EBreHmii BecHuk. 06-  : 08.40 BuatnoH. Mpamas
(TX]016.35 «rNAAU MaHyTb cyabby». (124) : TpaHcALMA
BECEJNIEN» : 11.3014.30 17.50 22.00 Co- 10.05 13.00 CneumanbHblil
10.15 «Habniogatennb» : 6biTIA : penoptax. (12+)
11.10 23.50 XX Bek : [[N502.45 <HAMAPHULLbI». : 10.25 18.45 Oyt60n. 0630p.
{(E®1] «ONACHbIN : (16+) : (0+)
NOBOPOT» : 13.40 05.20 «Moti repoii». 11.30 «EcTb Temal»
13.35 A6conioTHbIN cyx (124) 13.20 «bonbLuoil XOKKeil».
14.15 «OcTpoBa» ¢ 14.50 lopop HoBOCTEN (124)
15.05 HoocTu. Mogpo6Ho.  : [ «CBOWY. (16+) 13.50 «Fa3npom - AeTam».
Teatp : 16.55 «90-e. Ypoku nnactu- Bopa: rpebna u cuh-
15.20 Mos nio6oBb - Poccua!  : Ky, (16+) : XPOHHOE NiaBaHuey.
15.45 «2 BepHuK 2» : [FXI«<noA NPUKPBITUEMY, : (04)
17.40 01.00 MuanncTb XXI : (16+) ¢ 15.50 «<Marus 6onbLioro
BeKa i 22.40 «10 cambiX...» (16+) croptan. (12+)
19.45 [naBHas ponb i 23.10 «AKTépCKMe Apambl. 16.20 KoHHbiin cnopr. (0+)
20.05 OTKpbITas KHUra : Cekc-cumBonbli». (124) : 17.25 bokc. (16+)

20.30 OyT60n. <bapcenoHa»

- «cManuectep [OHain-
Tegy. Jlura EBponbl. Pa-
yHA nnein-o¢¢. Mpamas
TpaHcnALMA

i 22.45 Oy160n. <lOBEHTYC» -

«HaHT». Jlura EBponbl.
Paynpg nneii-odd.
Mpamas TpaHcnAumA

CAHKT-METEPBYPT - nEH TB ?4

\

13.50 «ApanTayus».
(6+4)

23.40 «ANKAA XI3Hb».
(16+)

19.30 KXJ1. CKA - «Cn6upb».

Mpamas TpaHcnauma. (12+) )

07.1508.15 09.15 10.15 Bonb-
LUOW YTPEHHMIA dup.
(16+4)

11.15 20.00 «[eTepbypr - ro-
pog peLuernity. (12+4)

12.10 15.20 «<O6bACHAEM.
CMo6». (12+)

12.30 «[ynbc ropopa. (12+)

12.40 Manbie poguHbl. (6+)

13.1015.15 19.20 22.30 HoBo-
ctm cnopra. (12+)

13.15 «[y6epHaTOpCKMin KOH-
Tponb». (6+)

13.50 «ApanTtauus». (6+)

14.25 «3a06bITbll NONKOBO-
newp. (16+)

(X5 04.15 «TPIOKAYY, (16+)

18.45 «He kBapTupa - My3eii».
(124)

19.15 22.25 «busHec-Tetep-
oypr». (12+)

19.30 «Bpemsa cyTok. VHTep-
Bblo». (16+)

21.00 «Hauusa B pappope».
(6+)

22.40 03.00 CreneHb 3awuTbl.
(16+)

rYX{) <cPOMAH UMMEPATO-
PA», (12+)

07.00 08.00 20.30 23.00 02.00
«JleHTB24 AKLEHTbI».
(124)

07.4008.40 15.15 «J1leHTB24
AKTYanbHblIi1 pa3ro-
Bop». (6+)

(FXE «<AMEPUKAHCKUIA
DELYLLKA», (16+)

10.40 «BbixopHble Ha Kone-
cax». (6+)

{EKE «n060Bb
HA MUNTUOHD. (16+)

(EXE «4YXAfA KPOBb». (16+)

15.35 «bacTuoHbl Poccuny. (6+)

16.25 01.30 «[leno No». (12+)

17.15 «be3 cpoka faBHOCTUY.
(124)

{EXX 04.20 <MOCKOBCKAS
BOP3AA: NPOAOIT-
MEHMUE». (16+)

19.20 «KaBanepbl opgeHa
Anekcanppa Hescko-
ro». (12+)

05.10 «<6OMBA>. (16+)

EIE «MAOUA: UTPA HA
BbIXKUBAHUE>. (16+)

«QUKASA XKU3Hb», (16+)

«OCTPOB BE3EHUA»,
(124)

07.3508.10 08.35 09.10 09.35
10.10 10.35 «[one3Hoe
yTpo». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 22.00
«lpoucwectsusy. (16+)

11.10 «<Hauano gHs». (12+)

12.30 «Tenekypbep». (12+)

13.30 «[Jom coBeTOB». (12+)

14.30 «TailHbl pyccKoi Aunino-
matuu. Bek XIX». (12+)

15.15 «CepeauHa AHsa». (12+)

16.15 02.10 «Hayka u BoiiHa».
(16+)

17.30 <OcBoGOXAeHMe. (12+)

18.00 «Beuep TpyaHOrO fHAN.
(124)

18.45 «HeBnanMblii GPOHT».
(124)

19.15 21.50 «boneem 3a Ha-
wix!» (12+)

19.30 KXJ1. CKA (CI6) - «Cu-
6upb» (HoBocnbmpckas
06n.). Mpamas TpaHc-
nauns. (12+)

22.15 «lAtorun gHa». (16+)
23.45 «[eTepbyprckuin feTek-
TMB». (164)

01.30 «3gopoBbe». (12+)

J

JJ,ETCKVIE KAHAJIbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAJN

05.00 PaHHue nTawku. «Kape-
bl baganamy». (6+)

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «Kpait bebuc. Bonwe6-
Hble CNé3ku». (0+)

07.40 «Cynep MAY». (0+)

10.15 «[leTpoHuKe». (0+)

10.45 «Mactepckaa «Ymenbie
pyukw»: Kykypy3a». (0+)
3HaeTe, uto KpuBopyuka
NOBUT TaK e CUNbHO, Kak
MacTepuTb BCAKME LITYuKu?

natb KyKypy3y, KOTopyio He-
BO3MOXHO byA€T 0TANUUTL
o7 HactoAwweii! Mactep Ona
MOMOeT eil 0CyLLeCTBUTb

3a/lyMaHHoe - B HOBOM Bbl-

CKas «Ymenble pyuKm»!
11.00 «Tpu KoTa. (0+)
12.55 «Cynep10». (6+)
13.20 «/lukue ckpuuepbl!»

(6+)

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+)

14.10 3nBuH n bypyHAyKN».
(6+)

15.20 «[lpakowms». (0+)

17.55 «LlapesHbi». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoii Houn, Ma-
nbiwnt» (0+)

20.45 «Huk-n3obpetatenby.
(0+4)

22.00 «beH 10». (12+)

22.25 «Hy, norogu'» (0+)

23.10 «fepou [ymxurcy». (6+)

23.20 «Ymu Xpym». (0+)
Cepuan 0 BKYCHbIX NpHKNI0-
YEHWAX ABYX 00aATENbHBIX
Lipy3eil-MOHCTPUKOB.

00.10 «/cTopus 306pete-
Huit. (0+)

01.30 «Kawa-manavwa. (6+)

01.45 «Manbiwapuku». (0+)

@.ZS «bap6ockutbi». (0+)

PasbirpbiBatb cBoUX Apy3ei!
B 3107 pa3 oxa pewwna cae-
: 10.25, 14.25, 22.55 «Mpocto

nycke nporpammbl «Mactep- ¢

: v o7 IS

: 06.00, 14.30 «(mewapukmy.

(0+)

 07.00,12.00,16.00 <Bpewa

Manblweii». (0+)

: 08.00, 13.00, 21.00 «bapbo-

CKUHbI». (0+)

: 08.25 «Moi Mup. Moém Bue-

cte». (0+)

: 08.30,13.25,20.20 «Mausa

1 Meageab». (0+)

: 09.00, 00.00 «Bonwe6Han

KyxHs». (0+)

: 09.30 «llpocTokBaLMHO». (0+)

10.00, 14.00, 17.30 «Qukcu-
Kn». (04)

0 BaxHom. Mpo Mupy u lo-
wy». (0+)

$10.30,20.00 Jlyntuk». (0+)
¢ 11.00 «lepoitunkm». (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-
Muwwku». (04)

¢ 15.00 «To6or. [leTekTuBb! a-

NaKTUKW». (6+)

: 15.30 «JuHoCutu». (0+)

: 17.00 [lpy3bs Ha Bce BpeMeHa.
13.45 «MHouHuTn Hagon. (64) ¢
: 18.00 «MoHcuku». (0+)

. 18.45 «Mopuku [lopuku».

«06e3bAHKM. (0+)

(0+)

$19.00 «Jleou Tr». (0+)
. 20.55 «MawmHbl ckasku».
15.30 «[lpocTokBaLwmHo». (0+) *

by, (6+)

¢ 22.00 «Cynep 10. (6+)
+22.25 «Cmewapuki. Mnx-

+ 00.30 «Cka3ouHblit naTpynb».

(0+)

¢ 01.00 [py3bs Ha Bce BpemeHa.

«JleTyunii Kopabnb», «Ce-
cTpuLia AneHyuka u bpared
IBaHywKa». (0+)

05.30 «Po6oTbl-noesga», «fo-
BopALmii Tom: lepou».
Mynbtcepuansl. (6+)

07.10 «[puknioyeHna Am Ha-
ma». Mynbrcepuan. (6+)

07.50 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

08.20, 03.55 «TAKIE PA3HbIE
BNU3HELbI». (16+)

10.00 «CMELIAHHBIE». (16+)

12.05 «MCTOPVA CEMbU
BNYM». (12+)

13.45 «HEBO3MOXHOE. (16+)

15.35 «BO BNACTU CTUXUM».
(18+)

23.05 «HTO CKPBIBAET JI0Xb».
(16+)

00.35 «Cmypduku: 3atepanHad
ZAepeBHa». Mynstdunbm. (6-+)

02.05 «CMELLAHHDIE». (16+)

01.05 «HEBECTA JIHOBOW LIE-
HOW». (16+)

03.35 «KEHUX». (12+)

05.10 «BAHIUTKM». (16+)

06.50 «30/10TOM PEBEHOK».

04) (16+)
< 21.25 «Hy, norogw! Kaxuky- 08.(3156:;0%'“ MACTONED.

10.15 «OfIbIV MUCTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

Koap. (0+)
: 23.00 «JleTatolLivie 38epit». MUCCHA KNEOMATPA».
C04) (12+)
¢ 23.30 «benkau (Tpenka. 13.50 «KAK A CTAN PYCCKIM».
1 030pHas cemeiikar. (0+) (16+)

15.40 «f XYQIEH». (16+)

17.35 «3BOMMOLNA. (12+)

19.30 «3HAUUT, BOMHA».
(16+)

21.15 «CECTPUYKA BETTI».
(124)

. 01.35 «Manbiwapuky nayt

B JIeTCKIi cagy. (0+)

J

$2y7v1000 Tv1000 A

: 05.30 «Cmewapuki», MynbT-

17.20,18.10 «MEPTHy. (12+) :
19.00 <TUXAA TABAHb». (12+) *
21.00 «C MEHA XBATUT». (16+) :

) )2 A KnHOKOMEAWA B

: 06. 00 «KEHUX CTOrO CBETA.

23.20 «[IOM CTAPAHOPMATTb-
k HbIMU ABNEHUAMM». (164) <

cepuan. (6+)
an. (6+)

an. (6+)

£ 07.25 (TEPPUTOPHA. (124)
£ 10.05 GEWTETPACEHME». (12+)
© 1155 ALLINCLUSIVE, M~

BCE BK/IOYEHOM (16+)

 13.35 «OCTPOB BE3EHHD.

(124)

: 15.05,03.35 «MOJ NMANA

HETOJAPOK>. (6+)

: 05 55 «byka. Moé nobumoe uy- :

06.05 «Tpy Kota». Mynbrcepu- =

:06.50 «Oukcukiy, Mynbrcepu-

auwex. Mynstounbm. (64)
(TponTiBas LapeBHa cbe-
ana u3 ABOpLi Ha MONCKN
NpUKNioYernii. ... U Ha-
wna ux!

:07.30 «Tpu Gorarbipa n Mop-

kot Llapb». Mynbtdunbm.
(6+)

08.50 «Tpw boratbipa 1 Ha-

CNefHILA pecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

: 10.25 «Tpu Goratbipa 1 KoHb

: 17.05, 18.00 «OTYMM». (16+) °

19.00 «MYKYUHA CTAPAHTH- :

Eil». (16+)

20.30 «/IEHb BbIBOPOB». (16+)

: 22.45 «JIEHb BbIBOPOB-2».
(124

:00.35 «/IEHb JIYPAKA». (16+)
$02.05 «BE3YYUI CNYYAW».

(124)

£ 0650 [TEC GAPBOC 1 HE-

0BbIYHbIA KPOCC>. (12+)

: 06.55 Mynbtdunbmbl. (0+)
: 07.55 «TPUALATb NEPBOE

MOHA». (12+)

: 10.25 BEPHBIE IPY3bfh>.

(124)

MONBUTE C110BO. (12+)

15,15 CHEUCTIPABYIMbIV

JITYH». (124)
(124)
(16+)

(12+)

00.55 «CEMb CTAPVKOB 1 0J1-

HA JIEBYLLKA». (124)

Ha TpoHe». Mynbtdunbm.
(6+)

Kro 6b1 Mor npegcTaBuTh,
410 0/IHAXb! KOHb K0nuii
11 KHa3b nomeHsoTcA me-
cTamu. ...

: 12.00 «BAJIABOSI-5». (16+)
¢ 15.50 «CBATbl». (16+)

£ 2230 «bANABON-4». (16+)
¢ 02,05 «[IETEKTUBbI». (16+)

OEHMKC [H
nAiocC KuHo K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 <OBPYYA/b-
HOE KOTbLIO». (16+)

BAUIPbI». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «[PAX-

£ 12.10 O GEAHOM [YCAPE3A-
11.45 CACTEPUKC /I OBENMKG:

: : 15.00, 23.00, 07.00 «BCEIJA :
: 16.40 «OMACHO [N KU3HMI» :

* 18.20 «TA/HbI CIEACTBUA-4». *

TIAHUH HAYATIbHMKo. (16+) :
: 14.00,22.00 [TEPBOE MPABY-

110 KOPOMNEBbI». (16+)

TOBOPY «BCETIA». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wa, 2003 r.

2 06.00 «CE[IbMOE HEBO».

£ 20.00 <GOMbLIAA NEPEMEHA.

02.10 «HEXJAHHO-HETAJAH-

HO». (12+)

(16+)
Cepuan. [letekTuB, Poccus,
YkpanHa, 2006 r. B ponax:

Onbra Cytynoea, Anekcangp :
: 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

Jazapes, Anatonuit Ao-
CKuH, H0puit Llypuno

05 00 «MaLua 1 MenBeab»,

«Matwa n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLKIHbI
CTpALLMAKY, «MalLnHbl
CKa3Ku». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30,

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cy6TuTpsi). (16+)

20.20, 21.10, 22.00, 22.50

«(BEPXbECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbi). (16+)

: 23.45 (y66ota News 2023.

(16+4)

00.00, 01.10 boruus wonuHra

(cy6TuTpbi). (16+)

2 02.10 «OTTEMENbo. (16+)
+ 02.55 «byba-3». Mynbtcepuan.

(0+)

: 04.15 «Byba». MynsTcepuan.

(0+)

04.30 «Mawa n Meageab».

Mynbrcepuan. (0+)

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

08.05 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

1130 «KYXHA». (16+)
: < 17.00 «BOPOHMHbI». (16+)
+ 12.00, 20.00, 04.00 «KOPOJIE- :

KocTa HakoHe Ob&T Kyna-
KOM 10 CTOTy U TOBOPUT, 4TO
Tenepb OH r11aBa ceMbM, a He
Hukonait. Bot Tonbko Bme-
CTe CMPUBMNETNAMMN Ha HO-
BOTO BOXaKa ynana 1 0TBeT-
CTBEHHOCTb, 10 KOTOPOIA OH
ABHO eLyé He opoc. ..

: 21.55 «MONOAEXKA». (16+)
2 00.40 [laéwib monoaéxo! (16+)
: 02.00 «PAHETKM». (16+)

2 04.20 «Oukaukm». Mynbtcepu-

an. (04)

: 04.55 «llapesHbi». MynbTcepu-

an. (04)

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 Pacckaxu mHe o bore.

(6+)

05.40 «[EPBASA MEPYATKA».
(0+)
CCCP, 1946

07.10 MynbTdunbmb
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 CBatble Lenutenu. (0+)

11.05 Mpamad nunua. OteT
CBALEHHNKA (CYOTUTPbI).
(12+)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

EﬂﬁE CMAC :

: 16.00 Munurpum. (6+)
: 16.50 «OTLbI U IEADI». (12+)

$ 18.35 «- XOPTULIA». (6+)
2 20.00 Beuep Ha CMACE. (04)
+ 22.00 Kpect Haj «A30BCTa-

: 23.05 Mpamas nunus. OTeet

: 23.35 (BatbiHy Poccum. (6+)
¢ 00.35 [lenb Matpuapxa. (0+)
: 00.50 B nowckax bora. (6+)

< 01.20 Mpamas NAHIA XU3H.
12.40 MpocTble uypeca. (12+)
< 02.15 Bcrpeva. (12+)

¢ 03.10 Beuep Ha CNACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

16 cheBpans

2 15.00 Adranuctan. 3a gpyru
Bos. (0+)

(CCP, 1982 . B ponax: AHa-
Tonuit ManaHos, BaneHTux
CmupHUTCKMiA, Anekceii ficy-
noBuy, lanuHa Monbckux

nblo. (16+)

(BALLEHHNKA (cy6TUTPbI).
(124)

(16+)

=

Cepmuua maconycTtHas. [nac 2.
Monpa3aHcTBo CpeTeHus focnogHsa.
Mpass. CumeoHa boronpuumua n AHHbI

«

MwunocTn Boxunein HNYTO TaK He Npu-
B/IEKAET Ha ylly, KaK UCKYLWeHUs, 1
0COBEHHO HAaHOCMMbIE U Hanaraemble BO Bpe-
MSA CKOPOU 1 HYKAbI».

ef, AapuaHa, Bacunua npecsu-
Tepos, NpMy. Bnagumupa, my. Muxauna.

npopouuubl.

PasHoan. Hukonas, ap-

% xuen. inoHckoro. Mpop.

| Azapuu. Muy. Manus, [in-
| opopa, KnaBanana. Mu.

~ Bnacusa Kecapuiickoro,

. nactyxa. Muy. AgpuaHa un
. EBByna. bare. kH. Poma-
Ha Yranyckoro. CeT. Cume-
OHa, en. [onouykoro, en.

. Teepckoro. CBT. rHaTtua
4 Mapuynonbckoro. Cymyy.

MocTa Her.

[pn. AsBa [lopodeit j
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19.45 «[Mone uypec».
(164)

. NEPBbIA

21.30 «Hy-ka, Bce Bmectel»
(124)

mﬂi

02. 50 «HEBCKI/II/I I'IPOBEPKA
HAMPOYHOCTb». (16+)

!
i/ (8

09.00 «100 mecT, rae noecTb».
(16+)

13.00 @KYKW».
(16+)

"
,E[OKI:"MEHTAH]:HHFK
NPOEKT

09.00 «[loKymeHTanbHbii

npoek. (16+)

05.00 Tenekatan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HosocTu (c cybTuTpa-
Mn)

09.20 Mpembepa. «AHTU-
Oelik». (164)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 NHdopmaLMOHHBII
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cybTUTpa-
)

12.15 15.15 16.50 UH¢popma-
LIMOHHDBIN KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

16.00 <My>xckoe / MeHcKoe».
(16+4)

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTnTpamu)

18.40 «YenoBek 1 3aKOH»
¢ Anekceem lNumaHo-
BbIM. (16+)

19.45 «lone uygec». (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.45 «fonoc. letu». 10-i
t06MNeNHbI Ce30H.
Npamoii a¢up. (0+)

YERI «<KAK BbITh XOPO-
LLEN XKEHOW», (16+)

Q1 .20 Mopkact.J1a6. (16+)

¢ 05.00 Ypo Poccum

: 09.00 Becin. MecTHoe Bpema
: 09.30 Yrpo Poccun

¢ 09.55 O camom rnaBHoOM.
(124)

: 11.00 Bectu

© 11.30 «60 MUHYT». (12+)

: 14.00 Bectn

: 14.30 Bectu. MecTHoe Bpema
: 14.55 «Kto npotne?» (124)

: 16.00 Becu

: 16.30 «Manaxos». (16+)

© 17.30 «60 MuHYT». (12+)

: 20.00 Bectn

i 21.15 Bectu. MectHoe Bpems
¢ 21.30 «Hy-Ka, Bce BmecTel»

: (124)

i 23.55 «YnbibKa Ha HOub».

: (16+)

: [JKT «<MENOAMA HA IBA

: FOJIOCA», (124)

LKA 4719 HAX 0BOUX [IEHD.
Wx BCTpeya npoucxoauT B

3ArCe, rae 06a opopmnatoT

paseog.
: (YRI «IMYHOE BENO».
(124)

: 04.57 MepepbiB B BeWaHum

B CAJLKMP. (16+)
i 06.30 «YTpo. Camoe nyvee»,

: 08.00 «CeropHs»

: (T¥E «AENDTA», (16+)
: 10.00 «CeropHs»

. [[EH «AENbTA», (16+)
* 13.00 «CerogHs» :
i 13.25 «Ype3BbluaiiHoe Nponc- :
: ¢ 14.15 Ypanbckue nenbmeHu.
© 14.00 «MecTo BCTpeum» :
: 16.00 «CeropHs»
:16.20 «CeropHsa B CaHKT-

: 16.45 «[IHK». (16+)

© 17.55 «¥pgn meHs». (12+)
: 19.00 «CeropHs»
:19.20 «CerogHs B CaHKT-

: KL <HEBCKMWI: IPOBEP-

(16+)

wecTeue»

Metepbypre»

Metepbypre»

: X «AKYLUEP». (16+)
: PPXTL <MENBHUK>, (16+)

WpwHa v Cepreit 3HaKOMAT- 23.50 «CBos npaspa» ¢ Poma-

CA ApYr C ApYrom He B yy- ¢ :
e ’ : 01.30 «3axap MpunenuH. Ypo- :

Hom ba6asaHom. (16+)

Ku pycckoron. (12+)
01.55 «KBapTupHbIn BONPOC».
(04)

KA HA MPOYHOCTb».
(16+)

06.00 Epanauu. (0+)
: 07.00 JlyHTK». (0+)
(EXT) «UBAHOBbI-

WBAHOBDI>», (12+)

09.00 «100 mecT, rge noecTb.

(16+)

: XK «MPABUNA CHEMA:

METOJ XUTYA», (12+)
(E¥E «X3HKOK», (16+)

(16+)

: 14.40 Loy «Ypanbckux nenp-

meHen. (16+)

: PN «<MPEANOMEHUED,

(16+)
Mapraper TelT - 6u3Hec-

BYMeH, [MaBHblil peflakTop

KHUKHOTO 13[aTeNbCTBa.
SHppto MakcToH - eé nog-

UMHEHHBIN. Bopyr 06Hapy- :

XmBaeTcs, uto Maprapet
yrpoXaeT Aenoprauns Ha
POAVHY.

. [(JXQ «KTO-HUBYAb

BUAEA MOIO
AEBYOHKY?» (18+)

© 02.45 [laéwib MOROAEXb!

(164)

© 04.00 «6 kappoB. (16+)
05 30 «<MynbTgunbMbI».

(0+)

07.00 «OpHaxabl B Poccun.

Cneupanmxect». (16+)

09.00 «KoHdeTKa. (16+)
¢ 11.00 «OgHaxabl B Poccnm.

(16+)

. [EXT) KYKM». (16+)

MapadoH nepBoro ce3oHa
cepuana o TPEX MOCKOB-
CKIX aNTULLHMKAX, KOTO-
pble NoNagioT B ryxyio
LEPEBHIO.

21.00 «Komepn Knab». (16+)
: 23.00 «Stand up». (16+) :
: Mpembepa! KynbToBoe Wwoy

: 14.00 «<HeBepoATHO MHTEpeC-
BO3BpaLLaeTca B 3dup C Be- :

Zywmm Anekceem LLepba-
KoBbIM. KoMK 06bsBnAeT
CBOMX KOIEr 1 06LLaeTca

C NPUCYLLEN eMy HaUBHO
VPOHMEN, Kyuel NcTopuin
113 XU3HW 1 GUPMEHHBIMN
MMNPOBU3ALNAMM.

: [JXT «CEKC B 5O/IbLIOM

FOPOJAE™. (16+)

¢ 02.35 «Mmnposusauus».

(16+)

04,05 «Comedy Barm. (164)
: 05.35 «OTKpbITbIi MUKPO-

¢oH». (16+)

05.00 18.00 «Camble LwoKuUpy-
06.00 «C 60apbIM yTpOM!»
09.00 «[loKyMeHTanbHbliA
11.00 «Kak ycTpoeH mup».

© 12,00 16.00 19.00 Urpopma-

13.00 «3aragku yenoseye-

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

c ny6nukoi 8 3ane u spure- 1700 «TaitHbl Yanmak».

NAMU Y 3KPAHOB. KoHeuHo,  :

: IXI] «<FORD NPOTMB

 23.00 BoiiLjoBcKuii Kny6

| [TXI«24 YACA
YT <3ANIOKHUK-

fowue runotesbi». (16+)
(164)

npoekT. (16+)

(164)

Li'OHHas nporpamma
112.(164)

ctBav. (16+)

Hble uctopumy. (16+)
cKu». (164)

(16+)

FERRARI», (16+)

PEH TB. Cynepcepus.
M. PomaHkeBuy - C.
Kasanapw. Mpamas

TpaHcnauua. (16+)

HA XKN3Hb», (18+)

U3rom», (18+)

_J

‘A

(KT «<BYMEPAHI. (16+)

¥T) 13.20 <PbICb». (16+)

15.00 BoeHHble HoBoCTW. (16+)

{FXT «6EPEM BCE HA
CEBA». (124)

IR «LLENb BUXKY», (16+)

wu» (16+)
23.00 My3bika+. (12+)
(IRTY «KOnbLio U3
\_ AMCTEPAAMA», (12+)

2200 «3apaBCTBYiiTe, TOBAPU-

© D

© 06.30 Mo genam HecoBepwe-

E 06.15 «<MynbTdunbmbl», (0+)

(Y&T 09.30 13.30 18.00 © 08.00 OXOTHWKM 3a NpuBUAe- : HoMeTHUX. (16+)
«[NYXAPb: BO3BPA- : HuAMN. (16+) : 08.25 Jlaaii passepémcal (16+)
LWEHUE». (16+) : 09.1510.3511.45Y1penHue  : 09.30 Tect Ha oTuoBCTBO. (16+)

09.00 13.00 17.30 «M3BecTua». : raganua. (16+) : 11.30 MousTb. MpocTuTb. (16+)
(16+) : 09.30 10.40 16.45 «Cnenas».  : 12.30 23.30 «Mopyav. (16+)

XL «CNER». (16+) (16+) : 13.00 00.05 «3Haxapka». (16+)

23.10 «CBeTckas xpoHmKkar.  : 11.1511.50 3Hakm cygpbbl.  : 13.3500.35 «BepHy nio6umo-
(16+) (16+) ro». (164)

00.10 OHu noTpACAn Mup. : 12.20 Muctuyeckue nctopuu. : 14.10 23.00 «fonoca ywepwux
(124) (16+) pyw». (16+)

(5 02.10 03.20 04.35 : 13.30apanka. (16+) : ([Tl «<HEYAAHHAA
«BEJINKONEMNHAA  : 14.30 BepHysBwmecs. (16+)  : JIIOBOBb». (16+)
NATEPKA-5». (16+)  : 15.40 Bpaun. (16+) : [FXT0 «XPYCTANIbHAS

(TEE 02.45 04.00 «<BENNKO- : [FEI] «POBOKON>. (16+) : KOPOJEBA. (16+)
NEMHAA NATEPKA-3», 5 m«ﬂ, ANEKCKPOCC», (16+) : (ICH «AONTAA AOPOTA».
(16+) «YUCTUNDLLYMKD, (16+) : (16+)

K ! [N TP

(EXE 13.45 15.05 «OMEPA- ; 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+) «BOJIbHAA
TUBHBIN NCEBAO-  : 06.15 geanbHbiit YXUH. (164) : TPAMOTAY. (16+)
HUM-2: KOA BO3- : Natepo yyacthukos xogat : 10.10 16.10 03.15 «Hacnegue
BPALLEHUSA. (16+) BpyrKApyry BroctmHa — : Lekcnmpa. (12+)

09.00 13.00 18.00 HoBocTu 38aHbiih yxuH, e npobytot TR «BbICTPEN B CMIMHY».
JHA. (‘| 6+) 6mona, NPUroToBNEHHbIE (]2+)

(FEE «<KOHTPYAAP». (12+) X03ANHOM Beuepa. 15.10 <Ha npuéme y rnaBHoro

: 07.00 Yrunusartop. (16+)

: 09.00 Ytunusarop. (12+)

: 12,00 lopoxHbie BoitHbI 2.0.
: (16+4)

: 13.00 lopoXHble BOIAHbI.
(164)

: 16.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

: 19.00 Pewana. (16+)

: 23,00 OnacHble cBa3n. (18+)
: 02.20 YnétHoe Bupgeo. (16+)

15.55 «bonbluas cTpaHa: Tep-

17.00 «BcnomHuTb BCé», (12+)
. [EFH <HAYANIbHUK

PR «CTAPLUMIA CbIH»,

23,15 «CBeT 1 TeHM, (124)

. PENT) «TOPOJ} BOTA». (18+) Y,

Y o)

Bpaua». (12+)

putopuA TanHy. (12+)

YYKOTKW», (12+)

(124)

noau, COBbITI/IFI NCTOPUA

05.05 «bPATAHBI-4». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTyn

10.10 «Mrpa B kuHo». (12+)

epHuTe! (16+)
buTa 3a bynywee. (16+)
ncropum. (16+)

(16+)
18.50 Cnatoe 3BeHo. (12+)

Kit. (0+)
21.25 «AKCENEPATKA». (0+)

(12+)
00.45 «KATANA». (12+)
02.05 «BENbINA KIblK». (0+)
03.25 «[ABPOLLI». (0+)
04.35 «LLUKOJA BbIXIBAHMA

TPEMA JIETbMW B YCIOBK-
AXKPU3NCA». (12+)

05.00, 02.50, 04.45 MNatHuua
News. (16+)

08.20,09.30 Ha Hoxax (cy6-
HTpbl). (164)

10.30 butsa wedos-2 (cy6u-
pbl). (16+)

12.50 «YACTIVK». (16+)

14.50 «HACTIMK-2». (16+)

16.40 «bE3YMHbI MAKC: [10-
POTA APOCTH. (16+)

19.00, 19.20, 19.50, 20.10,
20.30 «/1YPLIOM». (16+)

21.00 «HACTINK-3». (16+)
Tepmanna, CLUA, 2007 r.

NCTOPUA». (16+)

Kurait, loHkoHr, 2004 .
01.00 «QYEHb OMACHAA

LITYYKA». (16+)

13.15 [lena cyne6mbie. lenbru
14.05,16.15 [lena cynetHble.
15.15 [lena cype6Hble. Hoble

16.45 Muposoe cornavetue.
19.45 «CTAPUKU-PASBOMHI-

23.05 «PA B YETBIPE PYKI».

%

: 05.40,07.00 «Mawa u Meg-

22.40 «HOBAA MOMMLIEVICKA]

@.10, 03.50 «COTHA». (16+) :

dﬁ@é{ nosena HEY pokTtor B I-I VIASAT HISTORY

:04.20 «[lyb k Mobege». (16+)
: 05.20 «CONJATUK». (12+) :
: 06.40 «OCBEJOMNEHHBIV UC- ¢
: 06.55, 13.55 MeanumuHckuii
10.20 «3AYAC 10 PACCBETA». :
: 07.40, 08.05 Vctopu bones- -
¢ 09.30 PacueT ApeBHUX LUBI-
: 08.35 0 camom rnasHom. Yto  :
< 10.30 [IpeBHue Hebeca. (6+)

: 11.30 B3nom KoaoB: AnoHckuii

TOYHMK B MOCKBE». (16+)

(16+4)
1946 rog. JeitteHaHT [leHnc
Kypasnés Bo3BpaLLiaeTca K

MUPHOI XVI3H 1 yCTpauBa-
eTeA Ha Cy6y B MAMLIMKO.
: 09.25,14.45,00.40 Mox-

Ero HauanbHuK - maiiop LLly-
MeliKo no npo3suLLy «(ata-
Ha» - YenoBeK C TAXKENbIM
XapaKTepoM, HO pelLieHs

NOCTaBNeHHbIX 33a4 06U~
BaeTCA Mio6oif LieHoiA. Mypas- *
: 10.45,02.00 10 peweHuii

NEB NOABNAETCA B KOMaHJe
KaK pa3 BOBpeMmA: B ropoae

opyAyeT 6aH#a NpecTynHuKka

no npo3guLy Knevy.

(16+)
BPATA» (16+)

Benb». Mynbrcepuan. (04)

08.55 BapbiwHa - KpecTbaAHKa.

(16+)

£ 10.00 <KNOH>. (16+)
: 11.55 Mactepllle: Mpodeccu-

oHanbl. (12+)

* 16.35 butea3aTeno. (16+)
: 20.00 «KJIOH». (16+)
© 22.00 Jlom-2. Hoas Xu3Hb.

(16+)

< 00.00 f cTecHscb Boero Te- -

na. (16+)

:02.00 V3menbi (cy6TUTpbI).

(18+)
/ipuHa MuHeeBa 1 TatbAHa
Burorpanosa 06bABNAIT
U3MeHaM BOIAHY.

¢ 03.45 bapbiwa - KpecTbAka.
(16+)

: 06. 00, 12.10, 18.10, 23.45
: 0camom rmasHom. lepenom :
¢ 06.45 BoenHble 3aBoabl: Ouat

weiikv 6egpa. (12+)
KkBecr. (12+)
Heil. (16+)

BAXHO 3HaTb 0 Kpynax.
(12+4)

HO /I OCTAaHOBWTb G0Ne3Hb
Anbureiimepa? (12+)

: 10.20, 01.30 OTKpoBeHHbIit

PasroBop C nNcMxonorom.
(12+)

nokTopa Kaprawésoit. VK-

Bynb B ToHyce! (12+)

: 13.05 Hanpuéme y ncuxonora.
: 17.00 CokpoBuua c beTtann

Newb. (12+)

* 13.30 Mcuxonorus. (12+)

: 15.35 0 camom rnagHom. co-  :
puaz. Komy oH rpo3ut? (12+) :
* 16.30 TaitHbl Mo3ra. (12+)
- 19.05,05.05 OTKpoBeHHbIi

PasroBop C HyTpuLMono-
rom. (12+)

: 19.30, 05.30 10 pewweHnit
pokTopa Kapraweésoit. Ma- -
: 20.55 B3nom kopoB: Kog, ko-

cronekena. (12+)

: 20.00, 02.25 Ha npuéme y

noktopa MansaBuHa. Bo Bce :
: : 21.55 BoeHHble 3aBogbl: Konbt
+ 20.30, 02.50 370 neuurcs. He- -
¢ nocnywHblii pe6gHok. (12+) :
: 21.00 0 camom rnagHom. Jle-  :
: 23.40,00.30, 01.25 boesble

nérkue. (12+)

KapcTBa, KOTOpble BPeaAT
ceppuy. (124)

21.55,22.20 Bygp B ToHyce!

Snuzopbl 9-10. (12+)

22.50, 23.15, 03.20, 03.45

310 neyntca. MoCTHCYNbT.
(124)

04.1 5,04.40 bonbLuoii cka-

Yok. (12+4)

f 06 00 BoeHHble 3aBojibl: Ha-

¢ 07.30, 08.30 CokposuLLa

: 12.25 B3nom KopoB: llotepaH-
: 13.25 Boesble kopabu: [ane-
< 14.20 boesbie Kopabnu: 3anvs

< 15.15 boesbie kopabmu: Wryp-
¢ QunbTpatusHblil pak. (12+)
: : 11.15,11.40,17.15,17.45
: 23.59 dlytb k Mobege». (16+)
B : 01.00 «HECOKPYLUMMbBIV».
OT OMHOKOW XEHLLUMHBI C
*02.20 «ATUTBPUTALIA «BEI

: 16.05 CokpoBua ¢ betTaxn

: 17.55 [lpesHue nebeca: B no-
19.00 [IpeBHue Hebeca: Hawe

< 20.00 B3nom kopoB: Kop 6aH-

02.10 CekpeTbl LBUNU3a-

: 03.05 PacuBeT ApeBHIIX LBI-

: 04.00 [lpesHue Hebeca. (6+)
: 04.55 B3nom kogo8. (16+) /

POAHbIi aBTOMOOUND. (12+)
1 dawmctbl. (12+)
c betTanu Xbio3. (12+)

nmzauuit. (12+)

cynep-kop. (16+)

Has umunu3aums. (16+)
OHbl 11 Kopcapbl. (12+)
Jleiite. (12+)

moBble amduéun. (12+)

Xbto3: Cokpoua lbpan-
Tapa. (12+)

Xbto3: CokpoBuLLa cpean-
3eMHOMOPCKIAX OCTPOBOB.
(124)

CKax LenTpa. (12+)

MeCTO BO BCeIeHHOM. (12+)

Ibl. (16+)

TOpblil Bbiurpan lepByto
muposyo. (16+)

1 Kanaiunukos. (12+)

22.45 BoeHHble 3aBofbl: Pa3-
pylwuteny nnoTuH. (12+)
Kopabnu. (12+)

unn: Imnepua n anupemus.
(124)

nm3aunit. (12+)

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W cepuanbl (o+4) ZAetAm nioboro Bo3pacra (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuam Monoxe 16 1ieT (18+) He peKoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT
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15.05 Mucbma 13 npoBUHLMK 17.50 CobbiTiA 07.00 Hosoctn
07.3010.00 15.00 19.30 23.40 : 06.00 <HacTpoeHue» : 06.30 «BHe nrpbi».
HoBocTu KynbTypbl 11.50 «[TOPTPET (12+)
07.35 «AcTopus xun3Hn» : NIIOBUMOTO», (124)  : 07.0008.35 17.20 22.35
08.20 LiBeT BpemeHu : 11.30 CobbiTus HosocTn
08.30 «Xun3Hb 1 cygbba» . [P 15.05 «<NPU3PAK ¢ 07.05 14.45 19.25 22.00 00.45
16.10 «<FNAAN : VE3[JHOTO TEATPA», : Bce Ha Mary!
BECENEM» : (124) : 08.40 buatnow. Mpamas
10.20 LleneBpbl cTaporo KuHo : 14.30 Cobbitns : TpaHcnAumA
11.35 Bonblue, yem no6osb  : 14.50 lopog HoBOCTeI 10.20 OyT60n. EBpOKY6KM.
12.20 iHeBHUK XVI 3umHero  : 16.55 «CnegctBue Begét KI'b. 0630p. (0+)
MeXayHapoaHOro : LinnoH Ha munnnapg 11.00 «EcTb Temal»
dectmBana uckyccte gonnaposy. (12+) 12.25 Xokkeit. «Tonnap» -
8 Coun ¢ 17.50 CobbiTns «CranbHbie Jlncbi».
12.50 BnacTb dpakta : [FXE «BEFNEL. (16+) YemnuoHat MXJ1.
13.35 3abbiToe pemecno» ;I «BAPC U NIANIbKA», MpAmasn TpaHcnAums
13.50 OTKpbITas KHura : (124) 15.50 OyTH0n. EBpOKY6KNY.
14.15 «Ky3bma MetpoB-Bog-  : 22.00 «B LieHTpe cobbITHii» € 0630p (0+)
KNH» : AnHoii MpoxopoBsoii
15.05 Mucbma u3 nposuHun  : 23.00 «[PuIOT KOMEAUAHTOBY.
15.30 «3HUrma» (12+)
17.15 Muanuctbl XXI Beka : «CTAPLLAS XEHA»,
18.45 «Llapckas noxa» (124)
19.45 «CmexoHOCTanbrusy ¢ 02.10 «[MeTpoBkKa, 38». (16+)
20.20 JIHWA XN3HKN i 02.25 «3aKOH U NOPAROK».
XIKE «JIAPEL, MAPUU (16+)
MEANYU» : 02.50 «tOpwin Fanbues. O6an-
22.45 «2 BepHuK 2» Aetbh (124)
(TXTY «roCnOAWH PUNYA» : [EXT «BYAHUW YTOJIOBHO-
01.45 <Uckatenun» : 0 PO3bICKAN. (12+)

17.25 Munu-¢yT60n. «C11-
Hapa» - «CnbmpsaK»,
YemnuoHat Poccun.
PARI-Cynepnura. ps-
Mas TpaHcnAuusA

19.50 HosocTu

19.55 MpodeccnoHanbHbIit
60kc. M. Magues - 3.
Myueta. PRAVDA. MNpa-
Mas TpaHcnAayuA

© 22.40 GyT60n. «Caccyono

- «Hanonwy. Mpamasn

nEHTB?4

78

~
78 KAHAN

18.40 «3anor ycnexa.

METEPBYPT m

17.35 «OCTPOB BE3EHUA».

19.15 «OTKpbITas cTyama.

(124) j (124) J Hepens». (12+) >
07.1508.1509.15 10.15 bonb- : 07.00 08.00 20.30 23.00 02.00 : 07.30 08.00 08.30 09.00 09.30
LUOW YTPEHHMIA d$up. «J1eHTB24 AKueHTbI». 10.0010.3012.1013.10
(164) (124) 14.1017.10 18.00 19.00
11.15 «letepbypr - ropoa 07.4008.40 15.15 «J1leHTB24 «/3BecTua 78». (12+)
pewennii. (12+) AKTyanbHbIi1 pasro- 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
12.10 «O6bAcHaem. Cl6». (12+) Bop». (6+) 10.10 10.35 «Mone3Hoe
12.30 «Mynbc ropopay. (12+) 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 yTpo». (12+)
12.40 Manbie poguHbl. (6+) 19.00 «JleHTB24 Hoso- : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
13.15 «Mapt6iopo». (12+) cTu», (6+) 16.00 17.00 21.00
{I®H 15.25 «CEMEAHOE (FRE 11.15 < AEBYLUKA «Mpowcwectsunsay. (16+)
OENO». (16+) CPEOQHUX NIET». (12+) 11.10 «<Hauano aHs». (12+)
18.40 «3anor ycnexa». (12+) {(EXE «3A MEYTOM». (124) 12.30 «Tenekypbep». (12+)

19.15 «busHec-MeTepbypr».
(124)

(EFE «MYXKCKAA XXEHCKAA
WUrPA», (16+)

¢ 21.00 «MeTep6ypr 3.2.0. (6+)

21.25 «30Ha 0c060ro BHUMa-
Hus». (16+)

22.00 «Mynbc ropopar. (12+)

23.05 «B putme Metepbypran.

15.35 «bacTuoHbl Poccumy, (6+)

16.25 «[leno N, (12+)

17.15 «BbixopHble Ha Kone-
cax». (6+)

«OCTPOB BE3EHUA».
(12+)

19.20 «KaBanepbl opgeHa
Anekcangpa Hescko-
ro». (12+)

13.30 «[lom coBeTOB». (12+)
14.30 «TaiiHbl pyccKoi Aunno-
matuu. Bek XIX». (12+)
15.15 «CepeanHa gHs». (12+)
16.15 02.00 «Hayka v BoiiHa».
(16+4)
17.30 «<OcBo6GoXaeHue». (12+)
18.15 22.15 «3gopoBbe». (12+)
19.15 «OTKpbITaa crygus. He-

Q2.30 «Mucrep MpoHbKa»

© 05.05 MepepbiB B BeLaHUm

TpaHcnALmA

(124) {FXT 05.10 <GOMBA». (16+) pens». (124)
00.10 «KynbTypHas 380nt0- PXRT «MATHULLAY, (16+) 21.20 «/]laBHO He BUAENNCH.
yuay. (16+) ¢ 22.45 «lNep.ble B Mupe». (12+) (124)
(YKL «<NACKOBbBIN MAIA». 23.40 «LllaHcoH ana niobu- PEX «NPECTYMHAA
(16+) MbixX» KoHuepT B U3- CTPACTb>. (16+)
(EXH «TPIOKAY». (16+) Mainnoso. (16+) 00.40 «3aragku Beka». (12+)
(EEE «NETYYAA MblLLb». «MA®UA: UTPA HA 02.40 «HouHoe BelLaHme».
(124) BbIXKUBAHUE>. (16+) (16+)

_J

BETCKUE KAHANDI
MV b7

: 06.00, 14.30 «(mewapuki.

05.00 PaHue nawku. <Ma-
NbILIAPUKIA UBYT B AETCKMIA
. (0+)

nbiwnt» (0+)
07.30 «Kpait bebuc. Bonwweo-
Hble Cné3kuy. (0+)

10.15 «[leTpoHuke». (0+)

Ki. (0+)
Kanska-Manaka 1 ero nog-
pyka Jlana npurnaiuator
ZeTeil B yANBUTENbHYIO CTY-
2o pucosaxnal

11.10 «Kuna-6bina LapeBHa».
(0+)

12.55 «Cynep10». (6+)

13.20 «[lukue ckpuuepbl!»
(6+)

14.00 «Haguratop. Y Hac ro-
cul» (0+)
Mobeputenshuua dectu-
BanA AeTckuX ¢yTOONbHbIX
KomaH «/loko6on-PX[1»!
06nagatenbHnLa 30110Toi
Mepanu nepeexcTea Poccum
no ¢yTbony cpenn KoMaHg
CNOPTUBHDIX OpraHu3auui!
DyTbonucTKa, XyRoXHULA

caHgpa AHTOLKNHA!
14.10 «3nBuH 1 BypyHayKw».
(6+)

15.20 «[lpakowmay. (0+)

15.30 «CKa3oyHblii naTpynb».
(0+)

17.55 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

00.05 «[lukue npukntoueHna
bnuHku bunna. (6+)
01.05 «Kawa-manawa. (6+)
@.15 «Cmetwapukm». (04)

13.45 «udunntu Hapon. (6+) *

22.50 «Konék-TopbyHok». (0+) :
: 23.30 «benka u Crpenka.

(0+)

. 07.00, 12.00, 16.00 «Bpems
07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-  :
: 08.00, 13.00, 21.00 «bapbo-

Manblweii». (0+)

CKNHbI». (0+)

: 08.25 «Moii Mup. Moém Bme-
07.40 «Komanga Onopbi». (0+) *
: 08.30, 13.25, 20.20 «Mawa
10.45 «Cryaua Kanakn-Mana- :
:09.00, 00.00 «Bonwe6Has

cte». (0+)
1 Meageab». (0+)

KyxHs». (0+)

: 09.30 «[lpocTokBatuuHo». (0+)

0 BaxHom. Mpo Mupy v lo-
wy». (0+)

$ 1030, 20.00 Jlyntuk». (0+)
2 11.00 «lepoitunku». (0+)

11.30, 19.35 «Mu-Mu-
Muwku. (04)

< 15.00 «To6or. [leTekTuBb! a-

NaKTUKW». (6+)

15.30 «[luHoCutu». (0+)
: 17.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.

«06e3bAHKM. (0+)

: 18.00 <Mowcukmy. (0+)
: 18.45 «Mopuku [lopuku».

(0+)

: 19.00 «lepoitunki. Opuccen
1 ntobutenbHULa uteHnal B :
roctax y Cawm u Aum - Anek-

by6nukar. (0+)
19.10 «(ka30uHblil naTpynb.
Bonwe6Hblit rumu». (0+)

:19.25 «Koweukw-cobaukm:

Nlnadunbm, Munble necn.
Tliobumblii yuutenby. (0+)

: 20,55 «MalwmHbI cKasKu».

(0+)

21.30 «Hy, norogu! Kanuky-

nb». (6+)

:22.00 «Cynep 10». (6+)
+ 22,25 «Cmewapuku. Muk-

Koap. (0+)

¢ 23.00 «JleTatowme 38epu».

(0+)

030pHas cemeiika». (0+)

¢ 00.30 «(Ka304Hblil NaTpyNb».

(0+)

J

KWUHO U CEPUAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.30 «PoboTbl-noe3na».
Mynbrcepuan. (6+)

06.35 «foBopAwuii Tom: le-
powy. Mynbtcepuan. (6+)

07.15 «[lpuknioyerna Am Ha-
ma». Mynbtcepuan. (6+)

07.55 «byba». Mynbtcepuan.
(6+)

08.40 «TUXAA TABAHb. (12+)

12.45 «b/IU3KME KOHTAKTBI
TPETEN CTEMEHW>. (6+)
15.15 «MHOMITAHETAHNH>.

:10.00, 14.00, 17.25 «Oukcu- (6+)
c k. (04)
£ 10.25,14.25, 2255 flpocto 17'(1152' 3)8‘05 <MEPTWA

19.00 «MPUCTYTA». (16+)

21.30 «CKPbITBIE OUTYPbI».
(12+)

23.50 «XWXUHA». (16+)

02.00 «[10CNE». (16+)

03.40 «NOCNE. [MTABA-2».

00.55 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
NOBY». (16+)

02.55 «[HOMNIEKG. (12+)

04.30 «CJIMLLIKOM KPYTA
JNATEBA». (16+)

06.25 «HEBE3YYME». (16+)

08.15 «[OMbI/A NUCTONET-2

09.50 «[O/1bIiA MACTONET 33
1/3: NOCNEZHNI BbINAL.
(16+)

11.20 «ACTEPUKC HA ONUM-
MUACKIAX UTPAX». (16+)

15.30 «3HAYNT, BOAHA». (16+)
0T NPBIFATb». (16+)

21.20 <«LUECTON INEMEHT».
(16+)

HbIMI ABNEHUAMU-2».

k (184)

¢ yTviooo TV1000

o > A kuHokoMEauA

13.30 «CATIOH KPACOTbl. (16+) : :
: 16.50 «CNYKEBHbIV POMAHY.
17.20 «BENbIEMON HEYME- ©
:19.40 BUl». (12+)
19.30 «HEYETQ TEPATb». (16+) :

23.05 «[OM C APAHOPMATb- :
© 05.45 «BbUTET 3AJEPKVBAET-

P TV1000 |
DXAALLL PYCCKOE KUHO

2 05.30 «Cmewwapukuy, «Tpy Ko-

Ta». Mynbrcepuansi. (6+)

. 06.50 «Oukaukw». Mynbtcepu- :
: 07.55 «Tpu boratblpa u Wama- :
¢ 07.40 «IEHb BbIBOPOB». (16+) : :
: 09.55 «[IEHb BbIGOPOB-2».

an. (6+)

(12+)

2 11.50 «JJEHb JYPAKA>. (16+)
*13.25,03.00 «BE3Y4UI1 CTIY-
10.45 «C MEHA XBATUD>. (16+) :
2 15.05 «[JEHb CIENION0 BAIEH-

YA, (124)

TUHA». (16+)

: 17.10, 18.00 «JIENO rACTPO-

HOMA N 1. (16+)

£ 19.00 «CTEHAANTIOA TIPY-

KPBITUEM». (16+)

$20.50 «BCE O MYXYUHAX».

(16+)

$22.10 «CBUHIEPbI. (16+)
: 23.55 «J11060Bb BE3 PASME-

PA». (16+)

©01.30 «CTABKA HA JI105OBb.

(124)

: 06.40 «Tpy 60raTbIpa 1 NPUH-
< uecca Erunta». Mynbr-
dunbm. (6+)

XaHcKasa Lapuua». Mynbr-
dunbm. (12+)

2 09.15 «Kowb H0nwii n Gonblume
cKauku». Mynbtdunsm. (6+) :

: 10.40 «Tpu Goratbips. Xog Ko-
¢ Hém». Mynbtdunsm. (6+)

¢ 12.00 «BAJIABON-5. (16+)

: 15.50 «CBATbl». (16+)

¢ 22.30 «bANIABONT-4». (16+)

¢ 02,10 «CYNEPBOBPOBbI». (16+)

lapeHne meteoputa Ha
KpbILLY I0Ma 0Ka3anoch Ana
cembi bobpoBbix bykBanb-
HO lapom Hebec: OHU CTanm
: cyneprepoamu!
: 03.40 «CYNEPBOBPOBbI. HA-

05.05 «3ATPAHbH0 PEANIbHO-
(TW». (16+)

oo | pomkuiof

: 05.00 «Mava n MezBenp»,

«Matwa n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MaLUMHbI CKa3-
Kit», «MaLLKuHbI CTpaLumn-
k. Mynbrcepuansi. (0+)

- 16.00, 16.50, 17.40, 18.30,

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cy6TuTpbI). (16+)

5 ce30H. Cepuan. Gantactu-
Ka, CLLA, 2002 .

20.20, 21.10, 22.00, 23.00

«(BEPXBECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbI). (16+)

23.50 (y660Ta News 2023.
(16+)

2 00.00,01.20 BorvHa wonuHra

(cy6TuTpbI). (16+)

02.10, 03.00 «OTTEMENb».

(16+)

* 03.50 «by6a». Mynbrcepuan.
POIHbIE MCTUTENN». (16+) -
: 04.30 «Mawa un Megsesb».

(0+)

Mynercepuan. (0+)

dunbm. (0+)

$07.05 lllaiy! Waii6y!l»

Mynetdunbm. (0+)

: 07.30 «MONbCKIM LOXIb».

(124)

:09.25 «10 CEMEHBIM 05CTO- :
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+) @
* 11.55 «OCEHb». (12+)

¢ 13.30 «Tbl- MHE, fl - TEBE».

ATENbCTBAM». (12+)

(124)

15.05 «ONEPALIUA «bl» 11 IPY-

TVE NPUKTTIOYEHNA LWYPU-
KA». (124)

(124)

21.00 «ABEHALLATb CTY-
JIbEB». (12+)
CCCP 1971

23.55 «lIbIfAH». (12+)

Cf». (124)

; MocounbM. [
w74 30/I0TAfl KOJUTEKLINA I3

2 06.45 «Mewok a6nok». Mynbr-

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

¢ «TATbAHWH JEHb». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 .

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYANIbHOE KONbLL0».

(16+)

: BAWIPbl». (16+)
: 13.00, 21.00, 05.00 «[PAX-

NIAHUH HAYATIbHUK>. (16-+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «CE[b-
© MOEHEBO». (16+)

: 15.00,23.00, 07.00 «BCETJA :

© TOBOPU «BCEMMAN. (12+)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

¢ «OBYYAIO UIPE HA TUTAPE.
(16+)

Cepuan. Menogpama, Ykpau- :
: 04.55 «llapesHbi». Mynbrcepu-

Ha, 2012 1. B poax: Banepuii

Anuta Cepreesa, flHa Cobo-
neBcKas

OEHUKC B
nioC KiHO K

: 06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

Hukonaes, Unbs [MUHHNKOB, *
¢ 05.55 «Tpu Kota». MynbTcepu-

an. (04)

08.05 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

© 11.30 «KYXH». (16+)

: 17.00 «BOPOHWHbI». (16+)
: : 21.55 «MONOAEXKA». (16+)
: 12.00, 20.00, 04.00 «KOPOJIE-

Makee nbiTaetca pa3obpatb-
A B 06BUHeHMsAX KocTpoBa.
Hanorosas npoepka y «Mez-
Befleii» Habupaet 060poTbI,
YTO FPO3WT CEPbE3HBIMU MIPO-
6nemamn unuhy n Kaamue-
BY. A BaKInH-CTapLLmii 0Ka3bl-
BAETCA Ha BbICOTE.

20040 [laéwib monopéxs! (16-+)
< 02.00 «PAHETKM». (16+)
:04.20 «Oukcukm». Mynbrcepu-

an. (04)

an. (04)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 B nowckax bora. (6+)
05.40 «CPEIN JOBPbIX /1t0-
JEV». (12+)
07.10 Mynbtdunbmb
Ha CMACE. (0+)
07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

11.05 Mpamaa nunua. OteT
CBALLEHHNKA (CYOTUTPbI).
(12+)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasn KyxHs. (0+)
15.00 Kpecr Hag «A30BcTa-

nbto». (16+)

o T
(e :

16.10 Lukn: lon6acc: Myt
Xu3Hu. Bozspaluenve B Ma-
puynons. (16+)

¢ 16.25 NMuaurpum. (6+)
17.15,18.35 «[JIABHbI/

KOHCTPYKTOP». 1-2 cepum.
(12+4)
CCCP,1980T.

:20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.00, 22.35, 23.20 Packon.
10.30 (Batble Leawtenn. (0+) *
:00.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
: 00.20 Mpoctble uypeca. (12+)
: 01.05 «becorow». ABTopckas

1-3 cepum. (12+)

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

01.55 YkpauHa. 06bIKHOBEH-
12.40 Mpoctble uypeca. (12+) 2

Hblil Haum3Mm. (16+)

< 02.55 Llnkn: lon6acc: Nyts

Xu3Hu. Bosspaluenve B Ma-
puynons. (16+)

: 03.10 Beuep Ha CTIACE. (0+)

an. (0+)

J

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

17 heBpans
Ceamunua msaconyctHas. Mac 2.
MonpasaHcTtBo CpeTteHus locnogHs.
Mpn. Ucupopa Menycnotckoro.

bnrs. Ben. kH. lfeoprusa
(tOpus) Bcesonoposuya
Bnaanmupckoro. Mpn. Ku-
punna HoBoesepckoro. My.
Napgopa. Cuymy. ABpamus,
en. Apsunbckoro. lMpn. Hu-
Konas ucn., urymexa Cry-
AUACKOTO. I'Ipnn ABpaamuaun Konpvm [TeyeHrckmx,
Bonoroackux. Ciymy. Medoaus, en. lMetponaBnos-
ckoro. Cwmyy. EBctadus, NoanHa, AnekcaHapa, Cep-
rus, loanHa, Anekcanapa, Hukonas, Anekcus, Huko-
nasn, Anekcua, AnekcaHgpa, Apkaausa, bopuca, Muxa-
una, Hukonas, Anekcusa, Anapes, iumutpusa, NoaHHa,
Metpa npecButepos, npmuy. Cepaduma, Peogocus,
npmuy. Padannsl, Ekateputbl, Mapuu v AHHbI, MYY.
VoaHHa, Bacunus, Aumutpus, Aumutpus n Peogopa.

MocTHbIN AeHb. Pa3pewaetcs poiba.

< focnoab — UCTUHHBIA APYT; KOrAa 3a-

6biBatoT 0 Tebe U Apy3ba, 1 6paTbsa TBOM,
OH He 3abbIBaeT 1 He ocTaBnAeT Tebs, HO BEYHO
npe6biBaeT c T06010%.

-

Mpn. Edpem Cupun /




(22 CYBBOTA, 18 GEBPAAA

TEJIEK

(A w]

Jrocouali] rocmBais] el - THT ik »m“

BUAOENU
BUAEOO?
CJ\'IEOHI/I[lOM KAHEBCKUM ¥ ] B
12.15 «Bnpenu Bugeo?» 10.10 Cto K ogHOMY 17.00 «CnepcTBME BENN...» 08.25 Loy «Ypanbckmnx 13.00 <XKYKW». 17.00 «3aceKkpeyeHHble
(0+4) U 2| (164) nenbmeHeit», (16+) (16+) cnmckm», (16+) -

06.00 Tenekanan «flo6poe  : 05.00 Yrpo Poccum. Cy66ota [EIETY «AJIIK.U.P», (16+) : 06.00 Epanau. (0+) : 07.00 «OpgHaxabl B Poccun.  : 05.00 «Camble WOKuMpytowme
yTpo. Cy660ta» : 08.00 Bectn. MectHoe Bpema : (I «CTAXKEPbI». (16+) : 06.05 «Qukcukm». (0+) Cneupaiigxect. (16+) : runotesbi». (16+)

09.00 «YMHUMUbI U yMHUKKM».  : 08.20 MecTHoe Bpemsa. Cy6-  : 07.25 «CmoTpn. (0+) ¢ 06.25 «MynbTdunbmbi». ¢ 09.00 «OpgHaxabl B Poccum», @ 07.00 «C 6oppbim yTpom!»
(124) 6oTa : 08.0010.00 16.00 «CeropHa»  : (0+) (164) (164)

09.45 «CnoBo nactbipsa». (0+) : 08.35 «[lo cekpeTy Bcemy : 08.20 «Moepem, noegum» (0+) : 06.45 «Tpu KoTan. (0+) : [EXT QKYKW», (164) : 08.30 «<HoBocTtu». (16+)

10.00 Hosocu (c cybTutpa-  : CBETY» : 09.20 <Egum goma. (0+) ¢ 07.30 Mpembepa! «Otenb «y MapadoH sroporo cesoa : 09.00 «<MuHTpaHc». (16+)
Mu) i 09.00 «®opmyna efbi». : 10.20 «MnasHas popora». (16+) : oBeyek». (0+) npukstioveHmid pexta- 3 10,00 Camas nonesHas npo-

10.15 Mpembepa. «MpoYioT. (124) : 11.00 «KuBas egan. (12+) : 08.00 «Jlekc 1 Mny. Kocmmnye- NaHT/MBLIX AUTUIIHWKOB B rpamma. (16+)

(04) i 09.25 cflatepo Ha opHoro» i 12.00 «KBapTupHbIil BONPOC». : CKMe TakenCTbi». (6+) ryxoit Aepeste KykinnoA : 11,00 «BoeHHas TalHa» C

11.10 NMpembepa. «Moexanub» : 10.10 CTo K ogHOMY : (0+) : 08.25 Loy «Ypanbckux nenb- f\apamf"‘"' H"“""Ta'ﬂﬁa” W Wropem Mpokoneko.
(124) i 11.00 17.00 Bectu ¢ 13.00 «HayuHoe paccnegosa- : MeHeii», (16+) mg:i“;”gc:aen%zrg ';'Kc Ki;( : (16+)

12.00 HoBoctw (c cy6tutpa- i 12.00 «[lokTop MscHmkoB».  : Hue», (12+) : 09.00 MpoCTO kyxHs. (124) - Kaablit Co csommm):]po— : 12.30 «Hosoctw». (16+)

Mu) : (124) : 14.00 «Hosas bicota». (16+) : 09.30 Mpembepa! MpoCTO Gnemamun. Biesanro ciona  © 13-00 «BoeHHas TaitHa» ¢

12.15 Bupenn Bupeo?» (0+)  : (EXE «BPAYUXA. (12+) i 15.00 «CBos nrpan. (0+) KyXHs.. (12+) NpYesXaeT U UHBeCTopC Wropem MpoKonexKo.

(EEE «CEMHAALIATb : 18.00 «Ipuser, AHpgpeith i 16.20 4M. PaccnepoBanme.  : 10.00 CynepHuHassa. (16+) CYMKO/1 fjeHer, 4ToGbi BIOX- (164)

MIHOBEHUIA : (124) : (164) : [EFE «CMOKUWHI. (12+) HoBUTb pebaT nposomxuts ¢ 14.30 «COBBE3». (16+)
BECHbI». (12+) : 20.00Bectn i 17.00 «Cnepctame Benm...» (16+) : [FPE WJIEHA U JIbBEHOK». pabory Hap cTapranom. : 15.30 «[JoKyMeHTaNbHblil

18.00 BeuepHue HosocTi (¢ : PRI <JIETW, MEPBIWKO».  : 19,00 cLleHTpanbHoe Tene- (6+) i 21.00 <KoHdeTKan. (16+) CneLnpoeKT.
cy6TuTpamm) : (124) o BUAEHNE» ¢ 17.20 «MoHcTpbl npotus npu-  23.00 KeHcKwii cTeHpan». (164)

{E¥X «CEMHAALATD Bepa ysepena, utoyHee 1 20.20 «Tbl He noBepuib (16+) : wenbues. (12+) : (184) : 16.30 <HoocTw». (16+)
MIHOBEHUI 06pa3|joBas  CuacTIMBas : 2125 «Cekpet Ha munnmnoH».  : 19.15 «Cemelika Agaamo». : 00.00 «Takoe KuHo!» (16+) ¢ 17.00 «3acekpeyeHHble cnu-
BECHbI». (12+) P A“ef\ca”ﬂpH” (16+) (124) : [[EH«CEKCBBO/IbIIOM Kk, (16+4)

19.15 «CerogHa Beuepom». g'gnﬂ“mﬂg‘:‘cae e 1 23.25 (MexgyHapogHas : PII)«KYTKASA CEMEWKA, FOPOJE-2». (16+) : «BUTBA HA O3EPE>.
(16+) pywnTcs. K AecaHapy nunopama. (16+) (16+) i 02.30 <Mmnposu3aums». : (16+)

21.00 «Bpems» npuesxaeteronepeas ¢ 00.00 Keaptuphnk HTBy : PEXQ) «MOCNE. (16+) : (164) : PYIPX) «<BUTBA HA O3EPE-2»,

21.35 Mpembepa. KoHuept NMi060Bb PuTa C X OBLUMM Maprynuca. (16+) : (KT «<MUNbIE KOCTW»,  : 04.05 «Comedy bartan. (16+) (16+)
rpynnb! «Pykn Beepxl» : CbiHOM Baceil. i 01.45 «[lauHblii oTBET. (04)  © (16+) i 05.40 «OTKpbITBI MUKPO- : (KB «NPU3PAKU
B JlyxHuKax. (12+) : K] «CYACTBE MO JOro- : [PXEE «HEBCKWUM: MPOBEP- : 03.05 Jaéwb monopéxb! dom». (16+) : BOWHbI». (18+)

PEET «HOTP-[LAM», (16+) BOPY», (12+) : KA HA NPOYMHOCTb», : (16+) i 06.30 «OgHaxabl B Poccun.  : [TIET] «TANHA B UX

\ 01.05 Moakacr.Jiab. (16+) : «KPYXXEBA». (12+) (16+4) : 04.00 «6 Kagpos». (16+) Creupaiigxect». (16+) FNMA3AX», (16+) Y,

‘A T

05.00 «BEJINKOJIEMHAA
NATEPKA-5», (16+)

05,10 «BEJINKOJIEMHAA
NMATEPKA-3», (164)

(FE) «<AKBATOPUA».
(16+)

09.00 «CBeTcKasA XpOHMKa.
(16+)

10.10 OHu noTpAcan Mup.
(124)

EE «A03HABATE/b-2»,
(16+)

{F®E «CNER». (16+)

00.00 «M3Bectuna. MnasHoe».
(164)

(JKE «<NPOKYPOPCKAA
MPOBEPKAY, (16+)

*Eseaq 3BE3[A

(T¥T «<ONEPATUBHbIN
NCEBAOHNM-2: KOA

(16+)

: FIRE SNUAEMUS, (16+)

BmecTe c 3apaxkeHHOM
06€e3bAHKOIA, KOHTPa-
6aHA0 NpnBe3EHHON
13 Adpuku, B CeBepHyto
KanudopHuio nonagaet
OfWIH 113 ONacHeRwwmX
BMpYCoB - MoTaba.

: [ «HOUHOW BEFMIEL}.

(184)

g

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 06.20 YnétHoe Bugeo. Ton-35.

ONEED D BT

i 06.00 <Mynbrdunbmbi». (0+)
: 09.00 «Crapewp. (16+)

: [[X] «POBOKON. (16+)

: [PXI] «POBOKONM-2». (16+)

: [FEL) «<POBOKON-3», (16+)

: [XH «POBOKONM». (16+)

: (EXT0«CEPALIE U3 CTANIW»,

: 06.30 <6 kappoe». (16+)
: 06.45 «lpepckasaHna-2023».

(16+)

[ <NYAHTbI 418

MO KW». (16+)

: [T «CAMBIA NYYLUMIA

MYX», (16+)

18.45 Ckaxun, nogpyra.

(16+)

 [EXT)<BETPEHbIM». (16+)
: PPRE «NABNUH, NN

TPEYTONbHUK
B KBALPATE». (16+)

 [FXH «CAMbIV YYLIMIA

MY, (16+)

05.00 «<HacToswasn BaHra».

(16+)

ore )

07.30 «<MynbTdunbmbi», (12+)
: 09.00 OTPaxeHue

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00, 02.20 «ILIKONA BbIXM-
BAHUA OT OANHOKOA XEH- *
LMHBI CTPEMA JETBMI B
YCI0BUAX KPU3NCA». (12+) <

06.00 Bcé, kak y niogei. (6+)

06.15 Mynstounbmbl. (6+)

07.15 «BEPETUTE MYXYIH».
(12+)

08.40 |cTopuyecknii aetek-
B c Hukonaem Banyesbim.
(124) :

09.05 Cnaboe 3BeHo. (12+)

10.00 Moropa B Mupe :

10.10 «CTAPUKN-PA3BOIHI- -

(18+)
¢ 05.50 «28 TAHOWIOBLIEB».

(16+)

1988 roa, KanunmHrpap.
YeTBepo nyuwwmx Apy3eii oT- ¢
MeYIoT LIKOMbHBI BbINMYCK- &
HOi U JeNATCA MNaHaMU Ha
6yzyLuee, MeuTad (BA3aTb
(BOH XW3Hb C AHTapem. Ho 2

06 00, 06.25, 10.30, 10.55,
14.00, 14.30, 14.55,
15.25,18.35,19.00,

HalLero Tena 1 0TBETUTb Ha
BOMPOC, BCE 1N U3 TOFO, UTO
HaM Npefnaraerca 3a lekb- =
T, AEIACTBUTENBHO UAET Ha
nofb3y. 3T0T PyabM AnA
BCEX, KTO MHTepecyeTca (Bo-
1M 3L,0POBbEM 11 CAMOUYB-

jﬁ% nosegA B @ noktor [l & I ViASAT HISTORY

$ 04.30 «CMACTV JIEHUHTPALL.

$ 06.10 HeseposTHble u306pe-
Tenus. (12+)
: 06.35 PacmdpoBka TaitH.

22.05, 22.35, 23.00, (12+)
2 07.40 «YEPHDIE BYLLNATbI». 23.30, 05.05, 05.30 : 07.25 CokpoBua ¢ bettanm
c(164) ¢ bynb B ToHyce! (124) Xbto3: CokpoBuua [pewyum.
S 11,10 QKENTBIV TTA3 TUTPA». ¢ TonbiTKa packpbITh Taiikbl (12+)

: 08.20 Cokposuuia c betTanu

¢ Xbto3: CokpoBua ManbTbl.

c(124)

:09.20 Vctoku Ucnanuu: Kok-

¢ Kkucra. (16+)

+ 10.20 Uctoku Ucnanmm: Pe-
KOHKucTa. (16+)

23.25 «lTPA B YETBIPE PYKI».
(12+)
01.00 «BJIN3HELbI». (0+)

% I

2 01.00 TAHKI. (16+)
 02.30 <KOPIOP GECCMEP-

. (16+)

 06.55,13.05,21.10, 02.35

Ha npuéme y fokTopa lca-

. (12+)

: 07.20, 13.35, 21.35, 03.00
: Jtoneuntca. Bapukos. (12+) @

Kit». (0+) © AWTapHbii GusHecnpespa- ¢ CTBYeM. Mcnonb3ya Hayunblit ¢ 11.20 Wctoku Mcnanuu: Ha-
11.50 «CTAPAATBAPIUAR. (124) ¢ waeT 6biBuIX IOHbIX Mey- = MOAXOR M OMbIT BeAywux crie- & yws. (16+)
15.40,16.15,18.45 «CTAPAA :  TaTeneii BanuHblxxnagHo- :  LWMQnuCTOB, aBTopbl Mbimaior- : 12.15,13.10 Taitubl uepornu-

TBAPA. MPOLLATIbHAA KPOBHbIX iefbL{0B. CnycTs (A npoBepuTb nonynApHble  : oB. (12+)

BEYEPUHKA». (12+) 15 f1eT 0AHOMY 13 repoes Minbi 0 350poBbe U npea-  + 14.05,15.00, 16.00 Pac-
16.00, 18.30 Hosoctu ¢ NpUAeTCs BCTYNUTb B NPo- (TaBUTb 3PUTENAM pe3yfibTa- & LBET IDEBHUX LNBUAM3A-
19.45 «CTAPASTBAPOMA. OT- ¢ TMBOGOPCTBO C APY3bAMM Thl HAYYHbIX UCCIEA0BAHNAB = LmiA. (12+)

HEHHbBIV CNEf». (124) J0HOCTH. yBIeKarenbHoil hopme. : 17.00 Koponeckye %&Hbl Ha

BOifHe. (12+)

: 18.05 YactHas xu3Hb: Mpun-
rynaHa. Bcé o ronosHoit 6o- -
¢ 19.00 YacTHas Xu3Hb: pyapa

uecca Mapraper. (16+)

VI (124)
19.50 YacTHas xu3Hb: Hano-

BO3BPALLEHUA», : (164) ¢ 11.50 «Konneru». (12+) 05.00,05.15, 05.25 «Taiitei  : 05.30,07.00,09.00 <Mawa : 07.50,15.50,00.00,04.15  : neo bowanapr. (12+)
(16+) : 07.00 KBH sipue. (16+) : 12.45 «JlebeuHoe 03epo» MefoBoii gomukbi. Mynet- = u Meagegb». Mynstcepuan. :  bonbluoit ckauok. Mpasga  : 20.45 YacTHas xu3Hb: Anb Ka-
: pem ; H ' cepuan. (12+) L(04) : omonoke. (12+) * nowe. (12+)
09.15 «MobegoHocupbi». (16+) 08.00 «3HAXAPD». (16+) : CnekTaknb. (12+) 05.05,05.20 «Hy, noropu! ~ : 10.30 bepemennaB 16.(16+) : 08.15,16.20,00.25,04.40  : 21.35 YacTHan xuhb: Metp
(FXT) «<HEOKOHYEHHASA : Monopoit nepcneTe- ¢ 15.30 «[1Ba apcrea bopuca KaH(MKyJ)M». Mynbrcepu- [leBOUKU-NIOAPOCTKI U3 Pa3- = BoAbLO/i CKauoK. MHCTUHKT = Benukuit. (12+)
MOBECTb. (124) Hblil Bpay, CYaCTAVBbIil : ﬂVIOTpOBCKOFO». (124) an. (0+ :  HbiXyronkos Poccum BCTaloT I (aMOCOXpaHeHUA. (12_+) ¢ 22.30 Kpurckaa onepavuus:
13.15 «Boems reboes» MyX 1 6anoseHb cyﬂb6b| : m«BblCTPEﬂ B CMIUHY>» 05.30,01.00, 04.20 MatHuya :  miepes BbI60pOM, KOTOPbIil : 08.40,16.45,00.50 InVivo.  :  Bropxenue. (12+) '
0 p P . : . News. (16+) N3MEHUT UX KM3Hb. : XpoHuka mHcynbra. (124+) 2 23.30 Kputckas onepauys:
(16+) KotcraHTuH Pasi 8 %IV'H : (124) 08.30 Koponb pecepros. (a-  : 12.15,17.05 «KNOH». (16+)  : 09.10,17.15,01.15 Knuwu-  : Isakyauws. (12+)
. Mur nnwaetca Bcero. OH : XapHas nacta. (16+) ¢ Cepwan. bpaswnua, 2001 . yeckuit cyyait. Eguncteed- & 00,35 Kputckas onepaumsa: Ok-
13.35 «TnaBHbiil fexb». (16+) 06BIHSAETCA B yOUiiCTBE, : m «CTAJIbHAA 10.10, 13.20, 15.10, 17.10, YauBuTenbHaa uctopua Haa Hapexpa. (12+) D Kynaums. (12+)
16.20 «KOHTPYAAP», (124') KOTOPOrO He CoBepLUaN : BABOM KA"Z- (16+) 19.00, 20.50 Yetbipe Mo6BM 1 0BHa U3 Cambx & 09.35,17.40, 01.45 Tenenok- - 01.30 PacumdpoBKa TaiiH:
m «OMEPALINA <TANA- ) : m «MATY-MONHT. (16+) Babobi-4. (16+) * ycnewkbix 6pasunbckux 2 Top. (12+) ¢ bepmynckwit peyronbHIk.
OVH»: 3AAHUA 1 NONafa€eT 3a PELLETKY. : m« ONHAXIbI 12.10 Tpeen-6artn. banu, WH- : Tenexosenn, usBectaa Bo  : 11.25,19.30,03.30 Hayunble = (124)

* =0 A [llaxe Tam oH ocTaeTca : A A ZLoHe3us. (16+) ¢ BCEM MHpe. ¢ ceHcauma. Hoeble Tena. : 02.10 Pacwudposka Taii: Ca-
0COB0M BAXHO- BepeH ceoel npodeccan B MPOBUHLIW». (18+) 23.00 TIAPOTIb PHIBA-MEY. © 22.00 [lom-2. Hogan sisb.  ©  (12+) E nemckie eabMbl. (12+)
CTW». (16+) nonyuaer knuuky 3vaxapo. : (LX) «MYENOBOJY. (16+) ten) o) o 1102015 VI(T?{)ZM)ﬁones— ; 0235035, 040 Herokn

: " ,2001T. 2 00.00 V3meHbl (cy6TUTpbI). Heii. Maaues. (16+ cnanmm. (16+
PPRT] «TECTbI ANA HACTOA- 00 20 Prok3ak. (16+) : (ERH «CTAPLUMU CbIH». 01.20,02.10,03.00,03.40 :  (18+) : 12.40,20.40 Ucropnu 6ones- : 05.30 HesepostHble u306pe-
\_ LKUX MYKYUHD», (16+) : 01.10 YnéTHoe Buaeo. (16+) (124) )\ <. (164+) : 02.55 [loporas, A3a6un. (124) = Heit. Xupyprua. (16+) TeHms. (12+) J

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W cepuanbl (o4)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Jetam 0 6 ner (12-+) He neTam #o 12 net

M0 HE3ABMCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pexomeHzyeTca nuuam Monoxe 16 nieT (18-+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNbTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, UM NPeAHa3HayeHHble ANA AeTeid, He AOCTUTILUX BO3paCTa 6 neT



N2 6 (254),
13 - 19 dpeBpanga 2023 r.

CYBBOTA, 18 ®EBPANA  (29)

ml

u3 pvccxou UCTOPYH

PACCKA3bI
sa1 ]

@ _ m - CAHKT-TIETEPBYPT -

14.55 «Pacckasbl U3 pycckon 22.05 «MpaBo 3HaTb!» 11.10 3gopoBbIii 06pa3.
uctopum» | (164) d| (124) -
06.30 «Bubneiickmit cioxer»  : [FRI <MHCMEKTOP i 06.00 Bokc. J1. XaHT - M. Puu-
07.05 «babywwKuH ypok». «Jlo- : YroJIOBHOI0 maH. [Mpamas TpaHcns-
CKYTUK 1 O6nako» : PO3bICKAX. (0+) yua n3 CLLIA
(TR «NAPEL| MAPUU i 06.40 «MpaBocnasHas 3HuM-  08.00 09.55 12.55 15.25 22.35
MEQWNYU» : Knonegmsy. (6+) : HosocTu
09.40 «Mbi - rpamoTenl» : [JXE «BAPCU NANIbKA», 08.05 10.00 13.00 15.30 19.30
10.20 «epeaBMKHUKI» (124) 22.00 Bce Ha MaTy!
XL «AAWUTE XXANIOBHYI0 : «CTAPLUAA XKEHA»,  : 08.40 11.40 bnatnoH. Ky6ok
KHUTY» (124) : Poccuu. Mpamas TpaHc-
12.20 [lHeBHMK XVI 3umHero  : [TX 11.45 «[AENO PYMAH- nAunA
MEX[yHapOHOro LIEBAY. (0+) 10.40 leorpadus cnopra.
dectmsananckycets ¢ 11.30 14.30 23.20 Cobbitua (124)
B Coun : [PXE314.45 «AONTUIA CBET : 11.10 3nopoBbiit 06pas. (12+)
12.50 «dpmuTax» MAAKA», (16+) 13.25 MuHu-¢yt60n. «C11-
13.20 YepHble Abipbl. Benvie  : [EAT] «TOT, KTO PALOM>. Hapa - «Cubnpax».
NATHa : (124) YemnuoHat Poccum.
14.00 01.10 «Lledanonopbr - i 21.00 «MocTckpunTym» PARI-Cynepnura. Mpa-
MoKOpUTeNN MOpei»  : Anekceem [TywwKoBbIM Mas TpaHcnAuuA
14.55 «Pacckasbl u3 pycckoit  : 22.05 «[paBo 3HaTbl» (16+) 16.30 Oyt60n. MypHan Nlurun
ucropum» i 23.30 «TaiiHas KOMHaTa. YemnunoHos. (0+)
16.20 «Bek Jpkions Myapo»  : (16+) 17.00 NbikHbIi cnopt. Ky6ok
{EAT «TAAHA «YEPHbIX i 00.10 «90-e. banguTckoe Poccun. Mpsmas TpaHc-
AP0O3A0B» : KNHOY. (16+) nAuus u3 TromeHn
18.45 02.00 «Mckatenm» ¢ 00.50 CneumanbHbiii penop- 19.55 Qyt60n. «<MoHLa» -
19.35 «OcTpoBa» : Tax. (16+) «Munan». Mpamas
KL «JONITUE MPOBOABI» : 01.15 «XBatuT cnyxosh (164) : TpaHCnALS
22.00 «Aropa» i 01.45 «90-e. Manbi Kapno i 22.40 Oyt60n. <MHTEpY -
XX «<HEBO HAR : woy-6usHecan, (16+) «YpuHese». Mpamas
BEPJINHOM» i 02.25 «90-e. Cekc 6e3 nepe- TpaHcnALuA
\ 02.45 «fleno npouwnoe...» pbiBay. (16+) ¢ 01.25 BbnatnoH. (0+)

\
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] : D] Te—
3 0 g g
| e ﬁmsrem— | :
: Em ; :
< | 09.05 «He no-geTcKm». < | 21.00 «DAHTOLILW YXOQUT < | 21.00 «MpowcwecTaus».
| (64) /& | HATIEHCHIO». (124) )& he4) )
: 08.15 «IMo 30By ceppuan. (6+) : 07.00 08.00 «/leHTB24 AkueH- : 06.55 «OTKpbiTas cTyaua. He-
: 08.45 «CnoBo B 06pase». (12+) : Tbi. (124) : pens». (124)

: 09.05 He no-geTckuy. (6+) : 07.4008.40 «JlenTB24 Akty-  : 08.30 «3BeponuTep. (12+)
: 09.30 «30Ha 0co60r0 BHUMA-  : anbHblil pa3roBop». ¢ 09.00 10.10 «Mone3sHoe yTpo».
: Hus». (16+) : (6+) : (124)
: 10.00 «Mynbc ropopa». (12+) ¢ 09.00 02.00 «Enny Emenu».  : 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00
: 11.10 #HoBbleTepputopun. - (12+) ) : «/3BecTua 78». (12+)
: (16+) : [EPE «IECTb NIEBEQEWA».  : 12.15 «Xopouwmii aenb». (124)
¢ 11.30 «KynbrypHas 3sonio- - (124) ¢ 13.15 «3gopoBben. (12+)
: una». (16+) : 11,00 15.00 19.00 «JlenTB24  : 14.30 «AsTorpad». (12+)
: 12.30 «MeTepbypr 3.2.0». (6+) - HoBoctu». (6+) ¢ 15.00 «Yka3bl Metpa I». (12+)
: [PXE13.10 «CEMb HEBECT  : [EEE «4EPHOE 30/10TO».  : 15.30 «OTAbIXaem AOMa».
: EQPEWTOPA 36PYE- : (124) : (124)
: BA», (124) ;m«CbII.I.vWIK NETEPBYPT- : 16.30 «lug 78. focTHMubl
: (TXB15.10 <MYXCKAA : ckou noauuuu». Metep6ypray. (12+)
: MEHCKAA UTPA». (16+) : (0+) ¢ 17.00 «Koponu anuzopa. (12+)
: [[X118.10 «<NACKOBBINA * 15.15 «3HUMKnoneAns 3a- : 17.45 (AcTopms 06pa3oBaHus
] MA», (16+) : rapok». (12+) : B Poccumy. (12+)
: 19.00 voru Hepenu. (16+)  : [FIE «HA NMOPOTE : 18.20 «ABpopa». TaitHas
¢ 19.55 «B putme Metepbypra». : NOBBU». (12+) : XKM3HDb BOrnHW», (12+)
: (12+) : [FEE «METOA OPEWAA».  : [FEL «MPECTYMHAA
¢ 20.55 Manble poautbl. (64)  : (16+) g CTPACTDb. (16+)
: 21.10 TeatpanbHas roctu-  + PRIOL «QAHTOLILIM YXOAUT : 20.30 «[e peHbru?» (12+)
: Has». (16+) : HA MEHCHIO». (124) = 21.00 «Mpouncwectsuay. (16+)
1 22.55 Bpems cyTok». (16+)  : PFEL «AEXA BIO». (0+) : PPXI0 «3HAXAPb. (16+)
: PEEY] «OBOPBAHHAS : [TED «NATHULIA>. (16+) : 23.45 «JlereHppl COBETCKOrO
: MENOAUA». (16+) : (PEL «AUKASA XU3Hb». (16+) : cbicKay. (12+)
: [(PXH «BECb 3TOT AKA3». : [YRII«METOA OPEMJA».  : 02.00 HouHoe BewaHmen.
3 (16+) E (16+) : (164)

J

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAJN

: 17.55 «TOPMEAOHOCLIbI. (0+)

05.00 PaHHue nTawku. «lonu- 2
Ha Mymu-Tponneit». (0+)

nblwn!» (0+)
07.30 «MawmHku Mokac».
(0+)

no6Hoe». (0+)

CeropiHa Ha KyxHe - no-
Bap-3pyaut Muwa! OTkyaa
¥ POCOMAXM XONOANNBHUK,
Kakue pbibbl nponssopAt
NeCOK, 11 KaK BbIMALSAT nje-
anbHble KaHuKynbl? 0TBe-
Tbl - B nporpamme «Cbef06-
Hoe UK Hecbej06Hoex!

09.45 «OpaHxeBas KopoBay.
(0+)

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.30 «BonwebHas KyxHa».
(0+)
Manbiwka Maiia npurna-
LUaeT BaC Ha BonwwebHyto
KyXHto!

13.00 «Cynep MAY». (0+)

15.00 «3a cekyHay A0 cya-
crbal» (0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

Toi». (0+)
17.15 «[lo cnegiam bpemeH-
CKMX My3blKaHTOB». (0+)
17.30 «I1éc B canorax». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwnl (0+)
20.45 «[epoitunku». (0+)

Ho». (0+)

23.05 «KaHukynbi 8 lpocTok-
BalLMHO». (0+)

23.25 «3uma B pocTokBaLLm-
Hox. (0+)

23.40 «KoponeBckue 3aiiLbi».
(0+)

00.05 «[lukue npukntoyeHns
bruHku bunna. (6+)

01.05 «Kawa-manawa. (6+)

QJS «Cmewapukm». (0+)

07.00 «Co6pbiv yTpom, Ma- =
: 08.00 «Mopuku Jlopuku».

09.20 «Mopuku lopuku». (0+) :

16.50 «bpemeHckue My3blKaH-

17.55 «Orens y ogevero. (0+)

22.50 «Tpoe u3 MpocTokBaLLy-

v o7 IS

: 06.00 «Cmewapukm. (0+)
: 07.00 «Bpems manbiweii».

(0+)

(0+)

$ 08.15,20.25 «Mawa u Mea-
09.00 «CbefobHOe nu Hecbe- ¢

Beab». (0+)

2 09.00 «Bonwe6Has KyxHs».

(0+)

:10.00 «[lpocTokBaLuMHo: [1Ba

¢yTviooo TV1 000

05.30 «foBopAwwii Tom 1 Apy-
3bs». Mynbtcepuan. (6+)

06.10 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

06.55 «Po6oTbl-noe3na».
Mynetcepuan. (6+)

08.00 «CBAJIEGHDII MEPEMO-
NOX». (12+)

09.45 «MPUBbIYKA MEHUTD-

(f». (16+)
Marpockua, Monocatan 11.50 «CKPbITBIE OUTYPbI».
nposepKa». (0+) (12+)

: 11.00 «Koweuku-cobauku».

(0+)

+ 12,00 «Koweuku-cobaukm. Ho-

BaA rutapa. (0+)
12.05 «My3bikanbHblii na-

(124)
Tpynb. CKa30uHble necHu.
Camblit nyywumii HaHb». (04) 23.?&:1;EFEH,£[bI OCEHH>.

: 13.00 [py3b Ha BCe BpemeHa.

«Manbliw u Kapncos» (6+),
«KapncoH BepHynca» (6+),
«BoBKa B TpuaeBATOM Lap-
cTBe». (0+)

: 14.00,22.00 My/Iblcop-

npu3. (0+)

¢ 18.00 «MoHcwkw». (0+)
: 19.00 My/ibInpembepal «My-

3blKanbHbIi naTpynb. (ka-
30uHble necHu. Camblii
YU HAHBY, «TIPOCTOK-
BalwnHo: 1sa Matpocku-
Ha, lonocatas nposepka»,
«Huk-u306peTtatens. [pyx-
6a B KOMNJIEKT He BXOANT»,
«Koweuku-cobaukn. Hoas
ruTapa», «{epenatuku. Pas-
HOLBETHbIE WTaHbl», «<Ma-
NbILLAPUKIA UBYT B AETCKMIA
cafl. 30HTUK», «<Mu-Mu-
Muwiki. Mask. (0+)

£ 20.00 Jiynrio. (04)
+ 20.55 «MawuHbl ckasKi».

(0+)

21.00 «bap6ockuHbi». (0+)
+ 21.35 «[Ipocto 0 BaxHoM. [po

Mupy u Towy». (0+)

2 01.55 «benka u C(rpenka.

030pHas cemelika». (0+)

0215 MYbTnpembepal (0+)J

Q.OS «[IBAMUPA». (16+)

14.00 «[TPUCTIYTA». (16+)
16.35 «12JIET PABCTBA».
(16+)

01.20 «bJIN3KNE KOHTAKTbI
TPETEN CTEMEHW>. (6-+)
03.30 «/HOMNAHETAHWH».

) )2 A KnHOKOMEAWA B

: 06. 50 «HEOKOHYEHHAA MbECA
ANA MEXAHUYECKOrO MUA- -

00.40 «OTKPOWTE, NOMN-
LMA1-3», (124)

02.30 «XAMEJIEQOH». (16+)

04.00 «BAHIUTKM». (16+)

05.40 «OAHOAH-THONBIAH>.
(12+)

07.30 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
JI0BY». (16+)

09.30 «30/10TO/ PEBEHOK».
(16+)

11.15 «HEBE3YUME». (16+)

13.05 «ACTEPWKC M OBENNKC
MPOTUB LIE3APA». (124)

15.10 «ACTEPUKC M OBENNKC:
MWUCCUA KNEOMATPA.
(124)

17.15 «ACTEPUKC HA ONIM-
MUANCKIAX UTPAX». (16+)

19.30 «KEHUX». (12+)

Komeausa, menogpama, Poc- :
¢ 00.05 «BO3BPALLIEHME by[1y-

A, 2016,
21.10 «A XY[IEIO». (16+)

S 05.30 «(mewapuki». MynbT-

cepuan. (6+)

+ 06.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

2 08.15 «Oukcuky, Mynbrcepu-

an. (6+)

 10.00,10.50, 11.40 K-

OOCOBCKHIM. (16+)

: 12.30 «CTEHJAN NOA NPU-

KPBITUEM>. (16+)

 14.20 «CTABKA HA T110B0Bb.

(124)

¢ 16.00 «MYXXYWHA CTAPAHTI- :

Eil». (16+)

) : 17.30 «J110BOBb BE3 PA3ME-
19.00 YHECEHHBIE BETPOMy.

PA». (16+)

¢ 19.05 «O[IUH BAOX». (12+)
: 20.55 «HAOCTPUE». (12+)
: 22.55 «BENbIA CHED>. (6+)
¢ Poccus, 2021T.

: 01.05 «TEPPUTOPUA». (12+)
+ 03.30 «3EMJIETPACEHME».

EﬂﬁE CNAC

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

$ 19.55 CaaTblHM Poccnm. (6+)
+ 21.00 Pycckuii mup. (12+)

: 06 50 «Tpu boratblpa n Mopcxom : 05 00 «MaLua 1 MeaBeab»,

< Lapb». Mynstdunsm. (6+)

: 08.10 «[lo6pbIHA HuknTiY 1

3meit fopbiHbiy». MynbT-

dunbm. (6+)

¢ 09.25 «Anéwa lMonosuy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm.
(124)

: 10.50 «/nbst Mypomew u Co-

dunbm. (6+)

(6+)

.

«Mauwa v Meneap. Matum-
Hbl MeceHkn», «<MaLmHbl
K3k, «MaLuKiHbI cTpa-
wmunku». Mynsrcepuansl.
(0+)

: 16.00, 16.50 3npascTByil,

cnagkuit! (16+)

: 18.10,19.20 KynuHapHbie ae-
noseii-Pa36oitHuk». Mynbr-
: + 20.20, 21.30, 22.40, 00.00
¢ 12.15 «Tpu boraTbipa Ha fanb- <

Hux 6eperax». MynsTouibM.

13.35 «Kokb H0nwit n Gonblume
: 01.00,02.00 bapbiwHa-Kkpe-

CKaukm». Mynetdunbm. (6+)
¢ 15.00 «MO NANAHE NOJA-
¢ POK». (6+)
: 16.55 «(BATbI». (16+)
: 23.50 «POIHbIE». (12+)

: 03.00 «0 YEM MONYAT JIE-
BYLLIKM. (16+)

TeKTuBbI. (16+)

Mos xeHa pynur. (16+)
llepBoe KynuHapHoe Loy,
T EHbI yrpaBnAioT My-
KbAMY Ha KyXHe.

CTbAHKA. (16+)

$02.45 «by6a-2». Mynsrcepuan.

(0+)

2 ¢ 03.25 «byba-3». Mynbrcepuan.
: 01.30 «30 CBUJAHMIM. (16+) *
+ 04.30 «Mawa n Mensesp».

(0+)

Mynercepuan. (0+)

OEHVKC [H
nocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». Myntcepu-

HUHO». (12+)

: 08.40 «PYCTIAH U TIIOAMUIAY. * :
: : 12.00, 20.00, 04.00 «KOPOJIE- :
* 11.20 «[IE HAXOAWUTCA HOOE- : :

(12+)

JET? (124)

: 12.45 IEBYILIKA BE3 A/IPE-

(A». (124)

£ 14.20 «Mbl C BAMI TIE-TO

BCTPEYANNCb». (16+)

$16.00 «<MUMMHO». (12+)
¢ 17.45 TAPAX». (124)
1 19.35 «KABKA3CKAA TNEHHM-

LA, NI HOBBIE NMPUKNHO-
YEHUA WYPUKA». (12+)

¢ 21.00 «HE MOXET BbITbl»

(12+)

: 2245 «KAPHABATIHAA

HOYb». (12+)

JIAf». (124)

$05.00 AIIOLLIKIH COH. (1z+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

«OBYYAH0 UTPE HA TUTAPE».
(16+)

BAUIPbI». (16+)
+ 13.00, 21.00, 05.00 «PAX-

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

an. (04)

+ 09.00 «MOA NPEKPACHAA HA-

JAHUH HAYATIbHUK». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «CE[lb-
MOE HEBO». (16+)
Cepuan. lletektus, Poccus,
YKkpauHa, 2006 .

Hf». (0+)

Buka conpoBoxpaer caoto
Mamy K MOAHOMY Bpauy, 1
TOT MCKYCHO yOex1aeT XeH-
LLIMH, YTO C BO3PACTOM He-
KoTopble YacTt Tena yenu-
YNBAIOTCA B pa3mepax. ..

: 17.00 BOPOHMHbb. (16-+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCEFJA :

TOBOPU «BCErfA». (12+)
< 00.00, 01.00, 02.00, 03.00
* «BbPAK IO 3ABELLAHMIO».
(16+)

Kocta cbarpuBaer Bepy Ha
6epemenHyio Kario. Tak, ny
Hero, ny Maww noAsnAeTca
BO6OAHbINT Bevep. ...

$19.25 «KAPAT3-MIALIAH». (12+)

Cepuan. ABaHTiopHas meno-
Apama, Poccus, 2009T. B po-

nax: TatbAHa ApHTronbL,
Anekcanzp [lbAuenko, Buk-
Top Cepraues, [leHnc AKos-
nes, Hatanbs Jlykenuesa

boesuk, CLLIA, Kurait, 2010 .
B ponax: [lxeku Yan, [xeit-
neH Cvu, Tapagku 1. Xen-
COH, BeHBeH XaHb

: 22.15 (eppua3anio6osb. (16+)
+ 05.50 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

.

an. (0+)

05.10, 06.25 «OT BYIA 10
BUCTIbl». 1-2 cepum. (12+)
07.50 Mynbtdunbmbl
Ha CNACE. (0+)
08.30, 04.20 TailHbl CKa30K.
C AnHolii Kosanbuyk. (0+)
08.45 Mynbrdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
09.25 MpocTble uypeca. (124) =
10.15 B nowckax bora. (6+)
10.50 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)
11.20 Munurpum. (6+)
11.55 (Batbiun Poccun. (6+)
13.05, 13.40, 14.25 Packon.
1-3cepun. (12+)
15.10,16.30 «[JIABHbIN
KOHCTPYKTOP». 1-2 cepum.  : 04.35 Mynstunbmbl
(124) ¢ Ha(ACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

18 cheBpans
Ceamuua maconyctHas. Bcenenckasn
poauTenbckas (MsconycrtHas) cyb66orTa.
Mnac 2. Monpa3saHcTBo CpeTeHus focnogHa.
Mu. Aracun.

CeT. Peopocus, apxu-
en. YepHurosckoro. Mu.
®eopynuu n muy. Enna-
aunsa, Makapus v EBarpua.
Muy. Hukonasa. My. Muxa-
nna, npmuy. AneKkcaHapbl.
Eneykown-YepHurosckon,
Cuymnuiickon, unu ne-
HOrOpCKOW, N UMeHyeMOoMn
| «B3blckaHMe nornéwmnx»
MKOH boxunen Matepu.

: 22,00 Mpoctble uyneca. (12+)
: 22.50 Mpodeccop Ocunos.
:o(04)

: 23.25 «becoron». ABTOpCKas

* nporpamma Hukutbl Muxan-

: kosa.(18+)

: 00.30 BoiiHa 1 bubnus. (16+)
< 00.55 Muanrpum. (6+)
:01.25 [llens Matpuapxa. (0+)
: 01.40 Pacckaxw MHe o bore.

o (64)

2 02.10 Mpoctble uypeca. (12+)

< 02.55 Mpodeccop Ocunos.

(0+)

: 03.25 BoitHa v bubnua. (16+)
+ 03.50 Wynuanus. Lnukn: Pyc-
CKue npaBefHuky. (0+)

MocTa HerT.

< boritecb boxunero moryuectsa n

He oT4auBamnTech B Ero yenosekonio-
6un. N60 fns Toro, YTo6bl HAaNpPaBMBLIEMYCS
B rpex He ry6utb cebs oTyasHuem, bnaroge-
Te/ibHa HaZieX4a Ha MUOCTb».

Mpn. Hun CuHaiickmit
NS _J




BOCKPECEHbE, 19 ®EBPAASA TEJIEK

.

07.45 «YacoBolii».

‘ _
MEPBbIU

mﬂ

09.25 «Cnyxy Poccumn. (12+)

09.55 «BoeHHas npnemka.
(124)

11.30 «Kopg goctyna. (124)

XX «<BUKUHI», (16+)

18.00 «[naBHoe» ¢ Onbroii
benosoii. (16+)

23.00 «QeTuncos». (12+)

23.45 «BeyHas OTeyecTBeH-
Has». (12+)

(Y¥F «<HEOKOHYEHHASA

\_ MOBECTb». (12+)

Yctpous Pasuny danbim-
Bble OXOPOHBI, Ny6aHoB

L&, uToObI 1CMONb30BaTh
€r0 B KauecTBe NpUMaHKm
ana Mayka. Oneca cuntaer,
yTo rnbenb PasiHa Gbina
KeM-TO NOACTPOEHa, 1 fie-

JIATCA CBOVIMM MOJO3PEHI- . .
: PPXT) «KUTANCKUNA

Amn ¢ Mapkom. Pasbirpas
npuctyn, 3Haxapb cberaet
113 6ONbHULIbI.

03 35 YnétHoe Bupeo. (16+)

i 12.4503.45 «JlebeguHoe o3e-

po». CnekTaknb. (12+)

¢ [T «B3POCABIE AETUD,
npsvet 3Haxaps B 6oNbHU-

(124)

i 19.05 «Kny6 rnasHbix pepak-

TOpOB». (12+)

19.45 «BcnomHuTb BCéx. (12+)
IR «<HEXHbIA BO3PACT».

(16+)

KBAPTAJI», (16+)

00.10 «Mosr. Bropas Bcenen-
Has». (12+) )

NCKaTb Y4aCTHUKOB, KOTO-
pblé roToBbI C034aTb HeBe-

09.30, 10.40, 11.40, 12.50,
13.50, 14.50, 16.00,
17.00, 18.00, 19.10,
20.10, 21.10, 22.20
Ha Hoxax. (16+)

23.20 «KPOBABDIN ATIMA3».
(16+)

Tepmanus, CLLUIA, 2006 1.
B ponax: Jleonapgo [nka-
npuo, [xvmoH XoHcy

02.20, 03.00, 03.40

K «COTHf». (16+)

PeHart Ar3amoB npogonxaet :

POSTHblE ClafIKue LWiefespbl. ©

(16+)

JleBOUKY-NOAPOCTKM U3 pa3-
HbIX YroKoB Poccum BCTaloT

nepef; Bbl60poM, KOTOpbIil

U3MEHUT X X13Hb. Haligyt ¢

1Y OHY CUAIbI NPEOZONETb
WCbITaHNA 1 CTaTb CYacT-
NnBbIMI?

17.55 burtsa3ateno. (16+)
2 22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)

HoBble nctopui, HoBble IMo- E

LA 11 HOBbIE X3NNK-3HAbI.

00.00 13meHbl (cy6TUTpBI).

(18+)

: 03.00 [Jloporas, s13a6un. (12+) :

: 14.00,22.10 TeneokTop.

(12+4)

Mporpamma, B KoTopoii Bpa-  *

YN 1 XKYPHANNCTBI 0TBEYAIOT
Ha aKTyaJlbHble BOMPOCbl,
(Bfi3aHHbl€e (O 310POBbEM.

0 MeIULIMHCKX HOBOCTAX I
JIOCTUXKEHUSX, BbISBNAEM
31106074HEBHbIE NPOBAEMbI I

TOMOraem X peLunTh CoBpe- &
: 01.00, 01.50, 02.45 B3niom

MeHHbIMU MeTofamu. Jlyy-
LUV Bpauyt CTpaHbl roToBbI
OTBETUTb Ha Nio6ble BOMPO-

npAMo B 3¢upe NpUMeHUTb
Ha cebe 1x pekoMeHZaLnm.

: 20.20 Bocxop Ocmanckoii um-

12115 Bocxop OcmaHcKoi Um-

: 22.05 YnonHoMoueHHblii 1o
Ml pacckasbiBaem 3puTenam
: 23.05 (BALLEHHbIE COKPOBULLLA

00.00 eHLyyuHbl npoTuB [MT-

$03.35 HeBeposTHble 1306pe-
(bl TenespuTeneii, a seayume
: 04.05, 04.55 Cexpetbl unsu-

08.35 «Korpa Bce goma 04.50 «CTAXKEPbI». 14.40 «MAIIEOVICEHTA» 15.30 «OTPFIJ.'I, CAMOYBVIVILI,» 09.30 «3HaeTe nui Bbl, YTO?»

(124) ¢ Tumypom KisaxoBbim» (164) d|(124) : | (164) (16+) -
06.00 HosocTin  [TXE «CTPAXOBOIA | IIE«CTAMEPBD. (16 : 06.00 Epanaw. (0+) | (AT «CAWIATAHSY. (16+)  : 05.00 «Camble WoKUpyloLyye
06.10 Mopkact.J1a6. (16+) : CNYYAIR». (16+) i 06.35 «LlentpanbHoe Tene-  : 06.05 «OuKcukw». (0+4) : [IEI}«nPoCTO runotesbi». (16+)

07.00 Wrpaii, rapmoHb nobu- Maua octaérca opHa c Ma- BugeHue». (16+) ¢ 06.25 «<MynbTdunbmbl». : MUXAJNDbIY», (164) : 07.00 «C 60gpbim yTpom!»
mas! (12+) NeHbKIM CbIHOM Ha pyKax — : 08,00 «CerogHsa» (04) : (EED)«roA3UnNA NPOTUB : (164)
07.45 «YacoBoii». (12+) nocne rubenv 8 a&TOKaTa‘ i 08.20 «Y Hac BbinrpbiBaiothy  : 06.45 «Tpu Kotay. (0+) KOHrA», (12+) : 08.30 <HosocTu. (16+)
08.15 «3opoBbe». (16+) crpoge eé Myxka Minanna. (124) ¢ 07.30 «LlapeHbi». (0+) : [EEL«0TPAS CAMO- i 09.00 «Camas HapoaHas npo-
Bckope Mawa y3Haér, uto  : : : h :
09.20 <Meutannuon». Hauuo-  : HE3aH0MT0 A0 TpareaMA - 10.00 «Ceropns» : 07.55 Woy «Ypanbckux nenb- YBUNL. (16+) : rpamma. (16+)
HanbHas Jlotepes. (12+) : Muxaun 3acpaxosan csolo : 10-20 «lepBas nepepayar. meHeii». (16+) ¢ A «XMIHBIE NTULbL:  : 09.30 «3HaeTe nu Bbl, 4T0?»
09.40 «HGHYTeBbIe 3aMeTKI» C § KN3Hb Ha prnHy}O CyMMY' é (1 6+) é 09.00 npeMbepa! POFOB B E nOTPﬂCAmu.IAﬂ ; (1 6+)
Amutpuem Kpbinosbim. : 08,00 MectHoe Bpema. Boc-  : 11.00 «Hypo TexHukm». (124)  : pene. (16+) : UCTOPUA XAPNIU i 10.30 «<Hayka n TexHukan.
(124) : KpeceHbe : 11.55 «[launbin otBeT». (0+)  : 10.00 «<MOHCTpbI NPOTMB NpU- KBUHH». (16+) : (16+)
10.00 HoBoctu (c cybtutpa-  : 08.35 «Korpasce pomacTu-  : 13.00 <HawlMotpe6Hapzop». wenbues». (12+) : Xapnv Keun paccranace ¢ 11.30 «HensBectHas ucto-
mm) Mypom Kusskosbim» (16+) ¢ 11.55 Npembepal «[eTekTnB c [bxokepom i yepes He- pus». (16+)
10.15 <KusHb cBoux». (12+)  : 09.25 YrpenHasa noutacHu-  : 14.05 «OgHaxgpl...» (16+) : OUHHUK». (0+) Kotopoe Bpems coobwwna i 12,30 «HosocTu». (16+)
11.10 Npembepa. «MoBapa Ha : Konaem backoBbim ¢ 15.00 «Cgosi nrpa. (0+) i 12.55 «Cemeitka Agaamo». 06 37om Beemy rOT?MYI 13.00 «3AJIOXHUK-
Konecax». (12+) ¢ 10.10 Co K ogHOMY : 16.00 «CerogHs» : (124) B30pBaB TOT caM%M Xam- N3roun». (16+)
12.00 HosocTu (c cy6TnTpa-  : 11.00 17.00 Becnt : 16.20 Yenosek B npase. (16+) : (X «MAJIEQUCEHTA», 3a80p. flesywka bonbwe ;YT (QTEND
: : : He TOCKYeT M0 HeCoCTonB-
Mu) : 12.00 bonbuune nepemeHbl : 17.00 «CnepcTBue Benu...» : (124) LVIMCA OTHOLIGHMSM - el - «APTEMUAA»,
12.15 Bugenv Bugeo? (0+) i [N «BPAUUXAN. (124) (16+) : [EB«MANIEOUCEHTA: HEKOTZa, TaK Kak OHa Take - (16+)
14.00 Mopkact.1a6. (16+) : 18.00 «[echu ot Bceli gywm», : 18.00 <HoBble pycckme ceHca- BNAAbIYULIA TbMbl», norepsina kenpukockoser- LR “BHE/CEBAY. (16+)
16.25 HPEMbepa. «Bek CCCP». ; (1 2+) ; Lnm», (1 6+) § (6+) . : HOCTb, 11 Tenepb 3a Hen § m «TEJIOXPAHUTEJIb
Cepua 1. «BocTok». : 20.00 Bectut Hepenu i 19.00 «rorn Hegenu» c Mpa-  : 19.00 «Bnepép. (6+) OXOTATCA PasHOM CTeneHn KWINEPA». (16+)
(16+) i 22,00 MockBa. Kpemnb. MyTuH : [0 3eHanoBoi XK «OCOBHAK C MPUBU- KPUMMHaNM30BaHHOCTA PN «TENOXPAHUTENb
18.00 BeuepHue HoBocTn (¢ : 22.40 BockpecHblii Beuepc  : 20.20 «<Macka». HoBbli1 ce3oH. : AEHUAMMW», (12+) : rpaxgaHe. : HKEHbI KWJNIEPA»,
cy6TuTpamu) : Bnagumupom Conosbé- : (124) : PPE «CTPALUHBIE UCTO- ;| HXT)«HYAO-KEHIUUHA:  : (16+)
19.00 «Tpm akkoppa». HoBblii BbIM. (12+) ¢ 23.30 «3Be3pl COLWNCHY. : PUN ANAPACCKA3A : 1984», (124) ¢ 23.00 «Atorosas nporpamma
ce30oH. (16+) ¢ 01.30 «McnaHckas lonrodar. (164) : B TEMHOTE?>. (16+) i 23.00 <310 MUHMaTIOPbI». (16+) : ¢ Metpom MapueHKo».
21.00 «Bpems» (164) ) (YY) «<HEBCKWUIA: NPOBEP- : [T «LOVE». (16+) i 00.00 «KoHderkan. (16+) : (16+)
PYEL «KOHTEWHEP». (16+)  : (YK «CTPAXOBOW : KA HATIPOYHOCTb». : 02.20 [laéwub monopéxb! : 01.50 <Mmnposusauus». (16+) : 23.55 «Cambie WoOKMpytoWme
2 py
23.30 Moakact.J1a6. (16+) : CNTYHAWN», (16+) (164) (16+) : 04.15 «Comedy battny. (16+) runotesbi», (16+)
\2 y J
(@ T © M D ik, COBMIR cTopu?
() «{EPHBIVA MEC». (12+) 960 <Mynorpunembin, (04) (TAE «5ABOYKM U NTULIb. &o LUKOTA BIXVBAHWS od;so TIPUKA3: YHVNTO— g} 06.30, 10. z 10.50, : 65;'10 PacumdpoBKa Taiik:
(ERI0 OKUBAA MUHA>. (16+) : 09.15 «Cnenas». (16+) (16+) "OT OIMHOKOT XEHILMHBI C ©  KWTby. (16+) U1115,1145,1455, ¢ burdyr.(124) '
Bragumup Gagees xunno : [FIET] «CEPALIE U3 CTANW». : [EKI]«BE3 NAMATK TPEM IETbMU BYCTOBIA- & 06.20 «PALOBON Y33PHHs. 15.20,18.25, 18.55, 1 06.55 Pacwndposka Taiik:
3akoHy: «Dagees Bcerfa : (16+) : JIIOBA», (16+) AXKPU3NCA». (124) (16+) 19.25, 19.50, 23.00, Bamnupbl Hooro Opneana.
. : : : 05.25 Mynbtdunbmbl. (6+) 08.00 «LUAKATI», (16+) 23.30, 01.35, 02.00, o124
npag>. Emy Boinv nog : [EXH «<MAXOP. (16+) : [TIEH «XPYCTANbHAA KO 05.45 (GEPETUTE MYKUMHy. & 15.20 ATIOCTON. (16+) 04.10, 04.40 Eygo & Touy- © 07.40, 08.35 Cokposiua
BNIaCTHbI CaMbl€ COXHbIE 3 23,00 «OTEL. (164) : POJIEBA. (16+) (12+) ¢ (CCP.Havano BoiiHbl. [l cel (124) : cberraHu Xbio3. (124)
B3pbiBHbIE yC6Tp0V|CTBa- Ho : DHTOHY - MOXWIION OTeL, [leTcknit TpeHep no 07.00 OctopoxHo, Bupyc! 6pata-6nu3Heua - Metp 06.55, 13.05, 21.15, 03.20 09.30 CekpeTbl LMBUNM3ALMY:
OfiHaX[bl COOCTBEHHaA Ca- ¢ CTpagaloLLit ieMeHLvel, durypHoMy KataHuio AHHa (124) wasen. fletp - Bop- - InVivo. XpoHuKa UHcynbTa. Katactpoda bpox3ooro Be-
: . ~ 07.50 «AKCENEPATKA». (0+) eLUANBICT, GeCUeCTHBIN (12+) Ka. (12+)
MOHBACAHHOCTD ChlTPana ¢ HO CyyTalolyii cebl abco- MEHTaET BOCTATATD HEM Komeaus, CCCP, 1987 . Heron pabotaswumiinpo- + 07.20,13.30,21.40,03.45  : 10.30 CekpeTbi LyBunuzaLynn:
Hum 3nyto wyTky. B Cupun JIOTHO 340pPOBbIM. 113-33 MOHOB, HO KaX[bli pa3 09.30 Qazenpalaiid. (6+) u CCCP Ha HemeLKylo * Knunnveckwii cnyvain. Equn- = Topoga v umnepun. (12+)
npu pasmMnHUPOBaHNA 3TOrO0 Y HEero CiyyatoTca €€ caMble NepCreKkTUBHble 10.00, 16.00 HosocTu passeaky nnornbwmiiBo  :  CTBeHHad Hajexpa. (124) & 11.30 Cekperbl yvunusaLmu:
aBro6yca ¢ MMpHbIMI perynapHble KOHGANKTbI YUEHMKI YXOZAT K bonee 10.10, 16.15, 19.30, 01.00 BpeMA uCnoHekuA 3aja-  : 07.45,16.40,00.40 Uctopun ©  Mnepua usnupemua. (12+)
KUTENSIMIN OH He yuén 3a- CcufenKama no nosogy 1I3BECTHBIM HaCTaBHMKaM. ECOEJ'IA3,\IA-I». (16+) b Huts. [Maen - Tvxuid pobpbiii - : o8 2(;11913;%1715. [l)arzge}:/l. (16+) : 12.30 TyTaHXéqulz()H:)nocneﬂHﬂﬂ
MacHoW B3pblBaTeNb. «KPaX» €ro IMYHbIX BELLEN. 19.00 «BETPEvH bIl», (16+) ep“§314 %mpaMa;'T o et MerT '6oﬂe3H'e;7|.'me}prmafT(qu 13.§?c11?ase|:;aﬁme H:ﬁeca: Boru
18.1004d) [ 3103 (J6+) 201.00891 (0] 100} HQ)KAHO' : m«CEMEMHblE %:lHa ApHrrr()ﬁ:,)S,ﬂ E(Brgnmﬁ %Agaﬂgrffgéﬂ.ifﬁﬂzmﬁgo : 08.40,15.50,23.55 Hayunble :  uuygosyuwia. (6+)
(XL «<YEPHDBIN MEC», (124) BATb B PAU», (18+) : TAUHDI». (16+) Mpornk, Arnus Kysweuosa, :  HKBI paccekperuTs He- © ceHcauum. Hosble Tena. : 14.55 [pestue Hebeca: B no-
02,25 «[LO3HABATEJIb-2», 02.30 Muctuyeckue nctopum. 01.55! «CAMbBIA TYYLLIWIA Q;);gl:aOcmnos, Freta3a- ?Tzﬂg);\/ﬂ)ﬁgumfauﬁ?;g;;ze(— 09.(2152,+1)7.35, 05.10 Hanpu- * 16.2:)K?£)l(plel§;::v?: .H(e162e+c—a): Hawe
(16+) : (164) : MYX». (16+) 18.30, 00.00 Vrorosas npo- 33€T - XeHe C006LLjaloT, uTo  + EMEYROKTOPH Wﬁcaryﬂ?r;. Via '\;;CEO BO Bcgneuuoﬁ. (12+)
. : «B » . 6. 6 0 ronoBHoi 6onu. (12+) = 17. 0cx0f; OCMaHCKO UM-
*a"s‘é‘éqs : .(e., ‘ : OTP _ 03.;?&??APA%IT'?3T:PAMH». : 01.(()):;1?;; YACA». (16+) : 09.55,18.00,05.35 Jrone- - nepuu: Hoblii cynan. (16+)
: : (124) :02.40 «CBUOETEMM». (16+) = uwTca. Bapukos. (12+) : 17.50 Bocxop OcMaHcKoii nM-
[T «AEWUCTBY MO OB-  : 06.00 YnéTHoe Buaeo. (16+)  : 07.30 13.55 Mynbtdunbmbi, e : 12.10,20.20, 02.25 bonbiuoji : nepui: (ksosb crem. (16+)
CTAHOBKEL» (+) | 06.20 YnérHoe ugeo. Ton-35. &  (124) s | G I : o e ovoroe 1840 BuoonCawancon e
(KE «LENb BUXY». (16+) (16+) i 09.00 OTPaxeHue 05.00 «WHM Meﬁloaofl1 gon)M- 05.2%,‘ 07.00, 0!;\}\00 «Mawa : 12.40,20.45,02.50 Bonbwoit  19.30 Bocxog OcvancKoit -
09.00 «<HoBocTv Hegenuy. ¢ 07.00 KBH Apue. (164) £ 12,30 «OTumii gom». (12+) o ';‘;)I»ko ynorcepuan. (124) 3 v Meggenby. Mynbrcepuan. & ckadok. MKCTUHKT camoco- nepum: bonTyH - Haxopka
: K ponb Aeceptos. Kapa- ¢ (0+) L(12+ .(16+
(16+) (LKLY «3HAXAPD-2», (16+) menb (cy6Tutpel). (164)  : 09.40, 14.45 Bepemena s 16. e, (124) ara o, (16+)

nepum: [peBHue npopoye-
ctBa. (16+)

nepuu: Mpax k npaxy. (16-+)
ceKkpeTHomy opyxuio. (12+4)
B pykax utnepa. (12+)
nepa. (12+)

Koz08. (16+)

Tenua. (12+)

nm3auum. (12+) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT



Ne 6 (254),

13 - 19 peBpana 2023 r.
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(o :

@ CAHKT METEPBYPI ‘rIEH TBZ U
— = ; : ]
*

_ MOCKOBCKAS

SHE A ECA

14.30 MockoBCKas Hegens

12.00 «OAVH BLOX».

\

TIETEPEYPUKUE
TAHHBI

i

A ) e )| 1a30dereptypromeraimn. | | 2105 HEPHOESONOTOs. | £ | 17.00KKN.CKA-Tpaops.
: : (12+) I (124) /= | Mpamas TpaHcnALmA. (12+) )
06.30 «MynbTdunbMbI» : [T «AENO PYMAHLEBA». : 06.00 «TpeTuii Taitmy. (12+) : . :
XL 01.10 <4NEH MPABU- : (0+) © 06.30 OyT60n. MypHan Sinrm (¥X «CEMb HEBECT AN (X «<AMEPUKAHCKUIA : 07.00 «/Jom coeTOB>. (124)
TENbCTBA» : YK «BEFNEL. (16+) YemMnnoHoB. (0+) CEMW BPATbEB». (12+) : DERYLWKA», (16+) . 08.00 «[ge peHbrn?» (12+)
09.35 TalHbl CTaporo yeppaka 09.15 «3Hop03b||‘/'| CMbIC/Y. 07.00 08.35 12.55 15.25 22.35 08 30 «CnoBso B 06pa3e» (1 2+) 07.15 ((r0p0ﬂ cobak». (6+) ; 08.30 19.30 «ABTOTpaq))). (1 2+)
10.05 «MeTepbyprckue BCTpe- (164) : HoBocTu : 08.45 «Metep6ypr 3.2.0». (6+) ; 08.30 «Mporpamma mynb- : 09.00 10.10 «[one3Hoe yTpo».
ym» : 70 «BY[JHU YTONOBHO- : 07.05 15.30 19.20 22.0000.45 : 09.00 Aorm Hegenw». (164)  : TounbmoB. (6+) : (124)
K «<MOPE CTYAEHOE» O PO3BbICKA». (124) Bce Ha Mary! : 09.55 dnagHbiii Bpaw. (12+) 2 09.00 «Enmy Emenmn. (124) 0.0 12.00 14.00 16.00 «/A3-
12.20 IHeBHMK XVI 3umHero  : 11.30 00.15 CobbiTus : 08.4010.50 buatno. Ky6ok  © 11.10 «He no-petckw». (6+)  : [EEIL «CbILUMK NETEPBYPT- : BecTuA 78». (12+)
MeX[yHapOAHOro i 11.45 MeTpoBka, 38». (16+) : Poccum. Mpamas Tpauc- = 11.30 «flo 308y cepaua. (6+) CKonnonuunu». < 12.15 «Mpoucwecrsus. (16+)
decusana uckyccrs ¢ (KR <MHCMEKTOP : nAauwa u3 Yaitkosckoro : 12.00 «Bpema cyTok». (164)  : (0+4) : 13.15 «3arapku Bekan. (124)
B Coun : YIFONI0BHOTO i 09.50 buatnon ¢ Amutpuem  : 1230 «Metepbyprckne Tai-  + 11.00 15.00 19.00 J1enTB24  : 14.30 «OTpbiXaem soman. (12+)
12.45 <HeBckuii Koyer. Teo- PO3bICKA». (0+) : [y6epHuesbim Hb. (12+) Hosoctun. (6+) : 15.00 «Inp 78. focTMHMLbI
P HeBO3MOXHOTO»  © 13.4504.55 <Mocksa peswHo- © [FXI113.00 «O[UH BAOX». : [EAI]15.20 <HEBECHbIE : 11.15 «lepsbie B Mupe». : MNetepbypra». (12+)
13.15 «Mrpa B 6ucep» cUro-  : Bas». (16+) : (124) : JIACTOMKW». (12+) : (124) ¢ 15.30 «CpenaHo B CCCP». (12+)
pem BonruHbim * 14.30 MockoBcKas Hefens 14.15 KoHHblit cnopr. (0+) : 15.10 #HoBbieTepputopun.  : [EIEL] «OAHTOLILIM YXOAUT : 16.15 <HeBuammblit GpoHT».
13.55 Onepa «Kapmen» ¢ 15.00 «Kak cTaTb OnTMMU- 16.30 backet6on. Egunas : (16+) : HA NEHCUIO». (12+) & (124)
16.30 «KapTiHa Mupa» : ctom», lOMopucTiye- nura BTB. «<Maty : [X518.10 JIETYYAA : (EXL) «AEXA BIO». (0+) * 16.45 19.20 «boneem 3a Ha-
17.10 «INepsble B MUpe» : CKII KOHLepT. (12+) 38é3gp. MpAmas TpaHc- ¢ MbILUb», (12+) : [FI<HOBAAXU3HD wuxt (12+)
17.30 «[Tewwkom...» : (I3 «BEYHAA CKA3KA», nayns : 19.00 «He kBapTupa - myseit». : MALUW CONEHOBOW». : 17.00 KXJ1. CKA - «TpakTop».
18.00 Kopuden poccuiickoin  : (124) 19.55 Oyt60n. «Cneyus» - 3 (12+) : (124) ) : Mpsmas TpaHcnAums.
MeANLHbI : [T «3EPKAJIA NIOBBU». «OBenTyo>. Mpamaa  : 19.15 «Dépop Wananu. Ha-  : [EXE «METOJ OPEUAA». (124)
18.35 «PoMaHTIKa pomaHca»  : (12+) : TpaHcnAumsA : POAHbIIA apTUCT MUpa». (16+) : 20.00 <Hepens B Metepbyp-
19.30 HoBocTu KynbTypbi ¢ : PR 00.30 «IPEUMYLLE-  : 22.40 OyT6on. Pomar - 3 KoHuepr. (6+) : AKE «YEPHOE 30110TO».  : re». (12+)
Bnagucnasom Onap- CTBO AABYXCNO- «BepoHa». Mpamas : PIIE «BOMIWEBHUK. (16+)  : (124) : 21.00 «TpeHepckas». (16+)
KOBCKUM : HOB». (12+) : TpaHcnALuS : PEET) «YUNbAM TEPHEP», : PEXE «YUCTOE < 21.30 «Metepbypxubi». (12+)
PIRT «AANTE XANOBHYI0 : [PXT0 «MPU3PAK YE3AAHOTO : 01.35 buatno. (0+) (16+) UCKYCCTBOD. (16+) PPXT «<3HAXAPD». (16+)
KHUry» TEATPA». (12+) i 03.55 HoBocTu. (0+) : 02.10 «Hukonaii Pepux. An-  : [TE «HA NOPOTE : 23.45 «<YnuKa 13 npoLunoro.
21.40 «Benukue nmeHa» : 05.30 Mockosckas Hepens.  : 04.00 Dyt6on. <AitHTpaxt - - Tan-lumanaw. (6+) : NOBBU. (12+) : (124)
YEL «ONINBYCTbEP» (12+) : «Beppnep». Yemnuonar : 03.05 «Hukonait Pepux.Mog  © [IKII«METOA ®PENJA».  : 01.20 «KpemnéBckue neiite-
Q)O.30 [Jlwanoru o xuBotHbIX  : 05.55 MNepepbIB B BewaHuu lepmatum. (0+) : 3HameHem Mupa. (12+) : (16+) g HaHTbI», (12+) )

¢ yTviooo TV1000

OETCKWUE KAHAIJbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN

18.00 InagHoe. C AnHoit Lllag-
paH. HoBocTw Ha CTTACE.

o T
oile CNAC :

05.00 PaHHue nTawwkm. «Ouk-
k. (0+)

nblwn!» (0+)

07.30 «[TaHaa u netywwok Jly-
Ka». (0+)

09.00 «Ega Haypal» (0+)

09.25 «Mawwa 1 Meggesb.
(0+)

11.00 «BkycHawKM Wwoy». (0+)

3T0 COBMECTUTD?

11.15 «KotéHok Lmsk». (0+)
Mynbrcepuan o HeobbluHol
Apyx6e YEpHOro KOTEHKa
LImaKa 1 MblwoHKa CbipHu-
Ka, KOTOpbIe XVBYT B He-

NO3HaloT cuny IlOﬁpOTbI n
B3anMOBbIPYYKN.

«Cryana kpacotbl» ¢ HacTeit
[puka3umKkoBoii - MecTo,

rapMOHMYHble 06pasbl Ans
ntoboro cnyyaa!

13.20 «byba». (6+)

15.00 «Y meHs nanku». (0+)
«Y MeHs nankm» - 3710 npo-
rpaMma 0 AOMALLHIX Xi-

XapaKTepe i NPUBbIUKaX.

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «[lpukntoyenua Kota
Jleononbaa». (0+)

18.10 «Kara u 3¢. Kyna-
YrogHo-/lgepb». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwn!» (0+)

22.50 «3amok ryHoe». (0+)

23.05 «KenTepsunbckoe npu-
BuaeHue». (0+)

23.25 «Mbi ¢ [Ixekom». (0+)

23.45 «Bnopry». (0+)
00.05 «[lukue npukntyeHna
bauHku bunna. (6+)

Q.OS «Cmewapukm». (0+)

07.00 «Co6pbiv yTpom, Ma- =
: 08.00 «Mopuku Jlopuku».

Bce feTv oueHb Mo6AT urpbl- ¢
u cnafocti. A uto, ecm BcE
2 09.10 «(ka3ouHblii natpynb.

60/1bLLIOM FOpOAKE U BMeCTe &
. 15.00 «[TpoctokBamHo: [lza

13.00 «Cryaua kpacotbi». (0+)
: 17.00 «Qukcukn». (0+)

: 19.00 MY/bTnpembepal «Ko-
TZie CO3AQI0TCA YHUKANbHbIE 3

BOTHbIX, X 10POAAX, BUAAX, :

20.45 «Otenb y oBeuek». (04)

: 06.00 «Cmewapukm. (0+)
: 07.00 «Bpems manbiweii».

(0+)

(0+)

: 08.15,16.00, 20.20 «Mauwa

1 Mezageab». (0+)

XpoHukm uypec». (0+)

10,00, 22.00 MYbciopnpus.

(0+)

: 14.00 «Huk-u306petarenb.

[py6a B KOMNNEKT He BX0-
. (0+)

Matpockuna, Monocatas
nposepka». (0+)

Lweukm-cobaukn. Munbie
necHu. JliobuMblil yuntenby,
«Bonwe6Hasa KyxHa. Kyn-
XYTHOE NeyeHbe», «Kowwey-
Kin-cobauku. luadunom,
«[epoitymnku. Oguccen by-
6nukar, «Kata n 3¢. Kyna-
YroaHo-[1gepb. Cunaun»,
«(Ka3oyuHblii natpynb. Bon-
Le6HbIN rMMH», «Yepe-
nawki. 3a6oTnBble BHy-
Kit», <bapbockubl: (tporasa
HAHbKa, NyTewwecTBue»,
«Manblwwapuku ugyT B fet-
CKuit cagy. (04)

(0+)

: 21.25 «(nuHa K cnnke. (0+)
¢ 02.00 «benka u (rpenka.
23.35 «Bonk utenénok». (0+) :
¢ 02.30 MY/bTnpembepal (0+)
:03.00 «JlyHTuk». (0+)

030pHan cemeiika». (0+)

05.30 «foBopALwuii Tom 1 apy-
3bs». Mynbrcepuan. (6+)

06.10 «by6a». Mynetcepuan.
(6+)

07.20 «Po6oTbi-noe3aa».
Mynetcepuan. (6+)

08.20 «12JIET PABCTBA».

17.10 «KACNEP». (6+)
19.00 «1I0M Y O3EPA». (12+)
CLUA, Asctpanus, 2006 T.

20.45 <KOHCTAHTUH: MOBEAM-
$ 23.40 «MATb MOETO CbIHA».

TENb TbMbl». (16-+)

22.55 «AJIBOKAT IbABONA».
(16+)

01.20 «[PABUNA CbEMA: ME-
TOA XUTYA». (12+)

03.25 «MPUBbIYKA MEHWUTb-
(f». (16+)

) )2 A KnHOKOMEAWA B

01.00 «CJILLIKOM KPYTA N4
TEBA». (16+)

02.50 «[JOM CTAPAHOPMAJIb- *

HbIMW ABNEHUAMU». (16+)

04.20 «[J0M C APAHOPMATb- &

HbIMU ABNEHUAMU-2».
(18+)

05.50 <HEBECTATIOBOV LIE-
HOW». (16+)

0T NPbIFATb». (16+)
09.55 «CECTPUYKA BETTU».

13.50 «3BOJOLIMNA». (12+)
15.40 «CAJIOH KPACOTbl».
(16+)

19.30 HAYNT, BOMHA». (16+)

: 03.20 «Mawa v Megsesp»,

«MatwmHbl ckaskuy. (0+) J

(16+)
Q.OS «ONNEKC». (12+)

:05.30 «QUKCUKU>. Myancele— : 06.10 «Koweii. Moxututenn
¢ Heecm. Mynbtounbm. (6+) :

an. (6+)

: 07.05 «Cmewapuki». MynbT-

cepuan. (6+)

: 08.45 «Tpu KoTa». Mynbrcepy-

an. (6+)

 10.00,10.45, 11.40 (K-

(16+)

$20.25 UHUCTOE UCKYCCTBO.

(16+)
Poccus, 2016 .

(18+)
Poccus, 2022 .

$ 01.30 «JIEHb BbIBOPOB».

(16+)

: 03.30 «JIEHb BbIBOPOB-2».

(124)

07.20 «MBan Llapesuy u Cepbiit +

Bonk». Mynbrunbm. (6+)

: 08.55 «MBan Liapesuy u Cepbiit
¢ Bonk-2». Mynbtdunbm. (6+) :
: 10.20 «MBan Llapesuy u Cepbiit

: 09.00, 18.00 «Kouweuku-co- (16+) OOCOBCKMIM». (16+) Bonk-3». Mynstounbm. (6+)

¢ Gauku. Hosan rurapar. (0+) 10.45 YHECEHHBIE BETPOM». & 12.30 «BEMbIA CHED. (64)  + 11.40 «VBan Llapesuy u Cepbiii *

: 09.05 «MysbiKanbHblit na- (124) 1 14.45 «O[IVH BI0X». (12+) Bonk-4». MynsTounbm. (6+)
Tpyb. (Ka3ouHble necHi. 14.50 JIETEHIbIOCEHU>. & 16.30 HAOCTPUE». (124) & 13.15 «Tpu GOraTbipa 1 Kotb
Cambiii nydwwii Kb (0+) (16+) : 18.30 «CTANbHAABABOUKA». ©  Ha TpoHe». MynbTOWIbM.

: (64)

* 15.00 «CAMbIZ NYYLLNR
¢ [EHb». (16+)

: 16.55 «(BATbI». (16+)

:00.20 «CEMb YXIHOB». (16+) :

: 01.50 «TPE3BbI BOAUTENb».

o (164)

: 03.25 «[OPOCKOM HA YIAYY».

¢ (164)

: 04.55 «KPACOTKA B YQIAPE».
(16+)

: 05.00 «Mawa 1 Meaeab»,
«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
K3k, «MaLuKiHbI cTpa-
wunkw». Mynbtcepuanl.
(0+)

18.00 «byba-3». Mynbtcepuan.
(0+)

20.15 «by6a». Mynbrcepuan.
(0+)

:21.00 boruus. (16+)

22,10, 23.10 boruHa wonuHra

¢ (cy6tupsl). (16+)

2 00.30 «M313B30». (124)

¢ (LA, 2004r.

: 02,15 «byba-3». Mynbtcepuan.

(0+)

: 02.45 «byba». Mynbtcepuan.

c(04)

: 04.05 «Byba-2». MynbTcepuan.

:(04)

+ 04.30 «Mawa n Mensesp».

Mynetcepuan. (0+)

10.00 «/10 CBUAAHNA, MANIb-
UNKW». (12+)

: 11.30 B>, (12+)
2 12.50 «KOMHE, MyXTAP» (124) :
¢ 14.20 <HEYNOBUMbIE MCTH- ¢
07.45 «bENbIENOAN HEYME- ¢
+ 15.45 «HOBDIE MPUKTIOYEHNA

TENW». (12+)

HEYNOBUMDbIX». (12+)

* 19.40 < LWATAI 110 MOCKBE».

(124)

2 21.00 «PKEHTIIbMEHbI YIA-
17.35 «HEYETO TEPATb». (16+) :
$22.40 «OOPMYNIA TIHOBBY».
21.15 «KAK I CTATT PYCCKUM». :
1 00.15 ABAPYA» - [I0Yb MEH-

Y. (124)
(12+)

TA». (16+)

mocounbm. M
74 30JI0TAA KOJUTEKLIVA B

:06.15 «UCTIBITATENb». (124)

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

: 06.40 «(KA3MPOTO, KAKLIAPb = 16.00,17.00, 18.00,19.00 :
© TETP APANAXKEHMN». (124) ¢ «BPAKTIO 3ABELLAHMION.
: 08.25 «CAQIKO». (12+) (16+)

: 12.00,20.00, 04.00 <KOPOITE-

BAUIPbI». (16+)

Hapexna baxtiHa, BaxtaHr
: bepuase, Muna Asryct
: 13.00, 21.00, 05.00 «TPAX-

220,55 <Maluthb CkasKi. 9 : 17.10 «KOPOHAPOCCHIACKOM = JIAHUH HAYATIbHUK. (16-+)
T 12.00 IUECTOV SMEMEHT. VMTEPAI, WM CHOBA HE- 14.00, 22.00, 06.00 «CE[]b-
21,00, 04.00 <Bap6ockiHb>. (16+) YNOBYMBIE>. (12-+) MOE HEB0>. (16-+)

: 15.00,23.00, 07.00 «BCETA :

< TOBOPU «BCErNA». (124)
: 00.00, 01.00 «TATbAHWH
JEHb». (124)

 02.00,03.00 «OBPYYATbHOE

KONbL{0». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
©wA,2008-2012rr.

OEHMKC [H
nocC KuHo K

Cepuan. Menogpama, Poccus,
2014 . B ponax: flkuxa Coko- <
nosckas, Muxaun MonocyxuH, :

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-
an. (04)
< 09.00 «KAPAT3-MALIAH».
co(124)
[llBeHaauatunetHuii ipe
Mapkep BMecTe ¢ MaTepblo
nepee3xaer u3 (LA B Ku-
Tail. Yro6bl npoTUBOCTOATL
MECTHbIM Xy1raHam B 1
MpOU3BECTM BeyaTneHue Ha
JeBOYKY, eMy HyXHO 0BNa-
1eTb HaBbIKaMi KYHT-0y. . .
 11.45 «KYXHA». (124)
COTpYLHUMKN KyXHY CTPO-
AT ApYT ApYry Ko3Hu, Makc
1 nbA Toxe peLuatot no-
copeBHoBaTbCA. 06bAB-
NIAKT KOHKYPC Ha nyyLume
yaesble. .. nba cnyvaii-
Ho nogcTanser Cawuy, u ee
YBONBHAIOT.
: 2355 Ceppua 3a nto60oBb.
Do(164)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 MonutBoCnoB. (0+)

$20.00 «TIPOCTU-MPOLLA.

(16+)
(0+)

05.45 «Y HUX ECTb POMIHA».
(0+) ¢ (CCP, 1979 . B ponsax: Muxa-
07.30 B nouckax bora. (6+) un Ky3xewos, Mapua Nacry-

08.05 Mpodeccop Ocuno. x0Ba, Mapus CkBopLoBa
(04) : 21.30 Napcywa. CBnagumu-

08.35 Munurpum. (6+) pom Jleroiigoit. (6+)

09.10 Mpoctble yygeca. (12+) : 22.30 Liunkos. (12+)

10.00 boxectBenHas nutyp-  : 23.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
rus. Tpamas TpaHcnauns. ¢+ 23.20 Pycckuit mup. (12+)
(0+) + 00.20 nawoe. C AnHoii Lllag-

12.45 3aser. (6+) paH. HosocTy Ha CMACE.

13.55 Pycckuit mup. (12+) (16+)

15.00 CBatbiun Poccun. (6+) : 02.05 «Becoromn. ATopckas

16.10 «AJIbIE NAPYCA». (6+) E nporpamma Hukutel Muxan-
(CCP 1961 r.Bponsx: Ava- = koBa. (18+)
ctacua BeptuHckas, Bacu- 2 03.05 CBatbiHm Poccun. (6+)
it Jlanosoit, Enexa Ye- < 04.00 B nowckax bora. (6+)
pemLIaHoBa : 04.30 Lunkos. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

19 peBpans
Ceamunuya maconyctHas, o CtpawHom
cyae. nac 3. NonpasgHcTBo CpeTeHus
Focnop,Hﬂ Mpn. ByKona en. CMUpHCKoro.

¥ Muu. lopoden
AeBbl, XeH XpucTu-
Hbl, KanancTol n my.
®eoduna. Mu. das-
il CTbl AeBbl M MyY. EBN-
4 nacus n Makcuma.

i Mu. NynnaHa Emuc-
ckoro. Mpnn. Bapco-
Hotbvm Benm(oro 1 MoaHnHa Npopoka. CsT. ®o-
1A, natpuapxa KoHctaHtMHononbckoro. Muu.
nes Mapdbl, Mapuun n 6pata ux, npmd. Jinka-
proHa oTpoka. Cmy. lumutpus npecsmtepa
n My. Anatonua. Ciymy. Bacunus npecsurepa.
Cwmy. AnekcaHapa npecsuTepa.

MocTa HeT. 3aroBeHbe Ha MACO.

<< focnofb X04eT, 4To6bl BCE N0AM CMO-

nobunncek poxaeHus ot [lyxa boxus,
notomy 4yto OH 3a@ BCeX ymep 1 BCeX Mpu3Ban
K XKU3HW».

N

Mpn. Makapuii Benukuii J




HALUA BOAbLUAAI BUKTOPUHA

B CaHKT-
Netepbypre

10 (peBpans
1837 ropa B
BO3pacre 37 et
ymep BblAalo-
WUIACA PYCCKU

Y3Hau cKa3Ky IlyluKuHa

noa3T u nposa- B stom B sToM npo- B aTom cloxeTe fe- B sToi nto6onbiT- JTa feTeKTUBHaA
UK — Anekcaugp npouns- M3BeAeHMM nerauua paboTHu- HOI UCTOPMM Xe- 1cTopuA cBA3aHa
Cepreesuy Bege- Mos040i KOB TOProB/M o HaTbIl MyX4MHa ¢ panbcnduka-
NywkwH. OguH HUW NPy onpoce ABOPAHVH yBEPeH, JA0pOre C MeXAyHapOAHOI MEHCUOHHOTO BO3PACTa Ha- TOM 1 3aBUCTbI0. MoNb3yAch
U3 OCHOBO- Monopbix fesy- YTO NyyLIMeE N3Me- BbICTaBKM PEryAPHO HaHO- WEN OpUIMHanbHbIii Cnoco6 WINMOHCKNMM CpeACTBaMM

LK OKa3anoc, HeHUA - Te, KoTopble CUT BU3NTbI Ha OCTPOB, [ yNyyleHnA MaTepuanbHoro npocMoTpa, Mayexa ybupa-
NONI0XKHNKOB YTO OfHa TPeTb npouncxoaAr 6e3 Ha- AeneraLuio TOpXKeCTBEHHO nonoxeHus. MockonbKy cam eT Bcex, KTO KpacuBee eé,
COBpeMeHHO- cobupaeTcsa coe- CMNbCTBEHHBIX NO- BCTPeyaloT, NoKasbiBas Jo- cBOE bynylee BuAen rasa- WayT rogpl, nogpactaeT nag-
ro pyccKoro naTb Kapbepy B TpAceHwit. OaHaKo CTUXKEHUA, KOTOPbIe B CTPaHe MU Cynpyru, TO NOWEN y Hed Yepuua, A0Yb NpaBUTeNs,

A3blKa, Apama-
TYpr, UCTOPUK,
nutepatypHbIi

NpoXK1BaHMA PaboTHNKOB
TOProB/M CYNTAIOTCA YYAOM.
Kakoii npaBuTenb NnOCTOAHHO

Ha nosogy. B Kakoii ckaske
MywknHa HenomepHble 3a-
NpPOCbI XeHbl NpUBeNM K ne-

o6nactu obe-
CTBEHHOrO NuTa-
HuA. Ewé Tpetb

no60Bb TONIKHYNA ero
B COOBITUSA NOMbITKA
rocyAapCTBEHHOrO ne-

1 CTAaHOBUTCA NpeKpacHee
Mauexu, MPUBbIYKMN KOTOPOI
He mMeHstoTcA. Maguepuuy

KPUTUK, ny6n n- COGMPaeTCﬂ peBopoTa. 3a nepeBo- Xenaet yBuaeTb 3TN AOCTU- YaJibHbIM pe3yanaTaM? CHayana nbiTaloTca yﬁl/lTb -
LUCT — BO BCEX 3aHATbCA Npo- poToMm CTOﬂﬂ yenosek, XeHuA, HO PpoACTBEHHUNKN XKe- a) B «Cka3kKe 0 30/10TOM He noJsiyyaeTcs, a no3Tomy B
o6nacrax nure- MbILUI€HHbIM KOTOpbIN HamepeBal- Hbl NOCTOAHHO NPOTMB? neTyLKe» xop uayT aabl. CbeB oTpaBs-
patypbi ﬂyLUKMH npon3BoACcTBOM CA NPOBeCTN NONNTH- a) Llapb [lagoH 6) B «CKaske 0 MegBenmxe» NeHHbIN ¢pyKT, naguepuua
MoOJIOTHA, N eCTb yeckKne n 3KOHoOMu- 6) Llapb CantaH B) B «Cka3ke 0 pb|6aKe " npoBannBaeTca B NPoAos-

OCTaBWUJ1 Ham
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Nebepu». 2-B. «<KanuTtaHckas godkay. 3-6. Llapb CanTaH.

elue ofHa, Ko- yeckue pedbopmbi no 8) KHsi3b Bragvmup _ pbibke» KNTeNbHbII NeTaprudeckuii S

MHOXECTBO TOpad HajeeT- C06CTBEHHOMY YCMO- b COH. XOpoLLo, YTO ceMepo g
006pasuoBbIX sl Ha yjayHoe TpeHmio. A pesynbTat Ha3BaHbIX 6paTbeB He Xopo- i)
npousseje- 3amyxecTso. B €ro eNCTBUN — KpoBa- HAT CecTpy, OTPaBUBLIYIOCA ©
HWil, KOTOpbIe KaKoM cKaske Bblii 11 6€3Ka/IOCTHbIN ﬂ?nomm, a CTaGI/InI/BI/I'pyIOT ‘:
He noTepanu Anekcanpgp Cep- OyHT. B Kakom npons- €€ CoCTOsiHME B FOPHOIA Ne- % %
aKTyanbHOCTH reeBuy onmcan BefeHun MywkuH pac- wepe. Ha novcku nponas- g3
1 110 Ceil 1eHb. nocnepcTBUA cKasasn 06 ncropuye- y Weii no Bcemy b6eny cBeTy s 2
- NpaBuIbHOTO CKMX CObbITUSAX, BeAs % oTnpaBnsetcs }eHux. U = @
Aasaitte Bcnom- Bbl6opa? noBecTBOBaHuWe OT 1 TonbKo obpalleHne K cunam 25
LMHEEOTORRIS a) <KaMeHHblit AN MONOAOTO ABO- NPUPOALI NOMOraeT emy g2
U3 HUX, pac- rOCTES pAHMHa? HaiTu €, Kak 3Banu xeHunxa Xo
CMOTPEB CHOXeT 6) Pycnan a) BapbiwHA- npovnaBLueﬁ LlapeBHbl, KOTO- = %
C TOYKM 3peHus n Miogmuna» KPEeCTbAHKa» pbiil paspywmnn yapbi? ° S
COBpeMeHHbIX B) «Cka3kKa 6) «[y6poBcKuii» a) lByAoH ©E
3KOHOMUYECKUX 0 Lape B) «KanutaHckas 6) Enncenn 2 g
NOHATUNA. CantaHe...» [OYKa» B) Pycnan s

YUTAEM BOCKPECHOE EBAHTENIVIE

BE PA

CBETAOE PAAUO

BoilwHu# BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM
3aA0OHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obAacTb

100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKos
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMOAEeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

v
RADIOVERA.RU

Qad

COUMAABHALG PEKAAMA

«M noMAYT CHH B MyKY BEYHYIO,
a NpaBeAHUKH B XXH3Hb BEYHYHO»

Korpa xe npunget CbiH
YenoBeueckui Bo cna-
Be CBoell 1 Bce CBATbIE
AHrenbl ¢ Ham, Torga

CAfeT Ha npecTone cna-
Bbl CBOelA, 1 cobepyTca
npen Hum Bce Hapo-
Obl; U OTAENUT OJHUX
OT ApYyrux, Kak na-
CTbIpb OTHEnseT oBey
OT KO3/10B; 1 NOCTaBUT
oBel, no npasyto Ceoto
CTOPOHY, a KO3N10B — N0
nesyio. Toraa ckaxet

Llapb Tem, KoTopble no
npasylo cTOpoHy Ero:
npumnguTe, 6narocno-
BeHHble OTua Moero,
Hacnepyiite LlapcTso,
yrotoBaHHOe BaM OT
co3faHusA Mmupa: n6o
ankan fl, n Bbl panun
MHe ecTb; Xaxkgan, n
Bbl Hanounn MeHs; 6bin
CTPaHHUKOM, 11 Bbl Npu-
HANM MeHs; 6bin Har, 1
Bbl ofenu MeHs; 6bin1
60neH, 1 Bbl NoceTUnmn
MeHs; B TeMHuLe 6bi,
1 Bbl Npuwnn Ko MHe.
Torpa npaBeHVKN CKa-
XyT Emy B oTBeT: l0Cno-
an! Korga mbl BUgenu
Teb6a anuywmum, n Ha-
Kopmunu? Unu xaxay-
wum, n Hanounu? Koraa
Mbl Bugenu Te6s cTpaH-
HUKOM, 1 npuHanu? Unn
Harum, u ogenn? Korga
Mbl Bugenu Te6s 6onb-
HbIM, UNN B TEMHILE, N
npuwnu K Te6e? U Llapb
CKaXkeT UM B OTBET: UC-
TUHHO FOBOPIO BaM: TaK
KaK Bbl caenanu 3to
ofHOMY 13 cux 6paTbeB

Mowux meHbLNX, TO cae-
nanu MHe. Torga cka-
XKeT 1 Tem, KOTopble No
neBYIo CTOPOHY: uguTe
oT MeHs, npoknATbie, B
OrOHb BEYHbIN, yroTo-
BaHHbIN ANABONY N aH-
renam ero: n6o ankan f,
1 Bbl He ganu MHe ecTb;
»KaXkgan, 1 Bbl He Hano-
unu MeHs; 6b11 CTpaH-
HUKOM, 1 He MPUHANN
MeHs; 6bin Har, 1 He
openu MeHs; 6b11 6oneH
1 B TEMHMLE, U He noce-
T Mens. Torga n oHn
cKkaxyT Emy B oTBeT: [0-
cnoan! Korga mbl Buge-
nu Tebsa anuywmm, nnu
XKaXKayLWMM, Wn CTpaH-
HUKOM, WAV Harum, Unm
60NbHbIM, UK B TEM-
HULE, 1 He NOCAYXUNn
Te6e? Torga cKaxeT um
B OTBET: UCTUHHO rOBO-
pi0 BaM: TaK KakK Bbl He
caenanyvi 3Toro ogHOMy
N3 CUX MEHbLUKX, TO He
caenanu Mue. U nonpyT
CUM B MYKY BEYHYIO, a
npaBefHNKN B XN3Hb
BEYHYI0.

axabln rog nepep Bennkum
MOCTOM Mbl CJIbILIUM NPUTYY
0 NocieHeM 11 OKOHYaTESb-
HOM Cyfie, KOTOPbIV N0 TPaANLIK
CTan Ha3biBaTbcA CTpallHbIM.
a NepBblii B3rnag, CyTb 3TON
NPWUTYM JOBONILHO NPOCTa:
JN19 TOro, 4Tobbl CNACTUCD,
UesIoBEK OJKEH COBEPLLATb Jobpble
MOCTYMKU W HE MPOABAATH XKECTOKO-
Cepavie Mo OTHOLLEHWIO K BAVIKHIM.
Mpwv 3TOM OT NPONOBEHUKOB Hepes-
KO MOHO YC/bILIaTh YyTOYHEHUE, YTO
6bITb JOOPbLIM 11 HE ObITb 3/bIM —
3TO, KOHEYHO, XOPOLLO, HO CaMO MO
cebe AnA cnaceHns HeoCTaTOUHO.
B KOHLie KOHLI0B XpUCTOC pacckasan
B EBaHrenum He Tonbko 3Ty npuT-
uy. OH Tak»e npu3Basn Hac K Bepe, K
NoKasaHWIo, KpeLeHnto, MPUHATIIO
B ce6s Ero Tena n Kposw. M Bce aTo
LEeNCTBUTENbHO TaK.
CNbILWIAB NPUTYUY O CyAe U
0CO3HaB BaXKHOCTb A0OPbIX
[ief1, Mbl MOXEM PeLUUTb, YTO
MX B HaLWEN XM3HU JOKHO CTaTb
6onbLue. Kpome Toro, nputya He
CNyYanHO 3BYUMT B Hayase NocTa,
KOTOPbI YacTO Ha3bIBaKOT Bpeme-
HeM HaBefieHUA NopAJKa, BpEMEHEM
paccTaHOBKM NpuoputeToB. HbiMK
C/TI0BaMMU, MOCT MOXET CTaTb A1 HacC
BpeMeHeM A00pbIX ge.
AXKETCA, UTO MOXKET ObITb
nyywe? Yenosek npaBusib-
HO MOHAN NOCT, 0CO3Has, YTO

KommeHTNpyeT cBALEHHUK
Credan lomycun

OH OTHOCMUTCA HE CTOMbKO K MULLE,
CKOJIbKO K NoBefeHnt0. Ho MoxeT
BO3HUKHYTb OAMH NPOCTON BONPOC:
C OKOHYaHMEM NoCTa 3aKoHYaTCA
nobpble gena? Unu oHy [OmKHbI
0CTaTbCA HaBceraa?

pviMeyaTesbHO, KaK B NpUT-

ue Ntoau, KOTopble NPosABK-

NN MUNOCEPLMEe, CaMU He
3ameTunn 3TUX NocTynKoB. flocnoaw,
rae Mbl BCe 370 Tebe caenanun? Korpa
Mbl Tebs Hanownn? Koraa Hakop-
munn? OHM NPOCTO Aenanu Lo6po,
MOTOMY YTO OHO ObI/O AJ1 HUX ecTe-
CTBEHHbIM.

prbnuXasnch Ko BpeMeHM

MocTa 1 3ayMbIBasACh Haf,

TeM, KaKyio 3afjauy nocra-
BUTb Nnepep Co00I, Mbl JOMKHbI MO-
HATb, YTO MOCT — 3TO BPEMA [/ XO-
POLUMX HAUMHAHWIA, KOTOPbIE JOMK-
Hbl CTaTb A1 HAC €CTECTBEHHBIMU.

®oTo npegocTasneHo paavo «Bepa»
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TpeHUpPOBKM
6 Héno

Bce ynpaxHeHusa gna TpeHn-
POBOK AeNATCA Ha ANHaAMMU-
yeckue u ctaTtuyeckue.
n YECKUX yNpaXKHEHWI MblLL-
Libl TO COKpaLyaTCcsA, TO
paccnabnsioTcs. Bo Bpems cTtaTtu-
KU1 MbILWLbl HENOABUWKHbI, 3aUK-
CUPOBaHbI B 0AHOW MO3ULKU, HO
MMEHHO N5 ee yAepKaHua n Tpe-
OytoTcs 3aTpathl aHeprun. Mpu
3TOM B CTaTUKe 3aTparusaioTca
COeflMHUTENIbHASA TKAHb M TaK Ha-
3blBa€Mble MeJJIEHHbIE MbILILbI,

KOTOpPble BaXHbl ANnA BbIHOC/INBO-
CTn opraHu3ama.

PU BbINONHEHUN ANHAMMU-

He nnaHkon
eAiNHON

CTaTnyecKmne Harpy3Ku oTHO-
CATCA K HAMMeHee TpaBmoonac-
HbiM. HO Tem He MeHee 1 Y HUX
MOryT ObiTb NPOTMBOMNOKA3a-
HuA. He peKoMeH0BaHbl Takne
ynpaxHeHus npu npobiemax c
CepreyHo-CoOCYANCTON CuUcCTe-
MO, NMPY BbICOKOM AaBlEHUMN.
Mpyn 601bWOM M3BLITOYHOM BeE-
Ce }enaTefbHO NPOKOHCYNbTU-
poBaTbCA C BpayoM. TaKke KOH-
CynbTauua Bpaya uav TpeHepa
Heob6XoAMMa, ecnu Npu BbINon-
HeHWMW yNpaXHeHWN Bbl OLLyLa-
eTe auckomdopT.

Korga peyb 3axoauT o cTa-
TUKe, NepBbIM J€/10M BCMOMMU-
HaeTcs NnaHka. Ha camom xe
Aene cyuecTsyer 60/blioe KO-
NNYECTBO YNpaXHEHUN, KOTo-
pble BHeCyT pa3Hoobpasue B
TPEHUPOBKY W HE NPUeAATCS.
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Korpa a nponyckaio TpeHu-
POBKY Ha 6eroBoii ,OPOXKKe,
A no6aBnsio 40 MUHYT K cne-
Aylowei npo6exke. 3aBTpa A
6yny 6exatb fio 2027 ropa.

anBeAéHHble HUXXe ynpaXXHeHNA MOXXHO BK/TIOUYNUTb B KOMIMJIEKC AOMaI.IJHEI‘I'I FTMMHACTUKWN, KOTOPYIO
Bbl BbiNoJIHAETe eXXeAHeBHO Wi HeCKOJIbKO pa3 B Heaeio.

YroJioK

BcTaHbTe poBHO CNHOM K CTe-
He, CTOMbl YyTb BbIABUHYTbI
Bnepea. MpucagbTe, Kak
6yaTo caguTech Ha cTyn. Ho-
IV C TYNOBHLLEM [LOMKHbI 06pa30-
BaTb NPAMON yron. KoneHu Toxe
COrHyTbl NoA yrnom 90 rpaaycos.
3afiepXuUTech B TaKOM MONIOXe-
HUN Ha HECKOMbKO CEKYHJ, 3aTem
BCTaHbTe.

PaboTatoT mbilwLbl 6efep, Aroand,
GptoLLHoro npecca.

NNOAOYKA

Jlexka Ha XnBOTe, BbITAHUTE PyKun Bne-

pep, Horv BMecTe. [TofHUMUTE PYKM 1

HOru, OTpbiBaA UX OT Nona. CTapaVITer

MPOrHYTbCA Kak MOXHO 6onblLue. Pyku
1 KOJNEHV He crmbaTb. 3afiepKaTbCa Ha

HECKO/TbKO CEKYHA B TAKOM MNOJTOXEHNN.
BepHYTbCH B MCXOJHOe nonoxeHwue. o-

BTOPUTb 3-7 pas.

PaboTatoT MblLLbl PYK, 6efep, CivHbI,
npecca, 6onbluas AroAMYHaA 1 MKPO-
HOXHas.

TaHemca-noTAHeMCA

BAJIAHC

CroA Ha yeTBepeHbKax, pacno-

NOXWTe NajoHN YETKO Nog nne-
yamu, a KoneHw — nop TazobeppeH-
HbIM cycTaBoMm. OTOpBHTE NEBYIO PYKY
0T nona u BbiTAHWTe Bnepea. Npasyio
HOry OTBeAuTe Ha3aj napannenbHo
nony. 3agepxuTech B 3TOM NONOXKEHUN
Ha HeCKomnbKo ceKyHA. BepHutech B nc-
xofjHoe nonoxexue. lMosTtopuTte AnA
Apyrown pyku v Horn. Caenainte 5-10
NOAXOA0B ANA KaX[O0N CTOPOHbI.
PaboTaloT MblLLbl Mpecca, pyK, HOT.

-

Cratnyeckune ynpaxXHeHNAa Xopown anAa BbINONHEHUA PACTAXKN. Ha-
npumep, CToA HaKNOHATbCA BNepen, AepXacCb 3a MbllLUbl TONEHN. Nnn
cnaa Ha nony ¢ HOramum Bpo3b, pacTArMBaTb BHYTPEHHIOK NOBEPXHOCTb

6eaep, MbllLbl CMIHBbI.

TatbAaHa MUXANEBA

)/

eUxXKHOCMU

B ruMHacTNYeCKylo KONuIKy

KPACOTA U 3AOPOBBE (27)

\\

MHeHue
cneyuanucra

Cratnka gnsa
BOCCTAHOBJIeHUA

Cbl OTBeYaeT
TpeHep MaBen
Macnukos.

- Ecmb MHeHue,

YecKux ynpax-
HeHuAX meJio nosly4aem 6onbuie

Haepys3Ku, 4em npu OUHAMu4ecKux.

Smo mak?

- fl 6bl He cka3an. Koraa Halue Teno
HaxoAWTCA B HEMOABUKHOM MO-
NOMEHWW, €0 MbILLLIbl BCE PaBHO
Npou3BOAAT PaboTy, noaaepxu-
BasA KOPMYyC 1 KOOPANHMPYA TeNo B
npoctpaHcTae. [Npu cTaTuyeckomn
paboTe He MPOUCXOANT Ype3mep-
HOro NOTPebNeHNs KUCIopoaa 1
aKTMBaLMM KPOBOTOKa, HO NPO-
ABNATCA pa3nnyHble Gusnono-
rMyeckme peakuym n NpomcxoaaT
SHEepreTMyeckme 3atpatbl.

- MoHo lu 3aHUMAambCA MoJ1bKo
cmamukou?

— A1 6bl He peKoMeHA0Bas 3aHN-
MaTbCA TOMbKO CTAaTUYECKUMN Tpe-
HUPOBKaMu. XOpOLLO, KOrfa eCTb
6anaHc AMHAMUYECKOW 1 cTaTun-
yecKon HarpysKu. Ho ckaxy, uto
CTaTNyeCcKme TPEHMPOBKI XOPOLLO

MOAXOAAT ANA N0AEN, KOTOpble BOC-

CTaHaB/IMBAKOTCA NOC/e TPaBM Unun
onepaTnBHOro BmellaTeNnbCTBa.

- Kak npasuneHo dbiwiame npu 8bl-

NOJIHEHUU SMUX ynpa<HeHuu?
- Kak 1 npu BbinonHeHW Nto6bix
ynpaXHeHWN — He 3afepXnBaTb
AblXaHWA, AbllWaTb POBHO 1 CMO-
KOWHO.

Hanpgn 10 oTtnuuwii
Bce Ha yTpeHHuMe
npoueaypbi!

Kaxpaa mama 3HaeT: gaxe ecnm getu
noppoc/u, Bpems oT BpemMeHu BCE-TaKm
HYXKHO KOHTPONMPOBaTb NPOLECC YMbl-
BaHuA. A TO y 3TUX Henocef OAHN Wano-
CTU Ha yme!

"% 99H A 94MLD09X BH BYLIONeE

‘Mhogalr A minew Lodos ‘ednhauen A usnew
1981 ‘ML SIGHQAE ‘33K WeL eXhoHeQ ‘eLrey
-do€ A HLOU BH OLI9W ‘SYLOL BH GHALWRM
‘exinhesim A uinme ‘lawew A eLewex eHALT
‘9H31D eH egedud efHalowou 1agh ;1919810

™ Ha Haww Bonpo-

Ymo npu cmamu-

(oto Hatanb Hekniogosoii n www.shutterstock.com

COrP RU.77.99.88.003.E.004444.03.15 ot 04.03.2015 r. Peknama.

Cartila Gelenk-MSM

 Crtoco6CTBYET yMEHBIIEHHUIO
~ auckoMdopTa ¥ CKOBAaHHOCTH
B CyCTaBax U NO3BOHOYHUKE.

- B8 TPAAMLUOHHOE HEMELLKOE KAYECTBO
3A0pOBbe BalUMX CYCTAaBOB U NO3BOHOYHUKA

Kaptuia I'esienk-MCM

« CHIKaeT MBIIIIEYHOE HaNPs>KeHUe.
 YCKOpsIET pereHeparuio XpsineBon
TKaHU.

CHpaMHBaﬁTe B aIITEKax BalllEro ropoaa. CHpaBKI/I U KOHCYJIbTallUN:
8-800-333-06-07 (3BoHOK OecmtaTHBIN), MoCKBa 8 (495) 220-76-76

BAJI. ITpoussoautens [IPOBUCTA, r. Fannosep, lepmanus. & www.provista-ag.ru




HA AOCYTE

TEJIEK
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COBETbI OT 3BE3JOYETA HAAEXAbl COJIHEYHOU C 13 MO 19 ®EBPANA

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHbI HAYHYT Hefenio B OTANY-
A HOM HacTpoeHnw. Bawwu 3HaHnA
1 YMEHUA OKaxyTcA nonesHbl. [pm aTom

nnaHoB. baunxe K BbIXOAHbIM BaM CTaHeT
3aMeTHO npotle nagntb C 6113KNMK, A

HeCeT MHOI0O NONOXUTEJIbHbIX 3MOU,I/IVI.

He 3abyabTe 0 peanu3aunm CO6CTBEHHbIX

06LLeHVe ¢ fpy3bAMU 1 I0OMMBIMUI NPU-

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

SMOLMOHaNbHAA CTabUNbHOCTb

8 TenbLOB Ha 3TOW Hepene byaeT
3aBWCETb OT pacrnopsfKa AHA 1 Kpyra
o6LeHuns. CnepuTe 3a 3TVMU YCIIOBUS-
mun. CBOBOAHOE BPeMA CTOUT NOCBATUTb
JyLEeBHbIM 6ecefjam ¢ Nto6UMbIM Yeno-
BEKOM, BMECTe NOCMOTPeTb GpUibM, a
lyyLLe yCTPOUTb POMAHTUYHBIA YXKUH.

BJIN3HELIbI (22.05 - 21.06)

[insa bnn3HeLoB BaXKHbIMM CTa-
HYT akKypaTHOCTb. [praepxu-
BaWTECb PeXMMa [HA, ClefuTe 3a NuTa-
HueMm. [ocTaBneHHble 3afaun cnegyet
peLaTb MNaHOMEPHO 1 BHUMATENbHO, He
OTKNaAblBas B AONrnin Awmk. O6LeHne

C POAHbBIMU TIOLbMM MOMOXET U36eXKaTb
CTPECCOB 1 BbIrOpaHus.

“&h, PAK(22.06-22.07)

Pakam cTonT nocTapatbCs oT-
HOCUTbCA K KN3HM NO3UTMBHee. 3Be3/bl
COBETYIOT KOHTPONMPOBATH NPOABIEHNE
amouui. [NocTapantecb NOHATb YeNOBeKa,
€CNN HAaXOAMTECh C HUM B ccope. Cnocob-
HOCTb NpOLLaTh — 3TO CO3UAAIOLLME IMO-
LIV 1 UyBCTBA, KOTOPbIE eNakoT CUslbHee
1 CMATYAIOT OTHOLLIEHUA C OKPYKatOLLMI.

-} NEB (23.07 - 22.08)

BnaronpuatHbim gna JlbBoB

OyneT cemeliHblin gocyr. Cra-
paiTecb NPOBOAMUTL BPEMS C CEMbeil:
CXOAMUTE Ha NPOTYKY UNU BbICTaBKY.
OpHako 06LLeHNe He CTOMT NpeBpalLaTh

NOAKNIYNTb Pa3yM 1 MOHATb, NoYemMy
uenoBek noses cebs Tak UIn nHadve.

B BbIAICHEHMe OTHOLWeHUI. [TocTapanTecb

DDDOPEDY

[EBA (23.08 - 23.09)

3Be3apl nogapAT leBam npo-
“(Pse- NYKTUBHYIO Hepento. Ecav Bbl
NPOOMKIATE CUMTaTb CBOIO PaboTy He-
NprMeYaTenbHOM, TO OKpY»KatoLLme, CKO-
pee Bcero, GyayT AymaTb TaK xe. BepbTe
B CBOM CUJIbl. BbinonHeHMe gaxe camon
ManieHbKOW 3aaumn MOXeT NOBNNATb Ha
ycrnex BCero fena.

. BECbI (24.09 - 23.10)
@

-~ 3nopoBbe ana Becos byget
BaXKHO Ha HacTynaroLen He-
nene. CrapaiiTecb He nofgepratb ero
onacHocTu. Jltlobute cebs 1 3a60TbTeCh
0 cebe. PaccnabnsioLas BaHHa, Nerkui
Maccax 6yayT cnoco6CTBOBaTb ynyuile-
HUIO CamoyyBCTBYA. JTloOUMBI YenoBek
XKAET OT Bac 60JIbLUE POMAHTUKN.

CKOPIMWOH (24.10-22.11)

L/ CKOPNMOHbI CTaHYT AYLLOWA
KOMMaHMK. 3TO LWaHC He TONbKO
6necHyTb OCTPOYMUEM 11 YYB-
CTBOM IOMOpa, HO 1 3aBECTM NMone3Hble
3HaKoMCTBa. Balua MHNLMATMBHOCTb

1 TBOPYECKasA aKTUBHOCTb CTaHyT Ha-
CTOALYMM ClaceHneMm AN1A ANUTENbHbIX
OTHOLLEHNI.

DOODOYEDD

CTPENEL, (23.11-21.12)

lpAnywwan Hepena obewaet
CTpenbLam CnoxHble 3agauu.
3Be3/ibl COBETYIOT OTNIOXKMUTb
OKOHYaTesbHOe pelleHne BaXHbIX BO-
MPOCOB U eLlje pa3 BCe XOPOLLEHbKO
B3BeCUTb. He cTecHaiiTech o6paLyathb-
€A 3a nomoLLblo K 6nnskum. LieHnTe nx,
BCEerga pagynTech ux ycnexam.

D@EHO

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

Y BofoneeB MHOro pa3Hoo-

sa. OPa3HbIX NnaHoB. Vx peanusa-
LA NprHeceT Bam OyKeT NonoXxunTenb-
HbIX 3MOLMIA. [IpyKecKune BeUepUHKM 1
pasinyHble BCTPEUN OTNYHO MOAXOAAT
ANA AEMOHCTPALMI BaLUUX [JOCTOMHCTB,
UyBCTBa IOMOPA 1 OPraHM3aToOPCKOro
TanaHTa.

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0/)

gespana

Nonrota gHa: 9 u. 07 MuH.

Y6biBatowas JlyHa

KPOCCBOPJ «

1. MeToa cobupanusa nHpopmaLmu.

2. KnBoTHOe Ha ambneme «Bonruy.
3. Ha uem nyroBuLa TONbKO AepKnTCca?

ckom dnare?

npecTaHHO MeHatoLee Gopmy.

BpemeHa» (... Kpuctn).

9. ... poCbl — IMEHHO OHa «BMHOBaTa» B TOM, YTO Hauu-
HaIoT 3arnoTeBaTh 1 NNakaTb CTEKNONaKeTbI.
10. YCTPOICTBO ANA HATAXKI 1 HACTPOWKI CTPYH.

4. Kakne peTanu JOMOMHAIOT Yepen B U30-
6paxeHun Becenoro Pogxepa Ha nupart-

5.B 2001 rogy EBpocoto3 opuumanbHo
MpW3Han 3To pacTeHne GPyKTom —
paBHe C MOPKOBbIO, OFYPLIOM 1 ThIKBOI.
6. MrKkpockonuyeckoe cyLyecTso, bec-

7. 3Ty nTULY 30BYT bapallKoMm 3a 13aaBa- @
€Mble IM B NepUOA TOKOBAHNSA 3BYKI. q
8. «/innio3nAa, 6yaTo XKeHLWMHa MoxeT 06pa-
TWTb LWANONas Ha NyTb JOOpoAeTeNny, — OfHa
13 CAMbIX MUTbIX )EHCKNX UII03NIA BO BCE

Y KO3EPOT (22.12 - 20.01)

[ina rapmoHun B fenax Kose-
poram HeobXxoarMa ypaBHOBe-
WeHHOCTb. CTapanTech YeTKO
GopmMynMpoBaTh CBOM XenaHus, NiaHbl.
OTHOLIEHMA C NAPTHEPOM MOTYT CTaTb
Kpenue, eCn Bbl HAYHETe NPOBOANTb CO
CBOEVi MOMOBVHKOMN 6ONbLUE BPEMEHN,
AeNUTbCA NNaHAMM U XKeNaHNAMM.

GUGIDEIBIS)

PbIBbl (19.02 - 20.03)

. Pbibam Hegiens rotosuT noGegp

) B Kapbepe. Ha pabote Bam cTont
n36eratb HEOGAYMaHHbIX C/IOB 1

MOCTYMKOB, BeCTW ce6s JOCTONHO. Takxe

BaM NPWAETCA 3aMacTHCh TepreHnem

11 HauyaTb 6osbLLe 3a60TUTLCA O CBOEN

CeMbe 1 HeCTV bonbLue No3nTrBa B OTHO-

LIEHUAX C JIIOOUMBIM YETOBEKOM.

Ha-
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UTENbCTBE XenesHow
noporu CaHkT-MeTep-

KaMeHHbI capkodar ¢a-
paoHa TyTaHxamoHa.

®A3bl JIYHbI
i3 Bocxop: 84,42 m.3axop; 174.43 M. I
gespana flonrota gHs: 94. 01 MuH. 3TOT AEHDb B NCTOPUN WMEHWHHUKU
Y6biBawowas Jlyna O 13 OEBPAIA 16 ®EBPAIA HE 3A5ynb |103I|PAB|/ITI>
B 3HaKe CKopnuoHa B 1842 ropy Hukonan | B 1923 ropy akcneanuma 13 OEBPANIA. Buktop, Hoann, Kup, Hukura.,
CY W Bocxon 8+, 39 . 3axon; 174,46 m, noanncan ykas o cTpo- Fosapna KapTepa Hallna 14 OEBPAN. HIIIKOIIaﬁ, "éTp.

15 OQEBPAJIA. Bacunmit.
16 OEBPANA. AnHa, Bacunuii, Bnagumup, Poman.

HAPOAHDIE MPUMETbI
Ha Crypénoro Hukony
CHera BaM HaBanuT ropy

13 ¢peBpana cunTanocob Mpo 17 deBpans, geHb Hu-
AHeM HuknTbl-noxapHuKka.  Konbl CTyaeHoro, rosopu-
B 310T AeHb 6bino npuHaTo  nun: «Ha CrygeHoro Hukony

O

B 3Hake CTpenbua

gespana

§ 3 Bocxog: 8y, 36 m. 3axop: 174,48 m.
llonrota gHa: 9 u. 12 MuH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake CTpenbla

O

gespana

h -3 Bocxoa: 8y.34m. 3ax08: 174,51 m,
[Jlonrota gHs: 9 u. 17 MuH.

6ypr - MockBa.

B 1895 roay 6patba Jlyn u
OriocT Jllombep 3anateH-
TOBanNV NePBYI0 KNMHOKa-
mepy (Hauano mmuposoro
KMHO).

14 OEBPANA

B 1918 rogy B Poccun

17 ®EBPANA

B 1947 roay 6bina 0CHOBa-
Ha MexpayHapopaHas acco-
LMaLma IopnuCToB.

B 1852 rogy SpmuTax oT-
Kpbinu ana nyo6ankm.

18 ®EBPANA

B 1911 rogy Bnepsble 6bl-
Na oCyL|ecTB/IeHa AOCTaB-

17 OEBPANA. Anekcuii, Anppeii, Apkapit, bopuc, leop-
ruit, Exatepuna, Kupunn, Cepruit.

18 OEBPANA. Anekcanppa, Makapuii, Muxann.

19 OEBPANA. Anexcanpp, Anatonuii, lumutpuii, Mak-
cum, Mapua.

NPA3AHUKK

llonrota aHa: 9 4. 22 MUH.

Y6biBatowas JlyHa O BBE/IEH rpUropraH-

B 3HaKe Ko3epora CKWit KaneHzapb (HOBbIN
CTUMDb).

e‘!m‘ Bocxog: 8 .31 m. 3axop: 174.53 m. B 1950 roay B Mockae

noanncaH COBETCKO-KKN-

zg‘::::&a;;gz:‘: O Tancknin «Jorosop o B 1930 rogy Knaiig Tom6o
ApYX0e, colo3e 1 B3auM- OTKpbIN nnaHeTy lMnyToH.

W E: 3 Bocxop: 8. 28 m. 3axoa: 174,56 M. HOW momoLin». 19 ®EBPAJIA
despan Honrora gHa: 9 u. 28 MuH. 15 OEBPANA B 1855 rogy Bo OpaHumm

Ka MoyTbl CaMONETOM.

B 1918 rogy B Mockse co-
CTOANOCH OTKpPbITHE Kin-
€BCKOro BOK3asa.

HE 3ABYAb OTMETUTb

13 OEBPA/IAl W BcemupHblii AeHb paguo

14 OEBPA/IA M JleHb cBATOro Banentuna

B MexpyHapopHblii feHb 6e3onacHoro MHTepHeTa
15 QEBPA/IA M [leHb namaATy 0 poccusHax, UCNONHAB-
wmxX cnye6HbIi fonr 3a npepenamu 0TeyecTsa

M BcemupHblit fieHb NpaBoCiaBHON MONOAEKM

16 OEBPA/IA M [lenb pa3seaku BMO PO

HabnoAaTh 3a BOPOHaMMN.
K meTenu nnu cHexxHomy
6ypaHy roToBUAUCH, €C/N
CTbILLanM FPOMKIE KPYKK
3TVX NTNL,.

14 ¢peBpans, B feHb
TpudoHa-mMblLeroHa, no
npumeTam onpepensnv se-
CEHHIOK NOrofy: CHeronag
Cynun LOXANIUBYIO BECHY,
MOPO3 — XONOfHYI0, Najato-
Lias 38e3/a - Tennyio.

Ecnmn Ha CpeTeHbe, 15 peB-
pans, Ha 3akaTHOM Hebe He
6b1510 06/1aKOB, TO MOPO3bl
BOMKHbI 61N CKOPO 3a-
KOHUNTbCA.

CHera Bam HaBanuT ropyo.
Moropmy B 3TOT AeHb onpe-
JEeNAny no BeTBAM enut:
€C/IM K HU3Yy crubatoTcs —
OyneT meTenb, BBEpX
MOAHATbI — ACHBIN [ieHb.

A BOT CNbHbBI MOPO3

18 dpeBpans, Ha Aradbio
KopoBHuuy, cynin cyxoe
XapKoe neto.

19 peBpans, B fieHb Byko-
na TenATHWKa, 6bINo NPUHS-
TO HabmioAaTh 3a NTULAMM:
€C/I OHU CafATCA Ha Bep-
XYLUKM AiepeBbeB, TO CKOPO
GyneT oTTeneNb.

- Mana, Tbl MOXewWb pewnTb

EJIE

Tasera «TEJIEK MUTEP». 3apeructpupoBaHa
OenepanbHoii cnyx60ii no Haa3opy B chepe
(BA3M, UHYOPMALIMOHHBIX TEXHONOT il U MAcco-

BbIX KOMMYHUKaLWil
CBupetenbctao AN OC77 -77733
0129.01.20T.

W3paetca canpena 2018 roga.

W3JATENbCKASA TPYIMA

Yupeautenb, pegakuus u usgatenb:

000 «l3patenbckan rpynna «KAPJOC»
TeHepanbHbIii AUpeKTOp

BABWIIOB A.J1.

Appec pepakuun:

127018, Poccus r. MockBa,

yn. Monkosas, A. 3, cTp. 4. e-mail: telek@kardos.ru
Appecusparens:

111675, Poccus, . MockBa,

yn. (BaToo3epckasn, A.13, 31ax 1, nom. VI, kom. 4, opuc 4.

3am. rnaBHoro pepgakropa AILIKOBA A.A.
PernonanbHblit pepaktop XYYKOBA C.C.

Bunbp-pepakTop TIOTYEBA /1.B.
3amecTuTenb reHepanbHoOro AMpeK-
Topa no ancTpubyuun 3ABbANIOBA 0.A.
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220,

e-mail: distrib@kardos.ru

Menepxep no nopnucke PULLINHA I1.A.

Ten. (495) 937-95-77, 1o6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

IAHIBIKAHA A,

Bepywuit meHepKep no paborte
CpeKnaMHbIMM areHTCTBammn
MXYNKO 0.B.

Tenedon: +7 (495) 937-95-77, no6. 273
Bepywuin pusaiiHep:

HembikuH H.H.

TenedoH fenaprameHTa peknambi:
+7 (495)-792-47-73,

e-mail: reklama@kardos.ru

[a3eTa neyataeTca B ropogax: Mocksa, CaHkT-TeTepbypr, BopoHex

[laTa npousBopcrBa: 07.02.2023 1.
[lata Bbixoaa B cBeT: 07.02.2023 1. Tupax 67 100 3K3.

Otneyatano B 000 «Tunorpadckuit komnnekc «fleus», 195027, Poccua,
Cankr-Tletepbypr, yn. ikopHas, a. 10, kopn. 2, autepa A, nom. 44

3aka3 [16-53/6. BbixoauT Bo Bcex 06nactax (300.
Tupax 3toro Homepa 859 350 3K3.
PekomeHgoBaHHasA LeHa B po3HuLy 17 pybneii.
Wcnonb3oBaubl poto «Shutterstock/FOTODOM»

ExeHeaenbHan cemeitHan raseta gns yutareneir 12+ 06bem 4 n. .

Y6biBatowasi liyHa O B 1717 roay B Poccuu COCTaBfeHa nepBas B MU- 17 OEBPA/Il M [leHb cTyAeHYeCKNUX OTPARO0B 16 dpeBpans, Ha Ceme-
B 3Hake Bogonesn BbilLeN yuebHUK OHOCT e KapTa Norofbl. M [lenb Cnyx6b1 roprouero BoopyenHbix Cun Poccun Ha 1 AHHY, ObIII0 NPUHATO 3a M?'Hﬂ 3apjayy no marema-
B 18 OEBPANAl M [lenb TpaHcnopTHOii nonuumum Poccum NPUCAYLINBATBLCA K Necy: THKe:

Bocxom: 8 4. 25 m. 3ax0z: 17 4. 59 1. yecTHoe 3epLano. B 1878 ropy Tomac 3an 1 4 _ )
e!"“ ' flonrora .qun:% 4. 34 Mith. B 1820 ropy I'K. Spcten COH NOMYYWA NaTeHT Ha M [lexb NpoA0BONbCTBEHHOI 1 BeLieBOi cnyGb1 BC PO Niec WymnT - K otTenenm, He;},):r:::l,lzm LT
T—— 06HapyXWA MarHUTHOE doHorpad (Hauano pbi 19 OEBPANSA M [lenb opHutonora B Poccun M [leHb TPeLWWT - K 3aTAXKHbIM /#S Q\‘ s nanuo. .
8 3Hake Bogories O [eiiCTBIe 3NeKTPUYeCTBa.  ayauno3anucu). Monogoro u36uparens Mopo3am. \Newer/ % nom,"a,‘,"cﬂll

TnaeHbiit pepakTop BAK/TAHOB 0.C. 3amecTuTeNnb reHepanbHOro N6 (254).
’ KAPOOC Ten. 8-495-580-95-77 AnpeKTopa no pekname u PR [lata nognucanuna B neyatb: 23.00 vac. 06.02.2023 1.

Caiit razetn! telek.kardos.media Pefakuua He HeCET OTBETCTBEHHOCTI

3a 10CTOBEPHOCTb COAiePXKaHNUA peKNnamHblX maTepuanos.
KOIWIpOBaHME 6e3 YKa3aHuA UCTOYHIKA 3anpeLieHo




N2 6 (254),
13 - 19 ¢peBpana 2023 r.

YBaxkaemble yutarenu,
Mbl Npeasaraem Baltue-
My BHUMAHUIO JeTeK-
TuB-3aragky. BHuma-
Te/IbHO NPOYMUTaB ero,
Bbl CMOXETe cCaMu HaANTKU
pewexue. ina atoro
Bam NpeacTouT BKAIO-
YMTb CBOIO CMEKaNKy Ha

NOJIHYIO.
3 KabuHet leTpoBuYa

3arnanyn bbikoB. —
CKyuaelwb?

JNlenTeHanT CnupupoHoB
Bce ele 6bi1 Ha B6ONbHUY-
HOM, 1 [MeTpoBuY cupgen B
KabuHeTe 0auH.

— CocKyumwbCcA TyT, KakK
Xe, — YyCMexHynca oH. — [len
3a rnaHfbl, HO BCe OGymax-
Hble, CKOPO NocieAHue Wra-
Hbl NPOTPYTCA.

— A noexanm co MHOW Ha
Kpaxy? — npepnoxun bbl-
KoB. — Tbl OAMWH, A OAWH,
BJBOEM floBYee byaer.

—[loexanun, — cornacuncsa
[letpoBuy. — A HanapHuua
TBOA Bepa kBanudukauuio
noBbILWIAET, YTO AN? — CAPO-
CWUN OH, HaZeBas KYypTKY.

—[la3to Hagonro, Tam ce-
pbe3Hble Kakne-To Kypchl €
AeTaNlbHbIM M3yYeHUeM HO-
BbIX METO/I0B.

— MeTopnoB yero?

— A 2 noyem 3Hatw? MeHa
He mpurnawanu, BoT A U He
BHUKan. lpueper — paccka-
wet. ObeLany MHe Koro-Hu-
6yab M3 MONOJEXU BMECTO

ApaBua xenaw! — B

HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA SAAAYHA

[IponaBluKe AOKYMEHTbI

— [a, ¢ mMonoaexblo-To
OHO Becenen, — ckasan [lle-
TPOBMWY ¥ MOAYMaAN, 4YTO Ha-
[0 Obl MO3BOHUTL IeNTEHaH-
Ty CNpUAOHOBY, CNPaBUTb-
Cs 0 ero 30poBbe.

HWN npunexanu B
o ouc  M3BECTHOM
KOoMMaHuu, pacno-
NOXEHHbI Ha BTOPOM 3Taxe
KpacuMBoro COBPEMEHHOTO
3aaHusA. Mx rpynny BcTpe-
TUA YyNpaBAsAOWMKA — Xone-
HbIi My)X4MHa NeT COPOKa B
JOPOromM KOCTiOME 1 HOTUH-
Kax U3 nakoBow Koxu. OH
npeAcTaBUACA M NPAMO Ha
XOZly BBE/ UX B KYpC Aena:
MeHs Ha cTone, B MO-
y em KabuHeTe, nexa-
N 0YeHb BaXKHble

nu. S Bbllen 6YKBanbHO Ha
0ecATb MUHYT, BEpHynca —
a [OKYMeHTOB HeT. fl He-
Me[IeHHO BbI3Ban OXpaHy
M pacnopsaamaca HAKOTo He
BbiNycKaTb. Mol KabuHet
pPacnosioXeH y Camoro Bxo-
fa B open space, MO3TOMy,
A Qymalo, 4TO [AOKYMEHThbI
eule B ouce. NNoHnmaeTe, —
4yTb MOHWU3MB rosoc, Aoba-
BUM OH, — MHE HE TaK BaX-
Hbl COOCTBEHHO [JOKYMEH-
Tbl, UX CP@BHUTENbHO NErKo
BOCCTAHOBUTb, KaK BaXHO
3HaTb, KTO 3TO caenan. Ta-
KOMY Ye/lOBEKY He MeCTO B
Halen KoMmnaHuu.

—[oHumalo, — ckasan le-
TPOBUY.

OHK BOWAN B OTPOMHbIN

HbIll HEBLICOKMMMW MNepero-
POAKAMM Ha MHOMXeCTBO
WHAUBUAYANbHBIX paboynx
mecT. Y Bxopa crvosas, 3a-
NOXWB PYKW 3a CMNUHY, Bbl-
COKWUW KPEenKWMn MyMHYMHa.
«OXxpaHHUK», — nogyman
MeTpoOBUY U, KaK BbIACHW-
N10Cb MO3Xe, He ownbes. Mo
oblemy 3any XoAunauM Mo-
noable NoAN C CepbesHbIMU
ANUAMK, CAblWanUcb He-
rPOMKMeE pa3roBopsl, rae-To
BAaneKe paboTan npuHTep.

M MMO npowna pe-

Byllka Ha Ta-

KUX BbICOYEHHbIX
wnunabkax, 4to [letposuy
MbICEHHO NPUCBUCTHYN. U
nogyman, yto, eciu 6bl ae-
BYlIKA Ha Takux Kabnykax
npownack y HUX B oTAene-
HUKU, ee BbI10 Obl CAbIWHO
JlaXke Ha BTOPOM 3Taxe, HO
34€eCb BeCb nos 6bin naoT-
HO 3aCTeneH cepbiM KOBPO-
INHOM, racuBWKUM fNt0Oble
3BYKMU.

— [powy ctoga, — npu-
rnacun ynpaeastoWmnin n ot-
KpbiN Nepea HUMU ABepb B
HebonbWON KabuHet, pac-
MONOXEHHbIA NPAMO Y BXO-
na.

6CcTaHOBKA B Ka-
o 6uHeTe 6blna nou-
TM  CnapTaHCcKoM,

MUCbMEHHbIA CTOM, KOXa-
HOE Kpecno, napa MU3siHbIX
CTYNbeB, Yy CTEHbl Hanpo-
TUB — HEBONbLION CTENNANK,
YCTaBNEHHbIA OAUHAKOBbI-
MU nankamu. Mon 6bin 3a-
CTENlEH TaKUM e Cepbim
KOBPO/NIMHOM, 4YTO W BeCb
o(UCHBIN 3an — open space.
— Bot 3pecb, Ha cTOne,
nexanu AOKYMEHTbl, — Mo-
Kasan ynpasnstowmin. — He-
CKONbKO CKPEnNeHHbIX Nu-
CTOB B Mpo3payHom daiine.
[lBepb B MOIi KabUHET Hu-
KOraa He 3aKpblBaeTcs, Clo-
[.a MOET 3aiTV KTO YrofiHo.
Ho cerogHs npu mHe HUKTO
He 3aX0AWn — [JOKYMEHTbI
nponanu, Koraa MeHs B Ka-
6uHeTe He 6bIN0. MOCTOPOH-
HWUX CEroAHA ToXe He BbIno,
MHe Obl ON0XUAN.
[feTpoBuY 3ameTunn, 41O
KOBPO/WH BO3/€ CTO/A YCbl-
naH KakKUMU-TO MENKUMU
cBepKawWmmmn 6nectkamu.
—EnkycerogHay6upanu, —
00BbACHU, CNOBHO U3BUHSA-

ACb, yNpaBAwLWMNIA, — Napy
urpywiek paséunu. A yéop-
WmMlya NpUXoaMT TONbKO MO

yTpam.
B OCMOTPEN KaMAabln
yronok oguca u pa-
Xe 3arnaHyn nop crton. Emy
0YeHb He XOTeNoCb pbITbCSA
B MHOTFOYMCIEHHBbIX Man-
Kax, N03TOMY OH CMPOCKA Y
ynpasnsouero:

— B nankax cmotpenn?

— KoHeyHo! Bce nepe-
pbla, NOKa Bac xpaan — HeT
Tam [LOKymeHTOB. Ho ecnn
X0TUTe, MOTY elle pa3 B Ba-
Wwem MPUCYTCTBUM MOCMO-
TpeThb.

—He Hapo 6onblue HUYero
CMOTpeTb, — BMewancs Me-
TPOBMWY. — 3Hat0 A, KaK Bbl-
yncnutb 3noges. Cobepute
BeCb nepcoHasn, — obparun-
CA OH K ynpasnsiouemy.

Yepe3 HECKONbKO MUHYT
HalWANCb N [OKYMEHTbI, W
TOT, KTO UX B3A/.

Buktopua AHOPEEBA

bIKOB BHMWMATEJIbHO

OTBeT unTaiiTe B Cnegylowem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky 6 N° 5: Kosbe ykpana mMnaowias pooHas
00Yb: OHA CKA3a71a, YMO eli BosIbLUe HPABAMCA canpupel,
3Ha4YuUm, oHa 8udesa Kosbe. A yaudems Kosbe 0e8yLwKd Moe-

J1a, MOJIbKO YKpas e20.

Puc. Viputbl CBetnosow

Hee npucnatb, HO BCE HUKAK.  JOKYMEHTbl, U OHW npona- OMWUCHbIA 3an, pa3feNeH- HO CTUNbHOW: 3NeraHTHbIN

KAK nonATb OBBH B" EHME }@J’) (3“9 BCE 050 BCEM Bce o6baBneHns Ha npaBax peknambl
9 L7
OO0 8 (962) 724-29-44 % KAl suorosse

. . TOTOBBIE = 8(922)519-00-36 Npogato cyxme Tpa-
MO MNMOYTE reklama@ka rdOS.ru 6 C/NIYXOBDIE AINMNAPATDI OYKM Bbl: BeHepyH 6alumadok, 60posas MaTKa,
Cro oc \ becnnamHelie KOHCy/lemayuu u ouazHocmuKa ayxa MaHXeTKa, ApyTKa nonesan, KOMbITEHDb,
TOMMOCTb . 3ayluHble, BHYTPUYLUHbIE, KAPMAHHbIE v fletpos Kpecr, rpywarka, GarynoHn,
LI.EHA CTPO4HOTO pyoneit PeMOHT, 3neMeHTbl, IUTaHue, BKNaAbILLN AR (s CHHETONOBKa, MWICT 3EMAHAKH, MCRAHA-
06bABNEHNS OT 3a 1 BbIXO, eI 10-17, C6-BC: auxommoi CKWii MOX, uepTononox, yara (rpub), Kop-

1.

KAK ONJTATUTb

Yepes «Po6oKkaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedoHa,
Ha caiiTe kardos.media, B mara3viHax «Cea3Hou» n «Egpocemeob»

(noppobHOCTN Yy MeHepxepa);

. B otaeneHmnax n6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBEAHK, BUK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3HaueHun nnatexa yKasaTtb:

«Onnama 3a obwsasneHue 8 2azeme» n O.1.0.
Komuccma onnaumsaetca otaenbHO (Npy Hanmumm).
OnnauvBas obbsABneHue, Bol aéte cornacue Ha 06paboTKy NepPCOHabHBIX JaHHbIX.

Y 1P /101K 710 /T /1A y C
r/w A/ M W "H E b n
C Yy [[0) Y n/ 1o 1e1n A
H (0] A P H Y. 0,73 bl
KA /H/bTb/|C W C VA [©
AV T A/ P n P .
0 Ui K 0/ /X, 10,/ T/ 7] BKaxpoii knetke, rae Bnncaxa
2 X —! C Ty 6] - < T 11 “ I A < 3 /Al napa 6yKB, HY>KHO BbIYEPKHYTb
rE " HEL T B 5 " ofHy 6yksy. Ecnu Bbl cienaere 3To
bl A na n/ /e |E1C /W H A npaBuNbHO, TO OCTaBLUMNECA 6y|(Bb|
= X 0 C 3 M AT K Pe3 E B q P cnoxatca B cnoBa, Kak B 06bluHOM
K K P n K A KpoccBoppe.
B 710 /3 /N /|C b0 1V C [¢]
r,/m o oM B, P Tl C (0} | Mo ropusonTtanu:pamora.uena. Ka-
n 1 K A A “ MA E a E) f T MO f b o| Tapcuc. Otnnata. TeHHUC. 3aTpeluuHa.
EA 4, E/XK B T P g | Bopocbpoc. MeHTop. baner. Boiknagka.
EL. A/ N 0T T A A [} baputoH. Mansp.
H b bl |K 171 /|A |B /|E n .
T E BL Bl T LMD K| Al NoBeptnkanu:PytuHa. Mapkus. Tpuo.
I?A P 16,10 H K r H 1 Yunnuwe. NMnotuHa. Ckoty. Craprom.
b 7 X\l E BT T C/3 M. TE b M. E U P b Camba. Xopartai. Conenve. Cesinka. Cra-
‘ﬂ 3 /AN AN ana. OpraH. ToiH. Bon.

934-22-12

Mywkuu, Mywkunckaa yn., 19, 131ax

+7 (931) 320-17-43

0 BO3MOXHbIX MPOTVBOMOKASAHMAX KOHCyﬂbTI/IPWITECb (0 CELMANIMCTOM

15

CI15 VJI. TUMAHOBA, 3

E’I‘v .m
n 1A » D IA
AHTHKBA

KYMIO NOPOTO. Cepeu3bi. Basbi. Craty-
3tkn. Cepebpo. Xpycranb. Yacel. Moacta-
KaHHMKW. 3Hauki. MoHeTbl. baHKHOTbI.
Crapble otkpbiTKi. Qotorpadum. Enou-
Hble urpywkn. Mopenbkn mawuH. Ky-
Knbl. buxkytepuio. Qotoannapatbl. Ca-
moBapbl. bpo3y. Mebenb. KaptuHbl.
Kuurw. Mnactunku. 1 MHOTOE [IPYTOE.
Ten.: 929-92-55, Anekcaupp.

= 953-39-70 Kynnio ¢apdop, cTatyatkm,
pambl, KapTuHbl, KOBpbI, CTapble UrpyLKM,
KyKON, CaMoBapbl, MOACTaKaHHWKM, Nna-
CTUHKM, NaTeOHbl, Yacbl, 3HaUKM, OUHOK-
11, 6uKyTepuio, GPOLLIKY, AHTaPb, TEKCTUAb,
napotom, kuuru 1 ap. Onnata cpasy! Ten.:
953-39-70

= 8 (905) 286-44-68 CKYMKA. KYNHO BCE:
(ePBU3bI, XPyCTalb, Ba3bl, CTaTy3TKM, UKOHbI,
KapTUHbI, AHTapb, MOHETbI, 6aHKHOTbI, 3Hay-
Ku1, pOMObl, Mefiany, KHITW, Yacbl, CAMOBapbI,
MO/ACTaKaHHNKM, Cepebpo, 3010T0, 6POH3Y,
EN10YHbIe UrPYLLKM, MOAENbKY MaLLUK, KyKOA,
OTKpbITKN 1 doTorpadum o 1946 ., hotoan-
naparbl, mebenb. Ten.: 8 (905) 286-44-68.

KYNAIO

B 996-55-66 KHuru, 3uHrep, KapTuHbl, me-
6enb, Yacbl, MOHETbI, 3HaKI, OTKPBITKM, o~
T0, CEPBU3bl, Ba3bl, CTaTy3TKM, MKOHBI, Cepe-
6po, xpyctanb, 6uxyTepuio, poToannapatbl,
UrpPYLLUKIA, CAMOBApbI, BOEHHbIE BelLN I BCE
apyroe. Ten.: 996-55-66

®m 984-20-55 Papmopetanu CCCP, HoBble
1 6/y. N3mepur., BbluncuTeNbHble npubo-
pbl. Bble3g. Ten.: 984-20-55

PABOTA

® 431-16-76, 8 (963) 343-64-68,
8 (963) 343-71-34, 8 (921) 895-60-76
OXPAHHUKWN: obvektsl B8 CMB u J10
ot 2200 pyb./cyr, B Tu. BaxTa.
Ten.: 431-16-76, 8 (963) 343-64-68,
8(963) 343-71-34, 8 (921) 895-60-76

HEABWXUMOCTb

m 8 (981) 796-12-72 (CankT-Metepbypr,
NpoJATCA eBpOABYlIKA 65M%. 6 3Tax
16-31axHoro foma. bankoH, rapaepobHas,
BUA Ha necononocy, 10 MUHYT 10 MeTpo.
Ten.: 8 (981) 796-12-72

NMPUEM PEKJIAMbI B FASETY «TEJIEK»: 8 (962) 724-29-44

HU cabenbHUKa, LMKOpUA, OJYBaHUUKA,
banb3am Ha TpaBax U KopHax. Jlantu nu-
nosble. 427433, Yamyptus, r. BoTKUHCK,
yn. OppxoHukugse, a. 4, kopn. 1, k. 45.
Ten.: 8 (922) 519-00-36, ManTpoy TatbAHa
AHaTonbeBHa

HUUTO

ACERONb

m 8 (965) 386-47-09 100% NPOOECCIO-
HANbHAA OBPABOTKA ntoboii cnoHocTy-
(ne3vHcekumsa, He3vHdeKums, HepaTia-
uws) TAPAKAHOB, KJOMOB — nap xonogHoro
11 TopAYero TyMmaHoB. besonacHble npenapa-
Tbl A Ntofieid U xuBoTHbIX. TAPAHTIA KA-
YECTBA — odumumanbHblit forosop. Pabota-
em 24/7 6e3 BbixogHblx. (McTema CKUAOK
ectb. Ten.: 8 (965) 386-47-09

bCTBO
T

= 992-76-15 Hepoporo. Kneto oboun. Kpa-
LUy NOTONOK, 0KHa, ABepi, 6atapen. Kadenb.
Mon — Bce pabotbl. JMHOMMYM, NaMUHAT.
PemoHT BaHHol, Tyaneta. He dupma. Ten.:
992-76-15, Mawa, iuma

BbITOBASl TEXHUKA

= 8 (981) 050-97-31 YACTHbI MACTEP
110 PEMOHTY nto6oii 66ITOBOI TEXHMKM: CTH-
panbHbIX MaLUMH, XONOAUNBHUKOB, BOZOHA-
rpeBartenei, anexktponnut uT. n. HU3KME LIE-
Hbl. 3BoHuTe: 8 (981) 050-97-31

POU




HALUA UCTOPUA N TPAAULIUA

15 heBpans
npaBoC/yiaBHble
XpuUctnaHe otmeda-
10T [IByHapecATbIN
npasgHuk — Cpete-
Hue focnopgHe.
B BCMOMUHaEM
cobbiTne, onu-
CaHHOEe anocToNoM-
eBaHrenucTom JyKoi,
KOTOpOEe Npoun3oLWwno
B lepycannme Ha 40-
1 neHb nocne Poxpe-
cTBa XpMUCTosa.
Mo npodeccuu Bpau,
eBaHrenncT Jlyka
NPUBbIK TWATENbHO
nccnepnoBatb QaKThl
M nocnefoBaTenb-
HO UXx n3naratb. Ero
eBaHrenue (bnaras
BECTb) ObIN0 TPETbUM
no cyety, u Jlyka Ha-
yan cBoe NoBecTBO-
BaHuWe, onupasch
Ha To, YeMy OH Bbln
0YeBUALIEM, Ha BOC-
NOMUHAHNA BOXK-
el Matepu. 06 3Tom
CBUAETENbCTBYIOT U1
HavyaNbHble CTPOKM
ero eBaHrenus: «Tak
KakK yiKe MHOrune B3s-
NNCb 3@ COCTaBNEHNE
noBecTBOBaHUA O CO-
BEpPLMBLINXCA Cpean
Hac cobbITUAX, KaK
nepeaanu Ham Te,
KOMY OT Ha4yana Ao-
Be0Ch ObITb 0O4EBUS-
Uamu U CAyXRuTensmu
cnoBa, pewun un s,
TWaTenbHo nccne-
L0BaB BCE C CAMOTO0
Havyana, nocnefoBa-
TeNbHO HaNucaTb...
4To6bI Thl MO3HAN
AOCTOBEPHOCTb TOTO
yYyeHus, B KOTOPOM
6bin HacTaBneH». Mpo
NeTCTBO
Nnucyca Xpuctay
eBaHrenucta Jlykn
NPUBELEHO MHOTO
anu3opnos. [loBecTBO-
Ban Jlyka n o Cpete-
HUK.

3TOT Ai€Hb Mbl

MpasaHnk
CpeTeHns umeer
1 aeHb npepnpas-
AHcTBa - 14 dpeBpansa
1 1 aeHb nonpasgH-
cTBa - 16 peBpans.

B MpaBsocnasHom LiepkBu co-

XPaHWICA YNH OCBALLEHUA

cBeyell B npasagHukK CpeteHunsa

nepep Hayanom 60)KeCTBeH-
Hoi Jlutyprumn. O6biuHble
CBeYM 13 Xpama ToXe 0CBA-

warotca. 0cobbiM YNHOM CBe-
um, Kak u KpewyeHckyio sogy,

Hanpumep, OCBALLAIOT OAWNH
pas B rofy - Ha NnpasfHNK

CpeteHusa nepep boxecTBeH-

HoW nuTypruein. 3T cBeYN
MO>XHO NOCTaBUTb B Xpame
AN NPUHECTN AOMOI U 3a-
»eub BO BpemMs MONUTBbI.

EBaHreAbCcKue cobbiTUA

Mouemy BcTpeuy co cTapuem
CrimeoHOM Ha3biBaloOT
CpeteHbe?

ocne obpsaga nocesALeHns
n Cnacutens bory, Ha Bbixoae

n3 Xpama, k CemeincTtBy nogo-
Len ApeBHUI CTAapUK 1 B3AN Ha PyKN
MnapeHua Uucyca Xpucra. 31o 6bin
ctapew; CUMeoH, KOTOpPbIVi BOCK/MK-
Hyn: «Tenepb oTnycKaewb Tbl paba
Tsoero, Bnagbiko, no cnosy Teoemy, ¢
MUpoM, 60 BUAENN oun Mou cnace-
Hue Teoe». [lyxom CBATbIM, KaK nuwuet
Jlyka, CuMeOoHY 6bIs10 OTKPbITO, «YTO
OH He yBUJMT CMepTu, NpeXae Yem
He yBugut Xpucra locnogHa». U te-
nepb OH MOXET OTONTMN B BEYUHOCTb, B
MUp YCOMLMX, NePBbIM NpUHecA TyAa
BeCTb, YTO OH BuAen Ha 3emne bora,

KOTOpblii NpuLen B Mup naoTbio. C 3Toro

nmeu, CumeoH, npuHaswun bora.

Bctpeua CeAToro CemeiicTBa ¢ npaBegHukom CumeoHoM 6Gbina BCTpeyeli yenoseyectsa ¢ borom. Betxui
3aBert BcTpeTunca ¢ HoBbim 3aBeToM — 3akoHOM BoxecTBeHHOI J1106B1, KOTOpbIN NpuHec B Mup Mincyc
XpucTtoc. Camo cobbiTue cTano XpucTuaHckum npasgHukom — CpeteHnem focnogHum.

Kto Takom
cTapey
Cumeon?

[fo npepaHnio cyutaeTcs,
4TO NpasefiHbit CUMEOH Bbin
OIHMM M3 NepeBoaYMKoB CBA-
weHHoro MucaHua Ha rpeyve-
CKUN A3bIK, TaK Ha3blBaemo-
ro «lMepeBopa cemupaecaTu»
— «CentyaruHtol». Cropee
Bcero, CumeoH paboTtan Hap
nepeBoom NMPOpPOoOYECKNX

KHWT, BeAb NOJHbIA NepeBoj,
KaHoHOB CBALWlEHHOrO nuca-
HUA 3aBepLlInCcA He3aAoNro
po Poxpectea Xpucrosa.

TEJIEK

Cpetenue focnogHe

BO «/leBa» Ha «XeHa». AH-
ren, KOTOpbIA ABUACA €My
W He pa3pewunn NOMeHATb
cnoBo, CKasan, 4to Cume-
OH He yMpeT, NoKa cam He
yBuant WcKkynutena, noka

TopxecTBeH-
HbIl1 yKa3
npaspgHoBaTb
no Bceil UM-

He ybennTcs, 4TO Mpopoye nepni AcHb
CTB\(/) Mcnnonm:lnocn;. ;)KVIp3Hb B Cperenusn
6eCKOHEYHOCTU OKasanach 6bin u3aaH B
ANs cTapua He B pajocThb, 542 ropy um-
cBATON Kpan usbasneHus nepaTopom
oT 6pemeHU AONTON HKU3- e T R
Hu. NMocne BcTpeun ¢ borom
N CumeoH ymep. Kak cuutaiot Benukum.
60rocnoBbl, 3T0 NpUMep TO- 0000000000
'3\% ro, 4to BCTpeya ¢ borom u OpaHo n3
I Shewn ‘rpexa - cragocrn cTapeiiuumx
CI\FI)lEHI/IJ'IOEb BpemeHem 6n1a- Al
XeHCTBa. HbIX CBU-
peTtenbCcTB
n ﬂeTanm npasgHuKa -
«Manom-
BCTpeqf\ HNYecTBO
S = ; e ¢ AHHON- Ko CBATbIM
B =1F = npopouunuen mecTam», Ha-
4 5 I nncaHHoe
| : Jlyka onuncbiBaer ewye nanomHuueil
OfiHy BCTpeuy B fieHb

[epeBoasn
Wcarito n ero npopo4yecTBo
0 TOM, 4To rpagywui Cna-
cutenb, Meccusa, poautcsa
ot [leBbl, CUMEOH yCcOMHUA-
CA 1 XOTeNn ucnpasBuTb CNO-

npopoka

CpeteHus. K boxuein Ma-
Tepu noAoLuna noxunas
KeHwmHa. MecTHbie Xu-
Tenu HasbiBanu ee AH-
Ha-npopouuua. 84-net-
HAA BAOBa Monwaacb 1
TpyAunacb npu xpame,
Kak nuwert anocton Jly-
Ka, «<MOCTOM 1 MONNT-
Boli cnyx<a bory geHb n
Houb». [popounua no-
KnoHunacb MnageHuy,
npuHaB Ero c uncrbim
cepAauem, 1 Bbilwia ns
Xpama, paccKasbiBas ro-
poXKaHaMm, YTo npuwen
BONroXAaHHbIN n36aBn-
Tenb Uspanns.

dTepuen
(CunbBuen)

B KOHLle

IV Beka. NMa-
NIOMHULUA
CpaBHMBaeT
npoueccuio
KpecTHo-

ro xoZa Ha
CpeteHue lNo-
CrofHe C «Be-
nuyanwmm
TOPXKeCTBOM,
KaK 6bl

B Macxy».

U3 UICTOPUU NPA3AHOBAHUA

MOMEHTa CTapua CnmeoHa ctanu umeHoBaTb CuMeoH EOFOHPVI-

3ayem maneHbkoro Uucyca
poanTenn NnpuHecnn B xpam

ApesHeMm Wepycanume Tpaanuum, cBA3aHHble C poxpae-
B Huem pebeHka, 6bIn CTPOro 0roBopeHbl 3aKOHOM TOrO

BpemeHu. Bo-nepBbix, nepBeHLa-Manbymka npuHocMnn
B Mepycanumckuin Xpam Ha coOpoKoBOIi AeHb AnA o6paaa no-
cBAleHNns bory. Bo-BTOpbIX, XeHLWWHa nocie pofjoB Morna npu-
1Ty B Xpam TonbKo yepes 40 AHeli nocse poxaeHNA Manbymka
1 yepes 80 - nocne poxaeHNA AeBOUKM, NPUHECA OUNCTUTENb-
Hy10 XepTBY. Bo ncnonHexme storo 3akoHa Ceatoe CemeincTso
npuwno n3 Bupneema B Miepycanum, Kak n npeanuncbisan 3akoH,
yepes 40 gHel nocne poxkaeHua MnageHua. B 6narogapHoctb
bory boropoauua npnHecna ounNCTUTENbHYIO XKepTBY — «ABYX
NTeHLOB rony6uHbIX», Kak HanuweT Jlyka. NpecsaTas [leBa n
Mocnd npunecnu B Mepycanum MnapeHua, utobbl otaaThb 3a
Hero Bbikyn. [1Ba nTeHLa rony6uHbIx, npuHeceHHble CBATbIM Ce-
MeCTBOM, CBUAETENbCTBYIOT 0 6eiHOCTN.

‘ ‘ B nnue CumeoHa Becb Betxuin 3aBert, Heucky-
NNEHHOE YeN0BEeYeCTBO, C MUPOM OTXOAUT B
BEUHOCTb, YCTYNasA MeCTO XPUCTNAHCTBY...»

Ennckon ®eodaH 3aTBOPHUK

CsetnaHa MBAHOBA. Pepgakuus 6narogaput o. inoHncns KuHgtoxmHa 3a nomollb B NOAroTOBKe MaTepurana
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TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU @

13 - 19 ¢peBpana 2023 r.

BenotpeHaxep «Kapano»

Odopmu 3aKa3s rno TenedoHy:

: not401808 3999

3 L 8 (800) 500']8'45 unonyuu MOAAPOK™! Perypensin '/Q
- * [InA TpeHNpOBKMN

LInHbOH «MHTpUra» MopapouHblit Habop i Q/(

7or69545 999 «finn camoi kpacusoib, T np. T —

* UzrotoBnex

3 UCKYCCTBEHHDBIX BONOC

3 HeKToM nerkoro MenvpoBaHus.
* MOXHO MbITb LIaMNyHeM

1 cywnTb GpeHom.
Matepuan: kaHekanoH. 06bem nyuka: 6 cm.

1 11

llaten  TemHblit Temo-

ajcTem.

not402519-01 3459

* OTNNYHBIN NOJAPOK B KPacUBOIA yNaKoBKe.

B nopapouHblii Habop BxoaAT:

lenb ana pywa «Jlasauaa Kpbima», 300 mn;

JlocboH pna Tena «Po3a Kpbima», 300 mn;
Tanacco-ckpab ana Tena c rpelkum opexom, 200 mn; R
WamnyHb Ana Bcex Tunos Bonoc «JlaBaHaa Kpbima», 300 mn;
banb3am ans Bcex TunoB Bonoc «/laBanaa Kpbima», 300 mn;
WamnyHb Ana Bcex TMNoB Bonoc «Po3a Kpbimar, 50 mn;
banb3am ans Bcex TMNoB Bonoc «Po3a Kpbima», 50 mn.

W

) i!

Matepuan:
MeTan, MNacTuK.
Pazmep:
40x53,5%25,5 cm.

Bnoun

KalTaH

TepmoHockm «Ansckan,
2-anapa B 0JAPOK!

not45368 999

Matepuan: 70% xnonok,
27% 13, 3% cnaHaekc.
Pazmep efuHblit:
34-41 (xeH.),

40-46 (My>K.).

not 309188

Bptoku Ha pe3uHKe «(Tpenouka»

KOpUYHeBbli P

KomnnekT Tpoiika
«OyapoBatenbHblil Beyep»

* Yno6Hblii KOMNNEKT-TPoiiKa
[NA I0Ma, OTAbIXA U CHa.

CoctaB: 100% xnonok.

B KomnnekTe: Kapaurav

CMOACOM + TOM + GpIOKU.

Ton
-

lpoun3eeaeHo B Poccuu.

1999~

20 68.10

pasmepa

MexoBas wanka «Auntia»

not 308240 2799 m

= KpacuBas, Tennas wanka

113 HaTypanbHOro mexa.
Matepuan: mex Kponuka pekc,
TPUKOTAXKHasA Npsa.
Pa3mep: yHuBepcanbHblii (O 54-60 cm).
LBeT: cepblii, cepo-6enblii, YepHbIit.

Cepo-
6e1$ blid

-
r, -

Bec: 2,4 kr.

Yeaunurennb 3ByKa «YyTkuin cnyx» .

107402930 1499 R

* Moxet ycunuatb 38yKu A0 40 Ab. ]
* 6 ypoBHeli rpOMKOCTH.

Matepuan: meTann, niacTuK, CUINKOH.

Pa3mep ycunutens 3ByKa: 5><4 5%1,7cm.
[inuna obopa: 4 cv. Bec: 10T. \@
B KomnnekTe: ycunutens 3Byka,

2 6artapeiiku AG3 (1,5 B), yulHble BKnablLum B Tpex
pa3mepax, KoHTeilHep ANIA XpaHeHUA, UHCTPYKLNA.
HE ABNAETCA MEAVLIMHCKAM U3AENTMEM.

{5

not 305634 2699 ¥ «bpacnet 3g0poBba»
1o 60 ro \ CHHMi YepHblii Cepblii ,-1(|-)|T 44&663 2999 4
pasiepa o = - Wsmepenue panesin n nyioca, -
8 MananTux LepcraHon W3MepeHMe PACCTOAHU, Lwaromep,
P. . o pacyeT NoTpayeHHbIX Kanopuii.
Ha pe3nHke 58%?;, p54,56, «Mﬂ rkas pOCKOl.l.Ib» 3enenuii Pa3mep: 18 MM (unpuHa), 24 <M (OKpYXKHOCTb).
58-60, 62-64, not 309054 Matepuan Kopryca: runoaniepreHHble
66-68. gnacwm 1 CUNMKOH. BopoHenporuuaem.
5 M CTPOEHHDII aKKYMYNATOP.
: Hf;;oéﬁ'v'." " 2499 HE ABNAETCA MEAVLIMHCKUM V3LENVEM.
3 = HatypanbHas wepcrb
2 Myapoebiii B CocTae. CknapHble ouku «Qokyc Mntoc»
Morelan S * Pa3Ho06pa3Hble pacLBeTK.
: =3 \ 4 * [IpakTuyHbIi pa3mep.
902/" IEY s 2 * Markuit, Tenniblii 1 YIOTHBINA. nor 43063 ugg
10% cnanpekc. 5 CocTaB: 70% WencTo = BusyanbHoe yBenuyenue o 160%.
Pasmep: 50, 52, £ 3 P SELE AD IR, = (KnaaHan KOHCTPYKLWA.
54,56, 58, 60. X 20% xnonok, 10% 13. * MoAX0AAT My>KUUHAM 1 KeHLLUHAM.
NnuHa no Pa3mep: 180X71 cm. Matepuan: nnactuk.
Eug;z::lgeowo CrpaHa-npoussoauTenb: Poccus. PacctosHue mexay ayxkamu: 13,5 cm.
pasviepa: B KomnnekTe: 04Ky ¢ pyTnapom.
74 v,
Ty6uHa KOppEKTOp 0CaHKK BctpoenHble
nocazku: 30 cm MarHuTbl
lger ; CBetno-cepbiii TemHo-cepbiii  Bexesbiii  Kpemobiii ((3ﬂ0p0335| CMHa»
nypyz - not 400573
T UneT u3 WepcTu
HepHoLIa. W V3ympyaHbiii ‘ 0 64—ro ]999
gg;ﬂgﬁa"/ v w «"a(KOBOE Ul 'qpa3mepa * IppeKTUBHbIN cnocod
b . o
- = @, | "or30sess o " | IR,
0proBblii  DuoneToBbiii  TemHO-CUHMiA epHblii 4 _ 1999 : < 10 CrleLnANbHbIX MAFHHTOB
o BT YepHblii BA0JIb JINHUN NO3BOHOYHMKA
CnewmanbHble HOCKN Moac anacTnyHblii MpocTbiHA Ha pe3nHKe 60% ;)Kpm} w::;:l:; :E::ggﬁpamewe
6e3 pe3nHkn «Komdpopt», corpeBatoLyuii 77 27839 071899 40% wepctb. P A
I« » - s i Pa3mep: 46-48, 60-90 (1), 80-110 (2),100-130 (3). |
2 napbl + 2 napbl B MOAAPOK! Cuna Bep6l'||0n.a Beriblii, OMBKOBBIi, NePCAKOBbIi 50-52, 54-56, Marepuan: HeonpeH. Yephbi
not 45988 999 not43103 1699 notr 16558 58-60, 62-64. LiBeT: uepHbiii, 6exeBblil. 4
* [A3roToBNeH 13 3MaCTUYHBIX BOJIOKOH, MSTHBbIN, PO30BbINi, KenTbiii, [Jlnuta no cnunke o
* He Hapywatot kpoBooGpatieHue. TNOKPbITbIX Bep6/toXbeli LepcTbio. KOGEIAHbIiA, CUHMUIA ana 50-52-ro HakoneHHUK «,uBVll'aVlCﬂ JIerko»
* [10AC TOHKIIA, MOXHO HOCUTb Marepuan: . pasmepa:
107} 04K A10M. 100% xonok. T2 m notr 45295
Martepuan: 38% Bep6n0XbA WepCTb, Pa3mep: N ———— . N
47% xnonok, 9% narekc, 6% 3. 90200 cm, Liger: uepHbiii, ]—999
Pa3mep: 54-58, 60-64, 64-68. 140200 cm, p— cephm
§ \ 160200 cm, = YMeHblLaeT Harpy3Ky Ha CycTaB.
CBeTo 180200 cm, * He HapyLuaeT KpOBOTOK.
cepblii + 200200 cm. © OuKcnpyer cycTas npy crubannmn

CuHmii + 4
YepHblii HepHbiii
Matepuan: 87% xnonok, 13% [13.
Pasmep: 35-37, 38-40, P -43, 44-46.
B KoMIeKTe 2 napbi: YepHbIe + CBETNO-Cepble
WK YepHble + CUHIe.
2 napbi Toro e ugeta 8 [NOJJAPOK!

=

1 pasrnbaxum Horu. J
= HezameTeH nog oaexaoii. Vs
Martepuan: 68% HeiinoH, 32% cnaHpexc.

Pasmep yHuBepcanbHbli.
MakcmanbHblii 06xat

Horu 10 50 cm. Bbicota: 28 cm. et

(Beua LED ceTopnognas MNonoteHue «Onumnus» Komnnekr * BALU MO p‘ APOK:
[
noT 103078 299 707102205 or 999 focrenHoro
© OpUrMHaNbHbIiA YIOTHbII HOUHUK. o ﬁgIB’:U‘ T KoMnnekTt nnum
* Pa6 6 . «, »
< Besonacer n xonoMmseH. TR «Py6uHOBas Konbuo «3neH»

Matepuan: nnactuk. Pasmep: 10X7,5X7,5 cm.
Pa6otaer ot 2 6atapeek Tna AAA.

B komnnexTe: 1 wT.

[ln3aiiH B accopTumenTe,

6e3 BO3MOXHOCTM Bbl6Opa.

* X0poLLo BNUTLIBAET BAary.
* [MnoannepreHHoe.
* He MHeTCA, He Hy>KAAeTCs B raxKe.

Matepuan: 100% xnonok.

Pazmep: 5090 cm ($pucTaLuKoBbIid,
LLIOKOMAZ, CUHWNIA, Cepblii, PO30Bblii);
70135 cm (po30Bblit, GUCTALLIKOBDI).

|

Po30Bblii Ouctawkosblii  Cepblii

Marepuan:

B KomnnekTe:

NOA0AEANbHUK

HaBOJIOYKa
(1T wT. 7070 cm).
LigeT:

CUpeHeBbIil.
Lllokonan

nonucatux (100% M3).

NpOCTbIHA 6€3 pe3nHKN
(1,5-cn. 215160 cm),

(1,5-cn. 215145 cm),

CTpacTb»

Tvn 3aMKa
y ceper:

«ppaHLy3CKUM».

OnuHa:

3,5¢cMm (cepbru); &
2,4 cM (noaBeckKa);

50cMm + 6 cMm
[on. 3BeHbsA
(uenb).

Pasmep: 17, 18, 19, 20.
LiBeT u pasMmep
YKaXKuTe npu 3aKase.

*npu éaKase ot 1000 p.

OPUTVMHAJIbHOE KAYECTBO. OCTEPETANTECH MOAAENOK! JOCTABKA NO BCEN TEPPUTOPUU POCCUN!

* Mpu eanHoBpeMeHHOM 3aKka3e Ha cymmy ot 1000 py6ineii 6e3 noutoBoro cbopa. becnnatHaa goctaBka npu onnate Kaptoil. UHpopmauuio 06 opraHu3atope, npaBunax, cpokax
npoBejeHns, KoNMYecTBe NoAapKkoB, CPOKAX, MecTe N NOpAAKe UX NoJlyyeHus yTouHANTe y onepaTopa no Ten.: 8 (800) 500-18-45. Npeanoxenune aeincteutenbHo fo 31.03.2023.
Mpopaseu: 000 «EBPOLLOM». OFPH 1097746479270, 115088, r. MockBa, yn. lWapukonoawunHukoBckaa, a. 13, ctp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax ru

Monyuntb  Haw 6ecnnaTHbll  KaTanor Bbl MOXeTe,

N03BOHUB N0 HOMepy TenedoHa

(KpyrnocyTouHo,

3BOHKM GecnnaTHble Mo Bceil TeppuTopun

-8(800) 500-18-45



@ TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU

10 -50% U 2181 raomneP!

+ YcuneHHoe AP
nieTeHne BONOKHa 7 Z z

+ Y6opKa ;
6e3 1cnonb3oBaHuA
MOIOLLVX CPEACTB

+ He octaBnsaiot passopos

+ MoAapPoOK
Npy NoKynke
o1 1000 p.

Marepuan:
nAacTvk, Me-
Tann. Pasmep:
25x7,5%3,5cm.
TMogxoauT K
JIk60MY AyLue-
BOMY LLNAHTY.
B komnnekTe:
GunbTp Ans
OYUCTKM
Bogbl. KHP.

X =

Ha6op MHHOBaLMOHHbIX candeTok ans ybopku
«YMHDI JOM», 5 WIT. X 2 KOMNNEKTa

CandeTku c poM60BUAHOI haKTypoii He TONIbKO 6epeXHo
OYMLLAIOT, HO M MOAMPYHOT NOBEPXHOCTb, Aies1asi ee rafKon
1 6necTaLlen — 6e3 pa3BoAOB U MESIKMX BOSIOKOH. MNoaxoaaTt 2no

ANA OYMLLeHNA CTEKO U 3epKall. CTVIpaIOTCH B MallUnHKe.
Marepuan: mukpoguepa (nosmactep 100%). Paamep: 30x40 cm. KHP. ueHe 1
Jlot 156 1472

BogocbeperaioLias
Hacafika anq aywa
«TopHago»

B nopapok!

+ CoaKOHOMMT 6onee
50% BoAb!

+ [peBpaTuT 06bI4HOE
MbITbE B NPUATHYHO
CMA-npouenypy

+ Hacapgka
BpalLaercs Ha 360°

Habop KOHL,eHTpUpOoBaHHO 6bITOBON
Xxumuu «Kparep, 3 wt.

+ KoHueHTpart S

o ,w - pasBoauTca
XoTuTe 06ecneynTb 6NECTSLLYIO YACTOTY U : il o BogoN 1:9 -
3allTY OT MUKPOGOB B Balem fome BbicTpo - 5| yveooka » 7 : \ LLIBABPA-
1 Hagonro? B Habope «KpaTep» HaiaeTcs 23 ) [ A AB’; pasa S I  OKHOMOWKA
noAxoAsiLLee CpeACTBO A/Si BCEX MOBEPXHO- R e - Z OHOBOI
CTeli AoMa. YHIUKaNbHbIA NPOAYKT, KOTOPbIiA KAR“ER; & RATES o C CUNIMKOHOBOW
MOXHO MPUOBPECTM TONBKO Y Hac! = = = ' Hacagkon
06bem: 3x50 M. Poccus. Al E i &z N § 5 n Teneqxggln?;gxou
01 ana KyxHu, 05 ansA yHTa3os, SEE i :é S i pyukoun cM
06 yHVBepCanbHbIii O4NCTUTENb. ] i s i k
Mot 1561465 3 i 1 . B NMOAAPOK
A% Llisa6pa
* | C MexaHu3MoMm
— I'IO,]:I,APOK " E ] cKuAKa CaMOoOYMULLeHNA
Ha)XMMHOW f03aTop- 3 g _ 509 Bce elwe BpyyHyto OT-
neHoo6pasoBareb po——— % XUMaeTe TPANKY 471A
— nona? Co Wweabpou b
«Bblpyyaiika» Bbl
A 3aHaBecka 3abynete 06 atom! Ee
«KapmeH» CMeHHas Hacajka u13 o
Y3opyaTasi Bo3ayLUHas MUKPODUOPbI 6bICTPO S
3aHaBeckKa C Kpyrnion BMUTbIBAET rPpsi3b 1 S
BbleMKOW CO3JaeT BOJlY, He 0CTaB/As pas- 5\.;
OLLyLLIEHNE NEerkocTyn BOZAOB Ha nosy. A mpu A
1 3pUTENBHO NMoMOLLM cnewuanb-
yBENMUYMBaET NIoLaab HOro MexaHu13ma oHa
KyxHu. CmoTputcs NErko omK1MaeTcs,
rapMOHWYHO Ha OKHe 0CTaB/IsAsA BaLLW PyKK
nto6oro pasmepa. CYXVUMM 1 YncTbiMu!
I\P/?;gggﬁégggssn:guacrep : B KomnnekTe 2 Hacagku
s P beniapyce. 13 MUKPOGUGPbI
o Not202156 i Marepuan: Me-
3 . Tann, nNacTuK,
CKnpka :IA{9©/P MUKpOGHGDa.
9 Paamepsl: Hacag-
47% Ka = 34,5x12 cm,
A/MHa PYKOATH B
= co6paHHoM Buge
Wy 123 cm.
" MexaHusm Hacagku MOXHO
omKaTtua cmpan:vs CTH-
pasibHOM MalunHe.
1 camoounLieHns kP
Wy 7 Not 1561678
AHaToMMyecKas
noAyLuKa, 2 WT. K
}’\\ O6ecneyunBaeT NpaBuIbHOE \ &
‘ "2\ Wy \/ MOMOXEHWE roNoBbl BO BPEMS P
n c 2 CHa, YTO 611aroTBOPHO CKa3bl- / /
(IS AL RO, 2 L BaeTCA Ha ero kayecTse! i ‘
/13 HaTypanbHOro X/10MnKa, nofapuT BaM KoMpopT no- Marepuan sepxa: Tagbera. HamonnuTens: \ ’ k\ “
Cre cayHbl MW BOAHbIX MpoLieayp. FpKoe n HexHoe! M0AM3GUPHOE CHHTETUYECKOE BOTIOKHO. 4 ¥ .
Martepuan: 100% BacpenbHbiii xnonok. Pasmep: 150x78 cm. Poccus. Pasamep: yexon 50x60 cm. Poccus. ™
Tot 1344031 Jlot 1314920

g CKMAKa

R 890° S IBEENE 800° A o

MDD  neoommosstcnmntion 4 8 (800) 350-35-73 renfo 25 xo3

MuHumanbHas cymma 3akasa coctasnset 400 py6neii 6es yyeta cepsicHoro c6opa. CepaucHblit c6op, CTOUMOCTb AOCTaBKY M Nepechbinka nepeBoja HanoXeHHbIM NNATeXOM ONNayMBatoTCA AONONHUTENbHO. CepBHCHbIH cop cocTasnfeT 179 py6. CToMMOCTb NOYTOBOIE AOCTABKY COOTBETCTBYET TapU(ham
AO «Moyta Poccuu. CTonMocTb Nepechinki NepeBofa HaNOXEHHbIM NIATEXOM COOTBETCTBYET 2,5 % 0T CyMMbl NepeBoga, Ho He Mekee 50 py6. Mpoaasel: 000 «Xom wonnuHr pawa, OTPH 1137746372290, agpec: PO, 111024, r. MockBa, BH. Tep. . MyHULMNanbHblit okpyr JledoptoBo, yn. 2-5 KabenbHas,
1.2, CTp. 6, 37ax 4, nomeLy. 2. Toap, Tpe6ytoLLuil cepTudmkaLmm, cepTuduumpoBaH. FapaHTuitHbIi CPOK, CPOK CAYXKGbI, CPOK FORHOCTI B aHHOM TOBAPHOM NPeAN0XeHUH He Gonee 1roga (ecnv He ykasaH UHoi cpok). Cpok aeiicTaus akumm ¢ 05.02.2023 1. g0 20.03.2023 . npyu yCNOBYUK HANWYWs TOBApa Ha
cknage. MHhopmavmto 06 opraHuaaTope akLM, 0 NPaBinax ee IPOBEAEHNS, KONMYECTBE NPU3OB UIW BbIUTPbILLEI M0 PE3yNbTaTam aKLMK, CPOKaX, MECTE U MOPAAKE UX NOyYeHHs yTOuHsITe no Ten. 8 (800) 350-35-73 U Ha caiite www.moymir.ru. LieHa npeanoXeHus JeficTBUTENbHa TONbKO NPy 3aKase Mo
TeneoHy v ykazaHuu koga TEN_102_23_X03. Peknama.
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