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БИРЖА

 Мирон Иванов

Мои друзья, эмигрировавшие в 
США в девяностые, отрицательно 
относятся к главе своей новой ро-
дины. Видимо, непредсказуе-
мость, которую привнес глава Бе-
лого дома в их жизнь, напоминает 
им хаос девяностых в России.

Я живу в России и вроде бы могу 
себе позволить равнодушно отно-
ситься к американскому прези-
денту. Но только не к его аккаунту 
в «Твиттере». Каждый твит Трам-
па отражается на стоимости моих 
акций и в подавляющем большин-
стве случаев уводит их в минус. 

Ну, вот, например. В воскресе-
нье, 5 мая, Трамп написа л в 
«Твиттере», что недоволен затя-
нувшимися торговыми перегово-
рами с Китаем и 10 мая поднимет 
пошлины на китайский товары 
стоимостью 200 миллиардов дол-
ларов с 10 до 25 процентов. Пере-
мирие закончилось, и это стало 
полной неожиданностью для все-
го мира и особенно для китайско-
го фондового рынка, который 
прервал рост, длившийся с начала 
года, и испытал самое глубокое с 
2016 года падение. 

Реакция рынков в понедель-
ник, 6 мая:
 Индекс Shanghai Composite про-

сел на 5,6% — это самое существен-
ное дневное снижение с февраля 
2016 года. Shenzhen Component 
упал на 7,6%. ChiNext Price, индика-
тор небольших китайских компа-
ний, снизился на 7% — это тоже мак-
симальное за три года снижение.

 Гонконгский индекс Hang Seng 
снизился на 3,1%, австралийский 
S&P/ASX 200 — на 0,9%. Сводный 
индекс крупнейших предприятий 
европейского региона Stoxx Europe 
600 потерял в ходе торгов 1,2%.
 В ночь на понедельник до откры-

тия торгов американские Dow 
Jones Industrial Average, S&P 500 и 
Nasdaq Composite потеряли до 
2%.
 На фоне заявлений Трампа сни-

зились и цены на нефть. Стои-
мость июльских фьючерсов на 
Brent — на 2%, до $69,4 за баррель.

Хотя, по логике, события долж-
ны были развиваться совершенно 
иначе. В первой декаде мая 
все ожидали подписа-

ния торгового соглашения между 
США и Китаем, оно анонсирова-
лось. И обязано было положи-
тельно сказаться на акциях, осо-
бенно американских и китай-
ских. Я, как и многие другие игро-
ки, давно их накапливал и ждал 
положительной динамики.

Однако мой скромный пор-
тфель в понедельник, 6 мая, поху-
дел вместе со мной. Что-то мне 
удалось скинуть, что-то я попы-
тался усреднить, на какие-то ак-
ции я закрыл глаза, поскольку, как 
мне показалось, они лишь косвен-
но относятся к торговой войне. Ко-
роче, я потерял 1,5 процента от 
стоимости активов и к вечеру 
вздохнул с облегчением, надеясь 
на то, что во вторник, 7 мая, будет 
коррекция на рынке, поскольку 
новость уже отыграна. Однако по-
следовало подтверждение, что 
твиты Трампа — это не шутки, и до 
10 мая весь рынок лихорадило. По 
окончании майских праздников 
наступила «пятница, 13-е», даром, 
что это был понедельник — рынок 
продолжал отрабатывать негатив-
ный новостной фон: Трамп обе-

щал, что Китаю будет 
«больно», и грозился 
новыми пошлинами.

Наконец, 14-го на-
ступила долгожданная 
коррекция. Но, к сожа-
лению, рынок восста-
новился не полностью. 
Мои потери были по-
прежнему велики и 
приближались к 2,5 
процента.

Я стал работать на 
бирже в основном в тече-
ние дня — чтобы никакие 

твиты не обрушили на 
следующий день 

мои акции. Од-
нако в пор-
тфеле оста-
лись акции, 

которые значительно упали в этот 
период. Продавать их со значи-
тельными потерями мне казалось 
бессмысленным. Хотя, как показы-
вает практика, лучше понести по-
тери и перезайти в акцию (купить 
по еще более низкой цене в ожида-
нии роста), если она находится в 
нисходящем тренде. А если тренд 
изменится? Решение в каждом кон-
кретном случае приходится при-
нимать интуитивно. Большинство 
трейдеров скажут, что это непра-
вильно, что необходимо строго 
следовать заданному плану и учи-
тывать технический анализ и т.д. 
Не знаю, может быть, они и правы.

15 мая Трамп рекомендовал 
ФРС уменьшить ставку рефинан-
сирования, чтобы подготовиться 
к ответным мерам Пекина по 
обесцениванию национальной 
валюты, которые Китай собира-
ется принять, чтобы удержаться 
на американском рынке даже по-
сле введения новых пошлин. На 
этой новости упали акции амери-
канских банков, не очень сильно, 
но неприятно.

Я не знаю, на кого подать в суд за 
мои потери в торговой войне США 
с Китаем, но кого-то же надо ви-
нить — пусть это будет «Твиттер».

Я отказываюсь им торговать.

Индекс трампоопасности
Как я стал жертвой торговой войны США с Китаем

КСТАТИ

Маск мухлюет?
Комиссия по ценным бумагам и 
биржам США подала в федераль-
ный суд в Нью-Йорке гражданский 
иск к Илону Маску — основателю 
компании «Тесла». Маска обвиня-
ли в мошенничестве с ценными бу-
магами. Поводом для иска стал 
твит Маска от 7 августа, в котором 
он заявил, что думает превратить 
«Теслу» в частную компанию и го-
тов выкупить находящиеся в сво-
бодном обращении акции по 420 
долл. за акцию. А спустя некоторое 
время сообщил, что «Тесла» оста-
нется публичной компанией. Коле-
бании акций «Теслы» в этот период 
достигали 30%.

МЕЖДУ ТЕМ

Дозвонились 
В прошлом году мне пришлось покупать местную сим-карту в США. Сотруд-
ник магазина с удивлением рассматривал мой смартфон от компании Huawei 
и расспрашивал меня о его возможностях и стоимости. Было очевидно, что 
видит он гаджет этой марки впервые, а технические характеристики его не-
приятно удивили, поскольку цена на Apple c такими параметрами зашкалива-
ет за разумные пределы.

История войны
В начале мая Huawei вернула себе второе место по производству смартфо-
нов, обогнав Apple и уступив первое место лишь Samsung. Это несмотря на 
скандал в январе 2019 года, когда минюст США предъявлял обвинения 
Huawei, ее финансовому директору Мэн Ваньчжоу и двум дочерним структу-
рам компании в промышленном шпионаже и мошенничестве, связанном с 
нарушением санкций против Ирана.
16 мая США приняли решение внести Huawei и ее филиалы в черный список 
компаний, поставки для которых из США могут осуществляться только на 
основании специальных лицензий.
Далее руководство Google поддержало минторг США и отказалось от со-
трудничества с Huawei. Поисковая система отказала Huawei в поддержке опе-
рационной системы Android. За Google последовали и другие крупнейшие 
американские партнеры Huawei — производители чипов Intel, Qualcomm, 
Broadcom и Xilinx.
Android является общедоступным ПО, но Huawei теперь не сможет получать 
различные услуги, предоставляемые партнерам самой Google.

В Китае
В Китае продаются смартфоны с измененной версией Android, из нее исклю-
чены приложения Google, но на мировой рынок поставляются телефоны с 
обычной Android.
Основатель Huawei Жэнь Чжэнфэй назвал американский запрет несправед-
ливым и заверил, что компания не пойдет на американские условия, как это 
сделала в 2018 году другая китайская компания — ZTE, которая после анало-
гичного запрета заплатила штраф $1,4 млрд и согласилась на мониторинг 
работы компании американскими чиновниками.
Huawei готовилась к ограничениям давно. Она создала существенные запа-
сы комплектующих и продолжает вести работу по поиску альтернативных 
источников поставок полупроводников, а также разрабатывает собственную 
операционную систему для смартфонов и ноутбуков.

Как это скажется на владельцах телефонов
Всем владельцам уже купленных телефонов волноваться нет причины — их 
модели Google будет поддерживать. А вот при покупке новых телефонов с 
выходом обновления операционной системы из нее будет исключена под-
держка Google. Остается надеяться, что к этому времени конфликт завер-
шится.

Что в итоге
Если запрет продолжит действовать, это замедлит и строительство миро-
вой сети 5G: Huawei — один из ключевых поставщиков оборудования для нее. 
Nokia и Cisco смогут частично занять ее место на рынке, но внедрение 5G в 
мире значительно замедлится, сказал Bloomberg пекинский аналитик Forrester 
Research Чарли Дэй.

Поговаривают, что птица на логотипе 
«Твиттера» — пересмешник. Но 
уверенности в этом нет. Зато точно 
установлено: «щебетание» на 
аккаунте американского президента 
приводит к драматическим 
биржевым последствиям.

83
процента

ЦИФРА

Чтобы не пролететь
83% опрошенных — за развитие 
собственных технологий

РОССИИ нужно развивать собственное производство самолетов, даже если это потребу-
ет существенных финансовых затрат — таковы данные свежего опроса, проведенного 
ВЦИОМ. Лишь 12% респондентов за покупку иностранных авиалайнеров, в то время как 
83% готовы выбрать отечественного производителя на том основании, что 1) так созда-
ются рабочие места; 2) обретается независимость; 3) происходит развитие отрасли.

Мой скромный 
портфель 
в понедельник, 
6 мая, похудел 
вместе со мной

Андроиды хоронят «Хуавей». Возможно, излишне торопятся.
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Есть некоторое 
сходство между 
этим портретом 
американского 
президента 
и логотипом 
«Твиттера», не 
так ли? 
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ЧТО ПОЧЕМ

О том, что дачу на лето выгоднее 
всего искать еще весной, знают не 
только бывалые съемщики. Одна-
ко и после майских праздников 
можно найти интересное предло-
жение за подходящие деньги. Соб-
коры «РГ» выяснили, за сколько 
сейчас реально снять дачу на лето.

В Ростовской области самое до-
рогое предложение — дача в преде-
лах городского округа в садовод-
ческом товариществе. Ее можно 
снять по цене современной сту-
дии в новостройке — от 12 до 15 ты-
сяч рублей. «Потолок» удержива-
ется тем, что и снимают такие 
дома в качестве альтернативы 
аренды городской квартиры. Дом 
с садом за чертой города, но в пре-
делах 30—40 километров от него, с 
газом и другими удобствами мож-
но взять в аренду за 8 тысяч в ме-
сяц. За 5 тысяч предложат садо-
вый домик с четырьмя сотками и 
старой мебелью, к тому же попро-
сят присмотреть за садом.

В Самарской области цена на 
аренду дач варьируется от 8 до 60 
тысяч рублей.

— Дешевле всего снять домик в 
деревне с удобствами на улице и 
водой в колонке, — рассказывает 
владелец самарского агентства 
недвижимости «МИАН» Вячеслав 
Маркин. 

Особенной поп улярностью 
пользуются домики в Рождестве-
но, на Гавриловой поляне. Это от 
Самары недалеко, за 15—50 минут 
можно добраться до дачи в заповед-
ном месте рядом с Волгой и лесом.

— В Новосибирске уже сейчас 
спрос на аренду загородных «име-
ний» превышает предложение, — 
отмечает специалист по недвижи-
мости Елена Горбунова. —  Мини-
мум за дачные владельцы просят 
10—15 тысяч рублей за сезон.

А вот в Воронеже, несмотря на 
наступившее тепло, ажиотажного 

спроса на загородные дома не на-
блюдается. «Вы первой в этом се-
зоне позвонили», — призналась 
риелтор Оксана Аникеева. За 
шесть тысяч рублей в месяц мож-
но снять 30-метровую избушку на 
шести сотках на садовом коопера-
тиве. Из удобств — электричество 
и вода из скважины. Обогревать 
дом в холодные ночи предлагается 
печкой (дрова хозяева предостав-
ляют), туалет на улице. 

В часе езды от Воронежа, в стоя-
щем на реке райцентре, можно 
снять дом площадью 100—120 ме-
тров со всеми удобствами за 20—
25 тысяч. 

В пригороде Красноярска соб-
ственники готовы дать серьез-
ную скидку для тех, кто намере-
вается заехать на все лето. Фак-
тически получается, что, оплачи-

вая два месяца, третий клиент 
получает бонусом. Если запросы 
не слишком высоки, то жилое 
строение в виде классической со-
ветской дачи, построенной свои-
ми руками из подручных матери-
алов, и участок в 6—10 соток мо-
жет обойтись на все лето в 10 ты-
сяч рублей. 

Для челябинцев арендовать 
дачу в пригороде, либо в каком-
либо из садовых товариществ на 
территории города — не проблема. 
«Цены варьируются от четырех 
тысяч рублей в месяц и до той 
суммы, которую позволяет ваша 
фантазия, — пояснили корреспон-
денту «РГ» в одном из агентств не-
движимости. — Все зависит от 
комфорта и удобств. К примеру, 
если вы хотите дачу с баней, это 
обойдется немного дороже. А  
главное, цена очень зависит от на-
личия рядом озера или искусст-
венного водоема, где можно заго-
рать и купаться».

Летний домик площадью 56 
квадратных метров со всеми 
удобствами на озере Сугояк в 30 
километрах от Челябинска корре-
спон дент у «РГ» пред лож и ли 
снять за 40 тысяч рублей в месяц. 
За такой же коттедж на озере Ело-
вом под Чебаркулем попросили 
уже 60 тысяч рублей.

Самые низкие цены, если у вас 
появилось желание покопаться на 
грядках, предлагаются в садовод-
ческих товариществах. В разгово-
ре с корреспондентом «РГ» пред-
седатель одного из СНТ под Злато-
устом предложил сразу несколько 
п уст у ющих домов на выбор. 
Удобств, как выяснилось, там ми-
нимум. Но за проживание в тече-
ние всего лета достаточно будет 
уплатить годовой взнос за земель-
ный участок — две с половиной ты-
сячи рублей. Так что свежий воз-
дух и выращенный урожай обеща-
ют покрыть все затраты на прожи-
вание.

Как правило, дачу на лето пер-
мяки ищут в интернете, а также 
через знакомых. И чаще всего сни-
мают ее для того, чтобы на лето 
отправить туда родителей. Сдаю-
щие дачи пермяки очень часто 
указывают и еще такую опцию, 
как «хорошие соседи».

Есть и необычные предложе-
ния на этом рынке. Так, получил 
распространение так называе-
мый трудовой отдых — хозяева за-
городного дома предлагают не 
просто бесплатно пожить у них, 

но и заплатить за то, что кварти-
рант займется хозяйством — будет 
копать грядки, поливать цветы, 
вести другую хозяйственную дея-
тельность. За такие услуги в Пер-
ми готовы платить до 25 тысяч ру-
блей в месяц в элитных поселках и 
не более 10—15 в обычных. Цены 
на аренду летней дачи в Перми на-
чинаются от 5 тысяч рублей в ме-
сяц.

Снять дачу на лето — распро-
страненный вариант отдыха пе-
тербуржцев. По словам эксперта 
Филиппа Урбана, самые бюджет-
ные варианты в Ленинградской 
области — это комнаты с отдель-
ным входом, гостевые домики 
(времянки с верандами) и полуза-
брошенные садовые домики в глу-
ши, с летним душем и удобствами 
на улице. В базовую комплекта-
цию обычно входит газовая плит-
ка с баллоном, видавший виды хо-
лодильник, масляный обогрева-
тель и два-три спальных места, 
пережившие не одно поколение 
дачников. Такие объекты предла-
гают за 8—10 тысяч рублей в ме-
сяц.

В Ярос лавской области на 
«Авито» нашли 79 объявлений о 
сдаче домов в аренду. Причем сда-
ются, как правило, только коттед-
жи и в основном посуточно — от 3 
до 50 тысяч за сутки. В городе 
Мышкине небольшой коттедж 
сдается за 2 тысяч рублей в сутки, 
в Рыбинске — за 2250. Есть немно-
го предложений о сдаче коттед-
жей на месяц от 10 тысяч рублей. 
Вся недвижимость сдается, как 
правило, вблизи городов. Тради-
ционных дачных домиков почти 
нет. В 12 км от  Ростова Великого 
предлагается на длительный пе-
риод деревенский дом в 45 «ква-
дратов» плюс 45 соток земли — за 
10 тысяч рублей в месяц. В доме 
старая деревенская печь, условия 
соответствующие. 

ПОДГОТОВИЛИ ЛАРИСА ИОНОВА, 
ОЛЬГА ДМИТРЕНКО, НИКИТА 
ЗАЙКОВ, АНТОН ВАЛАГИН, 
ОЛЬГА БУХАРОВА, АЛЕКСАНДР 
ШЕСТАКОВ, ДМИТРИЙ МАЛЬКОВ, 
ОЛЬГА ШТРАУС, ЭЛИНА 
ТРУХАНОВА, МИХАИЛ ПИНКУС

Как организовать работу в саду 
так, чтобы «не было мучительно 
больно», — узнайте на сайте
rg.ru/art/1687508

Имейте виды
Где и за сколько в регионах можно арендовать загородный домик

НА ЗАМЕТКУ

Вопросы, которые надо задать
Независимый эксперт Филипп Урбан советует: прежде 
чем снять дачу на лето, есть резон познакомиться с пред-
седателем садоводческого товарищества или хотя бы 
ближайшими соседями — иначе может получиться так, 
что человек, предложивший вам дачу, является, напри-
мер, злостным должником. А должникам нередко блоки-
руют электронные ключи для проезда через пост охра-
ны с автоматизированным шлагбаумом. Важно также 
выяснить, откуда и как быстро в случае ЧП приезжает 
милиция, «скорая помощь», пожарные; есть ли в поселке 
охрана и как работает система доступа. 
Кроме того, эксперт советует заранее договориться с 

хозяевами дачи о том, кто будет ухаживать за участком 
(косить траву) и приобретать инвентарь, кто будет опла-
чивать свет и воду: особенно эти вопросы актуальны, 
если на даче живут и арендаторы, и хозяева.
Что касается оплаты самой аренды, то здесь эксперты 
советуют вносить деньги частями.
— Раньше, когда дачи в аренду на лето были дефицитом, 
горожане обычно вносили всю сумму авансом, — гово-
рит Филипп Урбан. — Сейчас такого дефицита нет, а воз-
можность съехать, если арендаторы обнаружат скры-
тые дефекты или передумают продолжать свой загород-
ный отдых, у человека должна быть. Обычно поступают 
так: полсуммы за наем дачи гости отдают в начале срока, 
а вторую половину — в середине аренды.

Если душ и туалет на улице
В Подмосковье аренда скромного 
домика на лето стоит 20 тыс.

ОДНО из самых дешевых предложений в базе Mirkvartir.ru выглядит следующим обра-
зом: за 5000 рублей в месяц сдается в аренду деревянный дом (2 комнаты, кухня, 2 печки) 
с холодильником и необходимым набором мебели; удобства на улице, колодец на участке. 
Дом расположен в Можайском районе (более 100 км от Москвы) на первой линии водохра-
нилища Мжуть.
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Лето на даче — это маленькая жизнь. 
Выбраться за город стремятся 
и взрослые, и дети.
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Елена Мелихова, Ростов-на-Дону

Корреспондент «РГ» побывала в 
частном медицинском центре на 
бесплатной диагностике здоровья 
и узнала о себе много нового.

«Приглашаем вас пройти бес-
платную диагностику организ-
ма» — с этих слов начинаются на-
вязчивые звонки на мой мобиль-
ный телефон. Из некоего меди-
цинского центра в Ростове-на-До-
ну мне звонили регулярно в тече-
ние полугода. Каждый раз угова-
ривали: «Ну приходите, такой 
возможности больше не будет». 
На вопрос, с чего такая щедрость, 
оператор зазубренным текстом 
отвечала: «У нас рекламная ак-
ция. С собой только паспорт. По-
вторяем, все бесплатно».

Меня называли по имени-отче-
ству. Обещали в подарок сделать 
УЗИ любого органа. На вопрос, от-
куда у них мой личный номер, 
стандартный ответ: из базы. Что 
за база и где она, мне не ответили. 

И вот я на пороге медицинского 
центра, на втором этаже простого 
офисного здания. На ресепшене 
встретили очень приветливо. Уса-
дили на диванчик, попросили по-
казать паспорт и тут же выдали 
«карту пациента». В опроснике 
надо указать дату рождения, рост, 
вес, а также ответить на вопросы о 
вредных привычках, физических 
нагрузках и подтвержденных ди-
агнозах. Как я поняла, центр спе-
циализируется на снижении веса. 
На стенах фото женщин с цифра-
ми в руках «-10», «-15», «-20». Мол, 
вот какие результаты.

Еще меня заставили подписать 
информационное добровольное 
согласие на обработку данных и 
проведение осмотра, консульта-
ции и тестирования.

Раздевайтесь, вас снимают!
Меня пригласили в кабинет — 

стол и два стула. На отношение к 
медицине слабо намекали росто-
мер и напольные весы в углу. 

Доктор, представившаяся Ин-
ной Георгиевной, начала с вопро-
са «на что жалуетесь?». На ответ, 
что жалоб нет, удивленно взгля-
нула исподлобья. 

— Вы кем работаете? Детки 
есть? 

Раскрывать карты я не собира-
лась. Назвалась офис-менеджером 
и мамой девочки-подростка. 

— Так. Работа сидячая, значит. А 
ноги? Не болят?

— Ну, бывает, иногда, как у всех.
— Это вы зря думаете, что у всех. 

Раздевайтесь!
Я огляделась по сторонам. С по-

толка прямо на меня смотрел… 
глаз камеры видеонаблюдения. 
Предупреждения о том, что ведет-
ся съемка, не было. 

— Вы предлагаете мне раздеться 
под камерой?

Врач захлопала глазами. 
— Ой, не переживайте. Никто 

вас не увидит. Эта камера снимает 
нас, докторов. Руководство сле-
дит за нашей работой. Вот до этих 
пор видно, а тут уже нет. 

На просьбу отвести меня к мо-
нитору, чтоб убедиться в ее сло-
вах, Инна Георгиевна забормота-
ла, мол, запись ведет служба без-
опасности, к камере доступа нет.

— Можете стать вот в этот угол. 
Туда камера уж точно не достанет. 
Раздевайтесь, а я сейчас приду. 

Выходила специалист из каби-
нета регулярно. Потом возвраща-
лась с коллегами. Все они убежда-
ли, что дела мои плохи. 

«Сосудистый хирург» внима-
тельно разглядывала мои ноги. 
Увидев след от кошачьей царапи-
ны, в ужасе воскликнула: «О 
Боже, что это?» Да у вас варикоз и, 
скорее всего, тромбофлебит. 

Вдвоем ощупали мою спину. 
Даже не медик знает, надавив на 
определенную точку, можно выз-
вать боль. Когда я ойкнула, докто-
ра тревож но переглян улись: 
«Больно, да?»

— У вас явно со спиной не в по-
рядке. Вот-вот горб вырастет! 

Затем на щиколотки и запястья 
мне надели странные браслеты, 
подключенные проводками к но-
утбуку. Та самая диагностика, на 
которую меня пригласили. Мне 
так и не удалось выяснить назва-
ние прибора, чтобы после узнать, 
насколько ему можно доверять. В 
т е че н ие не с ко л ьк и х м и н у т 
устройство якобы сканирует ор-
ганизм. На экране красным выс-
вечиваются проблемные места.

— О, да у вас три дефективных 
позвоночника! Именно то, о чем 
мы и говорили, — «доктор» со зна-
нием дела тыкала в монитор. 

Я удивленно переспросила: 
«Три позвоночника? Может, вы 
имели в виду позвонки?»

Врач стушевалась: «Да, конеч-
но, позвонки. Оговорилась». И 
продолжила убеждать, позвоноч-
ные диски деформированы, не се-
годня завтра стану инвалидом. 

Я стала подыгрывать, изобра-
жая испуг. Этого явно ждали, 
«врач» взяла быка за рога. 

— Мы можем вам помочь! У нас 
отличный мануальщик. Сделаем  
УЗИ всех органов, серологиче-
ский анализ на гепатит и ВИЧ, 
проведем озонотерапию, прессо-

терапию и даже внутривенное лу-
чевое очищение крови.

Фамилию мануального тера-
певта диагност назвать не смогла, 
как и фамилию главного врача. 

— Вы же заботитесь о своем здо-
ровье? — врач нахмурила брови.

Я уверенно закивала головой и 
робко спросила про стоимость.

— Мы предлагаем вам заклю-
чить договор обслуживания на 
два года. С вас 400 тысяч рублей. 

— Сколько-сколько? — я вытара-
щила глаза.

Доктор заговорщицки подмиг-
нула: 

— Но я могу поговорить и вам 
сделают скидку. Нам разрешают в 

день заключать несколько льгот-
ных договоров. Сегодня один 
льготник не пришел. 

На этих словах доктор снова 
вышла из кабинета и вернулась с 
молодой женщиной, представив-
шейся руководителем.

— Да, мы можем сделать вам 
скидку. И вам придется заплатить 
всего лишь 99 050 рублей. Нет та-
кой суммы? Возможна рассрочка 
и первый взнос через месяц. Зато 
процедуры — хоть сегодня. Время 
не ждет, — убеждали меня.

Специалисты упорно избегали 
слова «кредитование». А ведь 
предлагали заключить самый на-
стоящий кредитный договор. 

— В месяц вам надо будет пла-
тить всего 5300 рублей. Вполне 
приемлемая сумма. 

Посчитаем: по 5300 рублей 24 
месяца. Получается 127 тысяч. 
Переплата 27 950 рублей от заяв-
ленной суммы. 

Не представляете их раздоса-
дованные лица, когда я отказа-
лась. Зато своими глазами увиде-
ла, как обрабатывают ничего не 
подозревающих людей. Даже у 
кого здоровье в порядке, после 
двухчасового промывания мозгов 
почувствует себя при смерти.

На прощание я попросила рас-
печатку моих диагнозов с алго-
ритмом лечения.

Распечатку не дали, написали 
от руки. В слове «сколиоз» врач 
ошиблась дважды! Ошибка вкра-

лась и в словосочетание «крестцо-
во-поясничный отдел».

Итак,  помимо трех позвоноч-
ников, у меня выявили варикоз-
ную болезнь, сколиоз, остеохон-
дроз, защемление шейного отдела 
и проблемы с иннервацией. 

Я сказала, что подумаю и позво-
ню. В дверях меня попытались 
остановить: да что тут думать? 
Акция возможна только сегодня! 

Жмите на «красную кнопку»
Расторгнуть подобный кредит-

ный договор довольно сложно. 
Клиенты с мифическими диагно-
зами подписывают бумагу на эмо-
циях, не вчитываясь. Людей сразу 
берут в оборот, назначают в пер-
вый день максимальное количест-
во процедур. Когда человек на сле-
дующий день понимает, что попал 
в кабалу, в центре требуют оплату 
за все сделанное накануне. И не по 
«акционной», а вчетверо завы-
шенной стоимости. Тогда надо 
оперативно обратиться в суд и на 
«красную кнопку» на сайте На-
родного фронта.

Как сообщил эксперт проекта 
ОНФ «За права заемщиков» Миха-
ил Алексеев, технология защиты 
прав пострадавших отлажена. 

 — Первым делом надо коррек-
тно оформить отказ от договора с 
отметкой от сотрудника органи-
зации о том, что документ у вас 
приняли. Формы заявлений, про-
работанные экспертами Народно-
го фронта, имеются на сайте про-
екта ОНФ «За права заемщиков» в 
разделе «Инфографика». Возмож-
ность отказа от договора предус-
мотрена законом о защите прав 
потребителей. Деньги за фактиче-
ски не оказанные услуги должны 
быть возвращены. Если в течение 
десяти суток с момента оформле-
ния отказа деньги не пришли, 
надо идти в суд, и с этим эксперты 
ОНФ могут помочь, — подчеркнул 
Михаил Алексеев. 

Вместо послесловия
В каждом регионе есть случаи 

кредитного мошенничества. Ча-
сто предлагают бесплатный ана-
лиз крови. В Волгограде в 2018 
году активисты ОНФ обратились 
в прокуратуру по такому случаю, 
выяснилось, у медицинского цен-
тра не та лицензия. Обычно ли-
цензии у таких центров ограни-
ченные, к примеру, на сестрин-
скую помощь. В 2017 году в Уфе 
МВД и Генпрокуратура  провери-
ли схему «красоты в кредит» в 
Центре эстетической медицины. 
Возбудили уголовное дело в отно-
шении руководства клиники.

Помните, нормальные меди-
цинские учреждения не звонят 
пациентам с предложением бес-
платных услуг.

Как в России находят и лечат 
в кредит фейковые болезни
rg.ru/art/1670649

Игра в кости
Во время бесплатного обследования у корреспондента «РГ» нашли 
несуществующие болезни и даже органы

Мало не покажется
Арестовано 25 лжеврачей, 
обманувших 11 тысяч человек

ВЧЕРА стало известно: задержана группа лжеврачей, обманувших более 11 тысяч человек 
на сумму 1 млрд руб. Как и корреспондента «РГ», людей приглашали на бесплатное медоб-
следование, огорошивали страшным диагнозом и предлагали  взять кредит на лечение. 
Под стражу взяли пока 25 участников мошеннической схемы — сеть «клиник» действова-
ла в Москве, Санкт-Петербурге, Чувашии, Владимире, Калуге, Рязани,  Ярославле.
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Сведения об осмотре, диагнозе и лечении должны заноситься в базу лечебного 
учреждения. Пациент получает на руки распечатку, а не записку от руки. 

Не ставьте свою подпись нигде в таких 
центрах, иначе деньги не вернуть.  
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ПРОФИЛАКТИКА

 Ирина Невинная

Планируя отпуск, совсем неплохо подстра-
ховаться и заранее разузнать о возможных 
неприятных «сюрпризах», с которыми мо-
гут столкнуться туристы на отдыхе. Согла-
ситесь, совсем не хочется «подцепить» ка-
кую-нибудь инфекцию и вместо отдыха за-
ниматься лечением. 

Узнать риски туристам помогает Рос-
здравнадзор — федеральная служба следит 
за эпидемической ситуацией не только в 
России, но и в мире, и регулярно обновляет 
информацию на своем сайте. Итак, чего 
стоит опасаться в нынешнем сезоне?

Корь
Эпидситуация по кори в Европе ухудша-

ется, констатировали в Роспотребнадзоре, 
основываясь на последних данных ВОЗ. За 
последние 14 месяцев корью в странах Ев-
ропейского региона, а также государствах, 
граничащих с Россией, переболели 100 ты-
сяч человек. При этом от осложнений забо-
левания умерло 90 человек. С начала ны-
нешнего года зарегистрировано уже более 
51 тысячи случаев заражения корью. 

Вот перечень стран, наиболее неблаго-
получных по кори:
  Украина — 34,2 тыс. случаев заражения;
  Казахстан — 5,3 тыс.;
  Грузия — 2,9 тыс.;
  Кыргызстан — 1,5 тыс.;
  Северная Македония — 829 случаев;
  Литва — 329 случаев;
  Босния и Герцеговина — 327 случаев;
  Болгария — 236 случаев.

Продолжают случаться вспышки кори и 
в российских регионах. Как поясняют эпи-
демиологи, это, как правило, «завозные» 
случаи: вирус «привозят» из-за рубежа ту-
ристы, командировочные, мигранты. 

С первого апреля в России проходит так 
называемая «подчищающая» иммуниза-
ция: против кори привито уже более 400 
тыс. человек. 

Почему надо бояться этой инфекции, 
ведь мы все помним, что в советском детст-
ве болели ею довольно часто? 

Во-первых, корь — одна из самых конта-
гиозных инфекций, то есть даесли вы 
просто побывали в одном помещении с 

больным человеком, риск заразиться бли-
зок к 100 процентам. Во-вторых, у взро-
слых заболевание протекает намного тя-
желее, чем у детей, и чаще дает серьезные 
осложнения. Вот почему Роспотребнадзор 
рекомендует не отказываться от проведе-
ния прививок, поскольку это единствен-
ный надежный способ защиты. Тем более, 
стоит подумать о вакцинации, планируя 
поездку в страну, где фактически имеет 
место эпидемия.

— Если человек был дважды привит от 
кори в детстве, он защищен, — пояснила 
«РГ» руководитель отдела профилактики 
инфекционных заболеваний НИИ детских 
инфекций ФМБА России профессор Сусан-
на Харит. — Но если вы не уверены, что де-
лали прививку, или ограничились только 
одним уколом, а ревакцинацию (повтор-
ную прививку) не делали, и при этом вы не 
болели корью — в этом случае лучше защи-
титься. Тем более что иммунитет, сформи-
рованный в результате прививки, может к 
взрослому возрасту ослабеть. Но это, кста-
ти, можно проверить, сделав специальный 
анализ крови. 

Желтая лихорадка
Любителям экзотических стран стоит 

озаботиться ситуацией по желтой лихо-
радке — смертельно опасной инфекции. В 
2016–2018 годах, сообщили в Роспотреб-
надзоре, случаи заболевания были зареги-
стрированы во многих странах Латинской 
Америки и Западной Африки. Только в Бра-
зилии с 1 июля 2017-го по 1 июля 2018 года 
было лабораторно подтверждено 1266 слу-
чаев заболевания, в том числе 409 человек  
(практически каждого третьего!) спасти 
не удалось.

Встречается желтая лихорадка  в Колум-
бии, Эквадоре, Французской Гвиане, Перу, 
Гамбии и Суринаме. За этот же год заболе-
ли несколько непривитых туристов из 
Франции, Нидерландов, Румынии, Швей-
царии, Германии и Аргентины.

Желтая лихорадка переносится комара-
ми — либо от зараженных обезьян, либо от 
уже заразившегося человека.

«Профилактическая прививка против 
желтой лихорадки перед поездкой в энде-
мичную по этой инфекции страну — это 
единственное надежное средство преду-
предить заражение», — пояснили в Роспо-
требнадзоре. Причем однократной вакци-
нации достаточно, чтобы сформировать 
пожизненный иммунитет. 

Туристам важно знать: мало только сде-
лать прививку, нужно получить подтвер-
ждающий документ — свидетельство о вак-
цинации — на английском или француз-
ском языке с печатью медучреждения, в 
котором была выполнена прививка. Если 
при въезде в эндемичную страну турист не 
сможет предъявить такое свидетельство, 
его могут задержать и отправить на каран-
тин на шесть дней (столько длится инкуба-
ционный период заболевания). Или даже 

просто не пустить в страну. Росздравнад-
зор опубликовал официальный перечень 
стран, требующих наличия вакцинации 
против желтой лихорадки и подтверждаю-
щего свидетельства. 

Вот эти страны: Ангола, Бурунди, Габон, 
Гана, Французская Гвиана, Гвинея-Бисау, 
Конго, Кот-д’Ивуар, Либерия, Мали, Ни-
гер, Сьерра-Леоне, Суринам, Того, Цен-
трально-Африканская Республика. Список 
стран, при въезде в которые рекомендова-
но проведение прививки, намного шире . 
Полный перечень таких государств также 
приведен на официальном сайте Росздрав-
надзора. К уже перечисленным в нем до-
бавлены еще несколько африканских 
стран и большинство стран Латинской 
Америки.

Коксаки
Этот вирус наделал немало шуму летом 

2017 года, когда эпидемия разразилась на 
курортах Турции.  Не случайно вирус 
иногда называют «турецким гриппом». За-
болевание не смертельное, но неприятное: 
с высокой температурой и сильным недо-
моганием. Коксаки — это энтеровирусная 
(кишечная) инфекция, поражающая к тому 
же кожу. Летом 2017 года нашей надзорной 
службе пришлось даже открыть «горячую 
линию» для наших туристов. И объяснять, 
что избежать заражения можно: надо толь-
ко соблюдать правила личной гигиены и 
воздержаться от купания в бассейне.

В этом сезоне случаев заболевания, выз-
ванных вирусом Коксаки, не зарегистри-
ровано. Но сезон еще только начинается, а 
потому стоит напомнить, в отелях каких 
городов распространялась инфекция: 
Сиде, Аланья, Белек, Кемер, Анталья.

Всё о прививках читайте на сайте 
rg.ru/sujet/4328

Вирусы на экспорт
С какими инфекциями рискуют встретиться туристы

СЛУЧАЙ

Пять минут на выход

Семья российских туристов застряла на 
Канарских островах из-за ветрянки, которой 
заболели дети. На обратном пути их высадили 
из самолета. Этот случай широко обсуждался 
в соцсетях. Права ли была авиакомпания, и 

смогут ли в такой ситуации туристы вернуть 
дополнительно понесенные расходы? 
«Авиакомпания была абсолютно права, 
— сообщила «РГ-Неделе» руководитель 
направления по страхованию ответственности 

туроператоров Совета по медстрахованию 
ВСС Юлия Алчеева. — В случае если у кого-
либо из пассажиров есть явные признаки 
инфекционного заболевания, командир судна 
имеет право принять решение об отказе 
в воздушной перевозке. Это в интересах 
и самого больного человека, и других 
пассажиров». 
Семья вынужденно продолжила «отдых»: по-
тратилась на отель, питание, приобретение но-
вых билетов. Можно ли вернуть эти деньги? 
«Выезжая за рубеж, все туристы оформляют 
медицинскую страховку, — отметила Алчеева. 
— Если в договоре предусмотрено покрытие 
подобных случаев, то все дополнительные рас-
ходы страховая компания компенсирует».
Конечно, в жизни случается разное, и бывает, 
что авиакомпаниям приходится перевозить 
больных людей. В этом случае, советует Юлия 
Алчеева, туристу следует оформить в госпита-
ле, куда он обращался за помощью, fit-to-fly 
(flight recommendations) — это медицинское 
свидетельство того, что человек допускается к 
авиаперевозке, что его состояние позволяет 
перенести полет. В этом документе также мо-
гут быть указаны детали, нуждается ли он в со-
провождении или особой помощи. 
Конечно, лучше вовсе не попадать в подобные 
истории, и чтобы защитить себя от инфекций, 
стоит соблюдать календарь прививок, а в слу-
чае необходимости сделать дополнительную 
вакцинацию. Но, отметила эксперт, прививка 
остается делом добровольным, поэтому ее от-
сутствие не может служить для страховой ком-
пании поводом, чтобы отказать туристам в 
компенсации непредвиденных расходов.

Это еще цветочки
Чаще всего аллергию вызывает 
пыльца цветущих растений

ЖИТЕЛИ  России чаще всего страдают от аллергии на растения, таковы результаты опро-
са ВЦИОМ. Об этом виде аллергии сообщили 26 процентов респондентов. Почти так же 
часто встречается аллергия на лекарства — 25 процентов. На пыль и продукты питания ре-
агируют 22 процента участников опроса, а на домашних животных — 12 процентов. Боль-
шинство граждан уверены, что развитию аллергии способствует плохая экология. 

Планируя отдых, 
стоит учесть 
и возможные риски 
для здоровья

КСТАТИ

Чем чаще всего болеют 
на курортах
Многие воспользовались длинными майски-
ми праздниками, чтобы открыть курортный 
сезон. Больше всего обращений за медпомо-
щью от наших туристов поступило за это 
время из Таиланда, Турции, Кипра и Вьетна-
ма, сообщили в «Сбербанк Страховании». 
Основные причины  — простуда, ОРВИ, тон-
зиллит. Обострениям способствует смена 
климата, кондиционеры, прохладительные 
напитки. В Таиланде и Вьетнаме много обра-
щений из-за пищевых отравлений, а также 
из-за укусов животных, насекомых и опа-
сных морских обитателей — медуз, морских 
змей и ежей. В Таиланде и Турции туристы по-
лучают травмы в результате ДТП. Еще одна 
частая причина  — солнечные ожоги.

Из-за детской ветрянки семья Хайруллиных возвращалась домой в Набережные Челны с 
дополнительными «приключениями».
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ПРОЧТЕНИЕ

Американка Джоанна Стингрей в конце 
80-х открыла миру русский рок, издав в 
Америке легендарный «двойник» с музы-
кой «Кино», «Аквариума», «Алисы» и 
«Странных игр». И сейчас решила вместе с 
дочерью Мэдисон вернуться к теме и выпу-
стила книгу «Стингрей в Стране чудес», в 
которой вспоминает о музыкальных Мо-
скве и Питере и российских музыкантах, 
ставших с той поры ее лучшими друзьями. 
Вот несколько фрагментов из книги, вы-
шедшей в издательстве АСТ.

*  *  *

Девушка привела нас к заброшенному 
старому дому с трещинами в стенах и ко-
сой крышей. Мы вошли в комнату: вдоль 
кирпичной стены тянулись ржавые трубы, 
а окна были занавешены черным. Подполь-
ный концерт «Поп-механики»! 

…Борис, обнимая корпус виолончели, 
пытался играть на ней, неуклюже, как вил-
ку, сжимая в руке смычок, несколько чело-
век колотили барабанными палочками по 
чему попало, притоптывая ногами. Один 
играл на неподключенной бас-гитаре, Ку-
рехин пытался дирижировать, не выпуская 
изо рта саксофон, он был подвижен, как ре-
бенок, ногой постоянно отбивая ритм. Ка-
кое-то странное устройство в виде стола с 
висящими на нем утюгами звучало, как за-
правский синтезатор. И я поняла, как мно-
гого была лишена в Америке, мое сердце 
там было лампой, не включенной в сеть. А 
эти артисты — они источали электричество.

*  *  *

«Машина времени» выступала в огром-
ном — тысяч на десять зрителей — концер-
тном зале. Публика вежливо зааплодиро-
вала, приветствуя вышедших на сцену в 
строгих костюмах музыкантов. Вместо па-
мятной по Ленинграду необузданной энер-
гии подпольного концерта здесь никто не 
вскакивал с мест, не проявлял ни малейшей 
страсти. Да, Андрей был прекрасный музы-

кант, но все выглядело и звучало пригла-
женным и зажатым. Группа играет песню, 
публика аплодирует, Андрей говорит не-
сколько слов. Опять песня, опять аплодис-
менты, опять несколько слов. 

Где-то в середине концерта у гитариста 
лопнула струна. Все замерло. Никто — ни 
группа, ни тысячи зрителей, ни Андрей — 
практически не двигался. Это был концерт 
статуй, в почти мертвой тишине дожидав-
шихся, пока гитарист под прицелом тысяч 
глаз менял лопнувшую струну. 

— В чем дело? — шепотом спрашиваю я у 
Бориса. — Почему остальная группа не им-
провизирует, не играет другую песню? 

— Нельзя. Каждая секунда концерта рас-
писана. 

...После концерта мы отправились к Анд-
рею домой, и я была поражена, насколько 
огромной и роскошной оказалась его квар-
тира. Высокие окна выходили на широкий 
проспект, во множестве комнат жили толь-
ко он сам и его семья — разительный кон-
траст с тесным коммунальным жильем Бо-
риса и других неофициальных рокеров.

*  *  *

— Борис, мне неловко напоминать, но что 
делать с красным Stratocaster (Джоанна 
ввезла в СССР специально для Гребенщи-
кова гитару, но таможня пропустила ее с 
условием, что Джоанна обязательно долж-
на вернуть гитару в США. — Ред.)? 

— Не волнуйся. Давай попьем чаю, все бу-
дет хорошо, — отвечает Гребенщиков. Не 
успела я в очередной раз открыть рот, как 
дверь открылась, и в комнату вошли Афри-
ка и Тимур с гитарным футляром в руках. 

После своего традиционного приветст-
вия «Асса е-е!» и пионерского салюта Аф-
рика открыл футляр. Там была гитара с вы-
крашенным в яркий красный цвет само-
дельным деревянным корпусом. Гриф, зву-
косниматели, ручки громкости и тембра — 
все было того же цвета и размера, что и на 
настоящем Fender. Серийный номер — в 
нужном месте. 

— Вы сделали дубликат?!
— Асса е-е! — подтвердил Африка. — Все, 

как в таможенной декларации. Разве что 
качество похуже. Думаешь, таможенники 
поймут разницу? 

Гитара была передо мной, как младший, 
н е с к л а д н ы й  б р а т  о р и г и н а л ь н о г о 
Stratocaster’а, неуклюже сконструирован-
ный из бог весть каких материалов. Как же 
хитры на выдумки при необходимости 
люди в СССР! В Америке я всегда жила по 
правилам, а эти ребята находят способ ре-
шить проблему, когда она возникает. Я смо-
трела на них: хитреца в глазах и веселые 
улыбки на молодых лицах.

 — Ну, что вам привезти в следующий раз?

*  *  *

Мы с Цоем стояли в очереди за хлебом, и 
за окном собралась толпа, стекло даже за-
потело от дыхания людей, пытавшихся раз-
глядеть его. Когда мы вышли на улицу, на 
него набросились с просьбами об автогра-
фе, хотели пожать руку, дотронуться до его 
темных волос и даже смущенного, напу-
ганного лица. Виктор не понимал, как реа-
гировать, мы побежали, свернули в бли-
жайший переулок, слыша за собой шаги и 
крики поклонников. Он хихикал, не в силах 
осознать, что все эти люди были очарованы 
им — простым, скромным парнем. . 

— Виктор, а кем ты работаешь? — спроси-
ла я как-то. 

— Кочегаром. Уголь в топку бросаю. 
— На паровозе? 
— Да нет, в котельной в жилом доме. 
Он живо изобразил, как зашвыривает ло-

патой уголь в печь. 
— Хорошая работа. Занят я там не очень 

много, и время для музыки остается.
Работал он в темном подвале без окон, с 

тяжелым спертым воздухом, кидая лопа-
той уголь в огромную, грохочущую печь. 
Выглядело это как картинка из XIX века. 
Место получило прозвище «Камчатка» в 
честь полуострова на Дальнем Востоке, и, 
глядя на напряженные мышцы Виктора и 
вырывающийся из жерла печи горячий чер-
ный дым, я и в самом деле почувствовала 
себя на краю света. 

— Однажды спускается к нам старик и 
начинает орать: «Холодно в квартире! 
Плохо работаете!» —рассказывает он мне 
тем временем. — Я разгибаюсь. «Погоди-ка, 
ты Цой? Знаменитый певец? А почему ты 
тут?» Я только рассмеялся в ответ. Мне 
здесь нравится. Я чувствую, что стою на 
земле. 

…Виктор, как и я, редко оставался за пол-
ночь. Он верил в существование определен-
ных правил, и одно из них заключалось в 
том, что ночью надо спать. Нарушить это 
правило можно только с неизбежными для 
себя последствиями. Он был большой меч-
татель, как наяву, так и во сне. 

ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛ АНДРЕЙ ВАСЯНИН

Рок на «Камчатке»
Как Гребенщиков и Африка обманули советскую таможню

Поговорить с Ильей
На фестивале «Красная площадь»
расскажут об Илье Кормильцеве

В ПРОГРАММЕ встречи на Малой сцене книжного фестиваля «Красная площадь» — редкие 
видеоинтервью с Кормильцевым на большом экране, воспоминания друзей, чтение сти-
хов, легендарные хиты в новом прочтении и новые песни на неизвестные стихи поэта, ко-
торому в этом году исполнилось бы 60. Выступят Глеб Самойлов, Олег Сакмаров, поэты 
Всеволод Емелин и Андрей Родионов, вдова поэта, актриса Алеся Маньковская.

Писать книгу Джоанне Стингрей помогала ее 
дочь Мэдисон. 

Котельная-Камчатка — это сегодня клуб-музей, 
где выставлены личные вещи работавших тут 
музыкантов и проходят рок-концерты.

«Цой поначалу никак не мог осознать, что 
люди вокруг были очарованы им — простым, 
скромным парнем».

«Борис улыбнулся, посмотрел на меня, и я 
поняла: в мою жизнь вошел особый, волшебный 
человек». 

В 1992-м Джоанна Стингрей выступила на 
концерте памяти Виктора Цоя в Лужниках.
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АФИША

 Александр Алексеев

С каждым годом в России стано-
вится все больше музыкальных 
фестивалей. Они есть уже почти в 
каждом более-менее крупном го-
роде. Джазовые, для поклонников 
рок-музыки, эстрады или элек-
троники: разные! 

А с этого года все больше и рэ-
перских. В России теперь прохо-
дит почти 200 летних фестивалей. 
И если прежде большое число 
open-air проводилось за счет бюд-
жетных предприятий или город-
ских властей (например, «Рок над 
Волгой» или Московский фести-
валь блюза, ныне закрытые), то 
теперь — справедливо! — ими, как 
правило, занимаются местные 
энтузиасты: продюсеры, промоу-
теры, спонсоры. Плюсов в том, 
чтобы летних фестивалей в Рос-
сии стало еще больше, немало. 

Во-первых: поддержка мест-
ных артистов — даже на собираю-
щем 200 тысяч зрителей «Наше-
ствии» в первый день обязательно 
играют местные группы, из Твер-
ской области. 

Во-вторых: польза для разви-
тия внутри российского туризма. 
Обозреватель «РГ», побывавший 
на фестивале электронной музы-
ки Alfa Future People в Нижегород-
ской области, потом захотел вер-
нуться туда уже во время отпу-
ска: погулять по городу, попла-
вать в Волге... 

Да и потом, такие open-air — ог-
ромная радость для местных жи-
телей: когда еще к ним съедется 
столько звезд?! Музыкальных 
звезд?! Мы постарались выбрать 
самые значительные, интересные 
и яркие фестивали open-air этого 
лета.

Усадьба Jazz
Чем интересен
Сначала фестиваль пройдет в 

московском парке-усадьбе «Коло-
менское» (22—23 июня), затем в 
Санкт-Петербурге (13 июля), До-
брограде (27—28 июля) и в Сочи 
(уже с 9 по 14 сентября). 

Программа везде разная. Но 
обязательное условие: фестиваль 
проходит на фоне какой-то краси-
вой усадьбы, исторической по-
стройки или уникального 
природного ландшафта. 
Поэтому это одновремен-
но и музыкальное собы-
тие, и увлекательные 
экскурсии. 

Пр е ж де 

в 

в Москве «Уса дьба 
Jazz» проходила в ин-
терьере дворцов и 
фон та нов Арха н-
гельского. Теперь 
переехала в «Ко-
ломенское», где 
достопримеча-
т е л ь н о с т е й 
еще больше. 
Н а п р и м е р , 
домик Пет-
ра I. Но не 
менее любо-
пытно будет побывать и в 
Доброгра де. Немногие 
пока о нем даже слышали. 
Это первы й в Росси и 
«частный город», кото-
рый рядом с Ковровом 
строит один из бизнесме-
нов, причем не для олигар-
хов. И соблюдая все нормы 
комфорта, экологии и еди-
нения с природой. 

Кого стоит послушать
«Усадьба Jazz» — самый 
разноплановый по музы-

ке open-air России. В Москве, 
например, выступят ма-
стер фанка и бравурных 
мелодий Иван Дорн, ме-
л а н хо л и ч н ы е р о к е р ы 

«Сплин», любимая хип-хоп-
группа Квентина Таран-

тино Black Eyed Peace, 
пылкая рэперша Аза-
лия Бэнкс. Вот только 

джаза в «Усадьбе Jazz» почти 
не осталось. Но в этом году за 

него ответят облада-
тель Grammy англи-
чанин Джимми Кал-
лум и Нино Ката-
мадзе. 

И в Доброграде 
программа очень 
увлекательная: Ле-
о н и д  А г у т и н , 
блюзмен и телеве-
д у щий Евгений 
Маргулис, рокеры 
Billy’s Band...

Цена билетов
В Мос к ве на 

один день — 5000 
рублей. На два — 

8500. В Санкт-Петер-
бурге — от 2500 до 4500. 
В Доброграде: от 1600... 

Недостатки
К сожалению, орга-

низаторы пока не догада-
лись сделать единый або-

немент на все фестивали 
для всех четырех городов 
сразу. 

«Дикая мята» 
Тульская область, дерев-

ня Бунырёво, 9—11 июня.
Чем интересен
Пожалуй, главный «семейный» 

музыкальный open-air России, 
куда можно приезжать с детьми. 
Здесь есть детские площадки, по-
всюду бродят готовые поиграть с 
ребятней сказочные персонажи. А 
еще — скалодром, прокат квадро-
циклов, бассейн для серфинга — на 
других open-air такого нет… 

Кого стоит послушать
В этом году споют «Аквариум», 

Баста, а также легенды амери-
канского рока Primal Scream. Из 
экзотики — любители музыкаль-
ных коктейлей и кинош уток 
Messer Chups и Анна Пингина, по-
сле «Мельницы» уже играющая с 
японскими музыкантами.

Цена билетов
Входной на три дня — 4500 ру-

блей, семейный — 10 125.
Недостатки
Далеко: 140 километров от Мо-

сквы. В дни фестиваля ходит рей-
совый автобус, но стоит дорого, да 
и не все поместятся. Можно ехать 
на электричке и местном автобу-
се. Но тоже не быстро, не дешево… 

Stereoleto
Санкт-Петербург, 6—7 июля.
Чем интересен
Фестиваль проходит в истори-

ческом месте Санкт-Петербурга — 
Гавани Васильевского острова. И 
здесь выступает весь цвет альтер-
нативной рок-музыки России.

Кого стоит послушать
В России впервые появится 

модный английский здоровяк с 
гортанным голосом и обоймой 
хип-хоп-хитов Rag’ N’ Bone Man. 
Будут «Мумий Тролль» и Моне-
точка.

Цена билетов
Входной билет на один 

день стоит 2800 ру-
блей. На два — 4800.

Недостатки
В ы с т у п я т  5 5 

групп. Но явных хед-
лайнеров маловато.

«Нашествие»
Тверская об-

л а с т ь ,  19 — 21 
июля.

Чем интере-
сен

Это главный 
рок-фестиваль 
страны, попасть 
сюда престижно 
как группам, так 
и зри те л я м со 
всей страны. Здесь 

выстраиваются палаточные лаге-
ря: «Екатеринбург», «Ленинг-
рад», «Москва», «Казань»… «На-
шествие» — маленький портрет 
России. Только музыкальный. 

Кого стоит послушать
На «Нашествии» снова будут 

все: «Аквариум», Вячеслав Буту-
сов, «Би-2», «Сплин», «25/17», 
«ДДТ», «Браво», «Ночные снайпе-
ры»... Более 100 групп. Обратите 
внимание на тех, кто приедет 
впервые: «Горшенев», Anakondaz, 
возродившиеся Amatory… 

Цена билетов
Входной стоит 1900 рублей. Но 

лучше покупать тот, что в фан-зо-
ну — 5500 рублей, зато около сцены. 

Недостатки
Приезжать надо заранее, а то 

рискуете простоять в пробке часа 
три-четыре. Поэтому удобнее на 
электричке с Ленинградского во-
кзала — до Конаковского Мха.

«Чернозем» 
Тамбов, 9—11 августа.
Чем интересен
Кажется, только здесь за пала-

точное место приходится платить 
символическую сумму в 5 ру-
блей. А автомобильная парковка и 
вовсе бесплатная! Три группы 
представят здесь новые альбомы: 
«Люмен», Amatory и «Ария». А 
«Мураками», «Порнофильмы», 
F.P.G. и «Алиса» отметят юбилеи. 

Кого стоит послушать
В этом году на многих летних 

фестивалях играют одни и те же 
группы: «А лиса», «Пикник», 
«Мумий Тролль», Гарик Сука-
чев… Все они споют и в Тамбове. 
Но «Ария», «КняZz» и Brainstorm, 
кажется, будут только здесь. 

Цена билетов
Абонемент на три дня стоит 
3800 рублей. На любой из 

дней — 2000. Довольно гу-
манные суммы. 

Где поет БГ
Лучшие летние фестивали России

Хиты от легенды
31 мая в Лужниках выступит 
рок-группа Bon Jovi

В ПРОШЛЫЙ раз группа приезжала в Москву 30 лет назад на Международный фестиваль 
мира. За эти годы Bon Jovi стала легендой хард-рока: хиты It’s My Life и Always были в топе 
мировых чартов, тур Because We Can стал самым кассовым в 2013-м, а в 2018-м группу 
включили в Зал славы рок-н-ролла. Для текущего тура группа подготовила 95 песен, спи-
сок будет меняться на каждом концерте, однако всегда будут играться главные хиты.
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«Сплин» выступит на «Усадьбе Jazz» 
c акустической программой: помнит, 
что на природе нельзя шуметь?! 

Перед летними фестивалями «Ария» 
размялась на open-air Германии.

Ради фестивалей БГ 
забывает про отпуск.

Илья Лагутенко — почти 
гоголевский персонаж. 
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Диана Арбенина ныне 
эталон моды и трудолюбия 

в российском роке. 
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

 Сусанна Альперина

23 мая на интернет-платформе 
ТНТ-PREMIER будут доступны 
сразу все восемь эпизодов нового 
сериала «Секта» (режиссер Гела 
Баблуани). Тема сложная и до-
вольно щекотливая. У нас пыта-
лись несколько раз снимать филь-
мы о сектантах, но ничего подоб-
ного новому сериалу не было. 
Главную роль в картине — женщи-
ну, которой удалось вырваться из 
секты, но чья психика искореже-
на на всю жизнь, — играет Светла-
на Ходченкова. Другую ведущую 
роль — Константина Берка, осно-
вателя секты «Первозванных», — 
исполнил Филипп Янковский. 

Скажите, пожалуйста, нужны для 
такой роли какие-то суперспособно-
сти? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й: Да, мой герой 
обладает определенными способ-
ностями. Берк не суперчеловек из 
фильма «Мстители», но он еще 
круче (смеется).  Зрителю понра-
вится. Потому что еще Шекспир 
сказал: «Страшен злодей, что с 
виду не злобив». «Секта» — сюжет-
ная, развлекательная картина, но 
она же и предостерегает. Мы все в 
ней подробно показали — как имен-
но людей втягивают. С ними рабо-
тают профессионалы — обаятель-
ные, образованные, никакие не 
кривые, не косые. Такие, которым 
поверят. 

Но вы по роли лидер, не просто рядо-
вой сектант. 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й : Константин 
Берк считает, что он — Солнце. То 
есть он уверовал. Берк — человек, 
психологически находящийся уже 
в нирване. Он показан в тот мо-
мент, когда его сознание уже пра-
ктически полностью находится во 
власти мании величия. 

То есть это не расчетливый циник? 
В сериале есть такая фраза, что все 
тренинги и занятия в секте — это 
лишь сбор информации. 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й: Да, по версии 
персонажей, которые так говорят. 
У каждого человека своя точка зре-
ния, а правда, истина видна только 
по действию и событиям, связан-
ным с самим персонажем. Поэтому 
говорить можно про кого угодно и 
что угодно, а зритель потом увидит, 
как Берк и другие сектанты тран-
сформируются от первой до вось-
мой серии. 

Насколько вы осознаете, кого именно 
вы играли: вы сталкивались в жизни 
с сектами, изучали какие-то мате-
риалы или просто по наитию? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й: Безусловно, я го-
товился. В начале, когда только при-
шел на пробы, этого образа еще 
было. Мы потом его создавали, бук-
вально по крупицам, вместе с режис-
сером Гелой Баблуани. Я перед про-
бами читал лишь несколько серий, 
потому что были готовы не все, но 
меня заинтересовала, во-первых, 
фигура режиссера. Известный евро-
пейский режиссер, родился в Грузии 
— его биография меня подвигла на то, 
чтобы я, не дочитав до конца сцена-
рий, пришел на переговоры. И вот 
там мы проговорили наметки, что 
нужно воплотить в этом образе. Я 
понял, что фильм не истори-
ческий, в том смысле, что не 
основан на реальных собы-
тиях, не про конкретного 
персонажа. Когда уже по-
том, во время подготовки, я 
«гуглил» разного рода та-
ких господ, то увидел, что 
сценаристы взяли что-
то от одного, что-то 
от другого. И по-
лучился собира-
тельный образ 
организатора 
секты, в кото-
ром в тече-

ние сериа-
ла раскрывается вся 
схема перерождения 
души. 

Вы понимаете мотивы 
своего героя? У него из-
начально благие наме-
рения? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й: Лю-
бой актер — адвокат 
своей роли, об этом го-
ворил еще Станислав-
ский. Поэтому мне не хо-
телось делать Берка зло-

деем, ведь он в своих поступках 
себя оправдывает. Я играл такого 
человека, который искренне верит 
в то, что делает. 

Гела Баблуани работает в основном 
во Франции. Есть ли отличие в рабо-
те с ним и с российскими режиссера-
ми? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й: Гела — талантли-
вый человек. Очень квалифициро-
ванный, трудолюбивый, кропотли-
вый. У нас еще был на картине опе-
ратор-француз Тариэль Мелиава, 
так что французский был на съем-
ках официальным языком. Даже 
помощники оператора на нем гово-
рили. Я несколько лет назад сни-
мался с Жераром Депардье в филь-
ме «Распутин» (играл Феликса 
Юсупова. — Прим. авт.). Мы тогда 
снимали два месяца, и я там тоже 
немножко научился говорить по-
французски. Так и общались. Знае-
те, я получил огромное удовольст-
вие от работы с Гелой Баблуани, не-
смотря на то что съемки были тя-
желыми. Все-таки по жанру карти-
на — психологический триллер. 

И это влияет на взаимоотношения 
с партнерами? 
ФИЛИПП ЯНКОВСКИЙ: Партнеры и пар-
тнерши все у меня были замеча-
тельные. Со Светланой Ходченко-
вой, естественно, много работали, с 
Катей Волковой, исполнившей роль 
моей помощницы. Девушку Нику, 
которая бежала из плена секты и по 
сюжету ее пытаются депрограмми-
ровать, в жизни зовут Ася Чистяко-
ва. Маленькая девочка была у нас на 
площадке — Марта Тимофеева: она 
много снимается, но в «Секте» у нее 
особая, непростая роль. Еще наши 
замечательные артисты: Павел 

Кузьмин, Евгений Коряковский, 
Григорий Сиятвинда, Алексей 

Суренский. Знаете, когда та-
лантливый режиссер — а это 
видно и по схеме съемок, и по 
построению и чередованию 
общего, среднего и крупного 
планов, и по правкам, и по 

концепции, — впитыва-
ешь все, что он го-

ворит. Он нас 
всех подводил 

к финальным 
сериям.

КАК ЭТО БЫЛО

На премьере «Зеркала» не понял ничего

Вы снимались в фильме у Андрея Тарковского «Зеркало», когда вам было 
всего пять лет. Расскажите о своих впечатлениях? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й :  «Зеркало» — одно из значимых событий в моей жизни. 
Съемки проходили в Тучкове под Москвой и длились около трех месяцев. Пом-
ню, что сценарий под названием «Белый, белый день» был очень небольшой по 
объему и занимал не более одной страницы. Детей участвовало в съемках не 
так много, но все они постоянно находились с нашей киношной «матерью» 
Маргаритой Тереховой. Все мы на съемках получили огромное удовольствие. 
Это был потрясающий опыт — эдакая «книга», которую я люблю перечитывать, 
находя ответы на вопросы. Действительно глубокое кино, крик души. Такие 
фильмы невозможно делать на конвейере, это штучный товар. Даже сравни-
вать такие картины ни с чем не стоит. 

Каким вам запомнился Тарковский? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й :  В моих воспоминаниях Андрей Арсеньевич Тарковский 
остался человеком очень добрым, несмотря на то, что съемочный процесс был 
очень тяжелым, особенно для ребенка. Те задачи, которые он мне ставил, ис-
полнить было трудно, потому что это требовало определенной пластики. Тар-
ковский очень заботливый и внимательно относился ко всем участникам съем-
ки, объяснял мне задачу простым, понятным ребенку языком. Андрей Арсень-
евич был прекрасный человек. Жалко, что он похоронен далеко от нас. 

Вы тогда даже, наверное, не понимали — о чем кино? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й :  Общий сюжет и непосредственно художественный замы-
сел, конечно, я не понимал и не должен был. И на премьере не понял ровным 
счетом ничего. Помню, что было очень много народу. 

Впоследствии пересматривали фильм? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й :  Конечно. Видел «Зеркало» на премьере в 

Доме кино в 1974 году, а потом в Доме культуры. Это были точеч-
ные показы, потому что у фильма не было широкого проката. 
Когда я посмотрел «Зеркало», уже будучи повзрослее, то начал 

понимать, про что это. Конечно, мне хотелось тогда смотреть дру-
гие фильмы, что-то для подростков, например, «Спартак» и другие. 

В итоге я видел «Зеркало» много раз. И когда пришло понимание, я и удивился, 
и обрадовался одновременно. В материале было отснято больше сцен с ма-
мой, но потом уже в монтаже что-то не вошло. Однако я их все помню. 

Я читала, что вы, сыграв в сериале «Таинственная страсть» поэта Яна 
Тушинского, прототипом которого был Евтушенко, в жизни не встреча-
лись с Евгением Александровичем? 
Ф И Л И П П  Я Н К О В С К И Й :  Я его встретил! На открытии Года кино в России, в Санкт-
Петербурге, в Мариинском театре. В этот вечер я играл на сцене молодого Тар-
ковского. Увидел в зале в первых рядах Евгения Евтушенко, выскользнул перед 
началом спектакля из-за кулис — у меня было буквально пять секунд — и подбе-
жал к нему: «Я — артист Филипп Янковский. Я вас сыграл с любовью. Извините, 
если что». И он меня благословил. Просто пожал мне руку. У меня от сердца от-
легло. Главное, я успел сказать, что сыграл эту роль с любовью. А через некото-
рое время Евтушенко не стало...

КСТАТИ

Один день зека
...Когда мы встретились с Филип-
пом Янковским для интервью, ак-
тер время от времени пытался 
взъерошить еще не отросшие во-
лосы: обрился наголо 
для нового проекта — 
сыграл Ивана Дени-
совича в новом 
фильме Глеба Панфи-
лова по мотивам рассказа 
Александра Солженицына.

Не оторваться
«Игра престолов» бьет рекорды
по просмотрам и номинациям

ФИНАЛЬНУЮ серию популярного сериала посмотрели около 19,3 млн зрителей, сообща-
ет Reuters. Предыдущий рекорд составлял 18,4 млн просмотров — столько человек посмо-
трело пятый эпизод финального сезона. В январе заключительная серия последнего, седь-
мого сезона собрала в США рекордные 16,5 млн просмотров. В 2018 году сериал заработал 
22 номинации на «Эмми» и получил награду как «Лучший драматический сериал».

Берк — человек, 
психологически 
находящийся 
уже в нирване

Я — Солнце!
Филипп Янковский сыграл основателя секты 

Филипп 
Янковский: 

Мне не хотелось 
бы делать 

Берка злодеем, 
ведь он в своих 
поступках себя 

оправдывает. 
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Кадр из фильма «Зеркало».
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УВЛЕЧЕНИЕ

 Лариса Ионова, Таганрог

О том, как пришла идея нарисовать на сте-
не дома портрет Фаины Раневской, Антон 
Тимченко рассказывает так. Глухая боко-
вая стена была обезображена краской из 
баллончика — очередной адрес, где купить 
наркотики. Антон хотел замалевать адрес, 
но выходило еще страшнее. Тогда он решил 
нарисовать что-нибудь хорошее, доброе, 
вечное. И, конечно, сразу вспомнил про та-
ганрогскую героиню Фаину Раневскую, 
которая прожила в этом городе и детство, и 
юность. Изобразил ее в образе героини в 
фильме «Подкидыш».

Эффект был неожиданный. Юный ху-
дожник получил не только спасибо от 
жильцов того самого дома, но и массу до-
брожелательных отзывов в соцсетях.

При этом, по его собственному призна-
нию, этот портрет был самой первой карти-
ной в его жизни, как и первым рисунком во-
обще. Антон закончил «радик» — Таганрог-
ский радиотехнический институт, не учил-
ся ни в каких художественных училищах и 
даже кру жки рисования не посеща л. 
Просто взял в руки карандаш, прочертил 
по кирпичам набросок, а затем развел кра-
ску. Работал целый месяц.

Но любоваться ею пришлось недолго. 
Спустя несколько месяцев к соседнему 
дому сделали пристройку, которая закры-
ла вид на портрет. А поскольку Антон убе-
жден, что Раневская имеет право украшать 
город, решил сделать новый. Портрет полу-
чился размером 20 квадратных метров. И 
если первый портрет Раневской рисовал 
месяц, то последний — 4 дня. Новые лучшие 
краски, новые инструменты, больше под-
держки и больше опыта.

Все вылилось в создание проекта серии 
знаменитых таганрожцев. После актрисы 
Антон замахнулся на самого Чехова. Для 
него подобрал жилой дом на улице Дзер-
жинского, 140. Жильцы, услышав об этом, 
очень обрадовались и стали заранее благо-
дарить Антона.

— Я живу в Таганроге и очень люблю этот 
прекрасный город. Пусть туристы приез-

жают большими группами, и он снова ста-
нет южной культурной столицей России, — 
говорит Антон.

На создание одного портрета краски 
уходит на 10 тысяч. Иногда он обращается 
за поддержкой в соцсети. И ведь скидыва-
ются. И даже приходят помогать рисовать. 
Для них Антон устраивает мастер-классы.

ШЕДЕВРЫ РУССКОГО МУЗЕЯ

 Ольга Штраус, Санкт-Петербург

Когда началась блокада Ленинграда, 
скульптуру Анны Иоанновны работы 
старшего Растрелли упрятали в яму, 
вырытую за главным корпусом музея. 
Она благополучно просидела в своей 
спасительной «могиле» почти всю 
войну. «Только позеленела от злости», 
— отметил тогдашний директор музея 
Георгий Лебедев, когда императрицу 
вынимали из укрытия.

Сегодня бронзовая статуя «Анна 
Иоанновна с арапчонком» — истинное 
украшение одного из залов музея. Ее 
невозможно миновать спокойно: зри-
телей так и тянет прикоснуться к юве-
лирно выточенным «драгоценностям» 
на подоле, погладить державу, кото-
рую протягивает императрице арап-
чонок. А скипетр, который царица за-
жала в правой руке, столь часто под-
вергается прикосновениям, что его 
пришлось отправить на реставрацию. 

Анне Иоанновне не повезло с репу-
тацией: десятилетие ее царствования 
с 1730 по 1740 год осталось в истории 
под обидной кличкой «бироновщина», 
а деяния царицы обыватель представ-
ляет себе по книжкам Пикуля да Ла-
жечникова: мол, завела себе специаль-
ную фрейлину для обгрызания ногтей 
на ногах, в Ледяном доме устроила 
придворным унизительную шутов-
скую свадьбу, а вместо государствен-
ных забот предавалась распутству.

На самом деле ее забавы были впол-
не во вкусе XVIII века: «веселая царица 
Елисавет», обе Екатерины чудили не 
меньше, не говоря уж о Петре Великом, 
родном дяде Анны Иоанновны. Просто 
последующие императрицы стреми-
лись всячески опорочить ее деяния. К 
обыкновению правителей все нелады 
в государстве списывать на ошибки и 
недоработки предшественников до-
бавлялась чисто женская ревность. 
Елизавета Петровна, например, Анне 
Иоанновне явно завидовала: та держа-
ла двоюродную сестру, имевшую не 
меньше прав на престол, в черном теле.

Сегодня понимаешь: зря они так. 
Оболганная историей императрица 
немало сделала для Российского госу-
дарства и в особенности для россий-
ского престола. Если бы она не разо-
драла «кондиции» — условия, которые 
выдвинули молодой курляндской вдо-
ве русские вельможи, когда звали ее на 
престол, — монархия в России сохрани-
лась бы, но самодержавие пресеклось. 
Так что последующие Романовы хотя 
бы за это должны были бы быть Анне 
Иоанновне благодарны.

А что касается государственных де-
яний, Анна Иоанновна практически 
продолжила и воплотила то, что пла-
нировал, да не успел сделать Петр. На-
пример, в ее царствование активно по-
полнялся русский флот. При этом ца-
рица настаивала на оздоровлении 
бюджета за счет сокращения госаппа-
рата, развития производства и торгов-
ли. И подати крестьян снижались. 
И Сенат восстановил свою деятель-
ность. Любопытно, что при таком по-
женски осмотрительном подходе 
к правлению в вечных войнах с турка-

ми Анна Иоанновна тоже не оплошала: 
русские взяли крепости Азов и Оча-
ков, разгромили Крымское ханство.

Вообще XVIII век, отмеченный 
«женским царствованием» (все-таки 
пять императриц посидело на россий-
ском троне), убедил человечество, что 
женщина во главе государства неплохо 
справляется. И это гениально прозрел 
Бартоломео Растрелли в своей скуль-
птуре, которую ваял почти десять лет. 
Она должна была стать первой мону-
ментальной портретной статуей Рос-
сии, установленной на площади. Это 
произведение программное: одни 
пышные юбки колоколом чего стоят. 
Их складки ниспадают как меридиа-
ны, они способны накрыть половину 
глобуса. И модель этого глобуса как 
раз и протягивает царице малолетний 
арапчонок. В сущности, скульптор за-
думал коронационный портрет — от-
сюда эта тщательная проработка дета-
лей. Но на площади статую так и не по-
ставили. Она была закончена уже по-
сле смерти Анны Иоанновны, а Елиза-
вета Петровна меньше всего заботи-
лась о прославлении памяти предше-
ственницы. 

В зале музея ей тесновато: трудно 
найти точку, с которой всю компози-
цию можно охватить одним взглядом. 
Зато все изыски художника мы можем 
рассмотреть: как точно бронза переда-
ла все особенности камней и тканей. 

Растрелли-старшему вообще-то не 
очень везло с признанием при жизни. 
Одно из его лучших творений — кон-
ную статую Петра I, которую он начал 
ваять по указу самого царя в 1716 году, 
— установили перед Михайловским за-
мком лишь в 1800-м. Зато именно этот 
роскошный монумент император Па-
вел повелел снабдить подписью, кото-
рая трогает сейчас сердца всех зрите-
лей: «Прадеду — правнук». 

А Анна Иоанновна на площадь так и 
не выбралась. Возможно, и к лучшему. 
Один из искусствоведов сказал: если 
установить копию этого произведения 
дома, то некое высокомерие, которое 
она источает, не только не испортит 
интерьер, но и приблизит его к атмос-
фере той эпохи, в которой Анна Иоан-
новна, конечно, гвоздь программы.

Раневская 
против наркотиков
Как рождается настенная живопись

По-женски
Почему «позеленела от злости» 
Анна Иоанновна

От Щукина до Louis Vuitton
Пушкинский музей покажет 
шедевры из лучших коллекций

ГМИИ им. Пушкина открыл продажу билетов на главные летние выставки — «Щукин. Би-
ография коллекции» и «Коллекция Fondation Louis Vuitton. Избранное». Выставки зарабо-
тают 19 июня. В выставку из щукинской коллекции войдут шедевры Моне, Ренуара, Се-
занна, Гогена, Пикассо и других мастеров — всего более 450 работ. В экспозицию «Коллек-
ции Fondation Louis Vuitton. Избранное» — работы Уорхола, Джакометти, Кляйна, Баския. 
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Антон Тимченко (справа) улицу Дзержинского 
украсил портретом Чехова.

Фаину Раневскую Антон решил изобразить в образе героини фильма «Подкидыш».

Скульптура Анны Иоанновны пережила 
блокаду Ленинграда в яме.
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ПРОЕКТ

 Владимир Баршев, 
 Сергей Михеев

Вопрос, где можно погонять на 
джипах, да еще так, чтобы это 
было безопасно и при этом не 
было бы необходимости далеко 
бегать за трактором, скоро может 
быть решен. 

Целый парк для внедорожных 
развлечений строится в Тверской 
области. А на днях его испытали 
участники традиционного меро-
приятия под названием «Соболь-
фест».

Любители автомобилей «Со-
боль 4х4» встречаются в мае на 
фестивале, где не столько едят 
шашлыки, сколько штурмуют 
грязевые ванны и прокладывают 
пути там, куда обычные автомо-
били не суются. В общем, хваста-
ются друг перед другом своей тех-
никой и собственными умениями. 
Но впервые это мероприятие 
прошло не на какой-то поляне в 
лесу, а на официальной, специаль-
но оборудованной площадке, ко-
торая называется парк «Поли-
гон». Вскоре погонять там сможет 
любой желающий.

«Соболь» лезет в грязь 
В России может появиться парк для любителей бездорожья

Один и без водителя
В Швеции первый беспилотный 
грузовик выехал на дороги

ПЕРВЫЙ беспилотный грузовик начал развозить грузы по дорогам общего пользования в 
Швеции. Автомобиль T-Pod компании Einride перевозит грузы между складом и термина-
лом компании на небольшом участке дороги у города Йёнчёпинге. Он стал первым грузо-
виком, который получил разрешение на движение по дорогам общего пользования. В пла-
нах компании к концу 2020 года выпустить на дороги 200 таких беспилотников. 

Как рассказал «РГ» президент джип-
клуба «Лебедушка» участник мара-
фонов «Дакар», «Шелковый путь», 
«Африка-Рейс» Евгений Павлов, ни-
где в мире нет такого места, где были 
бы сразу все возможные бездорож-
ные трассы. Где можно было бы и по 
скоростной трассе проехаться, и по 
трассе для джип-спринта, и для джип-
триала. 
Здесь пока тоже нет такой трассы, 
но, как надеется Евгений Павлов, бу-
дет. Сейчас участникам «Собольфе-
ста» удалось испытать на себе трассу 
для джип-спринта и полосу препятст-
вий. 
Одно из препятствий — это качели. 
Необходимо было найти правильный 
баланс, так чтобы качели застыли в 
среднем положении. Надо сказать, 
ни одному из участников состязаний 
это не удалось. 
Кстати, еще одна сложность этого 
упражнения — быстро с них съехать. 
Ведь как только они освобождаются 
от машины, то тут же начинают под-
ниматься вверх и могут дать хороше-
го пинка зазевавшемуся водителю 
чуть ниже бензобака. 

Извилистую двухкилометровую 
трассу джип-спринта наш корре-
спондент проехал не спеша. Страш-
новато было. 
Но некоторые участники, чтобы по-
хвастаться качеством своих аморти-
заторов, давили на газ от души. В ито-
ге один лихой водитель даже радиа-
тор пробил в очередном подскоке. 
Амортизаторы выдержали. Но это 
были специальные, спортивные 
амортизаторы. 
Амортизаторы не выдержали только 
у одного участника заезда. Но и тот 
управлял корейским SsangYong 
Rodius . Погнулись еще на полосе 
препятствий. Можно представить, 
насколько суровой будет трасса для 
джип-триала.

Пока традиционно все участники ме-
роприятия располагаются на ночлег 
в палатках или в машинах. Возможно, 
со временем появится и более ком-
фортное размещение. Но сейчас все 
мысли Евгения Павлова о том, чем 
еще насытить парк, чтобы интересно 
в нем было всем. 
Сейчас в парке роют пруд, который 
летом будет водоемом для купания, а 
зимой ледовой трассой. Планирует-
ся организовать панда-парк для де-
тей. 
Совместно с ГИБДД здесь планиру-
ется организовать и детско-юноше-
скую автошколу. Здесь же будет и 
бульдозерная школа. Таким образом, 
это место привлечет мужчин и детей. 
Как бы сделать это место интере-
сным  еще и для женщин?

Надо сказать, что на рынке конкурен-
тов для «Соболя 4х4» практически 
нет. УАЗ «Буханка» разве что. Но, к 
сожалению, он предназначен только 
для пересеченной местности. По 
трассам ездить на нем на дальние 
расстояния — не сильно комфортно. 
Среди полноприводных фургонов 
иномарок можно вспомнить только 
Hyundai Grand Starex. Но официаль-
но на российский рынок он не по-
ставляется, а завезенные экземпля-
ры стоят почти в три раза дороже. 
Поэтому и остается для любителей 
путешествовать и полазить по бездо-
рожью только этот вариант стальной 
лошади. 
Но даже этот автомобиль требует 
умелой доработки. Установки более 
мощных амортизаторов, проставок 
под пружины, чтобы увеличить кли-
ренс и поставить более высокие ко-
леса. Ведь радиус родных у него — 
всего 16 дюймов. 

Зато сам фургон хозяева этой техни-
ки оборудуют на свой вкус для отды-
ха, не жалея сил. Таким образом ути-
литарный фургон превращается в 
дом на колесах. Правда, для неболь-
шого семейства. 
Одно из таких семейств — два пенси-
онера — рассказали про свою маши-
ну нашему корреспонденту. Эту ма-
шину они оборудовали только для 
двоих — для себя. Дети выросли, и у 
них свои машины и дела. А пенсионе-
ры активно путешествуют. Они пока-
зали огромное количество видео из 
этих путешествий. 
Кстати, Евгений Павлов выступал на 
ралли «Дакар» на «ГАЗели «Бизнес» с 
минимальными доработками. По его 
словам, мотор был сдвинут за каби-
ну, чтобы улучшить развесовку, по-
ставлены спортивные амортизаторы 
и колеса побольше диаметром. И на 
всем этом его команде удалось войти 
в десятку лучших. 

МАРШРУТЫ

Все препятствия в одном месте

ТЮНИНГ

Почти с комфортом
ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ

Подвеска не для королевы

ПЛАНЫ

Чего хотят женщины?  
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СКАНДАЛ

 Артур Нанян

Известные спортсмены далеко не 
всегда идеальны. О некоторых из 
них и вовсе чаще говорят в связи 
со скандалами, а не победами.

За примерами далеко ходить не 
надо. Уже как несколько месяцев 
все мы следим за громким делом 
двух российских футболистов — 
Александра Кокорина и Павла 
Мамаева. Пару недель назад суд 
приговорил их к реальным сро-
кам. Учитывая проведенное в изо-
ляторе время, у Кокорина и Мама-
ева остался срок в 7,5 и 6,5 месяца 
соответственно. 

В мире спорта такие инциден-
ты не являются редкостью. «РГ» 
решила вспомнить известных ат-
летов, которые не только выигры-
вали титулы и зарабатывали мил-
лионы, но и попадали в тюрьму. 

В неладах с законом
Вспоминаем известных спортсменов, оказавшихся в тюрьме

Выбираем места 
Названа стоимость билетов 
на матчи Евро-2020 по футболу

СТАЛА известна билетная программа на чемпионат Европы-2020. Минимальная стои-
мость билетов составит 30 евро (2160 рублей). За такую цену приобрести их можно будет 
на игры в Бухаресте, Будапеште и Баку. Эти города входят в так называемый кластер «В». 
В кластер «А» попали Амстердам, Бильбао, Копенгаген, Дублин, Глазго, Лондон, Рим, 
Мюнхен и Санкт-Петербург. Здесь минимальная цена составит 50 евро (3600 рублей).

После пяти лет в тюрьме Стрельцов 
сумел вернуться в  большой футбол.

После скандала в Лос-Анджелесе 
Войнов вернулся в Россию. 

Джонсон (крайний справа) не может найти себе клуб после выхода из тюрьмы. 
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Вячеслав Войнов
Хоккеист Вячеслав Войнов в 

октябре 2014 года был арестован 
полицией Лос-Анджелеса по об-
винению в домашнем насилии. 
Жертвой насилия стала жена иг-
рока Марта Варламова. Летом 
2015 года Войнов пошел на сделку 
со следствием и был приговорен к 
90 суткам заключения и трем го-
дам испытательного срока. 

Прошлым летом суд Лос-Анд-
желеса снял с него обвинения в 
домашнем насилии.

Эдуард Стрельцов
Его сравнивали с лучшими иг-

роками в истории. Говорили, что 
Стрельцов может стать сильней-
шим в мире. Он рано начал карье-
ру — в 16 лет. Спустя два года стал 
лучшим бомбардиром чемпиона-
та СССР, а спустя еще год — олим-
пийским чемпионом. Стрельцов 
мог добиться всего. Но в 1958 
году, незадолго до старта чемпио-
ната мира в Швеции, на котором 
блеснул на всю планету юный 
Пеле, форвард «Торпедо» сел в 
тюрьму по обвинению в изнаси-
ловании 20-летней Марины Лебе-
девой. Доказательств вины Эду-
арда было недостаточно, но эк-
спертиза подтвердила связь Лебе-
девой и Стрельцова. Игрок был 
осужден на 12 лет. Проведя за ре-
шеткой пять лет, он был освобо-
жден условно-досрочно. 

Несмотря на эти потерянные 
годы, Стрельцов достойно вер-
нулся в большой спорт. Он выиг-
рал чемпионат и Кубок СССР, два-
жды становился лучшим футбо-
листом страны. И все же он не до 
конца раскрыл свой потенциал. 
Мало кто сомневается в том, что, 
не будь той злосчастной ночи в 
мае 1958 года, Стрельцов занял 
бы одно место рядом с лучшими 
игроками в истории.

Шестикратный чемпион Паралимпийских игр 
Оскар Писториус, своей волей к успеху, характером 
влюбил в себя миллионы. Но 14 февраля 2013 года 
навсегда изменило его жизнь. В день всех влюблен-
ных Оскар по неосторожности убил свою девушку 
— модель Реву Стенкамп. Спортсмен подумал, что 
его дом грабят, и выстрелил из пистолета четыре 
раза. К большому несчастью, «вором» оказалась его 
девушка… Однако суд не поверил в эту версию. Не в 

пользу Писториуса повлияли показания соседей, ут-
верждавших, что за несколько часов до трагедии 
пара поссорилась.

В результате Оскар получил шесть лет тюрьмы, а 
в ноябре 2017 года суд увеличил срок заключения до 
13 лет и 5 месяцев. 

Оскар Писториус

Майк Тайсон
Великий и ужасный американ-

ский боксер Майк Тайсон по ча-
сти попадания в скандальные 
истории, кажется, переплюнул 
всех. Его с десяти лет знали в по-
лицейском участке, поскольку он 
состоял в бандах Бруклина. Но, 
несмотря на не самое хорошее 
окру жение, Тайсон у уда лось 
стать профессиональным спор-
тсменом. Да еще каким. И все же 
сложный характер вкупе с повад-
ками из юности дали о себе знать. 
В 1992 году «Железный», как про-
звали Майка, был осужден на 
шесть лет за изнасилование. От-
сидев половину срока, он по УДО 
вышел на свободу. Сейчас амери-
канец слегка успокоился и по 
большей части занят актерской 
карьерой. 

Диего Марадона
Легендарный Марадона был в 

центре внимания не только на 
поле, но и в повседневной жизни. 
В 1991 году, вернувшись в Арген-
тину из Неаполя, Марадона уго-
дил в полицейский участок. У зна-
менитого аргентинца было най-
дено 36 граммов кокаина. Но за 
это Марадона провел в тюрьме 
всего четыре дня. Заплатив боль-
шую сумму в виде залога, он вы-
шел на свободу. 

Вряд ли эта история сильно 
подкосила Диего Армандо, но по-
сле нее в карьере у него были одни 
неудачи. На чемпионате мира-
1994 года его дисквалифицирова-
ли за допинг, перед этим был не 
самый успешный переход в «Се-
вилью», а ушел из футбола Мара-
дона в 1997 году.

Адам Джонсон
Полузащитник «Сандерленда» 

Адам Джонсон — один из самых 
ненавидимых футболистов в Анг-
лии. Хотя еще в 2011 году его при-
знавали чуть ли не самым глав-
ным талантом на туманном Аль-
бионе, прочили грандиозное бу-
дущее. 

Но громкий переход в «Манчес-
тер Сити», чемпионский титул и 
куча индивидуальных наград, по 
всей видимости, не пошли на 
пользу Джонсону. Более того — по 
признанию его же друзей, вместе 
с большими деньгами и славой он 
сильно изменился. Зимой 2016 
года Адам был задержан поли-
цией по подозрению в связях с не-
совершеннолетней. В суде он при-
знался, что соблазнил и целовал-
ся с 15-летней девушкой, но при 

этом отрицал, что имел с ней сек-
суальные связи. Тем не менее суд 
зак лючил его под стра ж у на 
шесть лет. В итоге он вышел на 
свободу, отсидев половину срока. 
Но вернуться в футбол ему будет 
непросто. 

Сразу после вердикта суда ру-
ководство футбольной ассоциа-
ции Англии (ФАА) и представите-
ли знаменитого стадиона «Уэм-
бли» решили убрать фотографии 
с Джонсоном в помещениях лон-
донской арены. Одновременно все 
клубы высшего английского диви-
зиона заверили, что не будут под-
писывать с ним контракт, когда он 
выйдет из тюрьмы. 

По последней информации, 
31-летний Джонсон рассчитывать 
возобновить карьеру в Индии. 
Хотя с трудом верится, что его 
там сильно ждут. 

Несмотря на заверения Писториуса, что он случайно убил 
свою девушку, суд заключил его под стражу.
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НРАВЫ

 Алексей Филиппов

Степан Иванович Шешковский за-
ведовал Тайной экспедицией при 
Сенате во времена Екатерины II и 
занимался сыском. Он был тай-
ным советником, генерал-лейте-
нантом статской службы и выслу-
жил свой чин умом и горбом. 
Службу Степан Иванович начал 
приказным недорослем в канцеля-
рии набора драгунских лошадей 
Сибирского приказа. Отец его был 
мелкой канцелярской сошкой, 
даже не личным дворянином. Си-
деть бы Степану Ивановичу за 
канцелярским столом и кормить-
ся мелкими взятками, но он взял 
свою судьбу в собственные руки. 

Безродный и нищий Шешков-
ский начал есть горький хлеб кан-
целярской крысы 10 лет от роду. В 
13 лет его на несколько месяцев 
прикомандировали к Тайной кан-
целярии, и ему страшно понрави-
лось переписывать протоколы до-
просов. Мальчик присматривался 
к тому, как вели следствие подчи-
ненные начальника канцелярии 
Тайных розыскных дел, страшно-
го генерал-аншефа Андрея Уша-
кова. Ему полюбился сырой воз-
дух подвалов, скрип дыбы и запах 
горящих березовых веников.

В 16 лет он сбежал из Сибирско-
го приказа в Петербург — его объя-
вили в розыск, но он сумел при-
биться к Тайной канцелярии и 
определился на службу в ее мо-
сковский филиал. 

Дом, где работал Степан Шеш-
ковский, стоял на Мясницкой, и 
его снесли только в начале прош-
лого века. В сводчатых подвалах, 
бывших камерах и пыточных 
жили мелкие служащие консисто-
рии — учреждения, при помощи ко-
торого архиерей управлял епар-
хией. 

Когда каменную клеть исполь-
зовали по назначению, в доме на 
Мясницкой вовсю свистели кнуты 
— непременным атрибутом допро-
са была пытка. Вести следствие по-
другому сотрудники Тайной кан-
целярии не умели.

«Слово и дело» и судьба 
матерщинника

На дворе стояли 1740-е годы, и 
Российская империя, в отличие, к 
примеру, от Франции, где тайной 
правительственной агентурой 
было пронизано все, не была поли-
цейским государством. Людей в 
Тайной канцелярии слу жило 
мало, платили им немного, секрет-
ной агентуры не имелось вовсе. Но 
система работала, и ее пружиной 
был донос. Он отвратителен во все 
времена, но в ту пору государево 
«слово и дело» было единствен-
ным способом избавиться от про-
воровавшегося и высосавшего все 
соки из подвластного ему населе-
ния чиновника. А еще — напрямую 
обратиться к высшей власти. А за-
одно свести счеты с соседом или 
укоротить язык не в меру шумно-
му пьянице-ругателю. 

Матерщина еще воспринима-
лась в ее исконном, магическом 
значении, как заклятие. Ругань в 
адрес царской особы считалась 
покушением на ее благополучие. 
Выпивавший на рабочем месте 
чиновник Лякин брякнул в при-
сутствии составлявших ему ком-
панию коллег: «Государыня на 
престоле серет!» — и был немед-
ленно сдан в Тайную канцелярию. 
Это могло закончиться очень пло-
хо, но по личному распоряжению 
императрицы Анны Иоанновны 
Лякин был всего лишь бит батога-
ми. Историк Игорь Курукин, ав-
тор книги «Повседневная жизнь 
Тайной канцелярии», считает, 
что Лякину повезло, по меркам 
эпохи это было равнозначно стро-
гому выговору.

Степан Шешковский быстро де-
лал карьеру. В 1757 году, всего 
лишь в 30 лет, он стал секретарем 
Тайной канцелярии, на престоле в 
то время сидела «кроткия сердцем 
Елизавет Петровна». Его стреми-
тельная карьера неудивительна. 
XVIII век был временем политиче-
ской нестабильности, секретной 
слу жбе требова лись дельные 
люди. И Елизавета Петровна, и 
Екатерина II пришли к власти в ре-
зультате военных мятежей, от но-

вого переворота могла защитить 
лишь тайная полиция. Военные 
составляли немалую часть заклю-
ченных Тайной канцелярии. В Пе-
тербурге говорили, что Шешков-
ский начинал допрос с удара под 
подбородок так, что у человека 
сразу вылетали зубы. Но таких 
удальцов в Тайной канцелярии 
служило много, а Шешковский 
был один — за это его и ценили. 

Степан Иванович был умным и 
цепким следователем. Он умел 
разговаривать с людьми, не гну-
шался кропотливой работы, умел 
собирать доказательства. Либе-
ральная и просвещенная Екатери-
на II ценила своего цепного пса и 
доверяла ему самые деликатные 
дела. К примеру, тайно взять на 
маскараде сплетничавшую об им-
ператрице генерал-майоршу Ко-
жину, «слегка телесно наказать» 
и со всем почтением доставить ее 
обратно. Поговаривали, что им 
были высечены графиня Эльмпт и 
графиня Бутурлина, замешанные 
в окончившуюся провалом двор-
цовую интригу. 

Главная карьера Шешковского 
пришлась на царствование Екате-
рины II. В это время он отчасти 
был анахронизмом. При Петре I 
политическое следствие куриро-
вал князь-кесарь Ромодановский, 
с чувством выполненного долга 
писавший царю: «Всегда в кровях 
омываемся». А во времена Шеш-
ковского было другое представле-
ние о дворянском достоинстве. 
Непосредственные шефы Степана 
Ивановича генерал-прокуроры 
Сената Глебов, Вяземский и Са-
мойлов такими вещами брезгова-
ли и в пыточную не заглядывали. 
Всесильный Потемкин не без 
брезгливости спрашивал Шеш-
ковского:

— Каково кнутобойничаешь, 
Степан Иванович?

Тот почтительно отвечал: «По-
маленечку, ваша светлость».

В высшем свете кнутобойца 
Шешковского и боялись, и прези-
рали. В ближний круг императри-
цы он допущен не был — его держа-
ли в передней.

«Друзья мои, не пытаные!»
Екатерина II не любила допро-

сы с пристрастием. В начале свое-
го царствования она хотела отме-
нить пытку, но воспротивились 
дворянские депутаты из собран-
ной для разработки нового свода 
законов Уложенной комиссии. Как 
это возможно, когда на каждом 
шагу грабежи и убийства и опа-
сность подстерегает за воротами 
собственного дома? 

Нравы и в самом деле были 
страшные, и сами дворяне порой 
не сильно отличались от разбой-
ников. Но все изменилось необык-
новенно быстро: уже через поко-
ление Степан Иванович Шешков-
ский стал чем-то вроде чудища из 
страшной сказки. Его преемник 
Александр Макаров обходился 
без рукоприкладства, разговари-
вал вежливо, заглядывая в глаза, и 
порой подследственным каза-
лось, что на них наворачивались 
слезы. Когда симпатичных ему 
людей приговаривали к кнуту, он 
договаривался с палачом, чтобы 

тот бил не больно. Чувствитель-
ный Александр I вовсе отменил 
пытку и упразднил Тайную экспе-
дицию. С тех пор прошло не так 
много времени, но никому и в го-
лову не приходило, что собирав-
шихся истребить императорское 
семейство декабристов можно 
пытать. По историческим меркам 
это случилось стремительно. 

Старшие из декабристов могли 
знать Василия Васильевича Голо-
вина, человека знатного рода, по-
павшего в Тайную канцелярию по 
не важному делу. Позже он вспо-
минал об этом так: «Подчищали 
ногти у меня, бедного и грешного 
человека, которые были изуродо-
ваны. Благодарение Господу — 
ныне мы благоденствуем!» (Оче-
видно, ему засовывали под ногти 
деревянные иглы.) Весь остаток 
жизни в день своего освобожде-
ния Головин обращался к домаш-
ним со словами: «Друзья мои, не 
пытаные и не мученые!» А для де-
кабристов тяжелым испытанием 
оказались кандалы.

Степан Шешковский был на 
своем месте, но его время быстро 
прошло. И это прекрасное доказа-
тельство того, что прогресс в Рос-
сии идет достаточно быстро и об-
ычаи меняются вслед за нравами.

Кнутобойничаешь, Степан Иванович?
225 лет назад умер опасный человек, о котором пожалели только жена и начальство

ГРОМКОЕ ДЕЛО

У кого Емеля  не молол
Степан Шешковский вел допросы 
Пугачева  и оставил нам полное 
жизнеописание мятежника. 
Пугачева сдали его собственные 
полковники. В Симбирск его при-
везли в железной клетке. Местно-
му иконописцу было приказано на-
писать портрет Пугачева,  благода-
ря нему мы знаем, как тот выгля-
дел. Там же провели первый до-
прос. Палач, «помоча водою всю 
ладонь правой руки, протянул 
оною по голой спине Пугачева, на 
коей в ту минуту означились багро-
вые полосы. Палач сказал: «А! Он 
уж был в наших руках!» После чего 
Пугачев вскричал: «Помилуйте, 
всю истину скажу и открою!»

БЫЛ СЛУЧАЙ

Как тайного 
советника выпороли
Говорили, что в кабинете тайного 
советника Шешковского было 
особое кресло. Он усаживал в 
него своих гостей, нажимал на 
кнопку, кресло опускалось вниз 
так, что над полом оставалась 
одна голова. Несчастного секли, а 
Шешковский вел допрос. Говори-
ли и о том, что один из его собесед-
ников усадил в кресло самого 
Шешковского и нажал на кнопку. 
Оно поехало вниз, со Степана Ива-
новича спустили штаны и крепко 
его выпороли. Лучше запомнить 
его таким: человек, о смерти кото-
рого пожалели только жена и на-
чальство, другого не стоит.

Чего боялась Екатерина II
С мая по июль 1774 года
решалась судьба страны

245 ЛЕТ назад, в мае 1774 года, разгромленный было пугачевский мятеж обрел второе ды-
хание. Пугачевцы действовали в окрестностях Уфы и Казани, они могли пойти на Москву. 
Екатерина II испугалась — московское простонародье глухо волновалось, войск в городе 
было мало. С мая и по июль все висело на волоске, но в конце лета Пугачев перебросил вой-
ска на юг, захватил Саратов, Петровск и Пензу. Это были его последние успехи.

Степан Шешковский был цепным 
псом императрицы. В высшем свете 
его боялись и презирали.

По сравнению с кнутом батоги 
считались легким наказанием. 
Различалось простое и нещадное 
наказание батогами, когда число 
ударов не ограничивалось.
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КОШЕЛЕК

 Ангелина Зеленькова

С приходом в город тепла жителей столицы 
на борщ не тянет. На обед хочется холод-
ненькой окрошечки, а в выходной нет луч-
шего отдыха, чем хорошей компанией от-
правиться на природу пожарить шашлы-
чок. Да и по дороге от дома до работы нет-
нет да и купишь то мороженого, то кваску. 
Вот только обидно: лето еще не пришло, а 
цены на сезонное меню явно уже подскочи-
ли. Эксперты говорят: в общей сложности 
они поднялись на 10%. Так ли это? Корре-
спондент «РГ» решил прогуляться по мага-
зинам и рынкам и прицениться лично.

Готовим окрошку
Чтобы приготовить национальное блюдо 

русской кухни — окрошку, я отправляюсь в 
ближайший сетевой магазин, где нередки 
хорошие скидки. И, правда, килограмм те-
пличных огурцов беру за 79 рублей! По 
вкусу, скорее всего, вода, но в окрошку, ду-
маю, пойдет. Тут же кладу в корзину зелень 
— лук и укроп по 40 рублей за пучок весом 
75 граммов и килограмм картофеля по 26 
рублей. Десяток яиц купила за 80 рублей, и 
еще 190 рублей —  500 граммов докторской, 
тоже со скидкой. Залью квасом, он обошел-
ся мне в 120 рублей за два литра, а за 250 
граммов сметаны выкладываю еще 75 ру-
блей. Итого 610 рублей. В кастрюлю, конеч-
но, все продукты не поместятся, но боль-
шая часть у тех, кто любит погуще, уйдет на 
окрошку. В общем, по сути это и есть стои-
мость летнего супа. 

«Значительного роста цен на окрошку не 
было, — комментирует мое исследование 
Мария Курносова, директор по коммуни-
кациям и КСО «Ашан Ритейл Россия». — 
Цены на огурцы и зелень поднялись лишь 
потому, что сезон свежих овощей с грядок 
еще не настал, а из теплиц плодоовощная 
продукция всегда дороже из-за затрат фер-
меров на электроэнергию».

По ее словам, уже к концу месяца можно 
будет не гнаться за скидками, как гонялась 
я, а купить те же огурцы и дешевле, и вку-
снее. Официальная статистика Мосгорста-
та свидетельствует: в апреле продовольст-
венные товары подорожали на 0,5%, а по 
сравнению с декабрем прошлого года — на 
3,7%.

Больше всего, по данным Росстата, за год 
подорожали яйца — на 11,5%, до 77 рублей 
за десяток, колбаса вареная прибавила в 
цене чуть больше 10% и теперь стоит в 
среднем 595 рублей за килограмм. Огурцы 
подорожали в среднем на 5,6% — до 167 ру-

блей за килограмм. А вот картошка даже  
подешевела — на 11%, в магазине килог-
рамм ее стоит в среднем 31 рубль. Если за-
ливать окрошку не квасом, а, скажем, ке-
фиром, то за литр придется заплатить 91 
рубль, или на 2,1% больше, чем в прошлом 
году. В результате в среднем за год цена 
окрошки выросла на 7,8%. 

Время шашлыков
Еще одно любимое летнее блюдо — шаш-

лык. Какая поездка на природу или даже 
просто на дачу без него? Подсчитаем, на 
сколько тут придется потратиться.  

Больше всего подорожало мясо: по дан-
ным Росстата, к весне цены на свинину и 
куриные окорочка поднялись на 6%, и те-
перь килограмм их обойдется в 413 и 193 
рубля соответственно. Вырос в цене на ре-
кордные 53% лук, килограмм его стоит сей-
час 43 рубля. Томаты за год подорожали на 
18% — до 203 рублей. Традиционные соусы 
кетчуп и майонез прибавили в цене 2,7% и 
6,3% соответственно. А вот хлеб подорожал 
с 74 до 83 рублей, или на 12%. Итого: если 
прошлой весной отдых на природе с шаш-
лыком из свинины обходился москвичам в 
среднем в 2187 рублей, то теперь придется 
потратить 2342 рубля, или на 7% больше. 

Удешевить продуктовую корзину мож-
но, уверен глава департамента торговли и 
услуг Москвы Алексей Немерюк. Для этого 
он советует москвичам отправляться за 
продуктами на ярмарки выходного дня по 
воскресеньям во второй половине дня. В 
это время фермеры, которые приезжают в 

Москву из всех регионов, меняют ценники 
и делают хорошие скидки на всю плодоо-
вощную продукцию. «Всего в округах Мо-
сквы чуть более 100 ярмарок выходного 
дня. Каждую пятницу к нам со своей про-
дукцией приезжают более 2,5 тысячи пред-
принимателей из более чем 50 регионов 
страны. У них всегда свежие сезонные ово-
щи и зелень из южных регионов страны, 
есть и мясо, колбасы, которые заметно от-
личаются по вкусу от магазинных товаров. 
Все это фермеры стараются продать за три 
дня. Причем в воскресенье на ярмарках на-
чинается распродажа, фермеры устраива-
ют ее, чтобы не везти остатки товара до-
мой», — рассказал Алексей Немерюк.

Дорогие наши
Про огромные доходы москвичей ходят 

слухи, как о самых невероятных в стране. 
Говорят и о прижимистости жителей сто-
лицы. Посмотрим, сколько же они оставля-
ют денег в магазинах. Аналитики исследо-

вательского холдинга «Ромир» подсчитали 
для «РГ» средний чек москвичей. Оказа-
лось, что в апреле за один поход в магазин 
горожане оставляли 739 рублей, и это са-
мое низкое значение с начала года. Для 
сравнения: в марте сумма в чеке москви-
чей была равна 757 рублям, говорит Инна 
Караева, директор по развитию бизнеса ис-
следовательского холдинга «Ромир». По ее 
подсчетам, за год чек даже снизился — на 
3%.

«В среднем москвичи тратят на продо-
вольствие 22% от общей суммы своих рас-
ходов, что намного меньше, чем по стране в 
целом (31%). И это говорит о достаточно 
высокой платежеспособности москвичей. 
За последнее время заработная плата в Мо-
скве продолжала расти выше инфляции, а 
это значит, что благосостояние москвичей 
продолжает расти», — отмечает проректор 
Финансового университета Алексей Зубец.

Окрошка с наценкой
Корзина для пикника подорожала у москвичей на 7%

Вкусные адреса
Интерактивная карта летних 
кафе заработала в Москве 

НА ПОРТАЛЕ открытых данных data.mos.ru появилась карта сезонных кафе — с ее помо-
щью можно найти ближайшую к своему дому летнюю веранду. Для этого у карты есть 
фильтр, который облегчает поиск. Всего сервис предлагает 2,9 тысячи кафе, больше поло-
вины из них расположены в Центральном округе столицы. У каждой точки на карте есть 
короткое описание с названием, точным адресом и площадью веранды .

КСТАТИ

На сладкое
С 1 мая на улицах Москвы работают более 
120 тележек с мороженым и напитками. Так 
что по пути на работу можно купить вкусное 
лакомство или освежиться сладкой водой.
Только в день москвичи съедают 200 тонн 
мороженого. «С каждым годом потребление 
горожанами сладкого лакомства растет при-
мерно на 10%, — рассказывает «РГ» генераль-
ный директор Союза мороженщиков России 
Геннадий Яшин. — Пломбир в стаканчике, 
эскимо и ванильный вафельный рожок — 
именно в такой последовательности москви-
чи чаще всего раскупают мороженое».
В этом году горожане смогут попробовать 
еще больше новых вкусов. На прилавках поя-
вится мороженое «Радуга» — яркого цвета, 
при этом абсолютно из натуральных ингре-
диентов. Еще одно лакомство приедет в сто-
лицу из Иркутской области и удивит соста-
вом, в котором есть байкальская вода. Кроме 
этого, москвичи смогут купить йогуртовое, 
веганское, твороженное мороженое.
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ЦЕНЫ 

 Александр Мелешенко

Правда ли, что дачу в Подмоско-
вье продавать можно больше года, 
да и то, если цена участка с домом 
больше 1,5 миллиона рублей, то 
покупателей еще и не найдешь? 
Может, и впрямь собственные за-
городные дома вышли из моды и 
горожане теперь предпочитают 
арендовать коттеджи? Эти и дру-
гие вопросы, касающиеся недви-
жимости, звучат в последнее вре-
мя нередко. Ответы на них корре-
спондент «РГ» искал с помощью 
риелторов и экспертов. 

Буря или затишье?
Почитаешь новости о ситуации 

с дачами и вконец запутаешься. 
Одни утверждают, что в Подмо-
сковье дома продают в массовом 
порядке, другие, наоборот, о зати-
шье на рынке. Чтобы прояснить 
ситуацию, я обратился в столич-
ное и подмосковное управления 
Росреестра — эти ведомства зани-
маются регистрацией договоров 
купли-продажи. Мимо них никак 
не пройдут ни всплески, ни паде-
ния в продажах недвижимости. 

В столичном представительст-
ве «РГ» рассказали, что в целом по 
городу число сделок по продаже 
земельных участков, частных до-
мов и таунхаусов выросло в пер-
вом квартале на 18% по сравне-
нию с таким же периодом прошло-
го года. Собственно дачи в Москве 
сосредоточены в ТиНАО — в ста-
рых границах есть только коттед-
жи с ценами в десятки миллионов 
рублей. Цифра 18% выглядит впе-
чатляющей, но в Росреестре гово-
рят, что квартиры продавать и по-
купать стали тоже чаще. То есть 
тенденция характерна для недви-
жимости в целом, а не только для 
дач и земли. В первую очередь это 
объясняют низкими ставками по 
ипотеке, которые стимулируют 
людей покупать жилье и частные 
дома — не исключение. 

Большинство же именно дач, к 
которым принято относить все 
частные дома, таунхаусы и зе-
мельные наделы, расположены в 
Подмосковье. Но и там в управле-
нии Росреестра вот уже больше 
года замечают на рынке недвижи-
мости растущую активность, ха-
рактерную как для городских 
квартир, так и для загородных до-
мов. Правда, земля из тенденции 
выбивается — участков в первом 
квартале продано на 4,8% мень-
ше, чем в начале прошлого года. 

Что почем
Получается, что интерес к да-

чам в этом году действительно 
вырос, но не больше, чем к жилью 
в целом. Причем, как и в случае с 
квартирами, интерес сосредото-
чен на самых бюджетных предло-

жениях, объяснил «РГ» руководи-
тель аналитического центра ком-
пании «Инком-Недвижимость» 
Дмитрий Таганов. «Наиболее ак-
тивно продаются дачи ценой до 
1,5 млн рублей, расположенные 
чаще всего в дальнем Подмоско-
вье, — отмечает он. — Все, что доро-
же, продается плохо и долго — объ-
явления часто висят месяцами и 
не заканчиваются сделками. При-
чем в пределах 1,5 млн покупают 
даже пустые земельные участки 
или дома под снос, чтобы потом 
построить там что-то под себя». 

Таганов уверяет, что покупа-
тельский бум на дачном рынке на-
блюдался до 2008 года, но послед-
ние два финансовых кризиса све-
ли его на нет. Даже застройщики 
потеряли интерес к строительст-
ву дачных поселков — в первом 
квартале, к примеру, на рынок 
Подмосковья вышли 14 новых по-
селков, но только один с застрой-
кой. В остальных людям предлага-
ют просто землю, пусть и с подве-
денными коммуникациями. 

Не происходит резких скачков и 
с ценами на загородную недвижи-
мость, уверяет главный редактор 
портала недвижимости Domofond.

ru Ирина Филатова. По ее словам, за 
год цены на дачи в Подмосковье и 
Новой Москве снизились на 3,1%, 
или до 47,6 тыс. рублей за квадрат-
ный метр. Но многое зависит и от 
конкретных территорий — напри-
мер, в районах Пушкино и Электро-
углей цены за год выросли на 15%. 

«Можно предположить, что в 
этих районах доступные предло-
жения постепенно уходили, и на 
рынке остались более дорогие 
дома, — считает Филатова. — Таких 
районов, где средняя цена метра в 
предложении выросла, немало. В 
Сергиевом Посаде рост составил 
9,1%, в Рузе — 8,5%, в объявлениях 
с привязкой к Видному — 6,5%. Но 
примерно столько же городов и 
поселков, где частные дома под-
ешевели. Например, в Яхроме — на 
5,5%, Истре — на 7,1%, в Барвихе, 
лидере по ценам на частные дома в 
Подмосковье, — на 11,3%».

Туалет во дворе
На сайтах объявлений можно 

найти тысячи предложений о про-

даже подмосковных дач. На одном 
из ресурсов, к примеру, почти 5,5 
тысячи вариантов, причем боль-
ше половины укладываются в це-
новой диапазон 1—3 млн рублей. 
Домов за 3—5 млн меньше 800. 

В садовом товариществе «Лай-
нер» в Солнечногорском районе 
всего за миллион рублей предла-
гают двухэтажный деревянный 
дом площадью 60 «квадратов». 
Жить в нем можно только летом, 
воду придется брать из скважи-
ны, умываться над ручным умы-
вальником, а за удобства отвеча-
ет пластиковый биотуалет с на-
копительным баком. Добираться 
до такой дачи нужно 60 км от 
МКАД по Ленинградскому шоссе, 
причем если нет машины, то от 
автобусной остановки придется 
идти до дома 2 км пешком. Дом 
похожего размера, но для кругло-
годичного проживания можно 
также найти за миллион рублей, 
но это уже под 100 км от МКАД, а 
туалет все равно окажется на 
улице. 

Хотите удобств прямо в доме? 
Тогда готовьте от 3 млн рублей и 
имейте в виду, что недвижимость 
будет не ближе 30 км от МКАД. 
Если же хотите благоустроенный 
коттедж поблизости от столицы, 
то здесь цены уже близки к город-
ским квартирам — можно потра-
тить все 6—7 млн рублей и больше. 

Дача за миллион
Покупать или продавать загородный дом в Подмосковье? 

Квартирный спрос
Продажи квартир в новостройках 
в столице продолжают расти

В АПРЕЛЕ этого года столичное управление Росреестра зарегистрировало почти 7,5 ты-
сячи договоров долевого участия — их заключают при покупке квартир в новостройках. 
По сравнению с прошлогодним апрелем рост составил 23 процента, а по сравнению с ми-
нувшим мартом 4 процента. Активнее стали скупать квартиры и на вторичном рынке — 
с января по апрель этого года число сделок там выросло в полтора раза. 
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ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Меняю дачу на квартиру
В каких регионах можно продать дачу и на вырученные деньги купить квар-
тиру на берегу моря в Крыму или Краснодарском крае? Этим заинтересова-
лись эксперты портала Domofond.ru. Оказалось, что даже «однушку» на ку-
рорте себе смогут позволить только владельцы дач в четырех регионах: Мо-
скве (включая ТиНАО), Подмосковье, Санкт-Петербурге и Республике Тыва.

КСТАТИ

Аренда побеждает
Директор Института налогового 
менеджмента и экономики недви-
жимости НИУ ВШЭ Вадим Засько 
говорит, что со временем спрос на 
загородные дома будет и дальше 
падать. «Во многом этому способ-
ствует то, что среди молодежи сей-
час популярна не покупка, а арен-
да загородного дома — на неделю, 
месяц или все лето в зависимости 
от потребностей, — подчеркивает 
он. — В таком случае не нужна 
большая сумма денег одномомен-
тно. К тому же не придется вклады-
вать средства в поддержание дома 
в хорошем состоянии». 
Нередко аренду выбирают и люди 
старшего возраста, особенно те, 
кто живет за городом только ле-
том. Это зачастую оказывается не 
только выгоднее, но и удобнее — не 
нужно, к примеру, беспокоиться 
об охране дома зимой. 

По словам экспертов, молодежь 
сегодня чаще предпочитает 
арендовать, а не покупать дачи. 
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В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

теленеделя 27–2
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Май — июнь

Джон
и Василиса
Детектив «Коп» — премьера Первого канала. 
По программе профессионального обмена 
из Америки в Россию прилетает сержант 
Джон Маккензи. Он становится напарником 
капитана Василисы Вихревой — следователя 
Следственного комитета. Совместная рабо-
та складывается непросто: сказывается раз-
ница менталитетов и характеров. Несмотря 
на частые конфликты, Джон и Василиса ста-
новятся отличной командой, под которую 
создается международный спецотдел по 
борьбе с иностранными преступниками в 
России. Расследуя преступления, совершен-
ные иностранцами и против них, Джон и Ва-
силиса оказываются втянутыми в шпион-
скую игру вокруг крупного научного от-
крытия... В главных ролях — Кирилл Зайцев 
и Анна Снаткина.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 27—30 мая, 21.30

Городок
провинциальный
Мелодрама «Любовь под микроскопом» — на 
канале «Россия 1». Фильм рассказывает о 
том, как жизнь талантливого столичного 
хирурга Анны рушится в один миг. Она бе-
рется оперировать безнадежного пациента, 
и молодой человек умирает прямо у нее под 
скальпелем. Раздавленную смертью паци-
ента Анну отпускают с дежурства, но дома 
она застает любимого мужчину в постели с 
лучшей подругой. Потерявшую сознание 
Анну увозит «скорая». В больнице она узна-
ет, что  потеряла ребенка. И это не послед-
няя потеря — ее предает родная мать… Анна 
не может вернуться ни в клинику, ни к быв-
шему жениху. Выход один — уехать от всех и 
работать в провинциальной больнице. Ока-
залось, что в маленьком городке все на виду 
— все чувства как под микроскопом… 
«РОССИЯ 1», 1 июня, 21.00

Кремлевские
жены
Документальный фильм «Проклятие крем-
левских жен» впервые покажут на канале 
«ТВ Центр». Жены первых лиц советского 
государства всегда были окутаны ореолом 
тайны. Слухи об их жизни перерастали в ле-
генды, а легенды заменяли им реальные би-
ографии. Им завидовали и считали их жизнь 
сказкой. Но мало кто знал, какой была цена 
за это «теплое место под  солнцем». За что 
супруга Михаила Калинина Екатерина 11 
лет провела в лагере? Чем закончились лю-
бовные похождения жены кровавого нарко-
ма Николая Ежова? Кто написал донос на мо-
лодую жену маршала Буденного? Почему за-
стрелилась супруга министра внутренних 
дел Николая Щёлокова? Как Нино Берия до 
конца своих дней защищала репутацию 
мужа?  
«ТВ ЦЕНТР», 30 мая, 23.05

По дому
бродит убийца
Телесериал «Испытание невиновностью» 
покажет «Россия К». Эфир   27, 28 и 29 мая в 
22.40 (повтор 27, 28, 29 мая в 9.00). Сериал — 
это экранизация романа Агаты Кристи, ко-
торый так любила сама писательница.  Ре-
жиссер Сандра Голдбахер перенесет зрите-
ля в 1954 год в семейное поместье Санни 
Пойнт. Рейчел Аргайл будет убита в своем 
доме. По подозрению в убийстве арестовы-
вают ее приемного сына Джека, который не 
признает своей вины. Однако еще до суда 
Джек погибает в тюрьме. Полтора года спу-
стя в Санни Пойнт объявляется некто Артур 
Калгари, который утверждает, что Джек не-
виновен, а истинный убийца миссис Аргайл 
все еще на свободе.  Вскоре обитатели дома 
начинают подозревать друг друга — у каждо-
го была причина для убийства...
«РОССИЯ К», 27 мая, 22.40
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Л 05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.25  «Сегодня 27 мая. День 

начинается» (6+).
09.55 → 02.20, 03.05 «Модный 

приговор» (6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).

12.00 → 15.00 Новости 
12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-

кажет» (16+).
15.15 → 04.15 «Давай поженим-

ся!» (16+).
16.00 → 03.30 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Коп» (S)(16+).
23.30  «Большая игра» (12+).
00.30  «Познер» (16+).
01.30 ▼ «Агент национальной 

безопасности» (16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?» Ток-шоу.
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Всё могло быть иначе».
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «Нити судьбы» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.05 ● «Приезжая» (12+).
10.05  «Любовь Соколова. Без 

грима». Док. фильм 
(12+).

10.55  Городское собрание 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия.

11.50 → 03.45
 ▼ «Детективное агентство 

«Лунный свет» (16+).
13.40  «Мой герой. Анатолий 

Вассерман» (12+).
14.50  Город новостей.
15.05 → 02.10
 ● «Гранчестер»(16+).

17.00  «Естественный отбор» 
(12+).

17.50 ● «Всё к лучшему»(12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Дао шёлка». Специаль-

ный репортаж (16+).
23.05  «Знак качества» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.35  «Свадьба и развод. Сер-
гей Жигунов и Вера Но-
викова» (16+).

01.25  «Разбитый горшок пре-
зидента Картера». 
Док. фильм (12+).

05.25  «Знахарь ХХI века». 
Док. фильм (12+).

Н
Т

В

05.10 → 02.55
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.10  «Мальцева».
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.

10.20 ● «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.35 «Место встречи».
17.10  «ДНК» (16+).
18.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).

19.45 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

21.45 ▼ «Живая мина» (16+).
00.10  «Поздняков» (16+).
00.20  «Место встречи» (16+).
02.05  «Таинственная Россия» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» Москва 
книжная.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35  «Театральная летопись». 

С. Любшин.
08.00 ▼ «Сита и Рама» (*).

08.45  «Первые в мире». 
Док. сериал.

09.00 → 22.40
 ▼ «Испытание невиновно-

стью».
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.15 ХХ век. «Где 

б ни был я... Поет Влади-
мир Атлантов». 1971.

12.20 → 18.45, 00.35 Власть фак-
та.

13.00  85 лет со дня рождения 
В. Шалевича. «Линия 
жизни».

14.00  Мировые сокровища.
14.15  «Загадка ЛК-1. Леонид 

Куприянович». 
Док. фильм.

15.10  «На этой неделе...100 лет 
назад».

15.40  «Агора». Ток-шоу.
16.40 ● «Рожденная револю-

цией» (*).
18.15 → 02.25 Роман в камне.
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

20.45  «Кто мы?» «Женское 
лицо России» (*).

21.15  Ступени цивилизации.
22.00  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
00.05  «Магистр игры». 
  (*) - программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетекста.
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05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 
страна» (12+).

06.25 → 10.50, 22.30, 23.50 «Ак-
тивная среда» (12+).

06.30  «ОТРажение недели» 
(12+).

07.15  «От прав к возможно-
стям» (12+).

07.25 → 15.45 «Гора Самоцветов. 
Про Василия Блаженно-
го». М/ф.

07.40 → 22.35 «Блондинка 
за углом. Кинолегенды». 
Док. фильм (12+).

08.30 → 15.15, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.05, 17.05
 ▼ «Принцип Хабарова» 

(16+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости.

10.40  «Гора Самоцветов. Непо-
слушный медвежонок». 
М/ф.

12.30  «Тайны разведки. Аван-
тюрист от разведки». 
Док. фильм (12+).

13.20 → 18.00, 00.25 Информаци-
онная программа 
«ОТРажение».

17.50  «Медосмотр» (12+).
22.00  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина 
(12+).

00.00  «Тайны разведки. Ловец 
солнца». Док. фильм 
(12+).

 понедельник 27 мая
00.30 «Познер».09.55  «Модный приговор».

21.00 «Всё могло быть иначе».09.55 «О самом главном».05.00  «Утро России».

13.40 «Мой герой. А. Вассерман».

21.45 «Живая мина».08.10 «Мальцева».



16 >

22 мая 2019——Среда № 109 (7867) WWW.RG.RU

П
Е

Р
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л
П

Е
Р

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.25  «Сегодня 28 мая. День 

начинается» (6+).
09.55 → 02.00 «Модный приго-

вор» (6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости. 

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 03.50 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 03.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Коп» (S)(16+).
23.30  «Большая игра» (12+).
00.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
01.00 ▼ «Агент национальной 

безопасности» (16+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.25  «Сегодня 29 мая. День 

начинается» (6+).
09.55 → 02.00 «Модный приго-

вор» (6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости.

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 03.50 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 03.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Коп» (S)(16+).
23.30  «Большая игра» (12+).
00.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
01.00 ▼ «Агент национальной 

безопасности» (16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут» (12+).
14.45  «Кто против?» Ток-шоу.
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Всё могло быть иначе» 

(12+).
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «Нити судьбы» (12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут» (12+).
14.45  «Кто против?» Ток-шоу 

(12+).
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Всё могло быть иначе».
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «Нити судьбы» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Застава в горах» (12+).
10.35  «Андрей Ростоцкий. Бег 

иноходца». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия.

11.50 → 03.50
 ▼ «Детективное агентство 

«Лунный свет» (16+).
13.35  «Мой герой. Галина Да-

нилова» (12+).
14.50  Город новостей.
15.05 → 02.15
 ● «Гранчестер» (16+).
16.55  «Естественный отбор».

17.50 ● «Всё к лучшему» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки! Филькина грамота» 
(16+).

23.05  «Послание с того света». 
Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.

00.35  «Прощание. Марина Го-
луб» (16+).

01.25  «Ошибка президента 
Клинтона». Док. фильм 
(12+).

05.25  «Ирина Алферова. Не ро-
дись красивой». 
Док. фильм (12+).

06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Кольцо из Амстердама» 

(12+).
10.35  «Людмила Гурченко. 

Блеск и отчаяние». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия.

11.50 → 03.50
 ▼ «Детективное агентство 

«Лунный свет» (16+).
13.40  «Мой герой. Дмитрий 

Иосифов» (12+).
14.50  Город новостей.
15.05 → 02.15
 ● «Гранчестер» (16+).

17.00  «Естественный отбор» 
(12+).

17.50 ● «Всё к лучшему-2» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  Премьера. «Прощание. 

Михаил Шолохов» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.35  «Хроники московского 
быта. Доза для мажора» 
(12+).

01.25  «Предательство или рас-
чет?» Док. фильм (12+).

05.25  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

Н
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Н
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В

05.10 → 03.00
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.10  «Мальцева».
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.

10.20 ● «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.35 «Место встречи».
17.10  «ДНК» (16+).
18.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).

19.45 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

21.45 ▼ «Живая мина» (16+).
00.10  «Крутая история» 

с Т. Митковой (12+).
01.05  «Место встречи» (16+).

05.10 → 02.55
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.10  «Мальцева».
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.

10.20 ● «Морские дьяволы. Судь-
бы» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.35 «Место встречи».
17.10  «ДНК» (16+).
18.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).

19.45 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

21.45 ▼ «Живая мина» (16+).
00.10  «Мировая закулиса. Тай-

на вечной жизни». 
Фильм В. Глускера (16+).

01.00  «Место встречи» (16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» Москва Ста-
ниславского.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35  «Театральная летопись». 

С. Любшин.
08.00 ▼ «Сита и Рама» (*).

08.45  «Первые в мире». 
Док. сериал.

09.00 → 22.40
 ▼ «Испытание невиновно-

стью».
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.30 ХХ век. «Александ-

ра Пахмутова. Страницы 
жизни». 1984.

12.20 → 18.40, 00.45 «Тем време-
нем»

13.10  «Николай Пржеваль-
ский. Экспедиция дли-
ною в жизнь» (*).

14.10 → 21.15 Ступени цивилиза-
ции.

15.10  «Эрмитаж». Программа 
М. Пиотровского (*).

15.40  «Белая студия».
16.30 ● «Рожденная револю-

цией» (*).
17.55  Инструментальные кон-

церты.
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

20.45  «Кто мы?» «Женское 
лицо России». Програм-
ма Ф. Разумовского (*).

22.00  Искусственный отбор.
00.05  Документальная камера. 

«Поколение дворников 
и сторожей на рандеву 
с историей».

02.40  Мировые сокровища.

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» Москва во-
енная.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35  «Театральная летопись». 

С. Любшин.
08.00 ▼ «Сита и Рама» (*).

08.45  «Первые в мире». 
Док. сериал.

09.00 → 22.40
 ▼ «Испытание невиновно-

стью».
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.35 ХХ век. «Монолог 

об опере. Борис Покров-
ский». 1978.

12.05  Дороги старых мастеров. 
12.20 → 18.40, 00.45 «Что де-

лать?» Программа 
В. Третьякова.

13.05  Мировые сокровища.
13.25  Искусственный отбор.
14.10 → 21.15 Ступени цивилиза-

ции.
15.10  Библейский сюжет.

15.40  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.25 ● «Рожденная револю-
цией» (*).

17.50  Инструментальные кон-
церты.

19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

20.45  «Кто мы?» «Женское 
лицо России». Авторская 
программа Ф. Разумов-
ского (*).

22.00  «Абсолютный слух». 
00.05  «Федор Конюхов. Наеди-

не с мечтой». Док. фильм.
02.30  «Pro memoria». «Люте-

ция Демарэ».
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Т
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05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 

страна» (12+).
06.25 → 10.50, 22.30, 23.50 «Ак-

тивная среда» (12+).
06.30  «Нормальные ребята».
07.00 → 10.40, 15.45 «Гора Са-

моцветов. Про ворона». 
М/ф.

07.10  «Гора Самоцветов. Рога-
тый хан». М/ф.

07.25  «Гора Самоцветов. Про 
собаку Розку». М/ф.

07.40 → 22.35 «Эхо вечного 
зова». Док. фильм (12+).

08.30 → 15.15, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.05, 17.05
 ▼ «Принцип Хабарова» 

(16+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости.

12.30  «Тайны разведки. Ловец 
солнца». Док. фильм 
(12+).

13.20 → 18.00, 00.25 Информаци-
онная программа 
«ОТРажение».

17.50  «Медосмотр» (12+).
22.00  «Фигура речи» (12+).
00.00  «Тайны разведки. Хожде-

ние на смерть». 
Док. фильм (12+).

05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 
страна» (12+).

06.25 → 10.50, 23.50 «Активная 
среда» (12+).

06.30  «Служу Отчизне» (12+).

07.00  «Гора Самоцветов. Непо-
слушный медвежонок». 
М/ф.

07.10  «Гора Самоцветов. «Что 
делать?» или КуйГорож». 
М/ф.

07.25  «Гора Самоцветов. Две 
недлинных сказки». М/ф.

07.40 → 22.35 «Интердевочка». 
Док. фильм (12+).

08.30 → 15.15, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.05, 17.05
 ▼ «Принцип Хабарова».
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости.

10.40 → 15.45 «Гора Самоцветов. 
Рогатый хан». М/ф.

12.30  «Тайны разведки. Хожде-
ние на смерть». 
Док. фильм (12+).

13.20 → 18.00, 00.25 Информаци-
онная программа 
«ОТРажение».

17.50  «Медосмотр» (12+).
22.00  «Моя история». Е. Ва-

люшкина (12+).
00.00  «Тайны разведки. Новый 

«Голем». Док. фильм 
(12+).

 вторник 28 мая

 среда 29 мая

▼  сериал   ●  фильм

00.30 «Вечерний Ургант».12.15  «Время покажет».

21.30  «Коп».10.55 «Жить здорово!».

23.20  «Вечер с В. Соловьёвым».11.45 «Судьба человека».09.00 Вести.

02.00 «Нити судьбы».14.45 «Кто против?» 09.00   Вести.

15.05 «Гранчестер».

17.50 «Всё к лучшему».

17.10 «ДНК».10.20 «Морские дьяволы. Судьбы».

14.00 «Место встречи».09.00 «Мухтар. Новый след».

09.00 «Принцип Хабарова».
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.25  «Сегодня 30 мая. День 

начинается» (6+).
09.55 → 02.00 «Модный приго-

вор» (6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 03.50 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 03.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Коп» (S) (16+).

23.30  «Большая игра» (12+).
00.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
01.00 ▼ «Агент национальной 

безопасности» (16+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.25  «Сегодня 31 мая. День 

начинается» (6+).
09.55 → 03.00 «Модный приго-

вор» (6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 04.40 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 03.55 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.55  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Три аккорда» (S) (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S).
00.20 ● «Манчестер у моря» (S).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?» Ток-шоу.
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Всё могло быть иначе».
23.20  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «Нити судьбы» (12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?» Ток-шоу 
(12+).

17.25  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ● «Перекаты судьбы» 
(12+).

00.55 ● «Другая семья» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Будни уголовного розы-

ска» (12+).
10.30  «Василий Ливанов. 

Я умею держать удар». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия.

11.50 → 03.50
 ▼ «Детективное агентст-

во» (16+).
13.35  «Мой герой. Оскар Куче-

ра» (12+).
14.50  Город новостей.
15.05 → 02.10
 ● «Гранчестер» (16+).
16.55  «Естественный отбор».

17.45 ● «Всё к лучшему-2» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Обложка. Сыграть Пре-

зидента» (16+).
23.05  «Проклятие кремлев-

ских жен». Док. фильм 
(12+).

00.00  События. 25-й час.

00.35  «Удар властью. Убить де-
путата» (16+).

01.25  «Мост шпионов. Боль-
шой обмен». Док. фильм 
(12+).

05.20  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Елена Яковлева. Жен-

щина на грани». 
Док. фильм (12+).

08.55 → 11.50
 ● «Дело судьи Карелиной».
11.30 → 14.30, 19.40 События.
13.15 → 15.05
 ● «Старая гвардия» (12+).

14.50  Город новостей.
17.50 ● «Выстрел в спину» (12+).
20.10 ● «Двое» (16+).
22.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.
23.10  Д. Борисова в программе 

«Он и Она» (16+).

00.40  «Михаил Евдокимов. От-
вяжись, худая жизнь!» 
Док. фильм (12+).

01.45 ● «Выстрел в тумане» 
(16+).

03.15  Петровка, 38 (16+).
03.30 ● «Пылающая равнина».
05.10  «Осторожно, мошенни-

ки! Отель «Лохотрон».
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05.10 → 02.45
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.10  «Мальцева».
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.

10.20 ● «Морские дьяволы. Судь-
бы» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.35, 00.45 «Место 
встречи» (16+).

17.10  «ДНК» (16+).
18.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).

19.45 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

21.45 ▼ «Живая мина» (16+).
00.10  «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+).

05.05 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее».
08.10  «Доктор свет» (16+).
09.00 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ● «Морские дьяволы. Судь-

бы» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.35, 02.25 «Место 
встречи».

17.10  «ДНК» (16+).
18.10  «Жди меня» (12+).
19.45 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
21.45 ▼ «Живая мина» (16+).

00.00  «ЧП. Расследование» 
(16+).

00.35  «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).

01.30  Квартирный вопрос.
04.00  «Таинственная Россия» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» Москва фа-
бричная.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35  «Театральная летопись». 

В. Васильева.

08.05  «Сокровища «Пруссии». 
Док. фильм.

08.50 → 16.30
 ● «Незаконченный ужин».
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.25 ХХ век. «Старая 

квартира». 1998.
12.40 → 18.45, 00.45 «Игра в би-

сер» с И. Волгиным.

13.25  «Абсолютный слух». 
14.10 → 21.15 «Неизвестная пла-

нета Земля». Док. фильм 
Д. Аронофски (*).

15.10  Моя любовь — Россия! 
«Бессмертие Урал-Баты-
ра» (*).

15.40  «2 Верник 2».

17.45  Инструментальные кон-
церты. И. Брамс.

19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!».
20.45  «Кто мы?» «Женское 

лицо России». Авторская 
программа Ф. Разумов-
ского (*).

22.00  «Энигма. Максим Емель-
янычев».

22.40  85 лет А. Леонову. «Ли-
ния жизни» (*).

00.05  Черные дыры. Белые пят-
на.

02.50  Цвет времени. К. Моне.

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05  «Правила жизни».
07.35  «Театральная летопись». 

В. Васильева.
08.00  «Голландцы в России. 

Окно из Европы». 

08.40  Дороги старых мастеров. 
«Лесной дух».

08.55 → 16.25
 ● «Незаконченный ужин».
10.15  Шедевры старого кино. 

«Вражьи тропы».
12.10  «Андрей Вознесенский. 

Ностальгия по настояще-
му». Док. фильм.

12.50  Черные дыры. Белые пят-
на.

13.30  «Фёдор Конюхов. Наеди-
не с мечтой». Док. фильм.

14.10 ● «Неизвестная планета 
Земля»(*).

15.10  «Письма из провинции». 
15.40  «Энигма. Максим Емель-

янычев».

17.30  «Дело №. Николай Ле-
сков: изгнанный за прав-
ду». Док. сериал (*).

18.00  Инструментальные кон-
церты. А. Вивальди. 

18.45  «Царская ложа».
19.45  Смехоностальгия.
20.15  «Искатели»  (*).

21.00  «Линия жизни». М. Еси-
пенко (*).

21.55 ● «Тайна «Черных дро-
здов» (12+).

23.50  «2 Верник 2».
00.35 ● «Развод в большом горо-

де» (18+).
02.25  «Пер Гюнт». М/ф (*).
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05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 
страна» (12+).

06.25 → 10.50, 22.30, 23.50 «Ак-
тивная среда» (12+).

06.30  «Дом «Э» (12+).
07.00  «Гора Самоцветов. Его-

рий Xрабрый». М/ф.

07.10  «Гора Самоцветов. Ры-
бак Оскус-оол». М/ф.

07.25  «Гора Самоцветов. Коло-
бок». М/ф.

07.40 → 22.35 «Начальник Чукот-
ки. Кинолегенды». 
Док. фильм (12+).

08.30 → 15.15, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.05, 17.05
 ▼ «Принцип Хабарова» 

(16+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости.

10.40 → 15.45 «Гора Самоцветов. 
Про собаку Розку». М/ф.

12.30  «Тайны разведки. Новый 
«Голем». Док. фильм.

13.20 → 18.00, 00.25 Информаци-
онная программа 

                      «ОТРажение».
17.50  «Медосмотр» (12+).
22.00  «Гамбургский счёт».
00.00  «Тайны разведки. Казнь 

палача». Док. фильм.

05.00 → 11.05, 21.05 «За дело!»
05.55 → 12.05, 22.50 «Большая 

страна» (12+).
06.25 → 10.50, 22.45 «Активная 

среда» (12+).
06.30 → 23.20
 ● «Подарки по телефону».
08.05  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина.

08.30 → 15.15 «Календарь» (12+).
09.00 → 10.05, 16.05, 17.05
 ▼ «Русский дубль» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 21.00 
Новости.

12.30  «Тайны разведки. Казнь 
палача». Док. фильм 
(12+).

13.20 → 18.00, 01.00 Информаци-
онная программа 

                      «ОТРажение».
15.45  «Гора Самоцветов. Коло-

бок». М/ф.
17.50  «Медосмотр» (12+).
22.00  «Культурный обмен» 

(12+).

 четверг 30 мая

 пятница 31 мая

▼  сериал   ●  фильм

00.20 «Манчестер у моря».18.50 «Человек и закон».

18.50 «На самом деле».

00.55 «Другая семья».21.00 «Перекаты судьбы».09.55 «О самом главном».

17.25 «Прямой эфир».12.50  «60 Минут». 05.00  «Утро России».

03.30 «Пылающая равнина».08.55 «Дело судьи Карелиной».

13.35 «Мой герой. О. Кучера».

00.35 «Мы и наука. Наука и мы».18.10 «Жди меня».

19.45 «Улицы разбитых фонарей».05.10 «Адвокат».

09.00 «Русский дубль».06.30 «Подарки по телефону».

08.30 «Календарь».
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05.25 → 06.10 «Россия от края 
до края» (12+).

06.00  Новости.
06.25 ● «Вербовщик» (16+).
08.10  «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+).
08.55  «Умницы и умники» 

(12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  К 85-летию космонавта. 
«Космическая одиссея 
Алексея Леонова» (12+).

11.10  «Теория заговора» (16+).
12.15  «Идеальный ремонт» 

(6+).
13.20  «Живая жизнь» (12+).

16.20  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым 
(12+).

17.50  «Эксклюзив» с Д. Бори-
совым (16+).

19.30 → 21.20 «Сегодня вечером» 
(16+).

21.00  «Время».
23.00 ● «Без меня» (S) (12+).

00.50  «Джо Кокер» (S) (16+).
02.40  «Модный приговор» 

(6+).
03.35  «Мужское / Женское» 

(16+).
04.25  «Давай поженимся!» 

(16+).
05.10  «Контрольная закупка» 

(6+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Один шанс из тысячи» 

(12+).
07.40  «Часовой» (S) (12+).
08.10  «Здоровье» (16+).
09.20  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  Ж. Бадоева в новом про-
екте-путешествии 
«Жизнь других» (S) 
(12+).

11.10 → 12.15 «Видели видео?» 
(6+).

13.20  «Александр Балуев. 
«У меня нет слабостей» 
(12+).

14.25 ● «Благословите женщи-
ну» (S) (12+).

16.45  «Ледниковый период. 
Дети». Новый сезон (S).

19.30  «Лучше всех!» (S).
21.00  «Толстой. Воскресенье».
22.30  «Что? Где? Когда?» Лет-

няя серия игр (S) (16+).

23.40 ● «Ярмарка тщеславия» 
(16+).

01.35  «На самом деле» (16+).
02.30  «Модный приговор» 

(6+).
03.25  «Давай поженимся!» 

(16+).
04.10  «Контрольная закупка» 

(6+).
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05.00  «Утро России. Суббота».
08.15  «По секрету всему све-

ту».
08.40  Местное время. Суббота 

(12+).
09.20  «Пятеро на одного».
10.10  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
11.00  Вести.

11.30  Вести. Местное время.
11.50  «Фестиваль «Алина». 

Док. фильм.
13.10 ● «Счастливая жизнь Ксе-

нии» (12+).
17.30  «Привет, Андрей!» Ве-

чернее шоу А. Малахова 
(12+).

20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Любовь под микроско-

пом» (12+).
01.05 ● «Продаётся кошка» 

(12+).

04.25 ▼ «Сваты» (12+).
07.30  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.00  Утренняя почта.
08.40  Местное время. Воскре-

сенье.
09.20  «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым».

10.10  «Сто к одному». Телеиг-
ра.

11.00  Вести.
11.20  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

13.20 → 01.50 «Далёкие близкие» 
с Б. Корчевниковым 
(12+).

14.50  «Выход в люди» (12+).
15.55 ● «Благими намерениями» 

(12+).
20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. Путин.
22.40  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.50  «Дежурный по стране». 
М. Жванецкий.

03.25 ▼ «Гражданин начальник» 
(16+).
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05.35  Марш-бросок (12+).
06.05  АБВГДейка.
06.30 ● «Золотая рыбка» (12+).
08.15  «Выходные на колёсах».
08.50  Православная энцикло-

педия (6+).
09.20 ● «Крыша» (16+).
11.30 → 14.30, 23.40 События.
11.45 ● «Суета сует» (6+).

13.30 → 14.45
 ● «Замуж после всех» 

(12+).
17.25 ● «Горная болезнь» (12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.10  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).
23.55  «Право голоса» (16+).

03.05  «Дао шёлка». Специаль-
ный репортаж (16+).

03.40  «Обложка. Сыграть Пре-
зидента» (16+).

04.15  «Прощание. Михаил Шо-
лохов» (16+).

05.00  «Проклятие кремлев-
ских жен». Док. фильм 
(12+).

05.55 ● «Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона 
Крузо».

07.40  «Фактор жизни» (12+).
08.15  Большое кино. «Место 

встречи изменить нель-
зя» (12+).

08.50 ● «Река памяти» (12+).

10.40  «Спасите, я не умею го-
товить!» (12+).

11.30 → 00.20 События.
11.45  Петровка, 38 (16+).
11.55 ● «Ларец Марии Медичи» 

(12+).
13.40  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30  Московская неделя.

15.00  «Хроники московского 
быта. Женщины первых 
миллионеров» (12+).

15.55  «Прощание. Им не будет 
40» (16+).

16.50  «90-е. Уроки пластики» 
(16+).

17.40 ● «Одна ложь на двоих» 
(12+).

21.20 → 00.35
 ● «Лишний» (12+).
01.40 ● «Двое» (16+).
03.25 ● «Выстрел в спину» (12+).
05.10  «Андрей Ростоцкий. Бег 

иноходца». Док. фильм 
(12+).
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04.50  «ЧП. Расследование» 
(16+).

05.20 ● «Мой грех» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
08.50  «Кто в доме хозяин?» 

(12+).

09.25  Едим дома.
10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мёртвая» 

(12+).
12.00  Квартирный вопрос.
13.00  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.00  «Поедем, поедим!»
15.00  Своя игра.

16.20  «Однажды...» (16+).
17.00  «Секрет на миллион». 

А. Стоцкая (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.10  «Звезды сошлись» (16+).

23.25  «Международная пило-
рама» с Т. Кеосаяном 
(18+).

00.20  «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». Ю. Лоза (16+).

01.35  «Фоменко фейк» (16+).
02.00  «Дачный ответ».
03.05 ● «Можно, я буду звать 

тебя мамой?» (12+).

04.45  «Звезды сошлись» (16+).
06.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу (12+).
10.20  «Первая передача» 

(16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).

11.55  «Дачный ответ».
13.00  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.00  «Малая земля». А. Сви-

ридова и В. Легкоступова 
(16+).

15.00  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).

18.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

19.00  «Итоги недели» с И. Зей-
наловой.

20.10 ● «Двенадцать часов» 
(16+).

22.15  «Ты супер!» До и После.
00.05 ● «Муха» (16+).
02.20 ▼ «Адвокат» (16+).
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06.30  Библейский сюжет.
07.05  «Приключения волшеб-

ного глобуса, или Про-
делки ведьмы». М/ф.

08.25 ● «Зеленый фургон» 
(12+) (*).

10.45  Телескоп.
11.15 ● «Тайна» (12+).

12.50  Человеческий фактор. 
«Цирк для хулига-
нов» (*).

13.20 → 02.00 «Канарские остро-
ва». Док. фильм. «Жизнь 
на пределе».

14.15  «Эрмитаж». Авторская 
программа М. Пиотров-
ского (*).

14.40  Гала-спектакль «Теа-
тральные сказки Илзе 
Лиепа».

16.15 ● «Золушка».
17.35  «Янина Жеймо. Золушка 

и не только». Док. фильм.
18.20  «Предки наших пред-

ков». Док. сериал. «Арка-
им. Страна городов» (*).

19.00 ● «Сто дней после детст-
ва» (12+) (*).

20.30  «Те, с которыми я...Тать-
яна Друбич». Авторская 
программа С. Соловье-
ва (*).

21.35 ● «Фотоувеличение» 
(16+).

23.30  «Мечты о будущем». 
Док. сериал. «Музыка бу-
дущего» (*).

00.25  «Кинескоп» с П. Шепо-
тинником. 72-й Кан-
нский международ-
ный кинофестиваль.

01.05  Концерт на джазовом фе-
стивале во Вьенне.

06.30  «Три толстяка». «Куда 
идет слоненок». М/ф.

07.20 ● «Золушка».
08.40 ● «Сто дней после детст-

ва» (12+) (*).
10.10  «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфиро-
вым».

10.40 → 00.10
 ● «Человек без паспорта» 

(12+) (*).
12.15  «Письма из провинции». 

Ахтубинск (Астрахан-
ская область) (*).

12.45 → 01.45 «Канарские остро-
ва». Док. фильм. «Край 
огненных гор».

13.40  «Петр Козлов. Тайна за-
терянного города». 
Док. фильм.

14.35 ● «Бандиты во времени» 
(12+).

16.30  «Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком».

17.10  «Пешком...» Москва 
Шехтеля.

17.40  «Ближний круг Алексан-
дра Галибина».

18.35  «Романтика романса». 
Песни 80-х.

19.30  Новости культуры 
с В. Флярковским.

20.10 ● «Зеленый фургон» 
(12+) (*).

22.35  Балет А. Экмана «Сон 
в летнюю ночь» (18+).

02.35  «Ограбление по...2». 
М/ф (*).
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05.00 → 11.15, 19.20 «Культур-
ный обмен» (12+).

05.45  «Буратино в стране ду-
раков». Док. фильм 
(12+).

06.30 → 00.45
 ● «Женщин обижать не ре-

комендуется».
08.00  «Служу Отчизне» (12+).

08.30  «От прав к возможно-
стям» (12+).

08.45  «За дело!» (12+).
09.45  «Земля 2050». 

Док. фильм (12+).
10.10  «Охотники за сокрови-

щами». Док. фильм 
(12+).

10.35 → 12.45 «Среда обитания».

10.45  «Домашние животные 
с Григорием Манёвым».

12.00 → 02.10 «Старая, старая 
сказка. Кинолегенды». 
Док. фильм (12+).

13.00 → 15.00, 19.00 Новости.
13.05 → 15.05
 ▼ «Принцип Хабарова» 

(16+).

16.15  «Большая наука» (12+).
16.40  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).
16.55  «Дом «Э» (12+).
17.20 → 02.55
 ● «Подарки по телефону» 

(12+).
20.00 ● «Безумно влюбленный» 

(12+).

21.45  Концерт ансамбля Доми-
солька «Адрес детство» 
(12+).

23.00 ● «11 писем к Богу» (16+).
04.30  «Цвет времени». 

Док. фильм (12+).

05.00 → 11.05, 19.45 «Моя исто-
рия». Е. Валюшкина 
(12+).

05.40 → 22.05
 ● «Простая история».
07.10  Концерт ансамбля Доми-

солька «Адрес детство».
08.25 → 23.30 «Нормальные ре-

бята» (12+).

08.55 ● «Безумно влюбленный» 
(12+).

10.35  «Среда обитания» (12+).
10.40  «Домашние животные 

с Григорием Манёвым» 
(12+).

11.45  «Буратино в стране ду-
раков». Док. фильм 
(12+).

12.30  «Гамбургский счёт».
13.00 → 15.00 Новости.
13.05 → 15.05
 ▼ «Принцип Хабарова» 

(16+).
16.15  «Фигура речи» (12+).
16.40 → 02.20 «Легенды Крыма». 

Морские мечтатели 
(12+).

17.10 ● «Женщин обижать не ре-
комендуется».

18.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина.

19.00  «ОТРажение недели».
20.25 ▼ «Русский дубль» (12+).
00.00  «Тайны разведки. Неиз-

вестный генерал». 
Док. фильм (12+).

00.30  «ОТРажение недели» 
(12+).

01.15  «Звук». Группа «Воскре-
сение» (12+).

02.45 ● «11 писем к Богу» (16+).
04.30  «Календарь» (12+).

 воскресенье 2 июня

23.00 «Без меня».

21.00 «Любовь под микроскопом».13.10 «Счастливая жизнь Ксении».

17.25 «Горная болезнь».13.30 «Замуж после всех».

01.35 «Фоменко фейк».

23.40 «Ярмарка тщеславия».

15.55  «Благими намерениями».

17.40 «Одна ложь на двоих».

00.05 «Муха».15.00 Своя игра.
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РАКУРС 

 Иван Пышечкин 

Прошли времена, когда москвичи ломали 
голову, куда деть на время отпуска своего 
четвероногого друга. В Москве уже не-
сколько десятков зооотелей, где можно 
оставить не только кошек и собак, но и бо-
лее экзотических животных — хорьков, 
кроликов, попугаев и даже крокодилов. Как 
правильно выбрать отель для своего лю-
бимца, какие услуги ему там могут ока-
зать, узнавал обозреватель «РГ».

Не доверяйте нелегалам 
Отпуск — далеко не единственный повод 

заняться поиском зоогостиницы. Бывает, 
что питомца нужно пристроить на время 
ремонта в квартире или в случае визита ко-
го-нибудь из родственников-аллергиков, 
которые не могут жить под одной крышей с 
животными. На досках объявлений — сотни 
предложений от разных передержек. Но до-
верять им — не самая лучшая идея. Боль-
шинство из них не заключают договора о 
содержании будущего постояльца, они мо-
гут запросто кануть в Лету вместе с поро-
дистым бенгалом или терьером. А если и не 
сбегут, то в одно крохотное помещение по-
местят столько четвероногих, что там бу-
дет не продохнуть. К тому же хозяин может 
получить обратно больного питомца, под-
цепившего у соседа какую-нибудь болячку. 
Известны и случаи, когда такие «специали-
сты» сами уезжают на несколько дней, 
оставляя кошек и собак запертыми в душ-
ной комнате. О поддержании чистоты и 
правильном питании, само собой, в данном 
случае и речи не идет. 

Можно, конечно, оставить любимца зна-
комым и друзьям. Но тут нужно быть гото-
вым к тому, что разодранный диван или по-
царапанный шкаф вам будут еще долго 
припоминать. Кто-то же вообще оставляет 
кошек и собак в своей квартире одних, ког-
да уезжает на дачу на выходные. О том, как 
это опасно, нечего и говорить — в доме в это 
время может произойти пожар или кварти-
ру подтопят соседи сверху. А еще кошки ча-
сто застревают в форточках, которые были 
чуть приоткрыты для проветривания. Са-
мый надежный все-таки вариант — это нор-
мальная гостиница. 

Кот на связи
Теперь вопрос, что же это такое? Чтобы 

не прогадать с выбором отеля, лучше схо-
дить туда заранее и посмотреть, как содер-
жатся животные. И в первую очередь обра-
тить внимание на гигиену. В хороших го-
стиницах уборку проводят несколько раз в 
день со специальными средствами и дезин-
фицирующими лампами. «Лампы работа-
ют целый день — они абсолютно безопасны 

для кошек и для человека», — рассказала 
«РГ» директор зоогостиницы BookingCat в 
Марьиной Роще Елена Никишина.  

Однозначный плюс — наличие системы 
онлайн-видеонаблюдения. Через мобильное 
приложение владелец может взглянуть на 
питомца в любую секунду и увидеть, есть ли 
у него вода и еда, уделяют ли ему внимание, 
не проявляет ли он признаков беспокойства. 
Если вдруг кажется, что Барсику или Рексу 
стало скучно, можно сразу в чате попросить 
сотрудника гостиницы поиграть с живот-
ным. «Бывают достаточно странные прось-
бы — подвинуть лоток на сантиметр, поче-
сать за ушком 6—7 раз в день и заснять это на 
видео. Но это абсолютно нормально для нас 
— мы никому не отказываем», — рассказала 
«РГ» котоняня Мария Алиева. 

Конечно, огромным преимуществом бу-
дет наличие у персонала такого отеля вете-
ринарного образования. Это важно, если 
питомцу потребуется оказать первую по-
мощь. Подавился он кормом или стало пло-
хо с сердцем — действовать нужно быстро и 
профессионально. Хорошо, если у гостини-
цы есть контракт на оказание услуг с вет-
клиникой. Это значит, что заминок с от-
правкой к ветеринару не будет. «В любом 
случае персонал должен в первую очередь 
проинформировать хозяина об ухудшении 
состояния, согласовать поездку к другому 
специалисту», — говорит маркетолог сети 
зоогостиниц BookingCat Анна Потоцкая. 

Но самое главное — подробно составить с 
отелем договор. В нем указывается число 
дней проживания, категория номера, допол-
нительные услуги, схема кормления с раз-
мером порций, кличка, пол и возраст живот-
ного. Можно даже прописать, как и какими 

игрушками играть. Еще перед заездом обя-
зательно проводится осмотр штатным вете-
ринаром — даже если в ветпаспорте есть от-
метка об отсутствии болезней. А полную га-
рантию, что любимец останется здоров, 
дает исключение контактов с другими жи-
вотными — вместе в номерах могут содер-
жаться только питомцы одного хозяина.

К слову, деление номеров по классам, как 
и у людей, — стандарт, комфорт и люкс. От-
личаются они главным образом размером, 
а также наличием уже включенных допол-

нительных услуг — например, спа-проце-
дур. Кошкам и собакам чистят глазки, 
ушки, стригут их (груминг) и вычесывают. 
Цены на размещение в столице варьируют-
ся от 600 рублей до 4 тысяч за сутки. 

Горько
Владельцы зоогостиниц часто организу-

ют и совсем уж нестандартные мероприя-
тия. Например, проводят кошачьи и соба-
чьи свадьбы. «Как раз недавно проводили 
такое мероприятие. Поженить решили 
двух бенгалов перед вязкой, чтобы все 
было официально. Был алтарь, кот-падре с 
нимбом над головой, лепестки роз... При-
сутствовали и сами владельцы питомцев. 
Молодожены были красиво одеты — жених 
во фраке, невеста в свадебном платье, дру-
зья-кошки в бабочках. Печати в паспорте, 
правда, не ставили. А дальше мы заселили 
их в люкс для первой брачной ночи», — рас-
сказывает Потоцкая. Но, признается спе-
циалист, жизнь в браке потом не залади-
лась: «Отношения после вязки не сложи-
лись. Повздорили они еще на свадьбе — же-
них рычал, невеста всплакнула. Официаль-
ного развода еще не было. Сейчас они соби-
раются сходить к зоопсихологу. Время по-
кажет, может, и сойдутся». К счастью, по-
женить братьев меньших стоит не так доро-
го — уложиться можно в 8 тысяч рублей. 

Отмечают в отелях и дни рождения жи-
вотных. Кошкам и собакам надевают кол-
паки, собирают друзей и дарят подарки — 
лежанки, миски, пакеты корма, колеса для 
бега. Но при этом они не контактируют — 
выбирается номер в центре, где, собствен-
но, сидит именинник, а вокруг в соседних 
комнатах размещаются друзья. Так как 
стены стеклянные, получается вполне себе 
неплохая посиделка.

А как же быть владельцам других живот-
ных — хорьков, кроликов и всевозможных 
пресмыкающихся? «Их тоже размещают в 
зоогостиницах, хотя и намного реже. Одна-
жды к нам заехал хорек с собственным 
двухметровым домом, также оставляют 
рыбок вместе с аквариумами. Готовимся 
принимать все больше разных животных — 
думаю, и крокодилу место найдется», — 
смеется Потоцкая. 

Люкс для Мурзика 
Собрались в отпуск? Не ошибитесь с выбором отеля для домашнего любимца  

КСТАТИ

Бумажный вопрос
Столичный комитет ветеринарии напомина-
ет, что отправляться в поездки за рубеж со 
своими питомцами можно только при нали-
чии ветеринарных сопроводительных доку-
ментов и ветеринарного паспорта с отмет-
ками об осмотре и вакцинации. Кроме того, 
в страны Евросоюза и Евразийского эконо-
мического сообщества разрешается вво-
зить только чипированных животных.

Вода — друг кота
Ветеринары рассказали, как 
ухаживать за питомцами летом

У ДОМАШНИХ животных летом всегда должна быть рядом миска свежей воды, мягкий 
и домашний корм необходимо вовремя менять, поскольку он быстро портится, а прямые 
солнечные лучи для кошек и собак также опасны, как и для человека. Об этом рассказали 
столичные ветеринары, напомнив москвичам о сезонных правилах ухода за животными. 
Одно из них — не оставлять питомцев в непроветриваемых помещениях и автомобилях. 

В хороших зоогостиницах животных осматривают несколько раз в день. Об ухудшении состояния 
сразу рассказывают владельцу.  

В одном номере могут содержаться только 
животные одного владельца, чтобы исключить 
контакты с другими «постояльцами». 
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 Любовь Проценко

На одном из «круглых столов», где 
обсуждался вопрос о качестве пи-
тьевой воды, недавно прозвучало: 
продажа бутилированной воды — 
одна из самых грандиозных афер 
века во всем мире. И в самом деле, 
обычную воду в бутылках можно 
купить в любом городе практиче-
ски в любом магазине. Что это за 
вода, в какие бутылки налита, в 
каких условиях? Мало кто может 
сказать это с уверенностью. Но 
ведь покупают! Причем даже в го-
родах, где качество водопровод-
ной воды оценивается высоко. 
Как, например, в Москве. Сколько 
бы ни уверяли жителей столицы, 
что воду здесь можно пить из-под 
крана без кипячения, не опасаясь 
подхватить какую-либо инфек-
цию, все равно в любом мало-
мальски уважаемом учреждении 
стоит кулер с водой. Воду в бутыл-
ках ставят на стол на совещаниях, 
«круглых столах» и праздничных 
застольях. И все-таки, что же без-
опаснее пить? По просьбе «РГ» от-
вечает на самые популярные на 
эту тему вопросы заместитель ге-
нерального директора «Мосводо-
канала» Евгений Шушкевич. 

1 Как известно, воду, которая 
поступает в московский водо-
провод, «Мосводоканал» берет 
из открытых источников — 
Москворецкого и Волжского, 
имеющих свои каскады водох-
ранилищ. Но ведь в них, учи-
тывая, что все берега давно за-
строены и дачами, и ферма-
ми, и предприятиями, весной 
и осенью попадают различные 
стоки. Где гарантия, что эта 
вода безопасная? 

— К весеннему половодью «Мосво-
доканал» каждый год готовится 
особенно. По всему тракту Мо-
сквы-реки работает служба, кото-
рая отслеживает качество воды, 
пост у пающей на водозаборы 
станций водоподготовки. Посто-
янный мониторинг осуществля-
ется в 140 точках водосборной 
территории, 170 точках на водоза-
борах станций и по этапам очист-
ки, а также в 250 точках распреде-
лительной водопроводной сети 
непосредственно в кранах потре-
бителей. Ежесуточно производит-
ся более 5,5 тысячи определений 
по физико-химическим, бактери-
ологическим и гидробиологиче-
ским показателям, всего около 2 
миллионов анализов в год. Анали-
зы выполняют не только аккреди-
тованные лаборатории «Мосводо-
канала», но и независимые анали-
тические лаборатории. Государ-
ственный надзор осуществляет 
Управление Роспотребнадзора по 
Москве. Для получения объектив-
ной информации в режиме реаль-
ного времени установлено более 
500 приборов автоматического 
контроля. Поэтому с уверенно-

стью можно сказать: вся вода из 
московского водопровода абсо-
лютно безопасна и соответствует 
нормам СанПиНа. 

2Вы сами пьете воду  из-под 
крана?

 
— Конечно, как и вся моя семья. Мы 
знаем: это чистая и безопасная, 
сбалансированная вода. Бутили-
рованная же бывает разной. Есть 
питьевая в бутылках, прошедшая 
специальную очистку, например, 
с помощью обратного осмоса, ко-
торая стала практически дистил-
лированной, но затем ее искусст-
венно обогатили необходимыми 
компонентами. Такую бутылку 
удобно взять с собой в дорогу.
Есть природная минеральная 
вода, лечебная, которую лучше 
пить, посоветовавшись с врачом. 

3Правда ли, что вода из-под 
крана по-прежнему обеззара-
живается хлоркой? 

— Не хлоркой, для обеззаражива-
ния на всех станциях использует-
ся гипохлорит натрия. Хлорсодер-
жащие реагенты применяют и 
другие столицы мира. Мы это де-
лаем строго в соответствии с ре-
гламентами, требованиями Сан-

ПиНа. В результате эти вещества 
не оказывают влияния на орга-
низм человека и гарантируют без-
опасность воды. Лично я поставил 
бы хлору памятник за то, что бла-
годаря ему за все время существо-
вания московского водопровода 
при его огромной протяженности 
— свыше 13 тысяч километров — в 
городе не произошло ни одной 
эпидемии. 
Но это не мешает станциям водо-
подготовки «Мосводоканала» ис-
пользовать при водоподготовке 
самые современные технологии. 
Самая старая из них — Рублев-
ская, построена еще в 1903 году. 
Но именно она первой полностью 
перешла на наиболее используе-
мую сейчас в мире технологию 
водоподготовки с помощью озоно-
сорбции. Два блока из четырех ра-
ботают по этой технологии уже и 
на Западной станции. По поруче-
нию мэра Москвы Сергея Собяни-
на ведется проектирование и двух 
других блоков: полностью переве-
сти Западную станцию на совре-
менные технологии планируется 
в 2023 году. А затем планируется 
модернизация Северной и далее 

Восточной станций. Еще раз по-
вторю: питьевая вода в любом 
районе столицы соответствует 
требованиям стандартов РФ. Все 
магистральные водопроводы в 
столице имеют радиально-коль-
цевой принцип. Вода от разных 
станций в трубах может смеши-
ваться. Вот почему, даже если воз-
никает необходимость поставить 
какой-то участок на профилакти-
ку или на ремонт, холодная вода в 
квартирах москвичей есть всегда.

4 На станции водоподготовки 
воду забирают мощными на-
сосами. Рыба при этом стра-
дает?

 — Водозаборы станций водоподго-
товки оборудованы рыбозащит-
ными устройствами: конусными 
рыбозаградителями, воздушно-
пузырьковыми системами и дру-
гими. У каждого сооружения свое 
конкретное решение. Поэтому 
рыба в систему не попадает.

5 Дождей этой весной было 
мало, да и снега зимой тоже не 
очень много. Не останется ли 
Москва без воды в разгар лета? 

 — Во все водохранилища мы на-
брали достаточно воды. Так что 
дефицита не ожидается, город га-
рантированно будет обеспечен 
водой.

6 Почему, когда наливаешь воду 
в чайник из бутылки, на его 
стенках ничего нет, а если 
из-под крана — то образуется 
накипь.

 — Накипь на чайнике появляется 
из-за содержания в воде кальция и 
магния. Эти соединения нужны 
нашему организму. Налейте в 
чайник «Боржоми» — увидите ту 
же картину. Так что накипь — не 
повод для беспокойства.

7 За последние два десятилетия 
москвичи стали потреблять 
вдвое меньше воды. Чем это 
объясняется? 

 — В начале 2000-х гг. москвичи на-
чали активно устанавливать в 
квартирах водосчетчики, и ре-
зультат немедленно сказался: 
удельное водопотребление только 
в 2005 году снизилось с 347 до 280 
литров на человека в сутки. А сей-
час и вовсе москвичи тратят воду 
на уровне многих европейских 
стран — например, в 2018 году из-
расходовали в среднем по 134 ли-
тра на человека в сутки. Это при-
мерно на уровне Нидерландов, 
Норвегии и других. 

8 Вода соответствует нормам 
СанПиНа по всей Москве. Но 
почему она в Измайлове вку-
снее, чем, скажем, в Нагатин-
ском затоне?

 — Граница ответственности «Мос-
водоканала» — стена здания. Он 
подает питьевую воду и гарантиру-
ет ее качество до счетчика. Далее 
наступает ответственность управ-
ляющих компаний. К сожалению, 

состояние внутренних разводящих 
сетей может оказывать влияние на 
потребительские свойства водо-
проводной воды. Поэтому вот уже 
три года, как «Мосводоканал» сам 
промывает и внутренние системы 
жилых домов. Начали с 300 км в год, 
сейчас довели промывку до 500 км. 
Эта работа будет продолжена.

9 Сейчас в продаже предлага-
ется много различных филь-
тров. Стоит ли их устанав-
ливать?

 — В Москве смысла нет. Все, что 
предлагается для московской водо-
проводной воды, — просто бизнес, 
рассчитанный лишь на то, чтобы 
заработать. Известно множество 
фактов, когда приходят к пожилым 
людям — бабушкам и дедушкам — 
недобросовестные продавцы и с 
помощью разных лакмусовых бу-
мажек пугают: смотрите, что вы 
пьете, срочно покупайте фильтр! 
Обычный обман.

10 Почему бы Москве, как, 
скажем, Берлину, не пе-
рейти на снабжение во-
дой из подземных источ-
ников?

 — Москва тесно сотрудничает по 
водоподготовке с Берлином, но 
сказать с уверенностью, какая вода 
лучше — наша из открытых источ-
ников или их из подземных, — я не 
берусь. Подземная вода в большин-
стве случаев нуждается в обезже-
лезивании. Жители столицы, у ко-
торых дачи в Подмосковье, знают 
это по себе — ржавая вода в их заго-
родных домах это как раз признак 
слишком большого содержания 
железа. Для очистки от него требу-
ются специальные технологии, ко-
торые требуют немалых инвести-
ций и пока могут рассматриваться 
лишь в качестве перспективы. 
Но московской воды хватает сегод-
ня и на немалую часть Подмоско-
вья. Жители городов Красногорс-
ка, Химок, Реутова и других уже 
получили ее и счастливы. В прош-
лом году правительства Москвы и 
Подмосковья подписали соглаше-
ние о том, чтобы еще больше увели-
чить подачу воды из столицы в об-
ласть. К тому же последние иссле-
дования подземных источников 
Москвы и Московской области по-
казали: воды под землей у нас вовсе 
не океан, как считалось, большин-
ство источников истощены.

Пить или не пить? 
На 10 самых популярных вопросов о качестве водопроводной воды в столице 
отвечает зам генерального директора «Мосводоканала» Евгений Шушкевич 

Калькулятор жесткости
Проверить показатели воды 
в своем районе можно онлайн

МОСКВИЧИ могут узнать показатели качества воды в своем районе с помощью сайта 
mosvodokanal.ru. На ресурсе достаточно ввести адрес дома, после чего будут показаны ре-
зультаты последних исследований воды в вашем районе и нормативные значения. А каль-
кулятор жесткости воды на этом же сайте поможет рассчитать, сколько моющего средст-
ва нужно добавлять в стиральную или посудомоечную машину. 

Евгений Шушкевич: Дома вся наша 
семья пьет воду только из-под крана.
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134
литра воды 
тратят москвичи в сутки. Это столько 
же, сколько расходуют в Нидерландах, 
Норвегии и других развитых странах. 
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Летом тянет к морю
«Внутренний турпоток в этом году, 
безусловно, вырастет. Сыграет 
свою роль курс доллара к рублю, 
более доступные цены на отдых 
внутри страны», — считает прези-
дент Союза туристических 
агентств Сергей Голов. Пока толь-
ко 10 процентов туров по России 
покупается по акциям раннего 
бронирования, и это сдерживает 
развитие внутреннего туризма, го-
ворят эксперты.
Зато все больше становится пакет-
ных предложений, растет доля ор-
ганизованных туристов. 
Тенденцией последних трех лет 
стал выход на внутренний рынок 
крупных туроператоров, которые 
ранее специализировались только 
на международном туризме. 
Повысят привлекательность лет-
него отдыха внутри страны и до-
ступные цены на авиабилеты. С 1 
июля этого года ставку НДС для 
межрегиональных перелетов об-
нулят, отмечает эксперт. Это зна-
чит, что полет, скажем, из Новоси-
бирска в Сочи, минуя Москву, ста-
нет доступнее, а таких рейсов в об-
ход столицы будет больше. 
Средняя стоимость поездок вну-
три страны по железной дороге в 
этом году составит 3,3 тысячи ру-
блей на человека, а на самолете — 
почти 10 тысяч рублей, подсчитали 
сервисы по бронированию биле-
тов. 
Лидирует среди отечественных ку-
рортов Сочи, так как здесь больше 
возможностей разместить тури-
стов. Рост спроса на Сочи под-
тверждают и сервисы по брони-
рованию билетов, которыми поль-
зуются самостоятельные, то есть 
неорганизованные туристы. В 
этом году по сравнению с анало-
гичным периодом прошлого года 
спрос на авиабилеты в Сочи вы-
рос на 15 процентов, подсчитали 
по просьбе «РГ» в компании UFS.
Travel. 
Что касается зарубежных направ-
лений, то, по единодушному мне-
нию экспертов, в лидерах Турция. 
Продажи выросли благодаря ран-
нему бронированию, которое от-
крылось уже в январе. На втором 
месте — Греция и Испания.

ЕВГЕНИЙ ГАЙВА

Праздник в «Атамани»
В рукотворной казачьей станице 
открылся фестивальный сезон

ПРАЗДНИКОМ «Атамань» встречает гостей!», в котором приняли участие делегации всех 
городов и районов, в популярнейшем этнографическом комплексе открылся новый сезон. 
Здесь состоятся гастрономические праздники, выставки изделий декоративно-приклад-
ного искусства, фестивали национальных культур. В 2018 году фольклорную станицу на 
берегу Азова посетило более 240 тысяч туристов.

ВЫСОКИЙ СЕЗОН

 Ольга Бухарова

В рейтинге российских курортов 
для летнего отдыха на море у са-
мостоятельных туристов, по дан-
ным  Tvil.ru,  лидируют Ялта, Ев-
патория, Феодосия, Алушта, Су-
дак, Алупка и Севастополь в Кры-
му. Где самые привлекательные 
по цене и сервису курорты в Рос-
сии и могут ли они этим летом со-
ставить конкуренцию Турции, 
«РГ — Неделе» рассказала испол-
нительный директор Ассоциации 
туроператоров России Майя Ло-
мидзе.

На каких направлениях ожидается 
рост внутреннего туристического 
потока? И во сколько обойдется от-
дых на Черном море в июне?
М А Й Я  Л О М И Д З Е :  Краснодарский 
край, Крым, Калининград готовят-
ся принять отдыхающих больше, 
чем в прошлом году. Наплыва тури-
стов ждут и в Санкт-Петербурге, и 
в Москве. По итогам сезона объем 
продаж по внутренним направле-
ниям может вырасти на 15 процен-
тов по сравнению с прошлым ле-
том. Это связано с относительно 
конкурентными ценами в бюджет-
ном ценовом сегменте.
Аналитическая служба АТОР каж-
дый месяц ведет мониторинг сред-
них цен на туры, рассчитанные на 
двоих и продолжительностью 7—10 
дней, с размещением в отелях 2—3*, 
с питанием и перелетом. Крым и 
Краснодарский край удерживают 
первые места по самым привлека-
тельным ценам в самом бюджет-
ном сегменте. Так, средняя стои-
мость на июнь составляет около 
30—35 тысяч рублей на двоих.

Сколько отдыхающих, по вашим 
оценкам, смогут принять этим  ле-
том российские курорты?
М А Й Я  Л О М И Д З Е: На Черноморском 
побережье может составить более 
21—22 миллионов человек к концу 
2019 года. Большая часть придется 
на  летний сезон, который  охваты-
вает период с мая и до конца сентя-
бря. За границу, по нашему предва-
рительному прогнозу, отправятся 
отдыхать около 11—13 миллионов 
человек до конца года. 

Сможет ли Турция составить кон-
куренцию Крыму или курортам 
Краснодарского края?
М А Й Я  Л О М И Д З Е: По тур-
потокам — нет. В Тур-
цию в прошлом 
году отправилось 
около 6 миллио-
нов российских 
граждан. Столь-
ко же пример-
но отдыхали в 
Крыму, в Кра-

снодарском крае — более 15 милли-
онов человек. Так что цифры гово-
рят сами за себя.

А что с ценами на турпаке-
ты?

М А Й Я  Л О М И Д З Е:  Стои-
м о с т ь  отд ы ха 

этим летом вы-
р о с л а  п о 

сравнению 
с прошлым 
годом ми-
нимум на 
10 процен-
тов  в сред-

нем по всем 
внутренним 

туристи-

ческим направлениям. Если срав-
нивать цены акций раннего брони-
рования и стоимость аналогичных 
туров летом, то разница составит 
20—25 процентов. Именно столько 
в среднем  составляла скидка по ак-
циям.

Сочи, Анапа, Ялта, Куршская коса — 
как ни крути, это изъезженные на-
правления внутреннего туризма. А 
что бы вы порекомендовали тем, 
кто хочет что-то новое?
М А Й Я  Л О М И Д З Е: В России можно най-
ти необычные пейзажи, как две ка-
пли похожие на знаменитые миро-
вые курорты. «Русский Бали», на-
пример,  найдете близ города 
Кыштым в Челябинской области 
на месте бывшего каолинового ка-
рьера. А в Оренбургской области 
находятся сразу шесть аналогов 
Мертвого моря. Это соленые озера 

искусственного происхождения 
около города Соль-Илецка. На 
этой территории в течение не-
скольких веков шла разработка 
соли, выходящей на поверхность. 
И теперь там образовались полез-
ные для здоровья сверхсоленые 
озёра. В Соль-Илецке нет санато-
риев, но здесь можно найти места 
для проживания в частном секто-
ре. Туристов здесь всегда очень 
много.

Неприятных сюрпризов от туропе-
раторов не будет? 
М А Й Я  Л О М И Д З Е: Сейчас мы наблюда-
ем довольно сбалансированное со-
отношение спроса и предложения 
на туристическом рынке, нет ри-
сковых полетных программ, перео-
ценки динамики спроса. В общем, 
ситуацию на туристическом рынке 
можно считать стабильной. 

Панама готова
Во сколько в этом сезоне обойдется отдых на Черном море
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Место на пляже в курортном Сочи придется занимать с раннего утра. 

Майя Ломидзе: 
Россияне 
предпочитают 
отечественные 
курорты.

В ТЕМУ

Пляжи поднимают 
«голубой флаг»
Опубликован рейтинг самых чи-
стых пляжей в 2019 году.
В преддверии отпускного сезона 
Европейский фонд экологическо-
го образования (FEE) проинспек-
тировал мировые пляжи и подгото-
вил список самых чистых и безопа-
сных для купания, которым вручил 
«голубой флаг». Сочи в этом году 
удалось добавить в рейтинг 7 но-
вых пляжей, таким образом, «голу-
бой флаг» в этом году имеют уже 13 
пляжей. Также в рейтинге чистых 
пляжей России и Янтарный пляж в 
Калининградской области. 
По общемировым показателям 
вне конкуренции Испания, страна 
занимает лидирующую позицию 
уже 32 года — 566 пляжей Испании 
признаны FEE самыми чистыми. 
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«Диких» туристов всегда очень 
много в Соль-Илецке.

КСТАТИ

«Русские Сейшелы» есть в Ленинградской области. Местные жители назы-
вают так это место из-за уникального аквамаринового цвета воды. «Истоки 
реки Оредеж в урочище Донцо» признаны региональным памятником при-
роды. Добраться до озера с комфортом можно только на автомобиле. Доро-
га от Санкт-Петербурга займет около двух часов.

ВЛАДИМИР ГЕРДО / 

ТАСС
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ИТОГИ

 Ольга Максимова, 
 Краснодарский край

Ровно год назад в трех регионах 
страны начался эксперимент со 
взиманием курортного сбора. И 
вот накануне нового высокого се-
зона власти Крыма объявили о же-
лании от него отказаться, на Ал-
тае решили снизить размер пла-
ты, а на Кубани заявили об успеш-
ных результатах, хотя именно 
здесь налог с туриста был самым 
маленьким — всего 10 рублей.

Ранним утром у стойки сочин-
ского отеля молодая пара из Крас-
ноярского края с двумя детьми 
растерянно пересчитывает ме-
лочь. Оплатили картой десятид-
невное проживание, а 200 рублей 
курортного сбора в кошельке не 
оказалось.

— А можно мы вечером донесем? 
Только из аэропорта, да и налич-
ные давно не носим, — говорит 
отец семейства Артем Самойлов.

На ресепшен гостям идут на-
встречу: сумма небольшая, но 
обязательная. А вот оплата сбора 
наличными —  инициатива отеля.

В Краснодарском крае экспери-
мент из-за футбольного ЧМ стар-
товал чуть позже, в июле 2018 
года. Деньги здесь берут в первый 
день пребывания туриста. Пла-
тить обязаны остановившиеся 
дольше чем на сутки в гостини-
цах, санаториях и пансионатах 
Анапы, Геленджика, Горячего 
Ключа, Сочи, а также Новомихай-
ловского и Джубгского городских 
поселений, Шепсинского и Небуг-
ского сельских поселений Туап-
синского района. От уплаты осво-
бодили 19 категорий федераль-
ных льготников, а также несовер-
шеннолетних и жителей региона. 

По данным местного минтуриз-
ма, за 2018 год в крае собрано бо-
лее 109 миллионов рублей — выше 
самых оптимистичных прогно-

зов. Больше всего в олимпийской 
столице — свыше 68 миллионов.

Даже низкая ставка налога 
иногда становится камнем прет-
кновения. С отказниками стара-
ются не конфликтовать и по воз-
можности убедить. В противном 
случае положена административ-
ная ответственность: на туриста 
могут наложить штраф — от 500 до 
2000 рублей, на юрлицо — от 5 до 
15 тысяч. А вот на что потратить 
деньги, в каждом муниципалите-
те определяли путем интернет-
голосования. Поучаствовать в 
нем могли и туристы.

— В этом году мы планируем со-
брать не менее 150 миллионов ру-
блей. Полученные средства с по-
мощью публичных обсуждений 
решено отправить на реконструк-
цию центральной набережной 
Анапы, в Геленджике появится 
сквер, отремонтируют фонтаны. 
В Сочи для туристов оборудуют 
новые арт-объекты и беседки, в 
Джубге и Небуге установят дет-
ские игровые зоны, в Горячем 
Ключе — механические тренаже-
ры, — сообщил губернатор Вениа-
мин Кондратьев.

На будущий год к уже имеюще-

муся списку задействованных в 
эксперименте территорий доба-
вятся новые. Какие именно ку-
рортные поселки края начнут 
взимать сбор, пока не оглашается. 
Плату повышать не будут.

Тем временем успели выявить 
основные минусы нововведения. 
По словам экспертов, их несколь-
ко. Сбор берут наличными не-
спроста: механизм взимания пла-
тежа по карте невыгоден.

— Владельцы средств размеще-
ния жалуются, что банки взима-
ют комиссию со сборов, хотя это 
не налоговые платежи. Чтобы  
обезопасить себя, многие предла-
гают наличный расчет. Хотя не-
возможность применения контр-
ольно-кассовой техники может 
стать сдерживающим фактором, 
большая часть туристов привы-
кла к безналичному расчету. По 
этим вопросам пройдут консуль-
тации с профильными комитета-
ми Госдумы и министерствами, 
решение потребует внесения из-
менений в ряд федеральных нор-
мативных правовых актов, — объ-
яснил депутат Госдумы от Куба-
ни Дмитрий Ламейкин.

Второй момент — неудоб-
ство сбора при группо-
вых заездах. По сло-
вам владельцев 
гостиниц, 20—
30 человек 
о т  о д н о й 
организа-
ц и и  у 
стойки ре-
гистрации — 
нач и на ю т с я 
проблемы. Про-
ж и в а н и е  ф и р м а 
оплатила заблаговремен-
но, а курортный сбор приехав-
шие должны внести самостоя-
тельно по приезде.

Работу с отказниками также 
предлагают упростить.

— Сейчас на местах собираются 
списки туристов, отказавшихся 
платить сбор, и списки отказав-

шихся входить в реестр сборщи-
ков отельеров, потом передаются 
в краевой центр. Почему бы не 
предоставить решение самим му-
ниципалитетам? Лучше не терять 
время, ведь турист не будет ждать 
и уедет домой. Будь на местах та-
кие полномочия, процесс бы 
упростился, — считает начальник 
управления курортов и рекреаци-
онных ресурсов администрации 
города Сочи Сергей Доморат.

Эти вопросы обещают передать 
в Комитет Госдумы по контролю и 
регламенту, который контроли-
рует проведение эксперимента. 

Названы самые популярные мар-
шруты походов в России — узнайте 
на сайте 
rg.ru/art/1684103

Стоит ли червонца игра
Почему на Кубани решили продолжить эксперимент с курортным сбором

А КАК У СОСЕДЕЙ?

За и против сбора
Курортный сбор также действует в 
Ставропольском и Алтайском кра-
ях. На Ставрополье сбор с мая 
2018 года введен в четырех горо-
дах-курортах — Ессентуках, Же-
лезноводске, Кисловодске и Пяти-
горске, на Алтае — в Белокурихе. В 
обоих регионах в сутки с человека 
берут по 50 рублей. Если в первом 
из них эта цифра была изначаль-
ной, то в Белокурихе начинали с 
30 рублей. Правда, на Алтае уже 
задумались над тем, чтобы вновь 
снизить ставку…
В 2018-м Ставропольский край со-
брал 185 миллионов рублей (при 
прогнозе в 181 миллион), а на Ал-
тае сумели пополнить казну за во-
семь месяцев прошлого года всего 
на 20,6 миллиона рублей.
На эти средства в Железноводске 
были проведены работы по ремон-
ту и реконструкции Лермонтов-
ского терренкура и Курортного ле-
чебного парка, в Ессентуках об-
новлена входная группа в Курор-
тный парк, в Пятигорске идет ре-
конструкция парка «Цветник», а в 
Кисловодске обустраивают пеше-
ходные зоны и два сквера. На Ал-
тае же часть денег уже вложена в 
благоустройство территории ку-
рорта.
А вот Крым просит федеральные 
власти вывести республику из эк-
сперимента с курортным сбором. 
Пока поправки в законодательст-
во не внесены, региональный пар-
ламент перенес введение сбора с 
мая 2019 года на май 2021-го. При-
чин несколько. Одна из них — эко-
номическая нецелесообразность. 
Чиновники подсчитали, что после 
отказа половины курортных муни-
ципалитетов от участия в этой за-
тее за год полуостров сможет за-

работать лишь 30—50 миллио-
нов рублей. Вторая — слож-

ность администрирования. 
Третья — в регионе все 
еще много небольших го-
стиниц, работающих в 
тени, и после введения 
сбора они получили бы 
дополнительные пре-
ференции перед легаль-
ным бизнесом.

На будущий год еще ряд курортных поселков начнет взимать плату с туристов.

На что потратить деньги с курортного 
сбора, в муниципалитете определяют 
путем интернет-голосования. 

Край впечатлений
Летом на Кубани заработает 
около сотни турмаршрутов

БОЛЕЕ 90 туристических маршрутов подготовили для гостей Краснодарского края к лет-
нему сезону. Свыше 80 из них — пешие, остальные велосипедные и водные. Одно остается 
неизменным — перед походом или сплавом турист обязан сообщить о своем путешествии 
по маршруту в экстренные службы. Сейчас эту процедуру можно пройти на сайте МЧС и 
через Единые дежурно-диспетчерские службы районов и городов.
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В Сочи для туристов 
оборудуют новые 
арт-объекты.
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ПРОГРАММА

 Ольга Максимова, 
 Краснодарский край

Все отели РФ должны пройти обя-
зательную классификацию и по-
лучить свои «звезды». До 1 июля 
нынешнего года это сделают круп-
ные объекты, в которых более 50 
номеров, с 2020 года — отели с 15 и 
более номерами, с 2021-го — в 
принципе все гостиницы страны.

Как считают эксперты отрасли, 
это существенно облегчит жизнь 
туристам, которым теперь не под-
сунут двухзвездочную гостиницу 
по цене «четверки»… Если для 
большинства регионов система в 
новинку, то Краснодарский край 
здесь является первопроходцем.

Олимпийский старт
Начиналась история с Сочи, где 

все средства размещения в обяза-
тельном порядке получили кате-
гории перед Олимпиадой-2014. 
Затем подтянулись другие курор-
ты и столица Кубани.

Категория зависела от номер-
ного гостиничного фонда, нали-
чия дополнительных сервисов и 
качества обслуживания. Напри-
мер, отель не мог получить пять 
«звезд», если в нем нет конфе-
ренц-зала, ночного клуба, бассей-
на, ресторана и медицинского ка-
бинета, отсутствует подсветка 
вывески на входе или она не защи-
щена от дождя козырьком. А лифт 
должен приходить в течение 30 се-
кунд после нажатия кнопки.

Любопытно, что бесплатной 
питьевой воды в бутылочках в го-
стиницах высшей категории мог-
ло и не быть, в отличие от одно-, 
двух- и трехзвездочных гостиниц, 
где такого добра должно иметься в 
изобилии.

Как рассказали в министерстве 
курортов, туризма и олимпийско-
го наследия края, в преддверии 
зимних Игр была классифициро-
вана почти тысяча гостиниц, а 
размер называемого «белого» но-
мерного фонда достиг 60 тысяч. Из 
них в Сочи — 833 гостиницы (46 

тысяч номеров): 343 мини-отеля, 
одна «звезда» — 155, две — 146, 
три —139, остальные — «четверки» 
и «пятерки».

— Край сделал огромный скачок 
в классификации и дал долго-
ж данн у ю правдиву ю «звезд-
ность». Это еще больше уравняло 
нас с международными курорта-
ми, ведь при выборе отеля теперь 
не нужно гадать, какие там усло-
вия, достаточно просто посмо-
треть категорию, — говорит генди-
ректор одного из пятизвездочных 
отелей Сочи Василий Пахолюк.

Он был построен в конце 2013-
го в Имеретинской низменности и 
одним из первых подтвердил свои 
«звезды», что теперь делает ка-
ждые три года.

А вот уже функционирующим 
на территории курорта к моменту 
ввода системы гостиницам (на 
многих красовались не подтвер-
жденные «звезды») пришлось из-
рядно потратиться на рекон-
струкцию. 

…Уже к Кубку конфедераций 
2017 года к краю присоединились 
Москва, Казань и Санкт-Петер-
бург. А перед ЧМ-2018 по футболу 
список пополнился Калинингра-
дом, Нижним Новгородом, Волго-
градом, Самарой, Саранском, Ро-
стовом-на-Дону и Екатеринбур-
гом. В остальных муниципалите-
тах система работала в доброволь-

ном порядке. По состоянию на ян-
варь 2019 года «звезды» имели око-
ло 14 тысяч объектов размещения.

Нежданный гость
«При заселении номер был, 

мягко говоря, не убран, к тому же 
при двухместном размещении по-
чему-то предоставили только 
один набор полотенец. И за что 
это я заплатил?» — сетует гость, 
позвонив на «горячую линию» 
минкурортов региона.

Теперь сюда обязательно при-
дут проверяющие. Чтобы следить 
за сервисом, местные власти мо-
ниторят жалобы. Для проверок за-
пущена система «Тайный гость». 
Появившийся инкогнито профес-
сионал выявляет самые уязвимые 
места — состояние номеров и 
внешней атрибутики, уровень 
профессионализма персонала. Ре-
зультаты передаются в министер-
ство. Позже создается комиссия 
по апелляциям, которая может 
оштрафовать, понизить звезд-
ность или вовсе ее аннулировать.

— После таких проверок и посто-
янных штрафов предыдущий вла-
делец теперь уже моего небольшо-
го отеля категории «без звезд» ре-
шил избавиться от него. Без жела-
ния улучшаться нет смысла рабо-

тать в нашем бизнесе, — говорит 
сочинский отельер Елена. — Мы 
поменяли оснащение номеров, по-
чти весь персонал, а еще угрохали 
огромное количество времени на 
возвращение доверия клиента — 
ведь только увидев адрес, многие 
уже не хотели к нам ехать.

Кстати, сети буквально пе-
стрят объявлениями о продаже 
гостиниц теми, кто решил зарабо-
тать «легкие» деньги.

Гостиничная арифметика
Вместе с обязате льностью 

классификации появились и но-
вые ее правила: в начале года мин-
экономразвития опубликовало 
список требований, по которым и 
собираются отличать трехзве-
здочный отель от двух- или четы-
рехзвездочного.

Правда, его разработчики пре-
дупредили: новый закон о класси-
фикации гостиниц затронет лишь 
те, которые не успели получить 
категорию. Комиссия собирается 
проверить все. Перечень критери-
ев включает 374 пункта. 

Для каждой категории опреде-
лили площади номеров, их напол-
нение и перечень допуслуг. Перво-
начальный вариант положения о 
классификации гостиниц, кото-
рое ведомство вынесло на суд 
профессионального сообщества, 
предусматривает, что площадь 
одноместных номеров в отелях 

«бюджетных» категорий (одно-, 
двух- и трехзвездочные) должна 
быть не меньше девяти квадрат-
ных метров, в «три звезды плюс» 
— 12, а для категорий четыре и 
пять «звезд» — 14. Площади двух-
местных номеров должны быть 
12, 15 и 16 квадратов. 

Все номера поделят на катего-
рии. К «высшей» будут относить-
ся «сюит» (75 квадратных метров, 
от трех комнат), «апартамент» 
(40, от двух комнат), «люкс» (35, 
две комнаты), «джуниор сюит» 
(25, одна комната, часть которой 
отдана под гостиную) и «студия» 
(25 квадратных метров, одна ком-
ната с мини-кухней). Прописано 
даже, какой должна быть туалет-
ная бумага — многослойная, ми-
нимум два рулона.

Правда, несмотря на четко про-
писанные сроки, когда начнут 
ш т р а ф ов а т ь  з а  о т с у т с т в и е 
«звезд», сама нормативная база 
еще сыровата. В результате часть 
отельеров, которые классифика-
цию еще не прошли, выжидают, 
какое решение будет принято. А 
вот средства размещения Красно-
дарского края ждать не стали. На 
сегодняшний день легальность 
присвоенных «звезд» в регионе 
уже подтвердили около шести ты-
сяч гостиниц. В итоге Кубань 
вновь оказалась безусловным ли-
дером в стране по этому показате-
лю. 

Игры отелей
Смогла ли классификация средств размещения подтянуть сервис в отелях Кубани

КОНКРЕТНО

10 признаков легальной гостиницы
По данным министерства курортов, туризма и олимпийского наследия Кра-
снодарского края, это:
  четко оформленная вывеска с названием места размещения;
  знак категория на видном для посетителей месте;
  постановка на учет в налоговом органе (подтверждающие это соответст-

вующие документы должны быть у отеля);
  уголок для потребителя со всей необходимой информацией;
  четкие правила работы персонала;
  выдача чека об оплате;
  прописанная на сайте цена соответствует действительности;
  регистрация гостей;
  наличие дополнительных бесплатных услуг для клиента;
  за сохранность оставленных в номере вещей потребителя ответствен-

ность несет место размещения.

Доступный номер
Названы города РФ с самыми 
дешевыми гостиницами

СЕРВИС Aviasales составил топ муниципалитетов с самыми дешевыми гостиницами. В 
тройке лидеров оказались Санкт-Петербург, Красноярск и Ростов-на-Дону. Следом идут 
Самара, Казань, Пермь, Уфа, Челябинск и Москва. А замыкают список Нижний Новгород, 
Краснодар и Омск. В зависимости от строчки, которую занимает город, в нем можно снять 
номер в отеле от 513 рублей до 960 рублей с человека за ночь.
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К 2021 году все отели страны должны 
получить свои «звезды».
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ОТДЫХ

 Дмитрий Степура, 
 Краснодарский край

Водно-развлекательный ком-
плекс «АкваЛоо» подготовил 
новинку к летнему сезону: для 
юных туристов будет работать 
детский парк «Акваленок»  — 
первый аквапарк Сочи с теплой 
морской водой и Аква Kids c иг-
ровой зоной, лазилками, горка-
ми, кубиками и лестницами.

— Нередко совместный отдых 
с детьми доставляет взрослым 
массу хлопот. А у нас можно 
оставить своего ребенка и спо-
койно загорать на пляже, обе-
дать в ресторане или посещать 
экскурсии, — говорит руководи-
тель отдела по маркетингу Мак-
сим Пешков.

И правда, скучать не придет-
ся: площадь детского аквапар-
ка — 2500 квадратных метров, 
здесь расположены два водных 
комплекса, 15 аттракционов, 
девять спусков и две зоны отды-
ха. Большой штат опытных ани-
маторов, педагогов, психологов 
и нянь не оставит без внимания 
и малышей, и дошколят, и под-
ростков. Кроме бесплатных 
уроков танцев, аквагрима и аф-
рокосичек для детей, различ-
ных мастер-классов есть и раз-
влечения за плату — плюшки, 
бананы, 3D-кинотеатр. Под-
ростки сразятся в умении быть 
диджеями, получат возмож-
ность виртуальных игр на сов-
ременной игровой приставке. 
С самыми юными гостями бу-
дет работать «Акваняня», 
а опытная команда аниматоров 
«Аквалоошка» займется деть-
ми постарше: проведет мастер-
классы, пенные шоу, танцы, 
уроки английского, развиваю-
щие игры.

В это время взрослые могут, 
к примеру, посетить медицин-
ский центр: провести тестиро-
вание своего здоровья, занять-
ся внешним видом, укрепить 
позвоночник, сделать массаж. 
Название санаторно-курортно-
го и развлекательного комплек-

са говорит само за себя: Лоо — 
это небольшой поселок рядом 
с Сочи, аква — вода. Воды здесь 
столько, что ее хватает и для 
процедур, и для развлечений. 
Благодаря огромному крытому 
комплексу в «АкваЛоо» кру-
глый год царит лето! Сюда удоб-
но приезжать семьей, чтобы от 
души наплескаться и получить 
максимум эмоций в любое вре-

мя года. Ведь даже в Сочи море 
бывает не всегда теплым. Пожа-
луй, тот, кто придумал аквапар-
ки, просто гений!

Этот комплекс — настоящий 
гигант, раскинувшийся на 
16 гектарах реликтовой хвойной 
рощи. На Черноморском побере-
жье ему нет равных по величи-
не: восемь трехзвездных корпу-
сов для проживания, кафе, ре-

стораны, концертный зал, за-
крытый спортивный корпус, 
спа-комплекс, медцентр, мага-
зин, теннисный корт, салон кра-
соты, боулинг, караоке-клуб, 
океанариум… И самое главное — 
аквапарк с морской водой, рабо-
тающий круглый год. «Любое 
мероприятие здесь — отдельный 
кусочек счастья, из каких потом 
составляется общая картина 
прекрасного отдыха и чудесного 
лета!» — написали гости в одном 
из отзывов.

— Отдыхать здесь можно, во-
обще не покидая пределов ком-
плекса, — рассказала Ольга Ма-
тушевич из Тулы. — Были здесь 
впервые в 2011 году. Стоял но-
ябрь, но оказалось, что лето зи-
мует здесь! Плескались по пол-
дня, изредка отрываясь для пе-
рекуса. Оценили водный тон-
нель, аттракционы «черная 
дыра» «камикадзе», рафтинг, 
«космическую горку». Дети от-
рывались и забыли обо всем. 
И взрослым не скучно: две сау-
ны, бассейны с морской и тер-
мальной водой от пятисот до ты-
сячи метров, 20 спусков, 11 го-
рок, семь водопадов, джакузи, 
бани, а еще различные оздоро-
вительные программы для от-
дыхающих, кафе-бар с бесплат-
ными напитками…Что еще нуж-
но для счастья?

Кстати, у  комплекса есть 
и собственный пляж. А за швед-
ским столом отдыхающих 
встречает разнообразие выбо-
ра: супы, гарниры, рыба и мясо, 
соусы, зелень, закуски, десерты 
и, конечно, фрукты: груши, 
апельсины, бананы, грейпфру-
ты и персики.

Сейчас, накануне летнего се-
зона, в  комплексе идет мас-
штабная переделка — модерни-
зируются корпуса, проводится 
ремонт, меняются мебель и ак-
сессуары. Как известно, чтобы 
хорошо отдохнуть летом, об 
этом лучше позаботиться зара-
нее, подобрав пакет услуг в со-
ответствии со своими желания-
ми и возможностями.

Лето круглый год
У известного сочинского водного комплекса 
появился младший брат — «Акваленок»

МЕЖДУ ТЕМ

Нарзанные ванны 
снова полны
Компания-собственник сана-
торно-курортного комплекса 
«АкваЛоо» в Сочи взяла под 
свое крыло санаторий «Глав-
ные нарзанные ванны» в Кис-
ловодске. В историческом зда-
нии провели реновацию: зано-
во создали номерной фонд, ме-
дицинскую часть, где сохране-
ны все виды нарзанных ванн, 
два бассейна, холлы, рекон-
струировали напольную плит-
ку, проемы и кованые перила 
лестниц. Благодаря этому ком-
плекс вновь открылся в качест-
ве санатория для отдыхающих.

Двойники у моря
Первым на Черноморском 
побережье сезон откроет Сочи

ЭТОМУ событию будет посвящен грандиозный карнавал, который состоится 25 мая. По 
Курортному проспекту проследуют передвижные платформы в сопровождении большо-
го числа артистов. А одним из самых необычных номеров станет шоу двойников. В празд-
ничной колонне по улицам города пройдут «клоны» Майкла Джексона, Чарли Чаплина, 
Мэрилин Монро, Фредди Меркьюри, Элвиса Пресли и других знаменитостей.

На побережье 
«АкваЛоо» 
нет равных 
по величине: 
в санаторно-
курортном 
комплексе могут 
отдыхать сразу 
три тысячи 
гостей
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АДРЕС

 Ольга Максимова, Сочи

В самом центре Сочи на одной из 
самых коротких улиц в городе — 
на улице Корчагина — разместил-
ся Дом-музей Николая Остров-
ского, с которого раньше многие 
туристы и начинали знакомство 
с курортом: автор легендарного 
романа «Как закалялась сталь» 
являлся одним из символов совет-
ской эпохи. Книга тогда издава-
лась по всему миру, только в Ки-
тае выходила более 20 раз.

Дом был достроен за полгода до 
кончины автора революционного 
бестселлера. До этого они с женой 
Раисой почти шесть лет жили 
в съемных комнатках на разных 
сочинских улочках. Спутница пи-
сателя подрабатывала тем, что 
стирала белье в санаториях. Это 
несмотря на то, что роман «Как 
закалялась сталь» трудно было 
достать даже в  библиотеках: 
в очередь записывались.

Уютный особняк с хорошей би-
блиотекой, жилыми и рабочими 
комнатами предназначался для 
всей семьи Островских: здесь 
жили жена, мать и сестра писате-
ля. Когда открыли музей, им отда-
ли примерно половину дома, на-
значив сестру Николая, Екатери-
ну, первым директором.

— В то время Островский был 
26-м сочинским абонентом, не 
каждый мог похвастаться таким 
аппаратом. Телефон и радио име-
ли для писателя исключительное 
значение: ведь это была связь 
с внешним миром, практически 
недоступным для прикованного 

к постели, — говорит экскурсовод.
Кабинет Островского одновре-

менно слу жил ему столовой, 
спальней и гостиной. К концу жиз-
ни у писателя оставались подвиж-
ными только кисти рук, но работа 
над романом «Рожденные бурей» 
продолжалась. Специально для 
этого была приглашена секре-
тарь. Она вручную записывала 
строки произведения. Позже они 
перепечатывались на машинке 
в соседней комнате при плотно за-
крытых дверях, чтобы звук не до-
носился до хозяина дома.

В книге отзывов множество 
строк от китайских посетителей. 
Как выяснилось, сюда часто при-
езжают целыми делегациями. 
Причем китайские посетители 
приходят уже хорошо подготов-
ленными, поэтому лишних вопро-
сов не задают.  В год здесь бывает 
до 30 тысяч человек.

26-й абонент
Что необычного в доме автора 
романа «Как закалялась сталь»

«АкваЛоо» готов к сезону.

Водно-развлекательный комплекс подготовил к летнему сезону целую 
серию новинок для своих гостей.

Китайцы приходят хорошо подготовленными: об Островском и его романе они 
знают немало, потому лишних вопросов не задают.

За этим столом перепечатывалась 
рукопись «Рожденных бурей».
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Помогла газета «Правда»
Оглушительная слава к писателю пришла после статьи популярного тогда 
журналиста Михаила Кольцова. В опубликованном в 1935 году в газете 
«Правда» очерке он описал необычную жизнь и страдания ослепшего и обе-
здвиженного тяжелой формой полиартрита 30-летнего автора. Затем были 
орден Ленина, звание бригадного комиссара, десятикратное повышение 
пенсии, персональный автомобиль, гонорары и… дом в подарок. 
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СЕРВИС

 Ольга Максимова, 
 Краснодарский край

Еще теплое море, меньше суе-
ты и доступные цены… Все это 
осенний Сочи, путевки в кото-
рый специалисты советуют 
приобретать в самом начале 
традиционного летнего сезона 
на Черноморском побережье.

И правда, все больше курор-
тников предпочитают именно 
бархатный сезон. Ведь летом 
все п у тевки раск у паются 
словно горячие пирожки. От-
пускники из российских ши-
рот с менее приятным клима-
том, чем в субтропическом го-
роде, стремятся за три месяца 
получить как можно больше 
солнца и наплаваться вдоволь 
в море перед возвращением до-
мой. В итоге спрос на поездки 
с июня по август растет, а с 
ним и ценник. Да и вряд ли по-
лучится найти укромный уго-
лок для размеренного и спо-
койного отдыха в это время на 
местных пляжах.

А вот в сентябре и октябре 
основной поток отдыхающих 
схлынул, но прогретое летним 
солнцем море еще вполне ком-
фортное для купания. Самое 
время подумать об отдыхе не 
только для тела, но и  для 
души… А лучше об оздоровле-
нии в местных здравницах, где 
можно совместить приятное 
с полезным.

— В конце мая — июне еще 
есть возможность буквально 
у рвать хорош у ю п у тевк у 
в  олимпийскую столицу на 
осенние месяцы. Разумеется, 
постепенно глубина продаж 
растет, и бывает, что на эти ме-
сяцы все выкупается гораздо 
раньше. Но шанс успеть все же 
есть, — объясняет генеральный 
директор сочинского санато-
рия «Знание» Дмитрий Богда-
нов. — Причем я советую выби-
рать именно санатории. Ведь 
при всем уважении к отелям 
ни один из них не предлагает 
диагностику и оздоровление, 

которые доступны именно 
в здравницах. И это несмотря 
на то, что ценник почти одина-
ковый… Сравните сами, что 
выгоднее? Заплатить за койку, 
еду и в лучшем случае за спа. 
Или же за все это и плюс инди-

видуально для вас разработан-
ную программу оздоровления. 
А деньги, напомню, одинако-
вые. Хотя в санатории еще и де-
шевле может быть.

Согласно официальным дан-
ным, сейчас в санатории в Рос-
сии ездят в год более шести 
миллионов человек. Причем 
они востребованы не только 
у болеющих, но в первую оче-
редь и у желающих продлить 
свое здоровье и молодость рос-
сиян. И эта цифра, по мнению 

экспертов, будет только расти.
Кстати, по словам Богданова, 
если приобрести авиабилеты 
на эти месяцы за два-три меся-
ца до отправления, экономия 
для семейного бюджета будет 
д о в о л ь н о  с у щ е с т в е н н о й . 
В свою очередь, предоплата за 
отдых в «Знании» может брать-
ся за два-три дня до приезда. 
Если же планы неожиданно по-
менялись и семья не может вы-
ехать в Сочи, не беда — в этом 
санатории вернут всю вложен-
ную в бронь сумму.

Тут же развеивается и ос-
новной миф о «совковом» от-
дыхе в здравницах… Персонал, 
к примеру, постоянно прохо-
дит обучение и по многим па-
раметрам соответствует всем 
«пяти звездам». И это при том, 
что у «Знания» категория «три 
звезды».

Одним из несомненны х 
плюсов можно назвать и посто-
янное желание быть на связи 
со своими потенциальными 
или уже постоянными клиен-
тами. Так, здесь активно ис-
пользуют «горячую линию» 
в WhatsApp, на которую можно 
прислать все интересующие 
вопросы или же попросить 
в назначенное и удобное для 
гостя время позвонить с рас-
сказом о подготовленных для 
него предложениях.

Все работает в  связке. На 
базе здравницы проведут диаг-
ностику, назначат процедуры 
и сделают их тоже здесь. При-
чем результат может быть за-
метен уже через два-три дня 
после приезда. Ванны, массаж, 
лечебные грязи и четкое следо-
вание рекомендациям врачей 
просто творят чудеса.

Помимо оздоровительных 
программ на курорте можно 
нас ла диться экск у рсиями 
к природным достопримеча-
тельностям города. К слову, по-
ходы в горы и к местным водо-
падам гораздо приятнее, когда 
летняя жара уже спала.

В результате в  «Знании» 
очень хорошая глубина про-
даж и существует очередь на 
заселение. К слову, прошлый 
год стал рекордным по ежеме-
сячному заработку за 45 лет 
функционирования! Любо-
пытно, что, как показывает со-
бранная статистика, самая 
большая глубина продаж на-
блюдалась в октябре. В октя-
бре 2018 года уже не было мест 
на октябрь 2019-го.

Причем несколько лет на-
зад в здравнице даже решили 
не только продавать путевки, 
но и добавить просветитель-
скую функцию. Теперь пред-
ставители «Знания» расска-
зывают на различных фору-
мах и конференциях жителям 
России об алгоритмах пользо-
вания услугами санаториев, 
турфирмы и туроператоров.

Бархатный отдых
Начало лета — лучшее время подумать 
о путевках в осенний Сочи

Назад в СССР!
В Сочи можно окунуться 
в недалекое прошлое 

В ОЛИМПИЙСКОМ парке Сочи работает музей СССР: здесь минувшую эпоху легко вос-
кресят более семи тысяч экспонатов. Они отражают жизнь страны, которой нет на карте 
почти 30 лет. Собирал их антиквар из Кирова Олег Осипов более 15 лет. А началось все с 
сетевого лампового радиоприемника «Звезда-54», потом постепенно появлялись и дру-
гие интересные предметы. Причем экспозиция продолжает пополняться.

Землянка 
Брежнева
В нее можно попасть 
на экскурсии по винзаводу

КУДА ЗАГЛЯНУТЬ

 Анна Юркова, 
 Краснодарский край

Новороссийск тесно связан с име-
нем Леонида Ильича Брежнева. 
Немало любопытного о нем мож-
но узнать, если побывать в сохра-
нившемся до сих пор своеобраз-
ном музее — штаб-землянке, кото-
рая находится на территории 
местного винзавода «Мысхако». 

Здесь в самые напряженные ме-
сяцы героической обороны Малой 
земли начальник политотдела 
18-й десантной армии полковник 
Брежнев неоднократно бывал. По 
собственным воспоминаниям, он 
сорок раз приплывал в Новорос-
сийск. А путь сюда был опасным, 
так как суда на морском участке 
немцы нещадно обстреливали.

…Укрытие находится в подвале 
дореволюционного здания, по-
строенного основателем винзаво-
да Михаилом Пенчулом. Попасть 
сюда можно, купив билет на часо-
вую экскурсию по винодельне — 
от 450 рублей для взрослых, а де-
тям до семи лет — бесплатно. Тол-
стые стены, прохлада даже в зной-
ные дни. В широких нишах возвы-
шаются ряды «лежачих» бутылок 
вина, а в самом конце коридора 
виднеется тяжелая необструган-
ная дверь, к  которой ведут не-
сколько деревянных ступеней.

— После войны люди хотели по-
скорее вернуться к мирной жиз-
ни, и там, где был штаб, отгороди-
ли комнатку и хранили здесь кол-
лекционные вина для торжествен-
ных случаев. Называли помеще-
ние «раем». Когда требовалось 
вино, технологи так и говорили: 
«Дайте мне ключи от «рая», — рас-
сказывает экскурсовод Дарья За-
рубинская. — Многие удивляются, 
когда после знакомства с произ-
водственными цехами вдруг по-
падают в землянку генсека.

Любопытно, что непосвящен-
ные туристы решили, что выве-
шенная шинель действительно 
брежневская. С нее стали срезать 
пуговицы на память, и сотрудни-
ки не успевали пришивать новые. 
На самом деле шинель принадле-
жала отставному военному, рабо-
тавшему тогда еще в совхозе пред-
приятия.

...Прежде чем заглянуть в поме-
щение, экскурсовод по обыкнове-
нию с улыбкой спрашивает: «А вы 
знаете, как пахнет «Брежнев»? 
Ответ прост: достаточно войти 
внутрь, чтобы ощутить чуть ки-
словатый запах нагретых дубо-
вых панелей.

Дмитрий Богданов: Для отдыха 
в Сочи я советую выбирать именно 
санатории.

...а заодно и Леонида Ильича добрым 
словом вспомнить.

«Мысхако» — стоит продегустировать...

Туристы решили, что шинель, вывешенная в землянке, — самого Брежнева. 
И начали тайком срезать с нее пуговицы на память.
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КСТАТИ

«Серебряный возраст» 
завоевывает сердца
В Сочи специально для старшего поколения (55+) разработали уни-
кальную санаторно-курортную программу «Серебряный возраст». 
В настоящее время к ней присоединились уже семь местных здрав-
ниц, и она становится все популярнее у туристов. Ее суть проста: до-
ступные цены и направленность на оздоровление организма людей 
в зрелые годы. В весьма скромную стоимость входят размещение 
в стандартном двухместном номере, трехразовое питание с возмож-
ностью консультации у диетолога, пользование бассейном, диагно-
стика и лечебные процедуры (обычно в объеме не более трех проце-
дур в день).
Опыт показывает, что у гостей «серебряного возраста» после такого 
отдыха значительно улучшается общее самочувствие, повышается 
жизненный тонус, появляется больше энергии и улучшается качест-
во сна.

В мае еще есть
возможность 
буквально 
урвать хорошую 
путевку
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ПУТЕШЕСТВИЕ 

 Дмитрий Степура, 
 Краснодарский край 

На Кубани и в Адыгее — десятки 
возможностей для горного отды-
ха: от трасс для экстремалов до за-
снеженных и цветущих плато. На 
высоте, в разреженном воздухе 
приходит умиротворение, а по-
том и исцеление души, будто ты 
уже познал «прекрасное далеко». 
Одно из таких мест, дарящих это 
чувство умиротворения, — знаме-
нитая Красная Поляна. Итак, по-
чему стоит обязательно здесь по-
бывать? 

Первое. Горный отдых летом — 
нечто особенное. Его чистота, ти-
шина, уединение — весь этот дефи-
цит современного мира есть 
в Красной Поляне. Лучшего места, 
чтобы восстановить баланс, труд-
но придумать. В среднегорье у че-
ловека просыпаются резервные 
силы, усиливается работа легких, 
кровь скорее насыщается кисло-
родом. К тому же здесь, на высоте 
1389 метров, находится медицин-
ский центр, где можно встрях-
нуться и ожить. Две-три недели 
усиленной заботы о себе, детокси-
кации по специальным програм-
мам, правильного питания, ак-
тивных физических нагрузок — 
и привет, рабочие будни!

Второе. Красная Поляна — са-
мый респектабельный горнолыж-
ный курорт России, построенный 
специально к зимней Олимпиаде 
2014 года. 800 гектаров террито-
рии курорта «Газпром», фешене-
бельность, мощная спортивная 
структура, лучшие канатные до-
роги, в том числе самая длинная 
в мире — 3S, лыжно-биатлонный 
комплекс «Лаура», отличные 
склоны для катаний, а также воз-
м о ж н о с т ь  с о п р и ч а с т н о с т и 
к звездному клану олимпийцев 
манят зимой любителей и спор-
тсменов-горнолыжников. А летом 
в отели Красной Поляны устрем-
ляются знатоки истинного релак-
са — любители гармонии.

Третье. Несмотря на то что ку-
рорт расположен в горах, инфра-

структура его комфортна и совре-
менна. Можно отдохнуть внизу, 
в отеле «Гранд Отель Поляна», 
в котором имеется свое «море» — 
открытый 50-метровый бассейн 
с подогреваемой водой. А можно 

подняться на высоту 1389 метров 
на плато Псехако, где находится 
гостиничный комплекс «Поляна 
1389 Отель и Спа».

Четвертое. Отдых в горах вовсе 
не означает скуку. Это место на-
зывают курортом с душой — зна-
чит, о гостях позаботились зара-
нее. Здесь найдете занятия кру-
глый год: прогулки в горы пешком 
или на велосипеде, отдых в бас-
сейнах, занятия в тренажерном 
зале, экскурсии в Хаски-центр, 
парк «Зеленая планета», на оле-
нью ферму, в парк «УЛукоморья». 
Склоны окрестных гор отлично 
подходят для пеших прогулок 
и скандинавской ходьбы. Подоб-
ное особо ценят те, кто приезжает 
в отель немного сбросить вес. На-
правления разные по уровню 
сложности: например, до Бзер-
пинского карниза (2200 метров 
над уровнем моря) можно дойти 

всего за полтора часа, а к долине 
Дзитаку или лагерю «Холодный» 
доберутся только самые упорные. 
Мало высоты? Тогда воспарите 
над облаками на параплане и па-
ратрайке в компании.

На курорте работает и развле-
кательный центр «Галактика»: 
аквапарк, ледовая арена, детский 
клуб, боулинг, три кинозала, ре-
стораны, фудкорт, открытая тер-
раса с поющим фонтаном, интер-
активная выставка роботов и тех-
нологий Роботека и музей ино-
планетян…

Очень кстати в горном отеле 
окажутся оздоровительные про-
граммы, а для женщин — это поя-
вившаяся, наконец, возможность 
поработать в уединении над своей 
красотой. Потом вас будут допы-
тывать: «В какой клинике ты так 
омолодилась?» Не открывайте се-
крет! 

И наконец, пятое: вы бывали 
в самой высокогорной бане в Рос-
сии? Так вот, она здесь! 

«НеПростоБаня» находится на 
высоте 2256 метров. Туристы мо-
гут одновременно париться… 
и смотреть на горы! Где еще такое 
возможно? 

Для нее на склоне «Альпика» 
выбрали площадку с панорамным 
видом. Здесь, в «Приюте Ветров» 
(2256 метров), открывается ска-
зочный вид на Кавказские горы. 
А еще можно наблюдать невероят-
ное явление природы: в горную 
долину нередко опускаются обла-
ка, и туристы в «Приюте Ветров» 
оказываются над ними! А пики 
Кавказских гор выглядят как 
острова.

В горы! Здесь сбываются мечты
Пять причин, почему стоит побывать в Красной Поляне

ЭЛЕМЕНТ

«Лето — любимый 
ребенок»
У курорта «Газпром» в «Инстагра-
ме» 89 тысяч подписчиков — тех, 
кто следит за новостями в люби-
мом райском уголке. И вот что 
здесь пишут на страничке, посвя-
щенной летнему отдыху.
«Лето в Поляне ничем не уступает 
зиме. Хоть каталки и нет, зато для 
некатающихся рай: канатные до-
роги открыты все или почти все, 
много всяких активностей, хаски-
парк доступен, оленья ферма. Так 
что зря вы думаете, что лето нелю-
бимый ребенок. Очень даже люби-
мый! Поистине, лето в горах стоит 
того, чтобы все бросить и рвануть 
в Красную Поляну».

Инфраструктура популярного
горного курорта комфортна 
и современна.

В отеле «Гранд Отель Поляна» имеется свое «море» — открытый 50-метровый 
бассейн.

В самой высокогорной бане в России можно попариться на высоте 2256 метров 
над уровнем моря.

Сад на высоте
Гости курорта заложили в горах 
дендропарк 

ОН РАСПОЛОЖИЛСЯ на территории комплекса «Гранд Отель Поляна» и получил назва-
ние «Сила семьи». Здесь растут «фамильные» деревья — гинкго двулопастный, лагерстре-
мия индийская, скумпия кожевенная, слива краснолистная и парротия персидская: у 
каждого саженца есть табличка с упоминанием семьи, которая его посадила. Такое дере-
во с помощью опытного садовника  теперь может посадить каждый отдыхающий курорта.

Чистота горного
воздуха, тишина,
уединение —
весь этот дефицит
современного
мира есть
в Красной Поляне
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КРАСОТА

 Татьяна Павловская, 
 Краснодарский край

Красавица и чудовище — герои од-
ной сказки. К сожалению, в реаль-
ной жизни их пути тоже нередко 
пересекаются. По крайней мере, 
краснодарский доктор Алексей 
Дикарев сталкивается с этим пос-
тоянно, ибо к нему идут люди не 
только за омолаживающими опе-
рациями красоты, но и для устра-
нения дефектов после сложных 
онкологических операций.

Лечимся в России
В своем центре, открывшемся в 

начале нынешнего года в сочин-
ском поселке Красная Поляна, Ди-
карев не просто объединил, но и 
по собственным методикам ак-
тивно развивает два направления 
деятельности: экстремальную и 
связанную с ней реконструктив-
ную и микрохирургии, а также 
эстетическую и пластическую 
хирургии. И сейчас в этот центр 
приезжают пациенты не только со 
всех регионов России, но также из 
Англии, США, Канады, Франции и 
других стран. Доктор имеет более 
10 авторских патентов, принима-
ет активное участие в междуна-
родных конференциях, модериру-
ет, выступает с докладами, актив-
но учится и обучает.

— Если в течение года я не побы-
ваю на нескольких симпозиумах, 
то чувствую, что безбожно от-
стаю от жизни, — смеется Алексей. 
— А если серьезно, то это обяза-
тельно необходимое условие для 
профессионального роста. К тому 
же такие мероприятия позволяют 
быть в курсе всех новинок меди-
цинской техники. Мы — единст-
венный в России частный центр, 
операционная которого оснащена 
оборудованием экспертного клас-
са, у нас есть операционный ми-
кроскоп, собственная служба ин-
тенсивной терапии и реанима-
ции, работает слаженная опера-
ционная команда. Все это позво-
ляет нам выполнять микрохирур-

гические операции, в том числе 
заниматься реконструкцией мо-
лочных желез собственными тка-
нями.

От людей состоятельных не-
ре дко п ри ходится с лышать: 
«Если оперироваться, то только 
за границей или в Москве». Алек-
сей Дикарев с этим не согласен в 
принципе.

— Хорошие операции делают 
конкретные люди — в Израиле, 
Германии, Москве, Краснодаре, а 
теперь и в Сочи, — считает он. — У 
пациента всегда есть выбор, но 
зачем ехать далеко, если на Куба-
ни медицина на высоком уровне. 
Я был во многих ведущих миро-
вых клиниках, так что сравни-
вать мне есть с чем. Краевая 
больница № 1, где я заведовал от-
делением, — объективно одна из 
лучших как по уровню работаю-
щих там специалистов, так и по 
технологиям, которые там при-
меняют. А теперь и здесь, в Сочи, 
в регионе с отличной экологией, 
горным воздухом, чистейшей во-
дой, поя ви лс я современ н ы й 
центр, созданный в соответст-
вии с передовыми мировыми 
стандартами медицины.

Спрашиваю, как ее удалось со-
здать?

— Безусловно, это не только моя 
заслуга, — отвечает Алексей. — От-
крытие медицинского центра в 
горно-т у ристическом центре 
было приурочено к Олимпийским 
играм 2014 года. После Олимпиа-
ды отдыхающим гостям здесь был 
предложен большой спектр лечеб-
ных, диагностических и оздоро-
вительных услуг, а вот операци-
онные, оснащенные оборудовани-
ем для проведения высокотехно-
логичных операций, практически 
простаивали. Лишь изредка в них 
проводились несложные хирур-
гические манипуляции. Поэтому 
моя идея о создании здесь Центра 
пластической и реконструктив-
ной хирургии была поддержана.

Алексей уверен, что сегодня 
современная медицина развива-
ется в верном направлении — ког-
да в центрах, подобному их, ока-

зывается высокотехнологическая 
медицинская помощь. Теперь 
сюда приезжают пациенты не 
только со всех регионов России, 
но также и из-за рубежа, потому 
что качество медицинских услуг в 
России уже давно не уступает за-
рубежным, а цены — пока еще го-
раздо ниже, чем в клиниках Евро-
пы и других стран.

Если быть, то — лучшим
Алексей Сергеевич Дикарев из 

врачебной династии. Он является 
21-м врачом среди ближайших 
родственников в трех поколени-
ях! Родители — терапевты, дед — 
хирург, и Алексей пошел по его 
стопам: для него хирургия — это 
«наркотик», и именно хирургия 
определила его путь профессио-
нального развития и судьбу.

— Моя специализация — хирур-
гия головы и шеи, — поясняет 
Алексей. — Выбрал ее еще в студен-
ческие годы. После мединститута 
я работал онкологом, потом воз-
главил отделение челюстно-лице-
вой хирургии в Краснодарской 
краевой больнице № 1. Это был 
интенсивный и очень интересный 
период в моей жизни. Бывали дни, 

когда в операционных я проводил 
по 10—12 часов. Операции, прово-
димые на лице и шее, всегда очень 
сложны. При запущенных опухо-
лях, чтобы спасти жизнь, пациен-
ту нужно удалить челюсть или 
гортань. А как человеку сущест-
вовать без них? Отсутствие горта-
ни — это пожизненное молчание, 
челюсти — питание через трубоч-
ку. Разве это жизнь? Вот так и поя-
вилось новое направление — ре-
конструктивная хирургия. Это — 
будущее нашей медицины, когда 
реконструктивные операции де-
лаются одномоментно с удалени-
ем опухоли.

Ведь часто бывают случаи, ког-
да пациентке оперируют рак мо-
лочной железы и удаляют грудь, 
спасают жизнь. А о качестве даль-
нейшей ее жизни часто не дума-
ют... А ведь во время этой же опе-
рации пациентке можно было 
провести сразу реконструкцию — 
установить имплант или восста-
новить железу собственными тка-
нями! Безусловно, это потребует 
от хирурга значительно больше 
сил, времени и знаний, однако ре-
зультат того стоит. В нашем Цен-
тре пластической и реконструк-
тивной хирургии мы также про-
водим реконструктивные опера-
ции по восстановлению молочной 
железы.

Я сам живу по принципу «если 
быть, то — лучшим» и своих кол-
лег и учеников призываю к этому 
же. Они меня часто называют 
«одержимым», но я чувствую, что 
моим энтузиазмом одержимы и 
они. Талант — ведь не только дар 
Божий, но еще и старание, терпе-
ние и неравнодушие.

Алексей Дикарев не скрывает, 
что его часто приглашают рабо-
тать в престижные зарубежные 
клиники. Коллегам, не понимаю-
щим, почему он упорно отказыва-
ется от приглашений, отвечает 
примерно так: «Едут обычно в по-
исках лучшего, а мне моя жизнь 
нравится. Я хочу, чтобы здесь у 
нас, в России, на Кубани и кон-
кретно — в Сочи, все было хорошо 
обустроено. Пусть к нам чаще при-
езжают отдыхать и лечиться. Ради 
этого мы все и работаем».

Сделайте меня красивой
Лет 20 назад сотни врачей бук-

вально ринулись в так называе-
мую медицину красоты. Ничего 
хорошего из этого не вышло: ока-

залось, что без надлежащего обо-
рудования и опыта работы в экс-
тремальной микрохирургии не-
возможно хорошо делать опера-
ции по омоложению.

— В прошлом году вышел приказ, 
который регламентирует работу 
всей пластической хирургии, — по-
ясняет Дикарев. — Он требует от 
клиник оснащения, позволяющего 
выполнять не просто ринопласти-
ку, а сложные операции. Для полу-
чения лицензии теперь нужно спе-
циальное оборудование. В течение 
двух недель после выхода этого 
приказа закрылось 300 клиник 
пластической хирургии.

Поэтому главный совет тем, 
кто решает сделать пластическую 
операцию, — проверяйте лицен-
зию как у доктора, так и у клини-
ки, в которой он работает. Но за-
чем женщине, которая не жалует-
ся на здоровье, добровольно идти 
под нож?

— Эстетическая хирургия — это 
направление, которое ставит це-
лью улучшение качества жизни, — 
поясняет доктор. — В чем смысл 
омоложения? Многие обыватели 
скажут, что это блажь. На самом 
деле — нет. Для социально актив-
ных людей очень важно продол-
жать свою деятельность и выгля-
деть хорошо. Хирургия омоложе-
ния — это хирургия продления ак-
тивного периода жизни. В процес-
се старения опускаются мягкие 
ткани лица. Есть проверенные го-
дами и опытом методики исправ-
ления этого процесса. Подобные 
операции в нашей клинике, кста-
ти, самые востребованные среди 
пациентов, которые приезжают к 
нам из других стран.

Фактор Дикарева
В Красной Поляне открылся первый в России Центр пластической 
и реконструктивной хирургии, соответствующий мировым стандартам

СПРАВКА «РГ»

В горы — за красотой и здоровьем
Центр пластической и реконструктивной хирургии Алексея Дикарева рас-
положен на территории гостиничного комплекса «Поляна 1389 Отель и 
Спа» — в горах, на высоте 1389 метров. Для гостей и клиентов центра пред-
ложено все необходимое для быстрой и безболезненной реабилитации. 
Особенный климат и огромная закрытая территория отеля в окружении гор 
— отличные факторы для комфортного и быстрого восстановления. Пра-
вильный баланс кислорода и углекислого газа в атмосфере среднегорья, 
смешение субтропического и альпийского климата, насыщенный йодом 
воздух, более низкое по сравнению с равнинным содержание кислорода в 
воздухе — все это благотворно влияет на организм.

Пациенты центра живут 
в полноценных гостиничных номерах 
с видом на горы.

Центр располагается на базе четырехзвездочного отеля на высоте 1389 метров 
над уровнем моря. Для пациентов здесь созданы идеальные условия.

Алексей Дикарев: Живу по принципу 
«если быть, то лучшим» и своих коллег 
и учеников призываю к этому же. 

Землячкам — бонус
Жительниц Кубани и Адыгеи 
прооперируют бесплатно

В ЦЕНТРЕ пластической и реконструктивной хирургии Алексея Дикарева впервые в 
ЮФО начали проводить операции по восстановлению ампутированной после онкологи-
ческого заболевания молочной железы собственными тканями женщины. Для житель-
ниц Кубани и Адыгеи два раза в месяц такие реконструктивные операции проводятся бес-
платно: пациентки оплачивают только наркоз и стоимость пребывания в центре.

Сегодня в центр 
приезжают 
пациенты 
не только 
со всех регионов 
России, но также 
и из Англии, США, 
Канады и Франции
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ЕДА

 Юрий Гень, Краснодарский край

На Кубани создали «Гастрономи-
ческую карту» для туристов, на 
которой отображаются места, где 
можно отведать изысканных де-
ликатесов местной кухни. В карту 
вошли рестораны, винодельни, 
этнографические комплексы и не-
большие колоритные фермы.

Чего только стоят черномор-
ские мидии в шампанском, теля-
тина, томленная в дровяной печи 
с соусом из фейхоа, озерный карп, 
запеченный до золотистой короч-
ки и поданный с винным мармела-
дом, или мясо черноморского ра-
пана в хрустящем тесте. Все это 
можно попробовать, перемежая 
дегустацию с экскурсиями. А что-
бы «Гастрономическую карту» 
можно было легко найти, она бу-
дет отображаться по данному за-
просу еще и в Google Maps.

— У туристов должна быть воз-
можность буквально в пару кли-
ков на смартфоне построить мар-
шрут путешествия, найти объект 
или место, где можно купить суве-
ниры, — подчеркнула министр ку-
рортов Кубани Светлана Балаева. 

Одним из мест, которые уже во-
шли в «Гастрономическую кар-
ту», стал дом шампанских вин 
«Абрау-Дюрсо». При его посеще-
нии туристы могут не только уви-
деть, как делают вино, но и попро-
бовать, например, такое интере-
сное блюдо, как мидии в шампан-
ском. Морепродукты для него до-
ставляют из экологически чисто-
го заповедника Утриш утром, а 
уже в обед они попадают на стол.

— При приготовлении этого 
блюда используются не только 
свежие черноморские мидии, но и 
пряные травы, которые тоже рас-
тут на нашем побережье — горный 
чабрец и розмарин, — рассказыва-
ет бренд-шеф-повар шампанского 
дома «Абрау-Дюрсо» Сергей Аль-
шевский. — Сначала на сливочном 
масле обжариваются лук-сороко-
зубка и чеснок, затем добавляют-
ся пряные травы, о которых я уже 
сказал. И в конце в эту смесь кла-
дутся мидии, а затем вливается 
стакан шампанского брют. Все 
плотно накрывается крышкой. 
Благодаря вину происходит силь-
ное вскипание и ракушки раскры-
ваются, хорошо обжариваясь. 

Кроме того, вино дает оптималь-
ную для человека кислотность и 
приятный привкус хлебной гор-
бушки. Блюдо обладает незабыва-
емым вкусом, очень нравится го-
стям, особенно с хрустящими то-
стами. 

Поскольку проект «Гастроно-
мическая карта» только старто-
вал, то он не успел еще объеди-
нить все места на Кубани, кото-
рые стоило бы посетить туристам 
и отведать местных блюд. Одним 
из таких является сало. За столе-
тия его на Кубани научились гото-
вить так, что оно скорее напоми-
нает пирожное или восхититель-
ный торт и кардинально отлича-
ется от того, что большинство лю-
дей называют «салом». Достаточ-
но сказать, что шпик с базаров Ей-
ска, например, отправляли даже в 
космос российским участникам 
экспедиций МКС.

— Я глава фермерского хозяйст-
ва, и какое-то время одним из 
моих сотрудников был брат Олега 
Кононенко — российского космо-
навта, который в 2008 году был в 
составе экспедиции на МКС и про-
вел там 198 суток, — рассказывает 
руководитель местного КФХ Люд-
мила Артеменко. — Так вот как-то 
раз мы передали Олегу сало соб-
ственного приготовления. Космо-
навт тогда еще очень хвалил ку-
банский шпик, и небольшую пор-
цию ему разрешили потом взять с 
собой в полет на МКС. Мы тогда 
еще шутили, что сало  — как раз 
тот продукт, которым можно дос-
тойно угостить инопланетян.

Мидии 
в шампанском
можно отведать на Кубани

РЕЦЕПТ

«Ковбыка по-казацки»
Блюдо несколько забытое, первоначально считавшееся походной едой, но 
чрезвычайно вкусное. Готовят его так: свиной желудок начиняется фаршем 
из каши и рубленой куриной грудки, обильно приправленной перцем и мел-
ко нашинкованным чесноком. После этого деликатес укладывают в утятни-
цу, заливают куриным бульоном и отправляют в духовку, разогретую до тем-
пературы 180 градусов, на три часа. За 20 минут до готовности крышку сни-
мают, обмазывают желудок маслом и вновь отправляют в духовку, позволяя 
блюду хорошо пропечься и взяться золотистой корочкой. Говорят, что тот, 
кто его попробовал хоть раз, становится рабом этого кушанья на всю жизнь.

Достижения — рекой
На фестивале кваса установят 
мировые рекорды

25 МАЯ в кубанской станице Староминской состоится крупнейший фестиваль кваса. Ор-
ганизаторы праздника планируют взять две новые гастрономические высоты, которые 
будут внесены в Книгу рекордов Гиннесса — создать самый большой стакан с квасом (объ-
ем — пять тонн) и составить из людей самую большую надпись слова «квас» (примут учас-
тие более чем 1000 человек). Здесь ожидают 10 тысяч гостей.
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В «Авангард» 
за здоровьем
Вариант отдыха для тех, кто хочет 
сэкономить

КУДА ПОЕХАТЬ

 Игорь Скоробогатов

Благодаря уникальному геог-
рафическому расположению и 
климатическим особенностям 
Крымского полуострова оздо-
ровительный эффект можно 
получить в любой его части. 

Находясь под защитой гор от 
ветров, освежаемый хвойными 
рощами, омываемый теплыми 
водами Черного моря, южный 
берег Крыма традиционно счи-
тается наиболее благоприят-
ным для оздоровления. Мы же 
предлагаем вам познакомиться 
с западным побережьем полуо-
строва. Климат здесь отличает-
ся уникальным сочетанием 
прогретого, наполненного аро-
матом трав степного суховея с 
легким морским бризом. Поэ-
тому воздух гораздо суше — это 
делает его благоприятным для 
оздоровления. Каламитский 
залив по дуге прорезает полуо-
стров на 13 километров вглубь 
и считается очень чистой аква-
торией Черного моря. Во мно-
гом это объясняется тем, что он 
расположен далеко от мест впа-
дения крупных рек. Чистотой 
воды объясняется не только ту-
ристическая привлекатель-
ность региона, но и его природ-
ное богатство. Не зря именно в 
этих водах сложились экоси-
стемы, привлекающие обитате-
лей Черного моря. Береговая 
полоса ровная и широкая, поэ-
тому особого внимания заслу-
живают местные пляжи. В этих 
местах удобно отдыхать с деть-
ми: море достаточно мелкое и 
быстро прогревается.

Одним из таких мест являет-
ся поселок Николаевка, кото-
рый был основан в 1858 году 
возле Николаевского источни-
ка, бьющего в этих местах. В 
честь источника, который дал 
начало поселку, и было выбра-

но название. В XIX веке в посел-
ке шла бойкая торговля зерном 
в Англию, Францию и другие 
европейские страны. Поэтому 
здесь появилась царская та-
можня. После 1917 года на ее 
территории располагалась по-
гранзастава. Но со временем 
она утратила свое значение, и в 
1961 году на ее месте появился 
спортивно-оздоровительный 
центр «Авангард», который со 
временем был преобразован в 
пансионат. 

— Именно здесь в летний пе-
риод готовились к ответствен-
ным соревнованиям различ-
ные сборные бывшего СССР, — 
рассказал нам директор панси-
оната Виктор Осетров. — Олим-
пийские чемпионы, чемпионы 
мира и Европы Леонид Жабо-
тинский, Юрий Власов, Виктор 
Рыбаков, Екатерина Серебрян-
ская. 

Сейчас на территории пан-
сионата расположились полно-
стью оборудованные площад-
ки для игровых видов спорта, 
крытый манеж для занятий 

боксом, художественной гим-
настикой и борьбой, есть залы 
для аэробики. Благодаря этому 
любители здорового образа 
жизни начинают день с трени-
ровки и водных процедур. Бла-
го, за последними далеко хо-
дить не нужно — пансионат сто-
ит прямо на побережье, на пер-
вой линии. Оборудованный 
пляж защищен волнорезом. 
Все корпуса окружены ухожен-
ным парком, который бережно 
создавался на протяжении 
двух десятков лет одним из 
основателей «Авангарда», Ва-
лерием Левченко, привозив-
шим саженцы из питомников 
Никитского ботанического 
сада. Под тенистой кроной 
можно спрятаться от полуден-
ного зноя, любуясь красивыми 
цветниками у фонтана, а вече-
ром подышать свежим мор-
ским воздухом, наполненным 
ароматом хвои и полезными 
фитонцидами. 

С большим вниманием го-
стям помогут выбрать экскур-
сии в любую точку Крыма, бла-
го, расстояние до самых значи-
тельных объектов примерно 
одинаковое. Причем дорога до 
них займет не больше часа. 
Совсем рядом с пансионатом, 
буквально в 100 метрах, нахо-
дятся почта, рынок, филиал 
банка, автостанция и множе-
ство кафе и ресторанов. Кста-
ти, везде принимают к расчету 
банковские карты, да и до Сим-
ферополя, столицы региона, 
всего 40 километров.

Оздоровление на западном 
побережье Крыма выгодно от-
личается по сравнению с отды-
хом на южном берегу: цены тут 
ниже, море чистое и теплое, 
пляжи ухоженные, а солнце та-
кое же ласковое. 

Памятный знак напоминает о том, 
что раньше здесь находились 
таможня и погранзастава.

Хвойные деревья наполняют 
воздух полезными фитонцидами.

Ф
О

Т
О

 И
З

 А
Р

Х
И

В
А

 П
А

Н
С

И
О

Н
А

Т
А

 А
В

А
Н

ГА
РД

 
Ф

О
Т

О
 И

З
 А

Р
Х

И
В

А
 П

А
Н

С
И

О
Н

А
Т

А
 А

В
А

Н
ГА

РД
 

Ф
О

Т
О

 И
З

 А
Р

Х
И

В
А

 П
А

Н
С

И
О

Н
А

Т
А

 А
В

А
Н

ГА
РД

 

Здесь удобно отдыхать с детьми: 
море достаточно мелкое и быстро 
прогревается.

Чтобы отведать все кубанские 
блюда, сюда надо ездить в отпуска 
десятилетиями.
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ОТДЫХ

 Ольга Максимова,
 Краснодарский край

Более 20 ведущих здравниц Кра-
снодарского края включены в но-
вую программу послеполетной 
реабилитации космонавтов. Пер-
вым, кто прошел ее, стал Сергей 
Прокопьев. По окончании работы 
на борту МКС в течение 197 суток 
и после двух выходов в открытый 
космос покорителя Вселенной по-
сле приземления ждал 21-дневный 
курс в сочинском оздоровитель-
ном комплексе «Дагомыс» Управ-
ления делами Президента РФ.

Выбрали из лучших
Отельный комплекс располо-

жен возле моря в субтропическом 
парке. Здесь созданы все условия 
для полноценного отдыха, восста-
новления сил и здоровья. Именно 
поэтому ФГАУ «ОК «Дагомыс» за-
служил самые высокие оценки 
специалистов отечественной кос-
мической отрасли и первым в на-
чале года принял на отдых космо-
навта-испытателя. Сергей Проко-
пьев провел здесь три недели. 
Специально для него была разра-
ботана индивидуальная медицин-
ская программа реабилитации.

— Полноценный комплекс реа-
билитации гармонично сочетает в 
себе мягкие климатические усло-
вия с общеукрепляющими и оздо-
ровительными процедурами, фи-
зическими нагрузками. Это баль-
неология, прогулки в парке и око-
ло моря, плавание в бассейне с 
морской водой, ручные и аппарат-
ные массажи, грязелечение, SPA, 
качественное питание, спортив-
ные тренировки. У нас есть все 
возможности для этого, — говорит 
главный врач медицинского цен-
тра комплекса Виктория Эларова.

— За самочувствием космонав-
та постоянно следят его личный 
врач и инструктор по физической 
подготовке. Они все знают о со-
стоянии здоровья подопечного. И, 
естественно, эти специалисты со-
ставляют медицинскую реабили-
тационную программу. Для каж-
дого она уникальна. Сам же реа-
билитационный послеполетный 
цикл по времени более длитель-
ный и составляет три недели.

Имение императора
Особенным местом для отдыха 

Дагомыс стал еще в 1896 году, ког-
да здесь появилось имение импе-

ратора Николая II. Причина выбо-
ра царских особ в особом микро-
климате этого участка побере-
жья: здесь постоянно перекрещи-
ваются потоки свежего горного 
воздуха с морским бризом. Кста-
ти, именно в то время и был зало-
жен великолепный субтропиче-
ский парк, значительная часть ко-
торого сохранилась и по сей день.

Современное 27-этажное зда-
ние оздоровительного комплекса, 
ставшее визитной карточкой ку-
рорта, построили в 1982 году, а с 
1994 года объект передали в веде-
ние Управления делами Президен-
та Российской Федерации. В 2014 
году после грандиозной предо-
лимпийской реконструкции, за-
нявшей почти четыре года, глав-
ный корпус комплекса на 1000 но-
меров получил категорию «четы-
ре звезды», а ВИП-корпус «Мерку-
рий» на 12 номеров — «пять звезд».

От отеля рукой подать до кром-
ки Черного моря. Собственный 
пляж уже давно стал гордостью 
отеля, заслужил высшую катего-
рию классификации, признан 
лучшим на Кубани. Протяжен-
ность прогулочной набережной — 
более 700 метров, ширина — от 50 
до 100 метров, причем галька 
здесь мелкая, что очень нравится 
туристам.

Выгодно всем
Самые популярные путевки — 

«Отдых для всех». В стоимость 
включено проживание, трехразо-
вое питание, пользование пляж-
ными услугами, бассейнами с по-
догреваемой морской водой, тре-
нажерными залами и детскими 
игровыми площадками, парковы-
ми терренкурами.

На руках лучше иметь санатор-
но-курортную карту, но даже 
если ее нет, в собственной много-
функциональной лаборатории де-
лают более 5000 видов клиниче-
ских исследований. Точная диаг-
ностика здоровья позволяет на-
значить медикам эффективный 
курс реабилитации. Хорошие ре-
зультаты получаются и благодаря 
уникальному передовому обору-
дованию, и, конечно, профессио-
нализму медицинского персона-
ла. 

Большая часть врачей — высшей 
или первой категории. Каждые 
пять лет они обязательно прохо-
дят курсы повышения квалифика-
ции.

Все включено
В последнее время столь попу-

лярную за рубежом систему «Все 
включено» начали активно апро-
бировать на Черноморском побе-
режье России. Оздоровительный 
комп лекс  — одно из первы х 

средств размещения в Сочи, где 
его предлагают туристам.

Сезон активного спроса на дан-
ный пакет услуг: начало мая — ко-
нец октября. 

Как правило, в тур «Все вклю-
чено» входит все для увлекатель-
ного отдыха с семьей и друзьями, 
индивидуальных путешествен-
ников и влюбленных пар. К услу-
гам гостей предоставлены не 
только комфортабельные номера 
и вся летняя инфраструктура у 
моря, но и отличное питание по 
системе «шведский стол» практи-
чески в любое время дня, а также 
масса развлечений для детей и 
взрослых.

Родители с малышами в востор-
ге от детского бассейна с водными 
аттракционами, вкусных фир-
менных десертов, пиццы, блюд 
кавказской и черноморской кух-
ни, дневных и вечерних семейных 
программ, шоу российских звезд.

— Наш комплекс — достойный 
конкурент зарубежным отелям — 
мини-городам, — уверена заме-
ститель генерального директора 
по продажам и маркетингу Елена 
Гражданкина. — Кроме качествен-
ной инфраструктуры у нас еще и 
отличный сервис по разумной 
цене. Разнообразное питание: 
вкусное и полезное. Почти все 
блюда готовим из местных кубан-
ских продуктов. Добавьте к этому 
увлекательные экскурсии по до-
стопримечательностям курорта, 
объектам сочинского постолим-
пийского наследия. Отдельного 
внимания достойна наша креа-
тивная анимационная команда. 
Ее идеям, творческим решениям 
вполне можно поучиться многим 
иностранным коллегам.

И действительно, развлека-
тельные программы дагомысских 
аниматоров, кажется, не затиха-
ют никогда. Повсюду на огромной 

живописной территории кипит 
культурная жизнь! Для малень-
ких туристов соорудили волшеб-
ный парк, где обитают деревян-
ные скульптуры любимых персо-
нажей русских сказок, здесь про-
водят квесты с загадками, игры, 
творческие занятия, показывают 
спектакли.

Для мам каждый день проходит 
множество полезных мастер-
классов, например по весьма по-
пулярному сегодня направлению 
Face Fitness  — гимнастике для 
лица или правильному нанесе-
нию макияжа. Без дела не остают-
ся и отцы семейств — для них орга-
низовывают шахматные и тенни-
сные турниры, футбол на воде, 
пляжный волейбол.

За качеством сервиса тщатель-
но следит руководство комплек-
са. К гендиректору Алексану Баг-
дасаряну всегда можно обратить-
ся с любым вопросом, он частый 
гость проходящих на территории 
различных активностей. Надеж-
ная репутация и максимальное 
удовлетворение ожиданий го-
стей — главное для руководителя 
и всего коллектива комплекса.

С орбиты — к Черному морю
После возвращения с МКС космонавты отправятся в здравницы Кубани

КСТАТИ

Дороги ведут на юг
Лояльность плюс безопасность 
и надежность — именно на этом 
строится имидж всех объектов от-
дыха Управления делами Прези-
дента РФ. Два из них расположены 
в Краснодарском крае: Туапсе и 
Сочи. А поскольку все дороги ве-
дут к морю — едем на юг…
Завсегдатаи отдыха в Дагомысе 
знают, любят и с удовольствием 
пользуются программой лояльно-
сти. Получают скидки и преферен-
ции на услуги, благодарят за спе-
циальные комплименты. 

Музыка нон-стоп
В Сочи выступит Берлинский 
духовой оркестр

В НОВОМ курортном сезоне в событийном календаре Оздоровительного комплекса — мас-
са интереснейших мероприятий российского и международного уровня. Всероссийский 
фестиваль «Открытый мир искусств» привезет Анита Цой. С концертами выступят попу-
лярный исполнитель Виктор Салтыков, народный артист РФ композитор Вячеслав Доб-
рынин. Среди зарубежных музыкальных гостей — Берлинский духовой оркестр.

Кроме 
качественной 
инфраструктуры 
у нас еще 
и отличный сервис 
по разумной цене

ЦИФРА

700
метров
составляет протяженность 
прогулочной набережной «Дагомыса».

Самые популярные путевки — 
«Отдых для всех».

От отеля рукой подать до кромки Черного моря.
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СЕМЕЙНЫЙ ОТДЫХ

 Ольга Иванова

Порадуйте детей не просто поезд-
кой к морю, а проведите несколь-
ко дней в парке развлечений. Спе-
циально для вас мы подобрали не-
сколько стран, где можно прекра-
сно отдохнуть всей семьей.

Турция
Стоимость тура в Турцию на 7 

ночей для 2 взрослых с ребенком 
— от 50 000 рублей. Если вы соби-
раетесь провести отпуск с детьми 
на средиземноморском побере-
жье — запланируйте посещение 
парка развлечений The Land of 
Legends. Стоимость билета — от 
300 турецких лир для взрослого и 
240 турецких лир за ребенка до 12 
лет. Бесплатное посещение парка 
для гостей, проживающих в оте-
лях сети Rixos в Анталье.

Страна Легенд — гигантский 
развлекательный комплекс, рас-
положенный в 30 минутах от Ан-
талии рядом с поселком Белек. 
Здесь есть отель, в котором мож-
но остановиться и не спеша иссле-
довать парк. Номера понравятся 
детям, они похожи на обитель 
сказочных персонажей. В каждом 
номере есть игровая приставка —  
ребятня не заскучает вечерами.

К услугам гостей — множество 
аттракционов и аквапарк с горка-
ми высотой 43 метра. Кроме того, 
в The Land of Legends каждый ве-
чер проводится музыкальный па-
рад  — на глазах зрителей по кана-
лам проплывают лодки со сказоч-
ными персонажами и разыгрыва-
ется волшебное представление, 
созданное самим Франко Драго-
не, постановщиком шоу Цирка дю 
Солей. Здесь же проходят концер-
ты звезд международной величи-
ны, в том числе и российских.

Единственное, чего здесь нет — 
моря. Но это решаемо, так как из 
отеля в определенное время и ре-
гулярно ходит шаттл на пляж оте-
ля Rixos Premium Belek.

Наш совет: забронировать в 
The Land of Legends пару ночей, 
насладиться аттракционами, а за-
тем переселиться в отель, распо-
ложенный на первой береговой 
линии.

Испания
Стоимость тура в Испанию на 7 

ночей для 2 взрослых с ребенком 
— от 80 000 рублей.

Ра зв ле к ат е л ь н ы й к у р ор т 
PortAventura World Parks & Resort 
расположен в часе езды от Барсе-
лоны на побережье Коста-Дорада. 
Гигантский отельно-развлека-
тельный комплекс, где можно 
жить и проводить время в трех те-
матических парках.

В PortAventura Park вы совер-
шите кругосветное путешествие,  
увидев самые красивые и удиви-
тельные уголки нашей планеты — 
Средиземноморье, Полинезия, 
Китай, Мексика, Дальний Восток 
—  мир персонажей популярного 
детского шоу «Улица Сезам». По-

лучите выброс адренали-
на, катаясь на аттракционах 

и отдохнете в одном из кафе. На 
протяжении дня в парках прово-
дятся представления для гостей, а 
летом завершается день гранди-
озным шоу-парадом.

Второй парк — Ferrari Land, пон-
равится любителям скорости. Са-
мый высокий и самый скоростной 
в Европе вертикальный ускори-
тель поднимет вас на высоту 112 
метров, и за 5 секунд разгонится 
до 180 км/ч. А можно «свободно 
падать» с высоты 55 метров на ат-
тракционе Thrill Towers. На про-
фессиональном симуляторе по-
пробуете свои навыки пилота 
Формулы-1. Помимо аттракцио-
нов здесь есть копии самых знаме-
нитых сооружений Рима, Милана 
и Венеции. 

Можно заскочить в аквапарк 
Caribe Aquatic Park — тропический 
мир с бурлящими водопадами, 
водными развлечениями, где все 
пропитано духом пиратов, боро-
здивших просторы Карибского 
моря.

На парки PortAventura World 
вам потребуется не меньше трех 
дней. Разместиться можно в оте-
лях комплекса, которые тоже те-
матически оформлены. Тогда парк 
PortAventura Park будет доступен 
на протяжении всего проживания 
и один раз можно бесплатно прий-

ти в Ferrari Land. А 
затем продолжить отпуск на 

побережье.

ОАЭ
Стоимость тура в ОАЭ на 7 но-

чей для 2 взрослых с ребенком — 
от 100 000 рублей.

Несмотря на то что летом в 
Эмиратах температура днем под-
нимается до 50 градусов, турпо-
ток в страну не ослабевает. Безви-
зовый режим, отличные цены, те-
плое море. Комфортно купаться 
либо утром, либо на закате. А от 
дневной жары лучше скрыться в 
торговых центрах или в парках.

В столице ОАЭ Абу-Даби на 
острове Яс находятся три огром-

ны х разв лека-
тельных комплекса — 

Warner Bros., Ferrari World 
и футуристический аквапарк 

Yas Waterworld. Для гостей курси-
руют бесплатные шаттлы, на ко-
торых можно добраться на Яс и пе-
ремещаться по острову.

Ут ро л у ч ше начат ь в Yas 
Waterworld, аквапарк находится 
под открытым небом, днем здесь  
жарко. Открытие в 10 часов, стои-
мость билета — 250 дирхамов для 
взрослых, 230 дирхамов для де-
тей. Отлично начать день, про-
мчавшись с ветерком по самой 
большой на планете гидромагнит-
ной горке-торнадо. Или можно по-
хулиганить и покидаться друг в 
друга «водяными бомбами» на ат-
тракционе Bandit Bomber.

Когда солнце приблизится к зе-
нит у, перебира йтесь в парк 
Warner Bros, там 5 минут шагом. 
Цена билета — 295 дирхамов для 
взрослых, 230 дирхамов для де-

тей. Укрое-
тесь от жары 

и перенесетесь в 
мультяшные миры су-

пергероев и злодеев, косми-
ческих кораблей и динозавров. 
Погуляете по улицам, прокати-
тесь на аттракционах, сфотогра-
фируетесь на память с мультяш-
ками.  

Еще один парк Ferrari World по-
священ гоночной команде из го-
родка Маранелло в Италии. Билет 
стоит — 295 дирхамов для взро-
слых, 230 дирхамов для детей. 
Парк находится в закрытом кон-
диционируемом помещении. На 
улице только аттракцион амери-
канские горки. 

Сфотографируйтесь в гоноч-
ном болиде, прокатитесь на ат-
тракционах или усадите ребенка 
за руль гоночной машины. Узнае-
те историю создания «Феррари» и  
увидите современные автомоби-
ли всемирно известной марки.

В парке есть фудкорт с рестора-
нами, где подают блюда разных 
стран мира.

Франция
Стоимость тура во Францию на 

7 ночей для 2 взрослых с ребен-
ком — от 120 000 рублей.

Поездка в Диснейленд может 
стать увлекательным путешест-
вием и для детей, и для их родите-
лей, чье детство пришлось на на-
чало 90-х, когда мульт фильмы 
Диснея стали для россиян первым 
погружением в новые миры. Бли-
жайший Диснейленд — в Париже.

Советуем остановиться в од-
ном из отелей на территории пар-
ка: в замке викторианской эпохи, 
в английском особняке на берегу 
озера, в лесном домике Нацио-
нального парка или на ранчо Ди-
кого Запада. За пару дней ребята 
поверят в ожившую сказку, вдо-
воль накатаются на аттракционах 
и посмотрят вечерние шоу.

Чтобы не терять время в очере-
дях, можно заранее приобрести 
fastpass. Сразу выбрать: пробе-
жать все аттракционы, посетить 
только семейные или те, которые 
обещают острые ощущения.

Затем доехать до Парижа и осу-
ществить мечту мамы. А из Пари-
жа уже к морю, на Лазурный Бе-
рег, или любой европейский ку-
рорт. Франция входит в шенген-
скую зону и дополнительных виз 
оформлять не надо.

Кстати, французское консуль-
ство оперативно выдает визы и ча-
стенько ставит шенген на 5 лет. 
Отличный бонус для любителей 
отдыха в Европе и умельцев ло-
вить выгодные предложения.

Названы самые популярные города 
для поездок с младенцами 
rg.ru/art/1668482

В поисках парка
Детские развлечения от Антальи до Парижа

Кому сложно просыпаться по утрам — вот это обязательно! Заряд бодрости — быстро, качественно, гарантия 100%.

Курс — на море
Куда самостоятельные туристы 
с детьми отправятся летом

ПОРТАЛ «Купибилет» по раскупленным уже билетам выяснил, куда едут охотнее всего. 
Самым популярным местом остается Крым, Симферополь по продажам лидирует много 
лет. Средняя стоимость билетов в обе стороны на взрослого 15 345 рублей. Раскупают би-
леты до Бургаса в Болгарии (20 593 руб.). Популярной оказалась Махачкала, там Каспий-
ское море (9470 руб.). Традиционно востребованы Сочи и Анапа (8666 руб. и 10196 руб.).

Отличное средство от жары — пока ваше 
сердце прыгает то вверх, то вниз, 
о температуре воздуха голова не думает.

Для стойких духом или тех, кто хочет проверить свой вестибулярный аппарат.
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22 мая — 
28 мая
ГОРОСКОП

Овен 
Сейчас лучше не затевать тяжб, 
связанных с разделом прибыли 
или имущества. 

Телец 
Чем сложнее ваши задачи, тем с 
большим энтузиазмом вы возь-
метесь за дело. А звезды помогут.

Близнецы 
Не меняйте привычное течение 
жизни, поскольку не сможете 
контролировать ход событий. 

Рак 
Даже небольшие события могут 
повлечь за собой череду пере-
мен, к которым вы не готовы.

Лев 
Многое сейчас будет зависеть от 
того, хотите ли вы изменить 
свою жизнь к лучшему или стре-
митесь оставить все как есть.

Дева 
Разумный собеседник поможет 
быстро разобраться в ваших 
проблемах, а также подтолкнет 
к верным решениям.

Весы 
Ваши инициативы будут зало-
гом возникновения ситуаций, 
которые позволят вам укрепить 
свои позиции.

Скорпион 
Вам непросто преуспеть в ситуа-
ции, когда необходимо ждать и 
надеяться на благосклонность 
людей, облеченных властью.

Стрелец
Там, где необходимы натиск и 
расчет, вы будете вне конкурен-
ции.

Козерог 
Не навязывайте партнерам ли-
нию поведения, которая кажет-
ся вам удачной, поскольку вы бу-
дете исходить из собственных 
предубеждений.

Водолей 
Ваши идеи окажутся привлека-
тельными для многих людей. По-
лагайтесь только на тех, кто го-
тов внести конкретную лепту.

Рыбы 
Если вы разовьете бурную дея-
тельность, которая будет вам по 
плечу, то быстро забудете о всех 
прежних переживаниях.

ПОДГОТОВИЛА 
ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

До свидания, девочки
Две Юлии. Две сестры милосердные

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Снимаю с полки тоненькие сборники Юлии 
Друниной.

Вот один из первых — «Современники», 
1960 года, с журавлем на обложке, со сти-
хами о войне, о любви, о звездах, о косми-
ческих кораблях и Кубе.

А вот такая же маленькая, с карман гим-
настерки, книжка 1968 года «Ты вернешь-
ся» — об убитых Че Геваре и Кеннеди, о раз-
рушенном землетрясением Ташкенте и 
снова о войне. «Нас в дивизии было шест-
надцать девчонок, только четверо нас воз-
вратилось назад...»

Вдруг под ноги мне падает пожелтевший 
конверт. Четверть века назад я принес его 
из редакции, где тогда работал. Письмо по 
каким-то причинам не напечатали в газете, 
и, чтобы оно не потерялось навсегда, я при-
нес его домой. Потом захлестнула жизнь со 
своими хлопотами.

И вот теперь стою с конвертом в руках.
В конверте — фото. На снимке — девочка-

старшеклассница со взглядом нежным и 
бесстрашным.

А мне стыдно глядеть ей в глаза.
Вы недоуменно спросите: ну и как эта 

история с письмом связана с поэтом-фрон-
товиком Юлией Друниной?

Связана. Напрямую. Война связала.
Вот то самое письмо.
«Уважаемая редакция!
Моя сестра пропала без вести в годы Ве-

ликой Отечественной. Юлия Степановна 
Сальникова родилась в поселке Чернь 
Чернского района Тульской области 15 
июля 1924 года. В 1940 году мы переехали в 
Тулу, где Юля закончила девятый класс 
21-й школы. Работала на заводе № 187. В ав-
густе 1942 года окончила фельдшерско-
акушерскую школу и ушла добровольцем 
на фронт. В 1943 году, в январе, мама наша 
получила извещение: пропала без вести. 
Очень прошу опубликовать фотографию 
Юли: может быть, кто-нибудь из старичков 
узнает ее и скажет, где она похоронена.

ИВАН СТЕПАНОВИЧ САЛЬНИКОВ,
Г. СТАВРОПОЛЬ».

Данные сайта министерства обороны 
«Мемориал» подтверждают горькие сведе-
ния: курсант Юлия Сальникова, призван-
ная 3 августа 1942 года Пролетарским РВК 
города Тулы, пропала без вести. Возможно, 
это произошло юго-западнее Козельска, 
где располагался один из полевых госпита-
лей 50-й армии Западного фронта.

В Тульской областной Книге Памяти о 
Юлии Сальниковой сказано: «Рядовая, бес-
паpтийная, 6 янваpя 1943 г. пропала б/в».

Из сообщения Совинформбюро от 6 ян-
варя 1943 года: «Наши войска вели бои на 
прежних направлениях...»

В каких полях затерялась могила Юлии 
Сальниковой? Не в тех ли, что сейчас заро-
сли где березняком, а где элитными коттед-
жами? Не в тех ли, где бьют с утра сваи оду-
ревшие от запаха денег застройщики?..

...И тогда, задыхаясь от радостных слез,
— Наши! — крикнул слепой обгоревший 

матрос.

Но, узнав пулемета нерусского стук,
Вдруг рванулся куда-то
Разведчик без рук,
Вдруг рванулась куда-то
Связистка без ног,
И заслон медсестер самым первым 
    полег...

Юля Сальникова и Юля Друнина ничего 
не знали друг о друге, но, быть может, где-
то на фронтовых дорогах они виделись 
мельком? «Знаешь, Юлька, я — против гру-
сти...»

Юля Друнина узнала вкус Победы, сча-
стье любви, радость материнства, сла-
дость поэтической славы. И во всякое из 
этих мгновений сердце напоминало ей бо-
лью о том, что она живет не только за себя, 
но и за погибших на войне девочек, рове-
сниц, сестричек.

. ..Стану я всегда, везде и всюду
Болью строк напоминать о ней — 
Девочке, что тихо умирала
На руках беспомощных моих.
И запахнет фронтом — снегом талым,
Кровью и пожарами мой стих...

Своими стихами Друнина воскрешала 
улыбки подруг, их глаза, их слова.

И сейчас, почти ничего не зная о канув-
шей в огне войны Юле Сальниковой, мы 
все-таки что-то важное знаем об этой хра-
брой девочке — благодаря стихам Юлии 
Друниной, прерывистому и жаркому ды-
ханию ее строчек.

Кто говорит, что на войне не страшно,
Тот ничего не знает о войне...

Юлия Друнина: «Как норковую шубку, я носила 
шинельку обгоревшую свою...»

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

Дни хорошие и не очень
Геомагнитная обстановка 
и природные аномалии

ПО ПРОГНОЗУ Лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН, возмущение 
магнитосферы — 26—27 мая. Благоприятные майские дни (по данным астрологов) — 
28 мая. На арктическом побережье Якутии ветер до 15 м/с, а на побережье Чукотки ветер 
до 20 м/с. В горных районах Краснодарского края и Адыгеи лавиноопасно выше 2 тыс. 
метров. Высокая пожарная опасность в Псковской, Тверской, Курской областях.

Зинка
Памяти однополчанки — 

Героя Советского Союза 
Зины Самсоновой

1
Мы легли у разбитой ели.
Ждем, когда же
            начнет светлеть.
Под шинелью вдвоем теплее
На продрогшей, гнилой земле.

— Знаешь, Юлька, я — против 
грусти, 

Но сегодня она — не в счет.
Дома, в яблочном захолустье,
Мама, мамка моя живет.

У тебя есть друзья, любимый,
У меня — лишь она одна.
Пахнет в хате квашней 

и дымом,
За порогом бурлит весна.

Старой кажется: 
каждый кустик

Беспокойную дочку ждет...
Знаешь, Юлька, я — против 

грусти,
Но сегодня она — не в счет.

Отогрелись мы еле-еле.
Вдруг — нежданный приказ:

 «Вперед!»
Снова рядом в сырой шинели
Светлокосый солдат идет.

2
С каждым днем становилось 

горше.
Шли без митингов и знамен.
В окруженье попал под 

Оршей
Наш потрепанный батальон.

Зинка нас повела в атаку,
Мы пробились по черной ржи,
По воронкам и буеракам
Через смертные рубежи.

Мы не ждали посмертной славы.
Мы хотели со славой жить.

...Почему же в бинтах кровавых
Светлокосый солдат лежит?

Ее тело своей шинелью
Укрывала я, зубы сжав,

Белорусские ветры пели
О рязанских глухих садах.

3
...Знаешь, Зинка, я — против 

грусти,

Но сегодня она — не в счет.
Где-то, в яблочном захолустье,
Мама, мамка твоя живет.

У меня есть друзья, любимый,
У нее ты была одна.
Пахнет в хате квашней 

и дымом,
За порогом бурлит весна.

И старушка в цветастом 
платье

У иконы свечу зажгла.
...Я не знаю, 

как написать ей,
Чтоб тебя она не ждала.

1944    
* * *

Я пришла из школы в блиндажи
сырые,

От Прекрасной Дамы в «мать»
и «перемать»,

Потому что имя ближе, чем
«Россия»,

Не могла сыскать.
1942

ФРОНТОВАЯ ТЕТРАДЬ СТАРШИНЫ ЮЛИИ ДРУНИНОЙ

«Знаешь, Юлька, я — против грусти...»

ДАТА

95 лет назад
10 мая 1924 года в Москве родилась поэт 
Юлия Владимировна Друнина.

Юля Сальникова 
пропала без вести 
в январе 1943-го.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, так, 
чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали 
и каждом из девяти блоков, отделенных жирными 
линиями, не было двух одинаковых цифр. 
Предлагаем вам два варианта.
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Амбал | Куценко | Скорпион | 
Бревно | Синод | Спор | Боксер | Мыло | Суханкина 
| Сноу | Гриб | Рейн | Ещенко | Рокки | Имидж | 
Крот | Душа | Андре | Оман | Трап.
По вертикали: Саксгорн | Сантехник | Дженерик 
| Кедр | Рожков | Песо | Мацони | Нитка | Маг | 
Нант | Нарты | Ирод | Локон | Рама | Бомбоубе-
жище | Смерд | Вкус | Остроумова.

Викторина
Предлагаем  читателям прочи-
тать вопросы и выбрать один 
вариант с правильным ответом.

1На улице Московской в Ан-
гарске установили памят-
ник Волку — герою попу-

лярного мультфильма. Если по-
тереть ему живот, то он выдает 
фразы, давно ставшие крылаты-
ми. Из какого мультика скуль-
птор позаимствовал его образ?
а) «Ну, погоди!» б) «Жил-был пес». 

в) «Красная Шапочка».

2Действие многих исто-
рий книг Александра Гри-
на происходит в выдуман-

ных городах. Вот и сюжет этого 
романа связан с некоей страной. 
Писатель не дает ей названия, но 
вот критики окрестили ее Грин-
ландия — в честь самого класси-
ка. О каком произведении речь?
а) «Бегущая по волнам». б) «Блистающий 

мир». в) «Золотая цепь».

3Когда-то путешественни-
ки пользовались мешком, 
куда складывали необходи-

мые во время странствий вещи. 
Именно от него и образовалось 

название предмета багажа, кото-
рый и по сей день весьма популя-
рен. Что это за предмет?
а) Несессер. б) Саквояж. в) Чемодан.

4Музыка «Гимна космо-
навтов» написана Оска-
ром Фельцманом до эпо-

хального полета Юрия Гагарина. 
Осенью 1960 года поэтическому 
сообществу было поручено на-
писать космический гимн, и от-
ведено на это было всего две не-
дели. Единственным, кто не по-
боялся взяться за такое ответст-
венное и срочное задание, стал 
совсем молодой писатель. При-

чем на сочинение текста у него 
ушел всего день. Кто этот поэт?
а) Игорь Шаферан. б) Николай Добронра-

вов. в) Владимир Войнович.

5Российская территория по-
делена на восемь федераль-
ных округов. Назовите сто-

лицу округа с самой большой 
площадью.
а) Владивосток. б) Новосибирск. 

в) Екатеринбург.

6Американский писатель 
Вашингтон Ирвинг так 
влюбился в прекрасную 

Гранаду, что написал целую кни-

гу сказок — «Альгамбра». Одна 
из них вдохновила Александ-
ра Пушкина. Кто сыграл в этой 
истории самую роковую роль?
а) Звездочет. б) Мертвая царевна. в) Балда.

7Несколько воинских зва-
ний произошли от латин-
ского слова, означающе-

го «голова». С ним же связано и  
название одного из самых попу-
лярных в мире овощей. А какая 
птица имеет прямое отношение 
к этому же слову?
а) Пеликан. б) Каплун. в) Пингвин.

  Люблю май. Май — это все равно, 
что пятница.
  Старый друг лучше новых двух. 

С подругами — все наоборот.
  Почему мухи летают только во-

круг меня?! — А ты сам догадайся. 
— Я варенье?! — Нет, ты оптимист.
  — Доктор, а какой идеальный 

рост при моем весе? — Четыре ме-
тра.

  Посадили зятя. Теща порвала 
два аккордеона.
  Коротко о брюках: шорты.
  Кот человеку друг, хозяин 

и царь.
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МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛ ИП ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ

1. «Жил-был 

пес». 

2. «Бегущая по 

волнам». 

3. Саквояж. 

4. Владимир 

Войнович. 

5. Владивос-

ток. 

6. Звездочет. 

7. Каплун.
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