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ЗЛОБА ДНЯ
Дмитрий ПОПОВ, 

обозреватель

Как Россия стала суверенной

11 июня 1993 года 
в телеобращении к нации 
Ельцин впервые назвал 
грядущий праздник Днем 
независимости России.

СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР 
«МК» ВЫЙДЕТ 16 ИЮНЯ

МОЛЧАНИЕ 
ТРАМПА — 

ЗНАК СОГЛАСИЯ
Зеленский, только что хваставшийся опе-

рацией «Паутина» и ударами вглубь России 
— мол, еще немного и русские прогнутся, — не-
много отрезвел, глядя на горящий Киев, и опять 
завел старую шарманку. «Сегодня был один из 
сильнейших ударов по Киеву. Важно, чтобы 
ответом на этот и другие подобные русские 
удары было не молчание мира, а конкретные 
действия. Действия Америки, имеющей силу, 
чтобы принудить Россию к миру», — со скорбно-
помятым лицом заявил он. А Трамп молчит. И 
действует. Но есть нюансы.

В конце прошлой недели издание The 
Atlantic написало, что в администрации США 
обсуждают возможность прекращения под-
держки Киева. Мол, Трамп недоволен атакой 
украинских БПЛА по военным аэродромам 
России: удары беспилотников вновь разожгли 
давнее недовольство Трампа Зеленским и 
спровоцировали новые дебаты в Белом доме 
о том, должны ли США «покинуть Украину». По-
мимо этого Трамп сказал своим помощникам 
на этой неделе, что он не верит, что саммит с 
ним, Зеленским и Путиным будет способом по-
ложить конец войне и состоится в ближайшее 
время. И уже сам американский президент в 
субботу повторил, что Россия за удары по сво-
ей стратегической авиации может на Украине 
«разбомбить все к чертям».

Читайте 3-ю стр.

35 лет назад, 12 июня 1990 
года, Россия обрела независи-
мость. Шутка. Доля истины в ко-
торой, впрочем, очень велика. Ко-
нечно, утвержденная в этот день 

народными депутатами декларация 
«О государственном суверените-
те РСФСР» сама по себе большой 
роли в распаде СССР не сыграла. 
«Парад суверенитетов» начался не 

с России и не Россией закончился. 
Но преуменьшать значение этого 
документа тоже не стоит.

Читайте 5-ю стр.

Читайте 3-ю стр.
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НОВЫЙ ВОЖДЬ КИТАЯ
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ПРАЗДНИК 
НЕПОСЛУШАНИЯ 

Жуткая трагедия произошла во вторник 
утром в австрийском городе Граце. В по-
лицию поступили сообщения о стрельбе 
в местной школе в районе Драйершют-
ценгассе. Около 10.00 на место приехали 
полиция и спецподразделение «Кобра». 
Началась крупномасштабная полицейская 
операция. Министерство внутренних дел 

Австрии подтвердило, что в результате 
стрельбы есть погибшие: по меньшей мере 
жизни лишились 10 человек. Среди жертв и 
виновник расстрела — им оказался ученик 
этой же школы. 

Случившееся в Граце, втором по вели-
чине городе Австрии, уже назвали самым 
смертоносным в послевоенной истории 
страны нападением. 

Полицейская операция после сообще-
ний о стрельбе в учебном заведении на-
чалась около 10 утра во вторник. В школе 
были слышны выстрелы, один свидетель 
сообщил о 20 выстрелах. Была поднята 
тревога.

Читайте 6-ю стр.

ЗЛО В ГРАЦЕ
Бойня в австрийской школе 

стала эхом буллинга

ПЯТЬДЕСЯТ 
ГАММ 
ЗА ДЕНИСА 
МАЦУЕВА
Знаменитый 
пианист 
отмечает 
полувековой 
юбилей
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КУПАТЫ ДЛЯ АДСКОЙ КУХНИ
В колбасках для гриля Роскачество обнаружило 

нечто ужасное

Купаты и колбаски для гриля 
всегда считались хорошей палочкой-
выручалочкой для шашлычников — 
мясо, может, мариновать некогда, а по-
луфабрикаты уже готовы... Увы, не все 
так замечательно: во вторник, 10 июня, 
Роскачество обнародовало неутеши-
тельные результаты проверки этой про-
дукции. Почти везде обнаружены опас-
ные бактерии листерии и антибиотики. 
Вместе с экспертами «МК» разбирался: 

значит ли это, что от колбас на мангале 
придется отказаться?

Масштабное исследование Роскаче-
ства охватило 19 популярных торговых 
марок мясных полуфабрикатов для гри-
ля: 11 марок купат и 8 — колбасок. В ряде 
образцов были обнаружены патогенные 
микроорганизмы. Самая опасная находка 
— бактерии, вызывающие листериоз, — в 
купатах.

Читайте 4-ю стр.

РОСГВАРДЕЙЦЕВ НЕ СТАНУТ 
КОРМИТЬ ПЕЧЕНЬКАМИ 

НА МИТИНГАХ
Временные нормы про-

довольственных пайков 
для военнослужащих во-
йск национальной гвар-
дии и некоторых других 
граждан, выполняющих 
специальные задачи или 
находящихся в особых 
климатических условиях, 
планирует ввести Росгвар-
дия. Росгвардейцев будут 
кормить белым хлебом, 
копченостями, печеньями 
и шоколадками, но не на 
митингах.

В ведомстве считают, 
что главным подспорьем 
для военнослу жащих 
национальной гвардии, 
охраняющих обществен-
ный порядок и обеспе-
чивающих безопасность 
граждан во время про-
ведения пу бличных, 
спортивных, зрелищных 
и других массовых ме-
роприятий, должна стать 
питьевая бутилирован-
ная вода. Объемом один 
литр.

Участникам репетиций 
парада на Красной пло-
щади в честь годовщины 
Победы в Великой Отече-
ственной войне и самого 
парада положен более 

серьезный рацион. Это 
белый хлеб из муки выс-
шего сорта (150 граммов, 
почти половина нарезного 
батона), 50 граммов пе-
ченья, кусочек копченой 
колбасы или прочих коп-
ченостей (40 граммов), 
50 граммов сахара (рас-
сыпного или рафинада), 
30 граммов плавленого 
сыра, 1,5 грамма рас-
творимого кофе, 1 грамм 
чая, 50 граммов шокола-
да (довольно маленькая 
плитка).

Более серьезный раци-
он предусмотрен для ро-
сгвардейцев, работающих 
в морском порту Певек 
Чукотского автономно-
го округа. Им положены, 
помимо прочего, рыбные 
и мясные консервы, сгу-
щенка, макароны высшего 
сорта и соки.

Но самый обильный 
рацион у сотрудников 
подразделений вневе-
домственной охраны, 
инспектирующих состоя-
ние войск Росгвардии. Их 
должны кормить повара, 
поэтому в рационе свекла, 
картофель, лук, перец и 
куриные яйца.

ДЕВУШКУ ЧУТЬ НЕ УБИЛО 
ОБЛИЦОВКОЙ, 

А МАЛЫШКУ — БУТЫЛКОЙ

Облицовка подземного 
перехода обрушилась на 
головы москвичей близ 
метро «Электрозавод-
ская». Двое прохожих по-
лучили травмы.

Как стало известно «МК», 
18-летние ребята шли 
мимо подземного пере-
хода и остановились возле 
лифта. Когда они стояли, 
плитка обвалилась прямо 
на головы москвичей. Де-
вушка и парень пострада-
ли, причем юноша полу-
чил больше травм — у него 
сильно пострадала голова. 
Кроме того, есть подозре-
ние на перелом плечевой 
кости. Парня госпитализи-
ровали в Склиф. Предста-
вительницу прекрасного 
пола ударило в висок. Она 
всю ночь провела в боль-
нице. Молодые люди будут 
добиваться привлечения 
к ответственности ком-
петентной организации, 
также они планируют на-
писать жалобу по факту 
случившегося.  

МЛАДЕНЦУ УДАЛИЛИ ГИГАНТСКУЮ 
ОПУХОЛЬ НА ЧЕЛЮСТИ СРАЗУ 

ПОСЛЕ РОЖДЕНИЯ

Редчайшую патологию 
— гигантское новообра-
зование на челюсти ново-
рожденного мальчика — 
исправили подмосковные 
хирурги. Из-за опухоли 
малыш не мог нормально 
есть и дышать.

Как узнал «МК», уникаль-
ную операцию провели 
детские хирурги Москов-
ского областного центра 
охраны материнства и дет-
ства. Патологию обнару-
жили, когда плод был еще 
в утробе. Беременную жен-
щину направили на допоб-
следования в связи с подо-
зрением на порок развития 
плода. Тщательное ультра-
звуковое исследование в 
рамках 3-го скрининга под-
твердило наличие у маль-
чика редкой особенности 
— врожденного эпулиса 
альвеолярного отростка 

верхней челюсти. 
Это крайне редкая 
патология, как 
правило, связан-
ная с генетиче-
ской мутацией.

Всю беремен-
ность специали-
сты пристально 
наблюдали за 
здоровьем буду-
щей мамы и ма-
лыша, отслеживая 
динамику роста 
опухоли. Было 
принято решение 
сразу после родов 
сделать операцию 
по удалению об-

разования.
Малыш, появившийся 

на свет в родильном доме 
МОЦОМД, был сразу же 
переведен в отделение 
хирургии новорожденных 
детского стационара. В 
первые дни жизни мальчи-
ка бригада детских хирур-
гов МОЦОМД выполнила 
сложную операцию. С по-
мощью микрохирургиче-
ской техники специалисты 
удалили эпулис, им уда-
лось минимально травми-
ровать ткани и обеспечить 
хороший косметический 
результат. Удаление опу-
холи позволило ребенку 
восстановить нормальную 
функцию сосания и глота-
ния, что критически важно 
для его дальнейшего раз-
вития. Послеоперацион-
ный период протекал без 
осложнений.

МУЖ КСЕНИИ БОРОДИНОЙ ПРИВЛЕК ТЕЩУ 
К СВОЕМУ БИЗНЕСУ

Известная российская 
телеведущая и актриса 
Ксения Бородина «одол-
жила» супругу Николаю 
Сердюкову для ведения 
бизнеса свою маму. 64-
летняя мать светской 
львицы числится основ-
ным владельцем новой 
компании, которая пла-
нирует торговать косме-
тикой и парфюмерией.

Как стало известно 
«МК», гендиректором ком-
пании значится муж Ксе-
нии Николай Сердюков. 
Однако 85% фирмы при-
надлежит маме артист-
ки. Это ее первый бизнес, 
но можно предположить, 
что открыт он в интересах 
дочери. Остальная доля 
принадлежит некой биз-
несвумен, для которой эта 
сфера уже не нова. Дама 
владеет 20% оренбургской 
компании «маркетолога-
нейрокоуча», которая 

продает косметику из 
Кореи. 

Пока что компания Боро-
диной не подавала заявок 
на косметические бренды 
в Роспатент. Впрочем, это 
объяснимо: Ксения и Нико-
лай были заняты подготов-
кой своей свадьбы, кото-
рая состоялась 3 июня.

В отличие от блогеров 
вроде Оксаны Самойло-
вой Бородина до сих пор 
не занималась продажа-
ми косметики. В целом в 
сфере красоты и моды у 
Бородиной были активы/
компании: например, тор-
говала одеждой, работал 
салон красоты, но сейчас 
эти проекты закрыты. Воз-
можно, чтобы прервать 
печальную тенденцию, 
Бородина и не стала реги-
стрировать новый бизнес 
на себя. Кстати, весной 
этого года Ксения пре-
зентовала в Петербурге 
детские развлекательные 
парки и была указана на 
сайте как «сооснователь», 
но в официальной базе 
юрлиц (ЕГРЮЛ) этот актив 
не отражен. Вероятно, с 
Бородиной заключен ре-
кламный контракт с ин-
флюенсером типа «посол 
бренда».

НА ОЖИВЛЕННОМ ПЛЯЖЕ НИКТО НЕ ЗАМЕТИЛ, КАК УТОНУЛ РЕБЕНОК
На глазах десятков 

купающихся ушел под 
воду 12-летний ребенок 
в подмосковной деревне 
Большие Дворы Павлово-
Посадского городского 
округа. Подросток не 
умел плавать, и друзья 
просили его остаться на 
берегу, однако школьник 
все же зашел в водоем, а 
потом исчез.

Как стало известно 

«МК», несчастье произо-
шло в понедельник днем. 
Трое шестиклассников 
должны были поехать 
на местное озеро вме-
сте с отцом одного из 
мальчиков. Но мужчина 
задерживался на рабо-
те, поэтому попросил 
мальчишек идти без него 
— он должен был их до-
гнать. Ребята взяли сап 
и отправились купаться. 

Заходя в воду, двое ребят 
сказали приятелю, чтобы 
он оставался на берегу до 
приезда взрослого. Они 
даже не заметили, как их 
друг заходил в воду, про-
сто, когда они уже плы-
ли обратно, его нигде не 
было видно: ни в воде, 
ни на суше. Вокруг пле-
скалось много людей, но 
никто не обратил на этого 
мальчика внимания и не 

знал, куда он мог деться. 
В итоге ребенка подняли 
со дна, когда он уже не 
подавал признаков жиз-
ни.

Местные утверждают, 
что берег озера только 
со стороны выглядит по-
логим. Когда заходишь в 
воду, начинается резкий 
обрыв — именно туда ре-
бенок и мог провалить-
ся.

Два птенца журавля-
красавки, изъятые с лет-
ного поля аэропорта Буря-
тии, вылупились в Центре 
воспроизводства Москов-
ского зоопарка под Воло-
коламском. Малыши чув-
ствуют себя хорошо, они 
покрыты детским пушком 
и отлично общаются с со-
трудниками. 

Как узнал «МК», первый 
птенчик появился на свет 
3 июня с весом в 74,8 г. А 
второй вылез из яйца спу-
стя сутки — он весил 68,7 
г. Их пол определят позже 
с помощью анализа ДНК.

Первые часы после вы-
лупления птенцы обсыха-
ли в инкубаторе. Затем их 
высадили в специальный 
птичий манеж, где есть 
зона с дополнительным 
обогревом. Малыши сами 
регулировали комфорт-
ную для них температуру, 
подходя к тепловому пят-
ну поближе или отходя от 
него подальше. Птенцов 

начали кормить после 
первого успешного опо-
рожнения кишечника. Ма-
лышам давали с пинцета 
тертое вареное перепели-
ное яйцо, кусочки рыбы и 
насекомых.

Первое оперение у жу-
равлят появится примерно 
в 3–4 недели. А летать они 
начнут к концу лета. Пока 

что их держат отдельно, 
так как они могут обидеть 
друг друга. Но буквально 
через несколько дней 
зоологи планируют их по-
знакомить. Кстати, в при-
роде родители поступают 
так же — если журавлята 
дерутся в первые дни, то 
папа-журавль ходит с од-
ним птенцом, а мама — с 
другим. Через несколько 
дней агрессия, как прави-
ло, проходит.

Птенцы доверяют со-
трудникам и совсем их не 
боятся. Орнитологи под-
зывают малышей специ-
альным звуком, похожим 
на мелодичное журча-
ние, и те подходят к ним 
на кормления и осмотры. 
Малышей уже выносили 
на прогулку под солнце. 
Журавли-красавки — степ-
ные птицы, и для их полно-
ценного роста и развития 
важно много двигаться и 
получать солнечный уль-
трафиолет.

ЖУРАВЛЯТ РАССАДИЛИ ПО РАЗНЫМ ПОМЕЩЕНИЯМ 
ИЗ-ЗА ДРАК

telegram:@mk_srochno
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Чудом выжи-
ла после па-
дения бу-
тылки с 24-го 
этажа жило-
го дома на 

в о с т о к е  с т о л и ц ы 
3-летняя малышка. Жут-
кий инцидент произошел 
на площади Белы Куна. 
Уроженка Кыргызстана 
шла по тротуару, держа 
за руку 3-летнюю дочь. 
Родственницы шли на-
встречу отцу девочки. 
Супруги хотели после 
работы зайти в торговый 
центр и купить подарок 
ребенку. Однако внезап-
но с балкона, располо-
женного на 24-м этаже, 
на голову девочки упала 
стеклянная бутылка. Ма-
лышка покачнулась и, 
ощутив сильную боль, 
стала громко плакать. В 
детской больнице выяс-
нилось, что у бедняжки 
была открытая черепно-
мозговая травма. Чудом 
выжившую кроху проо-
перировали, сейчас ее 
состояние удовлетвори-
тельное. С помощью ка-
мер видеонаблюдения 
полицейским удалось 
определить личность че-
ловека, толкнувшего с 
высоты бутылку, — им 
оказался 22-летний жи-
тель столицы. Молодой 
человек признался, что 
сделал это случайно. Как 
сообщила «МК» руково-
дитель пресс-службы 
ГСУ СКР по Москве Юлия 
Иванова, в ходе допроса 
он признал вину в полном 
объеме и раскаялся в со-
деянном.
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Ксения 
с мужем.

Хотите разбогатеть? Всего один телефонный 
звонок может принести вам 5000 рублей! Этот 

гонорар ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского комсомольца». 
Сообщайте нам все самое интересное, сенсационное 
и необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: mknews@mk.ru
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Более трети доходов россияне 
тратят на продукты питания
Россияне тратят на еду 34,6% своих 
доходов, об этом свидетельствуют 
данные опроса РОМИР. По сравнению 
с показателем марта индекс вырос 
на 1,5%, а за год — на 6%. Тенденция 
на первый взгляд выглядит весьма 
странно, учитывая, что по итогам про-
шлого года реальные располагаемые 
доходы населения увеличились на 
8,5%. Однако опрошенные «МК» экс-
перты не усматривают тут никакого 
противоречия: по их словам, суще-
ствуют обстоятельства, которые всё 
расставляют по своим местам. 

Как поясняют авторы исследования, 
«индекс расходов на еду отражает долю рас-
ходов на продукты питания в общем объеме 
месячных трат российской семьи. Чем ниже 
этот показатель, тем выше уровень благосо-
стояния, поскольку семья может позволить 
себе большие траты на непродовольственные 
товары и услуги». В частности, речь идет об 
одежде, бытовой технике, образовании, от-
дыхе, транспорте, медицине, сбережениях. 
Но позволяет ли нынешняя статистика делать 
некий глобальный вывод о том, что свыше 
трети граждан «перебивается с хлеба на воду», 
ограничивая себя во всем, что не относится к 
пропитанию и оплате тарифов ЖКХ? Вероятно, 
это только часть правды. 

Между тем Интернет полнится коммен-
тариями следующего рода: «Это называется 
когнитивный диссонанс: живем в зазеркалье, 
где каждый год официально растут доходы на-
селения и при этом идет его же обнищание».

Объективная же ситуация такова, что бед-
нейшие слои тратят на еду до 50–70% своего 
дохода, состоятельные — не более 15–20%. 
Соответственно, инфляция для людей из пер-
вой группы априори выше: в их корзине мак-
симальный удельный вес занимают продукты 
питания, которые вдобавок дорожают значи-
тельно быстрее, чем непродовольственные 
товары. Причем именно в последние месяцы 
этот разрыв заметно вырос на фоне резкого 

укрепления рубля и затоваривания магазинов 
бытовой техникой и электроникой. В прошлом 
году продовольственная инфляция побила все 
антирекорды последних десяти лет. Среди 
мяса больше всего прибавили цены на индей-
ку, говядину и баранину. Из овощей «рекор-
дсменами» стали картофель, репчатый лук, 
огурцы и помидоры. 

«Любое увеличение доли расходов на 
еду в расходах домохозяйств — это признак 
нарастающей в стране бедности, — утверж-
дает директор Центра социальной экономики 
Алексей Зубец. — Но сегодня в России дела 
обстоят несколько сложнее. Огромное мно-
жество людей, получив зарплату, какую-то 
ее часть размещает на банковском депозите 
под высокие проценты. Соответственно, эти 
деньги не идут на покупку товаров долговре-
менного пользования, без которых можно 
обойтись, например холодильники, телеви-
зоры. Поэтому торговые сети и жалуются на 
падение спроса. А вот без еды никак, и расходы 
на нее ощутимо растут в общем объеме трат. 
То есть структура расходов населения сильно 
изменилась по причине высокой прибыльности 
депозитов: если раньше доля сбережений 
занимала в этой структуре 3–5%, то сейчас 
она близка к 10%».

Очевидно также, что цены в продоволь-
ственном секторе ускоренно обгоняют цены 
в непродовольственном, поскольку рубль 
укрепился и доллар подешевел. В любом 
случае, отмечает Зубец, у россиян уходит 
на еду значительно больше средств, чем у 

жителей Франции (доля в расходах — 13%), 
Германии (12%), Британии (10%), не говоря 
уже о Люксембурге (5–7%), самой богатой 
стране Европы. 

«Фактически люди тратят очень много 
денег на продукты питания, поскольку они до-
рожают на постоянной и прогрессивной осно-
ве, — рассуждает экономист, топ-менеджер 
в области финансовых коммуникаций Андрей 
Лобода. — Это связано как с положением 
валютных курсов, так и с ценами на услуги 
естественных монополий и с санкционными 
ограничениями. На таком фоне можно гово-
рить о том, что траты на еду останутся пре-
обладающей статьей расходов для россиян 
в обозримом будущем. Что касается вполне 
позитивной динамики реальных располагае-
мых доходов (рост на 8,5% в прошлом году), во 
многом она связана с естественной убылью 
населения в России — на 20,4% по сравнению 
с показателем 2023 года (596,2 тысяч человек 
против 495,3 тысяч). Мало кто стал заметно 
богаче, просто людей поубавилось». 

По словам Лободы, структура трат сред-
нестатистического россиянина остается при 
этом без изменений. На категорию «еда и 
напитки» приходится в среднем до 40%, на 
«жилье и транспорт» — около 20%, на «одежду 
и здоровье» — по 5–10%, остальное распре-
деляется по статьям трат на развлечения, 
отдых, образование и другое. Расходы могут 
меняться в зависимости от семейного поло-
жения, возраста и наличия детей. 

Игорь БОКОВ.

Поправки в бюджет приняли, 
но 60 депутатов против
Госдума внезапно продемонстри-
ровала, что по-прежнему является 
местом для дискуссий — по край-
ней мере с правительством. В ходе 
второго чтения бюджетных по-
правок независимый депутат Оксана 
Дмитриева фактически обвинила 
Минфин в искусственном раздува-
нии дефицита бюджета в интересах 
банков. «Дефицит покрывается за-
имствованиями — это фактически 
перекачка средств бюджета в банки, 
потому что им нужно на что-то жить», 
— заявила она.

Второе чтение поправок в бюджет 2025 
года оказалось значительно короче пер-
вого. (Напомним, что из-за падения цены 
на нефть правительство пересчитало не-
фтегазовые доходы в сторону снижения, 
а дополнительные поступления от других 
источников направило на увеличение рас-
ходов. В результате дефицит достиг 3,8 трлн 
руб.!) Глава Минфина Антон Силуанов снова 
лично пришел на заседание, но перед депу-
татами уже не выступал. А глава профильного 
комитета Андрей Макаров решил не сосре-
дотачиваться на трендах, которые по итогам 
первого чтения, как выяснилось, расстроили 
не только народных избранников, но и пре-
зидента. (На прошлой неделе Владимир 
Путин раскритиковал кабмин за сокращение 
финансирования нацпроектов и программ, 
призванных укреплять технологический 
суверенитет, в частности, авиастроения и 
робототехники.)

Вместо трендов докладчик отметил 
новые нюансы: 13 млрд руб. из допдоходов 
бюджета будут направлены на поддержку 
производителей сельхозтехники, 1 млрд 

пойдет на НИОКРы для импортозамещения в 
приоритетных отраслях. Кроме того, решено 
выделить средства на поддержку туристиче-
ской отрасли Анапы, недосчитавшейся отды-
хающих из-за разлива нефти. Естественно, 
в зале нашлись депутаты, которым этих ре-
шений показалось недостаточно. Коммунист 
Коломейцев усомнился в том, что 13 млрд, 
взятые из утильсбора, действительно дойдут 
до сельхозпроизводителей. И предложил 
другой, более надежный вариант поддержки 
— через отрицательный акциз. В противном 
случае 12 тыс. предприятий, по его словам, 
окажутся на грани банкротства. «Не пойму я 
вашу политику, — подняв глаза к балкону, где 
затаился г-н Силуанов, негодовал депутат. 
— Ну ладно молодой министр (Алиханов) не-
допонимает суть вопроса! 32 отрасли у него, 
перегрузка! Ну вы-то все понимаете!» Глава 
Минфина стоически безмолвствовал.

Более концептуальная дискуссия в сте-
нах парламента развернулась с подачи не-
зависимого депутата Оксаны Дмитриевой, 
по мнению которой, правительство исходит 
из ложных оценок параметров бюджета, по-
скольку продолжает занижать инфляцию и 
доходную базу. «Инфляция не будет 7,6%, 
она будет выше, а следовательно, занижен 
прогноз номинального ВВП», — заявила де-
путат. Что касается доходов, то, по оценкам 
Дмитриевой, падение нефтегазовых дохо-
дов будет компенсировано инфляционными 
ненефтегазовыми доходами, в том числе 
возросшей налоговой нагрузкой. В итоге 
бюджет получит не 38 трлн руб., как заяв-
ляет Минфин, а 41,7 трлн. «Искусственное 

занижение доходов делается для того, чтобы 
раздуть дефицит и оправдать заимствова-
ния. Все расходы на эти заимствования идут 
в банки — это фактически перекачка средств 
бюджета», — заявила Дмитриева. Минфин в 
данном случае действует абсолютно созна-
тельно. «Потому что банкам нужно на что-то 
жить в тех условиях, когда никто кредиты по 
таким высоким ставкам не берет», — объ-
яснила депутат. 

 Дмитриева отметила, что если адекват-
но пересчитать доходы и дефицит бюджета 
(он получается в 6 раз меньше — 588 млрд 
руб. вместо 3,8 трлн), то программу госзай-
мов можно было бы сократить на 3,2 трлн 
руб. «Легко подсчитать, какую экономию 
это даст не только в текущем году, но и все 
последующие годы», — резюмировала она. 
В ответ Андрей Макаров (г-н Силуанов в спо-
ры с депутатами по-прежнему не вступал) 
обвинил Дмитриеву в плохом знании ма-
тематики. «Арифметика Магницкого — это 
тот учебник, по которому в советское время 
учились все — и правительство, и Госдума, 
и Счетная палата. К сожалению, не все его 
усвоили», — посетовал депутат. 

Думское большинство, естественно, 
поддержало и Минфин, и предложенные 
им бюджетные поправки во втором чтении. 
Однако у Оксаны Дмитриевой также нашлось 
немалое по нынешним временам количество 
сторонников. «За» предложения скоррек-
тировать параметры бюджета и программу 
заимствований, чтобы не кормить банки, 
проголосовало около 60 депутатов. 

Елена ЕГОРОВА.

Результаты экзамена 
по математике огорчили 
выпускников
Экзаменационная кампания для 
11-классников подходит к концу: во 
вторник, 10 июня, ребята сдали ЕГЭ 
по иностранным языкам и информа-
тике. Тем временем уже подоспели 
результаты: сильнее всего школьни-
ки волновались из-за профильной 
математики. 

 Устная часть экзамена по иностранному 
языку — это как хвост, который постоянно 
стремятся отрезать. Который год из недр пе-
дагогического сообщества слышны голоса о ее 
отмене, но она все равно остается. С самого 
начала эксперимента по введению ЕГЭ ФИПИ 
(федеральный институт педагогических изме-
рений) занял принципиальную позицию.

 — Задания открытого типа с развернуты-
ми ответами составляют чрезвычайно важную 
часть экзаменационной работы, так как именно 
в этих заданиях проверяются продуктивные 
умения и навыки, — считают в институте. — 
Устная часть помогает выявить выпускников 
и абитуриентов, имеющих наиболее высокий 
уровень языковой подготовки. 

 Еще одна важная часть говорения — от-
секать интуитов и халявщиков, которые име-
ют способность угадать правильный ответ 
«методом тыка». От говорения можно отка-
заться, но если вы поступаете в серьезный 

лингвистический вуз, то будьте любезны: 
предъявите речь. 

 Устная часть ЕГЭ-2025 мало отличалась от 
предыдущих лет. Незначительные изменения 
случились в четвертой, самой сложной части 
экзамена. Но остались главные требования: 
сказать 12–15 фраз и уложиться в 3 минуты. Как 
раз с этим заданием и возникают основные 
сложности. Язык во время экзамена так раз-
вязывается, что сложно остановиться.

 — В этом и основная проблема, — рас-
сказал «МК» преподаватель английского в 
московской школе. — Сказать надо мало, но 
четко и по делу. С правильной интонацией, 
ритмом и мелодикой. Звучание речи также 
оценивается.

 Хоть устная часть в ЕГЭ по иностранно-
му и не обязательна, ее, согласно данным 
Рособрнадзора, в 2025 году выбрали почти 
все выпускники, сдающие экзамен по этому 
предмету. Сдавать английский в этом году 
решились более 82 тысячи человек. 

 Первые впечатления от заданий пришли 
из Сибири и Дальнего Востока. Школьники 
заверяют, что в устной части ЕГЭ по англий-
скому ничего сложного не попалось: в целом 
тесты были даже легче, чем в демоверсиях, 
рассказывают выпускники. 

 В четвертом задании предлагалось 
сравнить indoor games (домашние игры): на-
стольный теннис и шахматы. Тема третьего 
задания (интервью) — про друга и дружбу.

 Также 139 тысяч человек зарегистриро-
вали на ЕГЭ по информатике. Этот экзамен в 
2025 году по массовости почти догнал старое 
доброе обществознание. Можно предполо-
жить, что совсем скоро российский рынок 
труда ждут большие перемены: на смену 
вечным экономистам и юристам придут про-
граммисты и IT. 

На прошлой неделе «МК» писал о мас-
совом недовольстве сложными заданиями 
по профильной математике в Москве, Ека-
теринбурге, Томске и других частях Сиби-
ри. Проблемы с заданиями под номерами 
13, 15–17 возникли даже у подготовленных 
школьников. Финальные задачи 18 и 19 неко-
торые окрестили «гробы». Так еще во времена 
СССР называли вопросы, нарочно сыпавшие 
«слишком умных».

И вот результаты получены. Судя по 
сдержанной реакции в пабликах, они ниже 
ожидаемого, но ненамного. Кто-то получил 
на 10 баллов меньше и расстроился, другие 
недосчитались всего 2–4 баллов. Среди тех, 
кто жаловался на сложность, обнаружились 
стобалльники — значит, не так все плохо. 
Особенно в Московской области: там из 
почти 19 тысяч учеников, которые сдавали 

профильную математику, насчитали 19 сто-
балльников. И еще 3389 ребят получили от 
80 до 99. 

Что касается «среднего по стране», пред-
варительный результат обнародовал Рособ-
рнадзор. Профмат сдавали на 11% школь-
ников больше, чем в прошлом году. Из них 
провалилось всего 4,8% сдававших. Средний 
балл по профильной математике почти такой 
же, но немного снизился по сравнению с 2024 
годом: с 62,63 до 62,05. Возможно, это как раз 
связано со сложностью некоторых вариантов 
ЕГЭ (а только в Москве их было 12).

Судить о разнице, которая все-таки была 
в уровне сложности математики, можно по 
итогам этого ЕГЭ в Татарстане, который сла-
вится высокими образовательными резуль-
татами. В прошлом году средний балл за 
профмат ЕГЭ там был 71,2 — а в этом 68,7. В 
2024-м в республике было 49 стобалльников, 
а в этом году — только 11.

— Да, я тоже считаю, что история с ма-
тематикой — попытка дифференцировать 
выпускников с высокими образовательными 
результатами, — говорит учитель математики 
из Москвы Нина Викторова. — Хотя, может, 
и «так получилось». Сравниваю с заданиями 
прошлого года и понимаю, что разница есть. 
Сразу несколько задач повышенной слож-
ности, 2–3 задачи не только сложные, но и 
«новотипичные». Какие даже с репетитором 
редко кто проходил.

С другой стороны, за первую часть теперь 
начисляют максимально 70 баллов. Вторую 
часть, где были все эти сложные задания, 
проверяют «живые» эксперты ЕГЭ. Конечно, 
есть таблицы переводов баллов, критерии 
выставления оценок, алгоритмы. Но, видимо, 
не стали очень уж строго судить.

Если говорить о поступлении в вуз, 
особенно на бюджет, то значение имеет и 
одна десятая балла. Сначала, отдельным 
списком, в конкурсе идут олимпиадники, 

потом стобалльники, а уж потом — если места 
хватит — все остальные. Профессор НИУ ВШЭ 
Ирина Абанкина говорила о том, что около 
30% зачисленных по социальным квотам на 
технические специальности в «хорошие вузы» 
уходят после 1–2-го курса, не выдерживая 
сложности программы. Профессор призвала 
развивать отечественную реформу высшего 
образования «2+2+2», чтобы такой студент 
смог поменять траекторию обучения или 
сменить вуз.

О промежуточных результатах ЕГЭ по 
другим предметам известно, что в целом хо-
рошо сдали литературу: средний балл около 
60, 1418 стобалльников (из 37 тысяч). Химия 
подросла качественно: число тех, кто получил 
60 баллов и более, выросло до 50%. История: 
средний балл 55,85 и 150 обладателей 100 
баллов ЕГЭ.

Базовую математику по всей стране сда-
вало 328 тысяч человек. Средний балл тут 
чуть выше чем «хорошо» (базовую математику 
сдают по пятибалльной шкале): 4,08. «Пятер-
ки» заработали 36% сдавших экзамен.

На очереди информатика, выпускники и 
их родители ждут результаты ЕГЭ по физике, 
биологии. И, конечно, всем важен русский 
язык.

Что касается процедуры ЕГЭ, ее упро-
щать не думают. «МК» писал о том, что с на-
чала кампании в школах выловлено около 
500 нарушителей — выпускники пытаются 
проносить (и проносят иногда) шпаргалки, 
«умные очки», наушники и смартфоны. Пред-
ложение депутата Госдумы Яны Лантратовой 
о том, чтобы устраивать на экзаменационных 
пунктах перерыв на питание, не поддержа-
но. «Целесообразности не вижу», — сказал 
глава надзорного ведомства Анзор Музаев. 
Подчеркнув, что обед на ППЭ «усложнит и 
увеличит время» экзамена.

Станислава ОДОЕВЦЕВА, 
Ольга ТЕРЕШКОВА.

ДУМА ПРАВОСУДИЕ

ДЕНЬГИ

ОБРАЗОВАНИЕ

ПЫТКИ В МЕШКЕ 
НЕ УТАИШЬ
Статья УК против тюремщиков-
мучителей пока непопулярна
С тех пор как в России был принят 
закон против пыток, прошло почти 
три года. Напомним, что в июле 2022 
года были внесены изменения в УК, 
которые прописывали, что понимать 
под пытками. Отдельно в ч. 4 ст. 286 
«Превышение должностных полно-
мочий» добавлен квалифицирующий 
признак — «деяния, совершенные с 
применением пытки». 

Во вторник в Совете Федерации под ру-
ководством сенатора Людмилы Нарусовой 
прошел «круглый стол», чтобы подвести ито-
ги трех лет с момента введения инновации. 
Обозреватель «МК», член СПЧ выступила с 
большим докладом. 

Людмила Нарусова напомнила, поче-
му ее вообще стала волновать тема пыток. 
Эта история началась в 2021 году, когда ей 
дозвонилась мать осужденного, которому в 
иркутском СИЗО мучители вставили кипятиль-
ник в интимное место, он взорвался внутри, 
повредив кишечник. Тогда она послала теле-
грамму Генеральному прокурору, возбудили 
уголовное дело. Но суд в регионе встал на 
сторону садистов. Апелляция посчитала, что 
стоит изменить обвинение со статьи 286 УК 
(«Превышение должностных полномочий») на 
статью 293 («Халатность»). 

— 5 июня Верховный суд отменил это 
решение, — говорит Нарусова. — Спасибо 
ему. Мы надеемся, что виновные будут на-
казаны по всей строгости. Но обратите вни-
мание, сколько времени прошло с момента 
преступления.

Как бы то ни было, благодаря случаю с 
кипятильником появился закон о пытках. Но 
какова судебная статистика по «пыточным» 
статьям? За два года осуждено 18 человек. 
Не хватит даже для полноценного анали-
за судебной практики. Вообще, под пытки 
условно подпадает и часть 3 статьи 286 УК, 
где есть признак: «с применением насилия 
или угрозой». Если учитывать их, то всего 
пыточных дел в 2024 году около 500. Но все 
это очень приблизительно, ведь тех, кто при-
нимал участие в организации пыток, при-
влекают формально за халатность. И сразу 
скажу, что процент оправдания в целом по 
286 УК РФ — удивительно большой на фоне 
всех остальных преступлений. Он примерно 
в 40–50 раз выше. 

 Автор этих строк выступила с большим 
докладом и обозначила проблемы, а также 
пути их решения. 

ПРОБЛЕМА 1. Напомню, что уголовно-
исполнительная система почти четверть века 
назад была выведена из МВД в подчинение 
Минюста с главной целью — отделить след-
ствие от исполнения наказания. Но вот что 
происходит в реальности. Во время судебно-
го процесса над оперативниками одного из 
СИЗО Вологодской области они демонстриро-
вали должностную инструкцию, утвержденную 
УФСИН, где в разделе «Обязанности» сказано: 
«Организовывать работу по склонению по-
дозреваемых, обвиняемых и осужденных 
к написанию явок с повинной». Ни в одном 
законе подобное не предусмотрено. Мы по-
просили Минюст высказать свою позицию по 
поводу законности этой инструкции. И если 
ведомство подтвердит, что склонять осуж-
денных к явкам с повинной незаконно, будем 
настаивать, чтобы ФСИН сняла эту отнюдь не 
почетную обязанность с тюремщиков. 

ПРОБЛЕМА 2. Люди, заявившие о пыт-
ках, потерпевшие, не должны находиться в 
этих же учреждениях, во власти тех, на кого 
они дали показания. Уже появились решения 
судебных инстанций о переводе потерпевших, 
но их крайне мало. И есть случаи, когда ФСИН 
не спешит исполнять решение суда. Пример: 
дело Юрченко, который давал показания про-
тив руководства СИЗО Ангарска и ИК-15 о 
массовых пытках. В итоге он оказался в одном 
СИЗО с бывшим начальником отдела режима 
и безопасности, на которого указывал как на 
главного организатора пыток. В апреле 2024 
года Иркутский суд вынес постановление о 
необходимости перевода Юрченко в другой 
регион, которое было исполнено только через 
4 месяца. Но за эти месяцы ему пришлось 
пережить многое, о чем он писал мне. Юр-
ченко от своих показаний пока не отказался, а 
вот другие массово отказываются. Мы пред-
ложили внести изменение в закон о госзащите 
(сейчас для назначения мер защиты тому, кто 
за решеткой, нужно согласие оперативников 
учреждения). Кроме того, есть предложение 
давать право следователю своим решением 
переводить заключенного, сообщившего о 
пытках, из СИЗО или колонии в ИВС для при-
нятия дальнейшего решения. 

ПРОБЛЕМА 3. Статистика показывает: 
на местах следственные отделы часто вы-
носят отказные материалы по заявлениям 
о пытках. Причина: местные следователи 
связаны с сотрудниками СИЗО и колоний, они 
взаимодействуют, помогают друг другу. И кто 
же будет против товарища «рыть»? Решение, 
которое мы предложили, — проводить рас-
следование дел о пытках только на уровне 
Следственного управления СК по региону 
или Центральным аппаратом СК. 

ПРОБЛЕМА 4. Институт общественных 
наблюдательных комиссий — огромное до-
стижение, и там, где он отлично работает, 
пыток нет. Беда в том, что в большинстве 
регионов не очень-то работает... Приведу 
пример по отчетам за 2024 год. Курганская 
область: количество мест принудительного 
содержания в субъекте в системе МВД — 39, 
в системе ФСИН — 9. Количество посеще-
ний членами ОНК и тех, и других — всего 22. 
Тамбовская область: мест принудительного 
содержания — 91, посещений их членами 
ОНК — 30, выявленных нарушений — 0. Мур-
манская область — 56 мест, 8 визитов, вы-
явлено 2 нарушения. Саратовская область 
(тяжелый регион, где насиловали швабрами 
в туберкулезной больнице №1). Всего 56 мест 
принудительного содержания, количество 
посещений в 2024 году — 51. 

Членов ОНК не хватает, но это значит, что 
нужно серьезнее подходить к набору. А уже 
после выборов необходимо обязать обще-
ственников публично отчитываться после 
каждого визита за решетку с проверкой. 

Ева МЕРКАЧЕВА.

Силуанов не стал 
объясняться. За него 
это делал Макаров.

ЕЩЕ НЕМНОГО, ЕЩЕ ЧУТЬ-ЧУТЬ: 
ЕГЭ-МАРАФОН БЛИЗОК К ФИНАЛУ 
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»

ЕДА НЕ ПРИХОДИТ ОДНА

Подготовила Татьяна АНТОНОВА
NON-STOP
В Германии появилась пра-
бабушка-рекордсменка. 
86-летняя уроженка Казах-
стана Нина Дюк обзавелась 
сотым правнуком. Мальчик 
появился на свет в роддоме 
города Гера. Мама малыша 
— 31-летняя внучка Нины. 
Женщина с мужем воспи-
тывают семерых детей. У 
самой бабушки Нины во-
семь детей, 53 внука и 100 
правнуков. Для ФРГ это ре-
кордное число отпрысков 
в одном семействе. Любо-
пытно, что в Германию ба-
буля переехала всего не-
сколько недель назад. Всю 
жизнь она прожила в род-
ном Казахстане. Правда, 
исторические корни боль-
шой семьи оказались все-
таки на немецкой земле. По 
словам старушки, жить она 
будет с дочерьми, которые 
уже много лет назад обо-
сновались в Германии.

КАДР

ФЕМИДА

КРЕМЛЬ

ПРЕЗИДЕНТ ПРИЗВАЛ ЗАЩИТИТЬ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ

Московский городской суд вынес ожида-
емо суровый приговор Андрею Демину — 
скейтеру, расстрелявшему при большом 
количестве свидетелей своего приятеля 
и давнего врага, сына видного финанси-
ста Андрея Балишанского. Константин Ба-
лишанский, который также активно увлекался 
скейтбордингом, был убит в июне прошлого 
года возле дома на улице Алексея Свиридова 
— «МК» подробно рассказывал об этом деле. 
Демин считал, что Балишанский, однажды 
порезавший его ножом, желает ему смерти, 
и задумал нанести удар первым. Он приоб-
рел на черном рынке автомат, по поддельной 
лицензии купил патроны и после нескольких 
дней слежки убил мужчину возле его подъ-
езда. Потом в течение часа Демин бегал по 
району и отстреливался от полицейских, а в 
результате был тяжело ранен, но до суда до-

жил. Его приговорили к 24 годам заключения, 
причем первые 7 лет он проведет в тюрьме. 
Также Демин выплатит родным погибшего 5 
миллионов рублей и пройдет курс лечения у 
психиатра.

Владимир Путин провел заседание 
«большого» Совбеза, посвященное защи-
те традиционных духовно-нравственных 
ценностей. «Тема крайне значимая и акту-
альная, напрямую связанная с обеспечением 
суверенитета и национальных интересов 
России», — открывая совещание, подчеркнул 
президент. Он призвал активно противо-
действовать попыткам навязать россиянам, 

особенно молодежи, установки, разрушаю-
щие традиционные ценности. «Необходимо 
жестко отвечать на вызовы, провоцирующие 
межэтнические и межрелигиозные конфлик-
ты», — заявил Путин. По его мнению, отдель-
ные запреты и попытки глухо отгородиться от 
глобального информационного пространства 
неэффективны — нужно последовательно 
продвигать свои ценности, формировать 
гуманитарные и культурные смыслы, которые 
будут востребованы не только в РФ, но и в 
мире. «Идет жесткая конкуренция за влияние 
на умы людей: традиционные ценности объ-
являются устаревшими и архаичными, при 
этом продавливаются неолиберальные, а по 
сути своей тоталитарные модели», — под-
черкнул Путин. Он призвал членов Совбеза 
координировать свои усилия по защите 
традиционных ценностей с партнерами по 
БРИКС, ОДКБ и СНГ.

Это практически в два 
раза меньше, чем за со-
ответствующий период 
(январь–май) 2024 года, 
говорится в обзоре Банка 
России. Такой масштабный 
отказ россиян от валюты 
на первый взгляд выглядит 
удивительно: ведь рубль в 

настоящее время заметно 
укрепился по отношению к 
доллару и евро, и покупка 
валюты в средне- и долго-
срочной перспективе может 
оказаться весьма выгодной. 
Финансовые аналитики объ-
ясняют случившееся тем, 
что рублевые инструменты 

на фоне разного рода валют-
ных ограничений кажутся 
населению более привлека-
тельными. В качестве «тихой 
гавани» вкладчиками сейчас 
скорее рассматриваются ру-
блевые депозиты и золото, 
нежели «токсичные» доллар 
и евро.

потратили россияне на покупку 
валюты за пять месяцев этого года386 млрд руб.

ЦИФРА

ЗАКОН

Нижняя палата рос-
сийского парламента 
во вторник приняла в 
первом чтении законо-
проект о защите религи-
озных символов. Поводом 
стал недавний скандал, 
разразившийся в медиа-
пространстве. Обществен-
ники пригляделись к сайтам 
некоторых госорганов 
и обнаружили, что изо-
бражение герба на них не 
соответствует оригиналу. На 
коронах, венчающих головы 
двуглавого орла, православ-

ные кресты были заменены 
на ромбики. Явление в 
народе прозвали «кресто-
пад», а думцы решили, что 
запрещать дизайнерское 
вольнодумство надо на 
законодательном уровне. 
Депутаты назвали замену 

крестов на не имеющие от-
ношения к религии символы 
— ромбы, кружочки и прочие 
геометрические фигуры — 
покушением на традицион-
ные ценности. Парламента-
рии поддержали инициативу 
единогласно (408 «за»).

ЗАКЗАКЗАКОНОНОН

НиН жнжняяяя палата рос-
сийского парламента 
во вторник приняла в 

ГОСДУМА ЗАПРЕТИЛА «КРЕСТОПАД»

УБИЙЦЕ СКЕЙТЕРА ДАЛИ 24 ГОДА
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Одновременно стало известно, 
что США разрешили Японии 
впервые за более чем два года 
купить российскую нефть. И 

привезти ее на танкере, находящемся под 
санкциями США и Евросоюза. Bloomberg 
пишет, что «это свидетельствует о растущей 
уверенности покупателей по всему миру в 
сотрудничестве с Россией» и «усиливает 

общее мнение о том, что администрация 
Трампа стремится сохранить поставки нефти 
из Москвы на мировой рынок». То есть это 
— еще один сигнал того, что экономическое 
сотрудничество с Россией для Трампа важнее, 
чем поддержка Украины. Он ведь не зря тор-
мозит и подготовленный сенатом законопро-
ект о новых антироссийских санкциях.

Кроме того, болью отозвалось в 

Зеленском и решение США отдать специ-
альные взрыватели для ракет, предназначав-
шиеся Киеву, которые Украина использует для 
сбивания российских дронов, 20 тысяч штук, 
подразделениям ВВС США на Ближнем Вос-
токе. А еще Трамп признал, что Вооруженным 
силам США не хватает боеприпасов, потому 
что «они очень быстро отправляются в дру-
гие страны, особенно в одну». Тенденция, 
однако.

И вот после «разбомбить все к чертям» 
Трамп больше не сказал об Украине и «пре-
кращении войны» ни слова. В этом ему, 

конечно, помогли начавшиеся беспорядки в 
Лос-Анджелесе. Можно без боязни потерять 
лицо свернуть с внешнего трека, где с лавра-
ми миротворца не заладилось, на внутренний. 
Но факт остается фактом.

Трамп молчит, а молчание, как знают 
русские люди с детства, — знак согласия. 
«Герани», «Искандеры», «Калибры» и «Кинжа-
лы» летят. Ключ границы Днепропетровской 
области переломлен пополам. И все идет 
по плану. (Хочется верить, что он и правда 
существует.)

Дмитрий ПОПОВ.

Российская армия нанесла 
показательный удар 
после слов Лаврова 
о причастности Лондона 
к терактам в РФ
Один из самых серьезных ударов по 
Киеву за все время СВО нанесли ВКС 
России в ночь на 10 июня в ответ на тер-
рористические атаки противника. Но 
Украину, скорее всего, ждет еще и ме-
гаудар. Меры ответного воздействия 
на атаку по нашим стратегическим 
авиабазам, вероятнее всего, будут 
обсуждаться руководством страны на 
этой неделе.

Между тем военный эксперт, заслуженный 
военный летчик, генерал-майор авиации Вла-
димир Попов в беседе с «МК» рассказал о так 
называемых неприкасаемых целях, по которым 
теперь можем начать наносить удары, а также 
о смертном приговоре, который был вынесен 
ВВС Украины.

ВКС России четвертую ночь подряд приво-
дят в чувство киевский режим, который, терпя 
поражение на поле боя, выбрал путь террора. Как 
и в прошлый раз, основной нашей целью стали 
военные аэродромы, ВПК и инфраструктурные 
объекты Украины. В частности, российскими ра-
кетами и ударными беспилотниками добивался 
завод «Артем», который специализируется на 
выпуске ракет, поражались склады и объекты, 
связанные с энергетикой. 

Кроме того, Россия впервые нанесла симво-
лический удар по бизнес-центру на Лукьяновке, 
где ранее располагался британский визовый 
центр. Здание полностью выгорело. Примеча-
тельно, что накануне этого удара глава россий-
ского внешнеполитического ведомства Сергей 
Лавров заявил, что «британцы 100% помогают 
украинскому режиму в террористических атаках 
против России».

По словам военного эксперта Тимура 
Сыртланова, Россия только начала отвечать 
на террористические атаки, организованные 

спецслужбами Украины и Великобритании.
— Удар по бывшему зданию британского 

визового центра в Киеве может свидетельство-
вать о том, что в этом здании ошивались ино-
странные наемники, сотрудники британских 
спецслужб, которые в большом количестве 
наводнили в последние годы Украину. Думаю, 
что в ближайшее время появится очень много 
некрологов в британских и украинских СМИ 
и соцсетях. Ничего удивительного в этом нет 
— Россия продолжает планомерную работу в 
рамках достижения целей СВО.

— Этот удар можно назвать 
символичным?

— Конечно. Более того, иностранные на-
емники и представители спецслужб зря думают, 
что можно спрятаться в здании британского 
визового центра. Это здание не имеет диплома-
тического иммунитета. Кроме того, если оно ис-
пользуется в качестве пункта временной дисло-
кации военнослужащих, сотрудников спецслужб 
на территории противника, то это законная цель 
для ракетно-бомбового удара.

— Многие ожидали, что мы начнем 
«символичные» удары с Банковой, прави-
тельственного квартала в Киеве...

— Все еще впереди, все будет. Пока мы 
только предупреждаем...

■ ■ ■
Между тем аэродромная инфраструктура 

на Западной Украине также остается в приори-
тете у нашей армии. Так, в ночь на 10 июня был 
поражен военный сектор аэропорта Борисполь. 
На аэродроме Дубно (Ровенская область), по ин-
формации с мест, уничтожено до пяти самолетов 
МиГ-29. Сообщается также, что перед атакой на 
аэродроме находился истребитель F-16.

По словам генерала Владимира Попова, 
украинский генштаб не зря прячет свои само-
леты на западных аэродромах.

— Аэродромную сеть Западной Украины 
знаю хорошо, поскольку приходилось там слу-
жить, много летать, — говорит он. — Действи-
тельно, аэродромы там в инфраструктурном 
плане хорошо оборудованы: у них есть централь-
ные заправочные станции, от которых подается 
электропитание для самолетов на стоянках, 
есть топливозаправочные колонки, а не только 

топливозаправочные машины. Это все увеличи-
вает оперативность обслуживания самолетов 
при подготовке к повторному вылету.

Кроме того, там очень хорошие места хра-
нения самолетов и инфраструктура по защите 
самолетов от ударов с воздуха. Это железо-
бетонные арочные укрытия ЖБУ, засыпанные 
сверху толстым слоем земли — от трех до шести 
метров и сбоку — до 12 метров. Пробить такое 
укрытие можно только прямым попаданием 
мощной ракеты или бомбами ФАБ-500, ФАБ-
1500. Только так можно уничтожить ангар. Аэро-
дромы Западной Украины — в Дубно, Луцке, 
Стрые, Черткове или Ровно примерно так же 
оформлены. Там есть ЖБУ, хорошие склады 
боеприпасов, центральные заправочные. 

— Есть возможность поражать эти 
аэродромы?

— Мы эту авиационную инфраструктуру 
прекрасно знаем, более того, мы располагаем 
точными координатами, так как у нас остались 
карты и планы этих аэродромов. Нам не со-
ставляет труда попасть в ЖБУ, например, той же 
ракетой «Искандер» или крылатой ракетой Х-101 
и завалить там МиГ-29, F-16 или Су-24, которые 
базируются на этих аэродромах. Поэтому для 
противника наши ответные удары становятся 
очень болезненными. Боевой потенциал они 
теряют значительный.

— Потеря пяти-шести истребителей для 
Украины серьезный ущерб?

— Если мы уничтожили три-пять самолетов 

сразу за один ночной налет, то это ущерб для 
ВВС Украины очень большой. 

— Сколько осталось самолетов у 
врага?

— У них дефицит боевой авиации большой. 
Думаю, Миг-29 у них осталось максимум 25–30 
в разном состоянии. Среди них и те, которые 
нуждаются в ремонте, в восстановлении. Ис-
требителей F-16 у них максимум пять-шесть, 
если второй транш не прошел, который Дания 
им пообещала. Пару самолетов «Мираж-2000» 
им должны были дать французы. Но, по-моему, 
они так их и не передали. Пять-семь дополни-
тельных натовских самолетов погоду не сделают. 
Это небольшой потенциал, и для нас он угрозы 
большой не представляет.

— Это же не «удары возмездия», кото-
рые мы собирались нанести?

— Думаю, что да. Это часть большой опе-
рации или массированного огневого удара. 
Что касается аэродромов, то ВСУ нужно после 
таких атак заниматься ремонтом или взлетно-
посадочной полосы, или центральной заправоч-
ной стоянки, или рулежных дорожек, или укрытий, 
которые нужно будет разобрать, чтобы извлечь 
детали уничтоженного или поврежденного само-
лета. Мы, как правило, выжидаем два-три дня, и 
как только ремонт заканчивается, снова наносим 
удар — не по тем же воронкам, а где-то рядом. 
Им снова надо все начинать сначала, и, таким 
образом, функционирование того или иного 
аэродрома становится проблематичным.

Летний период для нас очень важен, потому 
что именно в это время противник проявляет 
максимальную активность. Соответственно, мы 
уменьшаем практическое воздействие со сто-
роны самолетов Су-24, F-16, которые, к примеру, 
несут крылатые ракеты достаточно большой 
дальности «Шторм шэдоу» или могут перехва-
тывать наши крылатые ракеты и «Герани». Это 
силы и средства, которых мы нашего противника 
лишаем. У них нет возможности летать: самолет 
есть, а аэродром закрыт. По этим воронкам он 
взлететь не может.

— На этой неделе анонсировано засе-
дание Совбеза, на котором, как ожидается, 
могут обсуждаться ответные меры за атаки 
на наши стратегические аэродромы...

— Думаю, высшее руководство обсуждает 
меры комплексного или массированного ответа. 
Мы раньше не говорили о «массированном от-
вете». Именно это словосочетание употребил 
недавно Владимир Путин. И это сигнал. Раньше 
в его речи были «групповые» или «точечные» 
удары. Если Путин говорит о «массированных 
ударах», значит, у нас есть возможность приме-
нения сил и средств значительного поражения, 
есть хороший запас ракетного, бомбового плани-
рующего вооружения. Мы либо наработали его, 
либо специально хранили под летний период.

— Как массированный удар может 
выглядеть?

— С нашей стороны будет лететь не просто 
десяток ракет в одном направлении и десяток в 
другом. Полетят сотни...

— Цели готовящегося массированного 
удара те же или, возможно, будут наконец 
«неприкасаемые»?

— Мы будем охотиться за особо важными 
командными пунктами, где могут располагаться 
офицеры службы безопасности Украины, глав-
ного управления разведки или генштаба, где 
планируются террористические операции. По 
этим целям надо ожидать удара. Киев получит 
ответ. Но мы также больше внимания будем уде-
лять энергоподстанциям или трансформатор-
ным подстанциям большой мощности, которые 
питают ремонтные предприятия, авиационные 
ремонтные заводы, цеха по производству бес-
пилотников. Надо все это обесточить.

Дарья ФЕДОТОВА.

«Си чжуси вань суэй!» — так звучит по-
китайски это приветствие. 15 июня Си Цзинь-
пину исполняется 72 года. Торжественных 
заседаний, парадов и митингов не предви-
дится, как и в предыдущие дни рождения на-
ционального лидера, единого в трех ипоста-
сях. Он одновременно является генеральным 
секретарем ЦК КПК (руководителем правящей 
партии), председателем КНР (президентом), 
председателем Военного совета ЦК КПК и 
председателем Военного совета КНР (Вер-
ховным главнокомандующим). 

В истории красного Китая здравица «вань 
суэй!» всенародно возглашалась только в честь 
Мао Цзэдуна. «Мао чжуси вань суэй!» — скан-
дировала миллионная толпа хунвэйбинов на 
площади Тяньаньмэнь. Солдаты НОАК хором 
выкрикивали формулу преданности вождю 
на парадах и строевых занятиях. Пять завет-
ных иероглифов были на сотнях миллионов 
значков с «самым красным солнышком», на 
рисовых плошках и чайных чашках, на уличных 
плакатах и растяжках. По сей день Мао Цзэдун, 
несмотря на официально признанные ошибки 
времен «большого скачка» и «культурной рево-
люции», в умах большинства китайцев остает-
ся величественной фигурой — вождем. 

Сейчас на наших глазах облик нового во-
ждя приобретет Си Цзиньпин. Еще в 2017 году 
19-й съезд КПК оценил успехи первых 5 лет 
на пути выдвинутого им долгосрочного плана 
«великого возрождения китайской нации», 
признав его ядром КПК и отменив введенное 
Дэн Сяопином правило о невозможности для 
главы партии занимать этот пост более двух 
пятилетних сроков. Затем последовали пре-
одоление нищеты 100 миллионов китайцев, 
создание мощной прослойки среднего класса 
в 450 миллионов человек и другие успехи. С 
трудом, но удалось сохранить устойчивость 
в торговой войне, начатой США в 2018 году и 
в период пандемии ковида. 

Столкнувшись с неблагоприятными для 
китайского экспорта последствиями панде-
мии на мировых рынках и обострившимися си-
стемными трудностями в собственной эконо-
мике, Си Цзиньпин скорректировал стратегию 
правящей партии и перенес центр тяжести 
с реализации утвержденного ХХ съездом 
социалистического идеала «общества все-
общей зажиточности» на поддержку частного 
сектора и на стимулирование перспективных 
направлений науки и техники: искусствен-
ный интеллект, роботизацию, биотехнологии. 
Реализм в оценке настоящего и стратегиче-
ское видение будущего обеспечивают Китаю 
внутреннюю стабильность и рост влияния в 
мире. Одновременно это укрепляет власть 
Си Цзиньпина, обеспечивая ему облик ново-
го вождя. 

Впрочем, в Пекине не спешат официально 
провозгласить Си Цзиньпина вождем. Там 
знают, что вождизм является ахиллесовой 
пятой коммунистов. Несмотря на все усилия 
партийных теоретиков, думающие китайцы 
понимают генетическое родство энергичной 
КПК с покойной КПСС, врожденное сходство 
их сильных и слабых сторон. «Старший брат» 
поделился не только способностью в нуж-
ный момент мобилизовать все силы в кулак, 
побеждать в смертельной войне и быстро 
восстанавливать разрушенное. Еще одна тра-
диция — это вождизм, концентрация всей 
мощи партии и государства в руках вождя. 
Зародившаяся во времена Ленина и развитая 
Сталиным, эта традиция была унаследована 
Мао Цзэдуном и продолжена следующим 
вождем, Дэн Сяопином. Она делает партию и 
нацию зависимой от интеллекта, моральных и 
волевых качеств одного человека на вершине 
пирамиды власти.

Среди причин краха КПСС и СССР выде-
ляются именно невысокий интеллектуальный 
уровень одних руководителей партии и страны 
и физическая дряхлость и слабоволие дру-
гих. Как бывший сотрудник идеологического 
отдела ЦК КПСС, я с ужасом вспоминаю вя-
лость верхушки партии времен заката, расцвет 
альтернативных центров идеологии, нацио-
нализм и сепаратизм региональной власти, 
коррумпированность руководителей и их связь 
с зарубежными деятелями. Негативный опыт 
слабохарактерного М.Горбачева и его разно-
шерстного окружения до сих пор тщательно 
изучают в исследовательских центрах КПК, 
обсуждают на партсобраниях. Обожаемый 
на Западе Горби для китайцев «негативный 
учитель».

Конечно, КПСС и КПК не назовешь сиам-
скими близнецами. Но сходство некоторых 
страниц и даже глав их истории налицо. В 
конце 1980-х годов в Пекине и Москве при-
мерно одновременно разразились систем-
ные кризисы. Застой в экономике, рост цен, 
расцвет коррупции, недовольство населения 
стимулировали идейные шатания. В Пекине 
некоторые руководители, включая генераль-
ного секретаря ЦК КПК Чжао Цзыяна, видели 
выход в заимствовании курса перестройки. 
В Политбюро ЦК КПСС были деятели, реко-
мендовавшие перенять модель «реформ и 
открытости» Дэн Сяопина, перенести центр 
тяжести с идеологии на экономику. Китайский 
кризис перешел в открытую фазу на площади 
Тяньаньмэнь прямо на глазах М.Горбачева 
в мае 1989 года. Надеясь не увидеть подоб-
ные события на Красной площади, он отверг 
советы изменить направление реформ. Со-
ветский кризис пришелся на 1991 год. Ре-
зультатом стал распад Советского Союза. 

Вероятность такого же печального итога име-
лась в 1989 году и в Китае.

Компартию Китая, а вместе с ней и всю 
Поднебесную, спасло не какое-то превосход-
ство КПК в теории или практике над советски-
ми товарищами. Катастрофу предотвратили 
волевые качества вождя по имени Дэн Сяопин, 
который, формально не будучи лидером, про-
должал присматривать за своими молодыми 
выдвиженцами «из-за ширмы». Оказавшись в 
те дни в Пекине, я наблюдал анархию и хаос, 
которые стали результатом паралича воли в 
верхушке КПК, продолжавшиеся около трех 
недель. Осознав масштаб угрозы коллапса об-
щенационального масштаба и по достоинству 
оценив лидерские качества руководителей 
КПК той поры, Дэн Сяопин воспользовался 
своим авторитетом творца эффективной по-
литики «реформ и открытости», остающимися 
полномочиями руководителя Военного со-
вета ЦК КПК и зафиксированным в секретных 
решениях Политбюро реальным статусом 
вождя. Взяв грех на душу, Дэн Сяопин отдал 
приказ очистить главную площадь страны 
любой ценой. 

Мне достоверно известно от товарищей 
по работе в ЦК, в том числе из ближайшего 
окружения М.Горбачева, что ему тоже пред-
лагали силовые методы на заключительном 
этапе распада, но у него недостало воли. Уже 
готовые действовать силы так и не получили 
приказа. Горбачев вождем не был. Дэн Сяопин 
вождем был. 

Теоретическая разработка долгосрочной 
программы и личное участие в ее практиче-
ском выполнении являются неотъемлемы-
ми чертами вождя. Мао Цзэдун после 14 лет 
собирания сил в пещерах Яньани реализо-
вал план объединения Китая под властью 
Компартии. За первые 10 лет правления КНР 
он выполнил обещание поставить ее на путь 
социализма. С помощью Советского Союза и 
по советским лекалам он заложил фундамент 
социалистической плановой экономики. Эту 
основу не поколебали ни неудачные экспери-
менты самого Мао Цзэдуна «большой скачок» 
и «культурная революция», ни прививка капи-
талистической экономики при следующем 
вожде, Дэн Сяопине.

Разработанная им стратегия «реформ и 
открытости» стала источником «китайского 
чуда», поразившего весь мир. Но постепенно 
стала меняться обстановка и в самом Китае, и 
вокруг него. Нужно было дополнять или даже 
менять все менее эффективную стратегию. 
Именно тогда Китаю крупно повезло. Нужный 
человек оказался в нужное время в нужном 
месте. Возглавив КПК в конце 2012 года, Си 
Цзиньпин с дальнозоркостью вождя изложил 
свои долгосрочные цели: «Я твердо убежден, 
что к столетней годовщине основания КПК 
(2021) неизбежно будет осуществлена за-
дача создания общества средней зажиточ-
ности. Ко времени столетия создания КНР 
(2049), несомненно, будет выполнена задача 
по созданию богатого и могущественного, 
демократического и цивилизованного, гармо-
ничного и современного социалистического 
государства».

Политическое искусство позволило ново-
му вождю успешно претворять в жизнь свой 
долгосрочный план и вытекающие из него 
стратегические направления, которые с го-
дами получили в Китае наименование «идеи 
Си Цзиньпина». Подкрепленные практикой, 
эти идеи создают альтернативу западному 
либерализму. Это стало еще одной ключевой 
причиной неприятия со стороны Запада Китая, 
его успехов и его вождя. Прямые и скрытые 
нападки на Си Цзиньпина стали важной темой 
трудов западных политологов, публикаций 
в солидных изданиях и электронных СМИ. 
Отсутствие реального компромата компен-
сируется мелкими выпадами. На днях, в связи 
с атакой президента Трампа на Гарвардский 
университет, вспомнили о годичной учебе в 
этом заведении Си Миньцзэ, дочери китай-
ского лидера. Ко дню рождения приготовили 
очередной «подарок»: появились публикации 
о недовольстве в партийной верхушке, тексты 
воззваний, распространяемых якобы от имени 
Ху Цзиньтао, предшественника Си Цзиньпина 
на посту генерального секретаря. 

Ослабление позиций Си Цзиньпина и 
коррекция под нажимом его политики были 
бы чреваты нестабильностью в решающий 
момент торговой войны против Китая. Коле-
бания в проведении самостоятельного курса 
во внешней политике означали бы разруше-
ние новой архитектуры мирового порядка. 
Для России такое развитие событий в Пекине 
привело бы к недопониманиям в реализации 
договоренностей по ключевым глобальным и 
региональным вопросам, усилению позиций 
сомневающихся в прочности стратегического 
партнерства.

К счастью, шансы на реализацию надежд 
недоброжелателей крайне малы. Курс Си 
Цзиньпина объективно отвечает националь-
ным интересам Поднебесной. Он пользуется 
пониманием и одобрением 100-миллионной 
Компартии Китая, которая через свою сеть 
организаций контролирует все почти полу-
торамиллиардное население. Си Цзиньпин 
за 12 лет своего руководства выдвинул на ру-
ководящие посты своих единомышленников. 
Китайские силовики поддерживают патриоти-
ческую политику своего главнокомандующего. 
Так что 15 июня миллионы китайцев искренне 
скажут: «Си чжуси вань суэй!».

НОВЫЙ ВОЖДЬ КИТАЯ
Десять тысяч лет — председателю Си Цзиньпину!

СЕГО ДНЯ

НЕ ПРОПУСТИ!

КРИЗИС

Юрий ТАВРОВСКИЙ, китаист, востоковед 

ЗЛОБА ДНЯ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
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«Есть такое исследование, что люди с 
плохим зрением на 30% чувствуют себя менее 
счастливыми. Почему так происходит? Воз-
можно, это связано с ограничениями, которые 
накладывает на нашу жизнь неидеальное 
зрение. Мы можем пропустить много важных 
моментов, банально потому, что не видим их. 
Поэтому неудивительно, что мы стремимся 
скорректировать эту проблему. И попытки 
как-то помочь людям с близорукостью или 
миопией происходят уже очень и очень давно. 
К сожалению, не все они были на 100% без-
опасными, и о последствии одной из таких и 
будет моя история про случай из практики.
В девяностые годы и в начале двухтысячных 
была распространена операция для коррек-
ции близорукости. Она называлась ради-
альная кератотомия — это рефракционная 
хирургическая процедура для коррекции 
миопии. Операция заключалась в том, что 
на переднюю оболочку глаза наносили насеч-
ки специальным хирургическим ножом или, 
если правильно говорить, скальпелем. Эти 
насечки уменьшали ригидность роговицы и 
делали более плоской центральную зону, что 
приводило к изменению ее преломляющих 
свойств в сторону ослабления рефракции. 
Изобретена процедура была у нас в России 
Святославом Николаевичем Фёдоровым, 
академиком, основателем офтальмохирур-
гии. После операции пациентам показано 

длительное медицинское наблюдение. Даже 
при хорошем восстановлении и рубцевании 
роговицы обязательное обследование нужно 
пройти через месяц, три месяца и полгода 
после процедуры.

В то время это была единственная и ве-
дущая операция для коррекции близорукости. 

Она помогла миллионам людей обрести 
качественное зрение. Но сколько времени 
эффект будет сохраняться и какие риски 
несет операция в перспективе — сказать 
было трудно, долгосрочных исследований не 
было. Оказалось, с возрастом биомеханика 
роговицы меняется. И, соответственно, па-
циенты, которые раньше были близорукими, 
становились дальнозоркими, то есть с воз-
растом появлялся «плюс». К сегодняшнему 
дню таких людей  уже немало,  сейчас у них 
зрение снизилось, ввиду возрастных изме-
нений роговицы и появления катаракты. 

Теперь у таких пациентов есть опреде-
ленные сложности в подборе искусственного 
хрусталика. Так, например, к нам обратился 
мужчина, который проходил операцию двад-
цать лет назад. Он видел всего на 20%. Мы 
провели все необходимые анализы, выяснили 

все детали анамнеза. Несмотря на непро-
стую задачу по подбору, нам удалось точно 
рассчитать для него специальный хрусталик 
с продленным фокусом. Он подходил для ана-
томии глаза именно этого мужчины.  Теперь 
он видит вдаль, может читать и прекрасно 
работает за компьютером.

Этой историей я еще раз хотела на-
помнить, что медицина не стоит на месте! 
Поэтому, несмотря на ваше прошлое, вы 
можете изменить настоящее и даже будущее. 
Главное — доверять доктору и вместе искать 
способы решения проблемы. Острое зрение 
— это шаг к полноценной жизни, к яркому и 
четкому видению мира. Это возможность 
ощутить себя счастливее на эти самые 30%. 
Помните, ваше зрение — это окно в мир. 
Сделайте его прозрачным!»

Антон ЖЕЛЕЗНЯКОВ.

офтальмолог рассказала о возрастных изменениях роговицы

ВТОРОЕ ВОЗВРАЩЕНИЕ ЗРЕНИЯ:
СПРОСИ У ДОКТОРА
О важности зрения человечество задумывалось еще много 
сотен лет назад. В XIII веке появились первые очки с линзами. 
Считается, что их создали итальянские монахи, которые нужда-
лись в помощи при чтении манускриптов. После очки изменяли 
форму, но оставались единственным спасением для людей с 
миопией. Лишь в XIX веке произошла настоящая революция в 
мире пациентов с плохим зрением. Появились первые контакт-
ные линзы из стекла, но они были неудобными. Новый, XX век 
принес новые материалы — пластик, легкие металлы, начали 
использоваться продвинутые технологии изготовления линз. В 
1960-х изобрели полимерные материалы, что сделало их более 
практичными. Началось и развитие инновационных методик, 
которые могли бы решить проблему раз и навсегда. Например, 
радиальная кератотомия, разработанная японским ученым 
Сато и усовершенствованная Святославом Федоровым, была 
распространена в недавнем прошлом, но имела осложнения.  
О том, как они  влияют на жизнь пациентов сегодня, «МК» рас-
сказала кандидат медицинских наук, заведующая отделением 
офтальмологии «Открытой клиники» Анна Семакина в рубрике 
«Случай из практики».
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МОЛЧАНИЕ ТРАМПА — ЗНАК СОГЛАСИЯ ● ● ●
«Отца своего я никогда в жизни не 

видел» – Артур Бесчастный о семейных 
драмах

● ● ●
«Национальность для отношений не 

играет роли» – Ольга Лерман о браке с 
поляком

● ● ●
«Во сне приснился мальчик» – Борис 

Дергачев и Анна Могуева о своем роди-
тельском опыте

ЧИТАЙТЕ 
В НОВОМ НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА «АТМОСФЕРА»

БРИТАНИИ ОТМЕНИЛИ ВИЗУ В КИЕВ
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Горящие военные объекты Киева — 
итог безумной политики Зеленского, 
отказавшегося в Стамбуле от 
российских условий мира. 

Выгоревший британский визовый 
центр в Киеве — недвусмысленный 
сигнал Лондону: не надо играть с 
огнем.
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ЭКСПЕРТИЗА

Российская экономика подходит к концу 
первого полугодия 2025-го с тревожной 
симптоматикой: формально стабиль-
ные макропоказатели скрывают замед-
ление роста, снижение бюджетных до-
ходов, замедление деловой активности 
и угасание внутреннего спроса. Еще не-
давно эксперты говорили об адаптации 
к санкциям и устойчивости к внешним 
шокам, но сегодня применительно к об-
щеэкономической ситуации звучат сло-
ва «стагнация», «рецессия» и «перегрев». 
Реальное положение дел и перспективы 
на ближайшее будущее «МК» попросил 
оценить экспертов-экономистов. В на-
шей онлайн-конференции приняли уча-
стие: директор центра исследования 
экономической политики МГУ Олег Бу-
клемишев, главный научный сотрудник 
Института экономики РАН Игорь Нико-
лаев и директор Центра исследований 
социальной экономики Алексей Зубец.

«Санки, которые катятся 
с горы»
— Как бы вы описали текущее состояние 

российской экономики на начало лета 2025 
года? Это точка перегиба, нормализация 
или начало новой фазы стагнации?

Николаев: — Эко-
номика сейчас в со-
стоянии замедления. 
Если смотреть на 
ВВП за первый квар-
тал, то, по оценке 
Росстата, это плюс 
1,4%. Для сравне-
ния: в первом квар-
тале 2024 года был 
рост 5,4%. А в чет-
вертом квартале 

2024 года — 4,4%. То есть темпы роста снизи-
лись в разы.

Если взглянуть на помесячную динамику, 
темпы роста в промышленности менее 1%. 
Мы сильно тормозим. Я всегда подчеркиваю: 
в экономике важнее не абсолютные цифры, а 
тенденции. А тенденция сейчас — к нулевому 
росту. Поэтому во второй половине года рост 
ВВП может вообще остановиться. Банк России 
это допускает — в четвертом квартале рост 
может быть нулевым. Хотя формально это пусть 
и нулевой, но все-таки рост. Что дает повод для 
некоторого оптимизма.

Зубец: — Это эко-
номика двух скоро-
стей. С одной сторо-
ны, ВПК и связанные 
с ним сектора де-
монстрируют отно-
сительную стабиль-
ность. С другой 
— гражданские от-
расли, где имеет 
место замедление 
или стагнация. На 

рынке труда потихоньку растет число ищущих 
работу, хотя в целом безработица остается 
низкой. Набор персонала идет в ВПК, госстрои-
тельстве и торговле, в остальных секторах — 
сокращения. Формально экономика растет и 
зарплаты повышаются, но ресурсы сконцен-
трированы в отдельных «точках роста», что 
создает перекос.

Буклемишев: — Эко-
номика сейчас напо-
минает санки, кото-
рые катятся с горы, 
— темп движения 
постоянно замедля-
ется. Очевидно, что 
такой масштаб бюд-
жетной накачки, как 
был раньше, госу-
дарство позволить 
себе в будущем уже 

не сможет. Поддержка роста за счет бюджета 
вряд ли окажется такой же мощной.

Мы видим снижение цен на энергоносители 
на внешних рынках, и одновременно — парадок-
сальное укрепление рубля. К этому добавляются 
высокие процентные ставки. Все это — при-
знаки того, что ближайшие месяцы будут для 
экономики непростыми. Нужны новые стимулы 
роста: снижение процентных ставок для инве-
стиций, рост потребительского оптимизма, 
снижение ставок для поддержки спроса.

Кризис нереализованных запасов автомо-
билей — и грузовых, и легковых — это тревож-
ный сигнал. Очаги неблагополучия появляются. 
И они могут «перевесить» те немногие точки 
роста, которые еще тянут экономику вверх, 
пусть и с замедляющимся темпом. Так что, 
думаю, нас ждет непростой путь. Пристегнуться 
стоит покрепче.

— Еще недавно казалось, что наша 

экономика успешно адаптировалась к санк-
циям и внешним ограничениям. Почему же 
сейчас началось торможение?

Николаев: — Это торможение не началось 
внезапно. Правительство долгое время удер-
живало экономику на плаву за счет мощного 
бюджетного импульса. В экономику вливались 
огромные деньги, и эта накачка действительно 
помогала справляться с шоком санкций. Сейчас 
расходная часть бюджета снова увеличивается, 
теперь она превышает 42 триллиона рублей. 
Пока такая поддержка возможна, но это не 
бесконечный ресурс.

Бюджетный импульс — это временный 
инструмент. На первых порах он работает, но 
через несколько лет начинают проявляться по-
следствия: рост инфляции, давление на рубль. 
Чтобы сдержать инфляцию, Центральный банк 
был вынужден сначала повышать ключевую 
ставку, потом долго держать ее на рекордно 
высоком уровне. В итоге денежно-кредитная 
политика вступает в противоречие с бюджетной 
и налоговой. А с 2025 года у нас идет еще и 
повышение налоговой нагрузки — это допол-
нительный тормоз.

Все это создает ситуацию, где прежние 
меры поддержки начинают давать обратный эф-
фект. Плюс неопределенность, дефицит кадров, 
структурные ограничения. Это и есть причины 
текущего замедления, которое в перспективе 
может перейти в реальный спад.

Зубец: — Экономика замедляется как 
раз потому, что успешно адаптировалась. Шок 
пройден, жизнь наладилась — зачем лишний 
раз напрягаться? Это естественная реакция: 
когда угроза исчезает, снижается и деловая 
активность.

Секрет понимания этой ситуации — не в 
макроэкономических процессах, а в людях. 
Чем выше их удовлетворенность жизнью, тем 
медленнее экономический рост. Сейчас, как 
показывают соцопросы, более 80% россиян 
довольны своим положением — это много. 
В таких условиях нет стимула рисковать, от-
крывать бизнес или менять работу. Полтора-
два процента роста — это и есть «норма» для 
спокойного состояния общества.

Деньги сами по себе проблему не решат. 
Можно напечатать сколько угодно, но если нет 
желания их вкладывать — они просто разгонят 
инфляцию. Вопрос не в количестве денег, а в 
готовности экономики их использовать. А когда 
нет мотивации развиваться — никакие вливания 
роста не обеспечат.

Буклемишев: — Сейчас мы просто воз-
вращаемся к нормальным темпам развития. 
То, что в 2023–2024 годах экономика росла 
на 4–5%, — это была ситуация перегрева. 
То есть это не устойчивый рост, а результат 
экстренной стимуляции. Потенциал россий-
ской экономики без ускоренной инфляции и 
усиленных вливаний — около 1,5–2% в год. 
Сейчас мы к такому уровню и возвращаемся. 
И это в каком-то смысле хорошая новость 

— значит, перегрев снят.
Что касается адаптации к санкциям — я бы 

не сказал, что мы справились с этим в полном 
смысле. Мы научились обходить ограничения, 
но с дополнительными издержками. Нет тоталь-
ной блокировки, ключевые сектора — нефть, 
логистика, расчеты — работают, но цену за это 
мы платим высокую. Эти скрытые издержки и 
определяют ограниченный потенциал роста.

Если учесть все внешние и внутренние 
факторы — высокие процентные ставки, ано-
мально крепкий рубль, общую неуверенность, 
— рост в 1,5% уже выглядит как реалистичный 
и даже приемлемый результат. Но называть 
это «успешным восстановлением» — слишком 
оптимистично. Это скорее выход на новый, 
скромный уровень равновесия.

«Передышка после 
перегрева»

— Какие сектора и отрасли способны 
«потянуть» за собой остальную экономику 
во втором полугодии 2025 года? 

Николаев: — Российская экономика про-
должает двигаться вперед за счет оборонно-
промышленного комплекса — данные первого 
квартала это четко подтверждают. В то время 
как добывающий сектор ушел в минус, обраба-
тывающая промышленность показывает рост 
на 4,7%, причем основной вклад вносят метал-
лообработка и транспортное машиностроение 
с впечатляющими темпами в 18%. Эти отрасли 
тесно связаны с ВПК, что и объясняет их дина-
мику — там, где нет оборонного заказа, показа-
тели либо нулевые, либо отрицательные.

Бюджетные поправки гарантируют фи-
нансирование оборонного сектора, что делает 
его главным локомотивом экономики — воз-
можно, именно ВПК не допустит общего спада 
по итогам года. Другие ключевые отрасли де-
монстрируют неоднозначную картину: строи-
тельство и сельское хозяйство сталкиваются 
с трудностями, транспорт балансирует на 
нуле, а девятипроцентное падение железно-
дорожных перевозок в мае сигнализирует о 
снижении деловой активности. В таких усло-
виях оборонная промышленность остается 
практически единственным гарантированным 
источником роста.

Буклемишев: — Если смотреть на струк-
туру российской промышленности, то видно: 
примерно 10% отраслей растут на десятки про-
центов в год. Это те, что завязаны на бюджетный 
спрос и тесно связаны с военно-промышленным 
комплексом.

Еще около 20% — это сегмент, где актив-
но шло импортозамещение, где вытеснялся 
внешний производитель. Там рост — до 10% 
в год, и весьма устойчивый. Это, например, 
полиграфия, пищевая промышленность, химия 
— там действительно происходят позитивные 
процессы.

Но оставшиеся 70% — это зона стагнации, 
а в ряде случаев и спада. Это касается газовой 
отрасли, деревообработки, металлургии — осо-
бенно в текущих условиях. Ситуация здесь до-
вольно печальная. И именно эти 70% во многом 
определяют общий вектор на будущее.

Ни ВПК, ни сектор услуг в одиночку не 
способны вытянуть экономику. Строительство 

раньше было драйвером роста, но сейчас за-
метно затормозилось. Сельское хозяйство тоже 
тормозит: субсидии сократили, да и фактор 
снижения дал о себе знать. По большому счету 
никаких «светлых пятен» не видно, если не счи-
тать финансового сектора, который по инерции 
продолжает себя чувствовать относительно 
неплохо.

Зубец: — Рынок труда переживает замет-
ную трансформацию. Если раньше торговля 
уверенно держала второе место по числу ра-
бочих мест после машиностроения, то сегодня 
ее кадровый потенциал явно иссякает. Да, мы 
видим всплеск вакансий для курьеров и во-
дителей — но это скорее временное явление, 
чем признак развития. Эти сферы уже не могут 
поглощать рабочую силу в прежних масштабах. 
Интересно, что на фоне этого спада растет 
спрос на услуги уборщиц и домашнего персона-
ла. Это явный индикатор изменений — у опреде-
ленной части населения появились средства 
на такие услуги. В макроэкономическом плане 
мы наблюдаем рост именно персонального 
сервисного сектора.

Отдельно стоит отметить IT-отрасль, кото-
рая демонстрирует устойчивый рост не только 
за счет оборонных заказов, но и благодаря пере-
ходу бизнеса на отечественные программные 
решения.

Таким образом, основные точки роста се-
годня сосредоточены в ВПК, IT и сфере персо-
нальных услуг. Остальные сектора либо топчутся 
на месте, либо сокращаются, что отражает об-
щую перестройку экономики и рынка труда.

— Какие макроэкономические сцена-
рии вы считаете наиболее вероятными до 
конца 2025 года: мягкая посадка, затяжная 
стагнация, начало рецессии или возмож-
ность подъема?

Зубец: — Экономика движется к мягкой 
посадке — не к спаду, а к замедлению. И это 
неплохо. Все еще много позитивных факторов: 
высокая активность населения, рост реальных 
доходов, благополучный психологический фон. 
Люди стали спокойнее — даже потребление 
алкоголя снижается, а социология фиксирует 
лучшие настроения с 2014 года.

Да, темпы экономического роста замедля-
ются, но это не катастрофа. Отчасти потому, что 
доходы населения растут — спрос даже пере-
грет. Но для обычного человека своя зарплата 
важнее абстрактного ВВП. Да, на рынках есть 
нервозность, но это их замкнутый мир. Потре-
бители ведут себя рационально: спад в авто- и 
недвижимости — не кризис, а пауза. Люди не 
бегут от трат, а временно размещают деньги 
под высокие процентные ставки.

Так что системного ухудшения нет. Мягкая 
посадка — это просто передышка после пере-
грева. Все идет нормально, и дальше, скорее 
всего, станет только лучше.

Николаев: — Я, пожалуй, соглашусь с 
оценкой мягкой посадки, но хотел бы обра-
тить внимание на сам термин. Слово «мягкая» 
звучит обнадеживающе, но посадка — это все 
равно снижение. А снижение — это торможе-
ние, и это уже никакой не позитив. Тем более 
если оно затянется и начнет переходить в не-
что большее, скажем, в 2026 году. Экономика 
— инерционная система, и, если она начинает 
замедляться, изменить этот вектор потом будет 
куда сложнее.

Уместно задаться вопросом: сохранятся 
ли причины, вызвавшие это замедление? Судя 
по всему — да. Высокая налоговая нагрузка 
никуда не денется. Ключевая ставка вряд ли су-
щественно снизится, особенно учитывая пред-
стоящий рост тарифов ЖКХ летом. Дефицит 
кадров, неопределенность общей ситуации 
и замедление мировой экономики — все это 
тоже остается. То есть все факторы, привед-
шие к замедлению, сохраняются. А значит, 
и само замедление продолжится. По итогам 
года, возможно, мы увидим формальный плюс 
в динамике ВВП, но по факту экономический 
рост к концу 2025 года сойдет на ноль.

Буклемишев: — Мягкая посадка — опти-
мистичный сценарий, но реальность, боюсь, 
куда более шаткая. Рынки и бизнес реагиру-
ют нервно на любые новости — геополитика, 
переговоры, удары — все мгновенно меняет 
расклады. Это нестабильность в чистом виде.

Ликвидность растет, рубль переукреплен, 
кредитные условия ужесточаются, а экспорт-
ная эффективность падает. Даже без новых 
санкций текущий фон не способствует разви-
тию, и это влияет на инвестиции и настроения 
потребителей.

В начале года надежды были высоки: 51% 
россиян верил, что 2025-й принесет позитивные 
перемены, — рекордный показатель. Но если 
этот оптимизм пошатнется, потребитель уйдет 
в тень, и тогда замедление может перерасти 
в полноценный спад. Мягкая посадка — пока 
лучший вариант, но риски серьезны, и хрупкое 
экономическое равновесие легко нарушить.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

Вторая половина 
2025 года станет 
проверкой на прочность 
для госбюджета, 
бизнеса и потребителей

ЭКОНОМИКА ГОТОВИТСЯ 
К МЯГКОИ ПОСАДКЕ

КРИМИНАЛ

Мошенники атакуют нас по всем 
возможным каналам и нередко в 
цифровом пространстве отбирают со-
кровенное — личные аккаунты. А ведь 
для многих персональная страница в 
соцсетях — это не просто аватарка со 
статусом, хранилище семейных фото 
и подборок кулинарных рецептов. Это 
дневник событий, источник новостей, 
площадка для развлечений и даже 
онлайн-офис. Потерять доступ к ак-
каунту — для кого-то неприятность, а 
для кого-то беда. Ведь это начальная 
ступень хакерской атаки: далее афе-
ристы завладеют вашими финансами 
или выпросят деньги у ваших друзей. 
Разбираемся, как распознать взлом и 
что делать, чтобы вернуть аккаунт.

Эксперт по информационной безопас-
ности Анастасия Серикова советует никогда 
не переходить по ссылкам из сообщений, 
полученных от малознакомых людей или даже 
друзей, если сообщение выглядит странно 
(например: «Посмотри, это ты на видео?»).

«Игнорируйте «розыгрыши», «призы или 
подарки» или просьбы проголосовать за кого-
то — часто это ловушки, — говорит эксперт. 
— Не устанавливайте сторонние приложения 
или боты, которые требуют доступ к ваше-
му аккаунту. Не отвечайте на сообщения от 
службы поддержки с просьбой прислать код 
из SMS/push-уведомления».

Со слов эксперта, существует 4 при-
знака взлома аккаунта:

 вы не можете войти, хотя точно помните 
пароль (в Телеграме при входе в аккаунт по-
является уведомление «Сеанс завершен на 
другом устройстве»);

 в истории входов или активных сессий 
появились подозрительные устройства или 
локации;

 появились сообщения, которые вы не писа-
ли, или посты, которые вы не публиковали;

 ваши контакты жалуются, что от вашего 
имени приходят странные сообщения (напри-
мер: «Можешь отправить деньги?»).

Алгоритм действий по защите личных 
страниц должен быть следующий:

 включите двухфакторную аутентификацию 
(2FA) везде, где это возможно;

 установите надежный пароль длиной не 
менее 10–12 символов, который вы ранее не 
использовали;

 не устанавливайте сторонние приложения, 
если не доверяете источнику;

 привяжите к аккаунту актуальный номер 
телефона и почту;

 используйте антивирус для защиты от пере-
хода по фишинговым ссылкам и проверки 
скачиваемых файлов;

 при обнаружении признаков взлома аккаунта 
выполните следующий алгоритм действий: 
завершите все активные сеансы, обратитесь 
в техническую поддержку, попробуйте вос-
становить аккаунт с помощью привязанного 
к нему номера телефона, если у вас есть к 
нему доступ.

«Существует несколько лайфхаков для 
быстрого восстановления аккаунта, — гово-
рит эксперт. — В Телеграме постарайтесь 
восстановить аккаунт до того, как злоумыш-
ленники изменят привязанный к нему но-
мер телефона. Если нет доступа к своему 
Telegram-аккаунту, то можно несколько раз 
подряд пытаться залогиниться, и на 10-й раз 
код придет на номер телефона в виде SMS, 
а не кода в Telegram. Можно взять телефон у 
друга/коллеги/родственника и попробовать 
залогиниться через него. Когда вы введете 
свой номер, придет следующее сообщение: 
«Мы отправили код через Telegram», нам этот 
способ не подходит, так как у нас нет доступа 
к нашему аккаунту, поэтому выбираем: «От-
править код через SMS».

Если речь идет о других социальных се-
тях, то нужно сразу написать в техническую 
поддержку сообщение о взломе для восста-
новления доступа к аккаунту, предоставив 
доказательства, что аккаунт действительно 
принадлежит вам.

По подсчетам специалиста в области ки-
бербезопасности Александр Криони, WhatsApp 
и Тelegram — самые популярные мессенджеры 
у россиян. 

Для WhatsApp под взломом мы понимаем 
вполне легальное присоединение к сообще-
ству через получение согласия от администра-
тора группы. Получив доступ к внутренним 
чатам и обладая всеми правами участника 
группы, злоумышленник собирает и фикси-
рует всю значимую информацию, в которой 
он заинтересован. Например, имена и списки 
ключевых сотрудников, их интересы, контакты 
руководителей проектов, адреса складов и 
офисов, реквизиты контрагентов, стратегия и 
детали в судебных разбирательствах, будущие 
проекты, бизнес-планы и т.д. 

Попытки злоумышленников получить 
доступ к Тelegram-каналу, по наблюдениям 
Криони, не такие многочисленные и связа-
ны с желанием идентификации настоящего 
владельца (администратора канала, дей-
ствующего по поручению его владельца за 
вознаграждение). 

«Для этого используют метод социальной 
инженерии, который заключается в посту-
пательном затягивании петли вокруг жерт-
вы через известный прием «вопрос–ответ», 
— поясняет Александр. — Получив доступ 
к интересующему каналу, злоумышленник 
может использовать его ресурсы для пред-
ложения выкупить его, совершения другого 
противоправного деяния или дискредитации 
его владельца». 

Для защиты от несанкционированного 
доступа рекомендации для пользователей 
мессенджеров разные, уверяет Криони. 

«Для тех администраторов, которые для 
продвижения товаров и услуг используют мес-
сенджер WhatsApp, рекомендуем тщательно 
проверять контакты лиц, которым отправляете 
приглашение для присоединения к группе. 
Для Тelegram-пользователей актуальным 
приемом защиты от взлома аккаунта будет 
двухфакторная аутентификация с монито-
рингом возможной провокации со стороны 
злоумышленников или полным отказом от 
ведения переписки в чатах с незнакомыми 
лицами».

«Взлом аккаунтов в мессенджерах — одна 
из самых распространенных цифровых угроз 
сегодня, — подтверждает эксперт Павел Ка-
расев. — Цель у атакующих — не просто про-
читать личную переписку, а получить доступ 
к вашей цифровой идентичности, рассылать 
от вашего имени фишинг или выманивать 
деньги у ваших контактов».

Как именно происходит взлом? Один из 
самых частых сценариев — атака через SMS-
код. Мошенник под различными предлогами 
уговаривает пользователя переслать шестиз-
начный код из SMS — якобы «это ошибка», 
«ваш номер перепутали» или «это подтверж-
дение для восстановления чата». Как только 
вы передаете этот код — доступ к аккаунту 
переходит злоумышленнику.

Бывают и более продвинутые схемы: 
установка троянов на смартфон, перехват сес-
сии при слабом пароле или даже атаки через 
уязвимости самой платформы, особенно если 
вы используете сторонние приложения.

Что делать, чтобы обезопаситься? Не-
обходимо включить двухфакторную аутен-
тификацию. В Telegram это пароль, который 
вы задаете отдельно. В WhatsApp — это ше-
стизначный PIN. Даже если SMS-код украдут, 
злоумышленник не пройдет дальше.

«Не передавайте никому коды из SMS. 
Никому. Ни другу, ни службе поддержки, 
ни себе через другой аккаунт, — добавля-
ет Павел, подчеркивая, что все это крайне 
важно. — Затем проверьте активные сес-
сии. В Telegram можно посмотреть, с каких 
устройств вы сейчас залогинены. Если есть 
что-то подозрительное — сразу завершай-
те. Используйте сложные пароли на уровне 
устройства. Если у вас нет PIN-кода или био-
метрии на телефоне — вы открываете дверь в 
один клик. Осторожнее с публичными Wi-Fi и 
приложениями не из официальных магазинов. 
Они могут быть входной точкой для перехвата 
ваших данных».

Что делать, если аккаунт уже взлома-
ли? И нужно немедленно выходить из всех 
сессий (если доступ еще есть), сообщить 
друзьям и коллегам, что аккаунт мог быть 
скомпрометирован, и обратиться в службу 
поддержки мессенджера — большинство 
платформ позволяют восстановить контроль, 
если действовать быстро.

«В эпоху, когда мессенджер стал «вторым 
паспортом», защита аккаунта — это не пара-
нойя, а цифровая гигиена. И лучше потратить 
пару минут на настройку безопасности, чем 
недели — на восстановление репутации и 
доступа», — резюмирует эксперт.

Светлана РЕПИНА.

Эксперты подробно 
рассказали, 
как противостоять 
самым крутым 
кибермошенникам

БЕРЕГИ АККАУНТ СМОЛОДУ

Впервые за долгое время 
эксперты нашли антибио-
тики. Правда, антибиотики 
в «следовых количествах» в 

мясной продукции — это не нарушение, как 
поясняет Роскачество; однако в этот раз 
лекарственные препараты были выявлены «в 
количестве, недопустимом техническим ре-
гламентом». Далее в шести образцах нашли 
«превышение по перекисному числу жира», 
что говорит о начале порчи продукта. «Скорее 
всего, это может быть связано с нарушени-
ем условий хранения продукции в торговой 
точке», — указывает Роскачество. 

Все это, увы, свидетельствует о сни-
жении качества мясных полуфабрикатов, 
продающихся в наших торговых сетях. 

Но есть и хорошие новости. Хоть в ряде 
полуфабрикатов и были выявлены следы 
ДНК курицы и крупного рогатого скота (это 
означает, как пишет Роскачество, что разную 
продукцию обрабатывали на одном оборудо-
вании), зато ДНК кошек, собак, крыс в купатах 
и колбасках не обнаружено. И то благо. 

Недавно «МК» писал, что все мясные 
полуфабрикаты, продающиеся в магазинах, 
включая замаринованный шашлык, обяза-
тельно нужно очень хорошо прожаривать, 
иначе есть риск подцепить листериоз. Основ-
ной путь заражения им — пищевой, при упо-
треблении инфицированных продуктов. Эта 
опасная инфекция может поражать не только 
желудочно-кишечный тракт (когда появля-
ются симптомы пищевого отравления), но 
и другие органы. Самое страшное, что мо-
жет произойти, — от попадания листерий 
в ослабленный организм у человека может 
развиться менингит или менингоэнцефалит, 
то есть воспаление мозга.

«Листериоз очень опасен для беременных 

(угроза выкидыша, мертворождения, 
тяжелых инфекций у новорожденных), 
пожилых и людей с ослабленным им-
мунитетом (ВИЧ, онкология, диабет, 
прием иммунодепрессантов), — 
объяснила нам врач-инфекционист 
Анастасия Кожевникова. — Чтобы 
его избежать, колбаски и покупной 
шашлык следует жарить до полной 
готовности (внутри мяса темпера-
тура должна быть не менее 72°C, 
без розовых участков). А бере-
менным и ослабленным людям 
я рекомендую вообще избегать 
сырокопченых и недостаточно 
термически обработанных мяс-
ных продуктов».

«При 100°C листерии по-
гибают в течение 5–10 минут, 
— соглашается с коллегой 
врач-инфекционист Ольга 
Царенко. — Если темпе-
ратура ниже или купаты 
жарились меньше этого 
времени, листерии могут 

выжить. Листериоз лечит-
ся, но зависит от формы и 
тяжести болезни. Лечение 

— антибиотиками от 10 до 
21 дня и в стационаре (при 

менингите)».
Ну а лучшее решение — 

вообще отказаться от покуп-
ных купат и колбасок. 

— Они очень жирные — 
до 30% насыщенных жиров! 

— объясняет нутрициолог Ев-
гения Котелко. — А это создает 

нагрузку на ЖКТ, печень и под-
желудочную железу, вызывает 

воспаления и тяжесть после еды. 
Особенно опасно их употреблять 

при уже имеющихся нарушениях 
пищеварения. Дело в том, что у 

нас есть желудочная кислота, ко-
торая уничтожает часть бактерий. 

Иммунная система старается ней-
трализовать угрозу. Но при слабом 

иммунитете, беременности, приеме 
антацидов или гастрите эта защита 

снижается, и бактерии (например, те 
же листерии) могут проникнуть в кровь 

и органы.
В колбасах, купатах и другой про-

дукции мясопереработки содержатся 
мясные обрезки, усилители вкуса, ста-

билизаторы вроде каррагинана (который 
может вызвать раздражение кишечника). 

Такие продукты не дают организму ничего 
ценного: ни белка хорошего качества, ни 

витаминов.
Однако сколько бы ни твердили врачи 

и другие эксперты о вреде колбас — кажет-
ся, об этом уже наслышаны и малолетние 
любители сосисок, — все бесполезно! И 

народ никогда от них не откажется. Почему 
— давно понятно. 

— Когда мы едим что-то вкусное (жир-
ное, соленое, сладкое), наш мозг выделяет 
дофамин, «гормон радости», — продолжает 
нутрициолог. — Нам приятно и хочется по-
вторить. Купаты, колбаски, чипсы, фастфуд 
часто специально делают сочными, жирными, 
пряными, чтобы «включать» эту систему. Мы 
начинаем хотеть не еду, а ощущение, и так 
формируется пищевая зависимость. Соль, 
жир, специи — это очень мощный состав, 
который воздействует на центры удоволь-
ствия в головном мозге, поэтому желание 
полакомиться колбасками у кого-то побеж-
дает здравый смысл. Главное, не винить себя 
за это, а понять, что здесь срабатывает не 
слабость, а физиология.

Шеф-повар, член Международной ас-
социации профессиональных кулинаров 
Алексей Найденов подтвердил, что в со-
временном производстве мясной продукции 
используется слишком большое количество 
специй на основе химикатов. Например, 
это нитритная соль. Если она превышает в 
продукте безопасную концентрацию, то это 
вредно для организма. Также не секрет, что 
мясокомбинаты часто используют транс-
глютаминазу — «мясной клей». Такие про-
дукты становятся потенциально опасными 
для здоровья, так как, например, приво-
дят к нарушениям в структуре слизистой 
кишечника.

— Есть недобросовестные (и именно 
крупные) предприятия, которые добавляют 
запрещенные Е-добавки и не указывают ин-
формацию о них на своем продукте, — гово-
рит Алексей Найденов. — Поэтому многие 
столовые и рестораны, которые заботят-
ся о качестве своих блюд, закупают мясо 

непосредственно на рынке у проверенных 
поставщиков и сами изготавливают мясные 
полуфабрикаты, добавляя в фарш только 
соль и перец. Я, как работающий по вызову 
повар, иногда вместе с заказчиками еду 
на рынок и покупаю мясо, после чего сам 
готовлю колбаски и купаты. 

Нутрициолог продолжила эту тему. До-
машние купаты не так уж трудно сделать 
самим: проворачиваем мясо, добавляем в 
фарш специи и немного чеснока, набиваем 
фаршем натуральные оболочки (их легко 
можно купить онлайн или в фермерских ма-
газинах) — «и так вы точно будете знать, что 
внутри!». 

Но если вы не хотите заморачиваться го-
товкой, тогда стоит попробовать постепенно 
сокращать потребление покупных мясных 
полуфабрикатов; резко отказываться от них 
вовсе не обязательно. Например, вместо 
двух раз в неделю перейти на один раз в 
неделю. Потом перейти на сосиски раз в две 
недели... Затем — только «по праздникам». 
Со временем тяга ослабевает и мозг пере-
стает требовать колбасы — вкусовые рецеп-
торы «перепрошиваются», особенно если в 
рационе появляется больше натуральных 
продуктов с насыщенным вкусом.

Возвращаясь к исследованию Роскаче-
ства… Предприятия-нарушители, как всегда, 
пообещали контролерам, что «исправятся», но 
верится в это с трудом. Кого-то из них оштра-
фовали или применили другие методы на-
казания. Но наверняка новые исследования 
покажут «новые листерии», уже у других, тоже 
известных марок. Так бывает каждый раз. В 
любом случае шашлык уж точно лучше готовить 
самим, зная доподлинно, что за мясо вы ис-
пользуете и что входит в состав маринада.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.
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Если подходить к предмету формально, то де-
легаты I Съезда народных депутатов РСФСР 
изобрели велосипед: формально-юридически 
суверенитет у республики уже был. Согласно 
принятой в 1978 году и действовавшей на тот 
момент Конституции РСФСР она являлась 
«суверенным советским социалистическим 
государством», которое «вне пределов, ука-
занных в статье 73 Конституции СССР», то 
есть за рамками полномочий союзных ор-
ганов, «самостоятельно осуществляет госу-
дарственную власть на своей территории» и 
«сохраняет за собой право свободного выхода 
из СССР».

Точно такими же правами обладали все 
остальные республики в составе Союза. И 
такие права у них появились не на излете 
Союза, а гораздо раньше. В момент его осно-
вания. «За каждой из союзных республик 
сохраняется право свободного выхода из 
Союза», — гласит последний, 26-й пункт До-
говора об образовании СССР, утвержденный 
I Всесоюзным съездом Советов 30 декабря 
1922 года.

Про суверенитет республик, правда, 
в договоре ничего не было сказано, но там 
вообще мало говорилось о республиках, в 
основном — про учреждаемый ими Союз. Но 
уже в принятой спустя год, 31 января 1924-го, 
первой Конституции СССР тема была раскры-
та полностью: «Суверенитет союзных респу-
блик ограничен лишь в пределах, указанных в 
настоящей Конституции, и лишь по предме-
там, отнесенным к компетенции Союза. Вне 
этих пределов каждая союзная республика 
осуществляет свою государственную власть 
самостоятельно».

Ленинский путь

Существует, кстати, устойчивый миф, 
поддерживаемый и некоторыми представи-
телями нашей властной вертикали: во всем, 
мол, виноват Ленин, «заложивший бомбу» 
под здание советской государственности, 
пойдя на уступки «националам». Мол, если 
бы в споре об основах государства, создав-
шегося на обломках Российской империи, 
победу одержал Сталин, предлагавший пойти 
путем автономизации, вхождения других со-
ветских республик в состав РСФСР в качестве 
автономий, то большая страна, возможно, 
существовала и по сей день.

Трудно, точнее, невозможно сказать, что 
было бы, если бы страна пошла другим путем, 
но можно с уверенностью говорить о том, что 
слухи о принципиальном идейном конфликте 
между Лениным и Сталиным по этому вопро-
су сильно преувеличены. Начать следует с 
того, что к идее союзного государственного 
устройства, сильно смахивающего на конфе-
деративное, «вождь мирового пролетариата» 
пришел далеко не сразу. Первоначально он 
отвергал не то что конфедерацию, а даже 
какую бы то ни было федерацию. Выступал 
за унитарное государство.

«Вспомните разъяснения Энгельса, что 
централизация вовсе не исключает местных 
«свобод», — писал Ленин в декабре 1913 года 
в письме Степану Шаумяну. — Мы в принципе 
против федерации — она ослабляет экономи-
ческую связь, она негодный тип для одного 
государства».

Но затем вождь большевиков резко из-
менил свою точку зрения: федерация была 
признана не только «годной», но и единствен-
но возможной для России формой госустрой-
ства. В утвержденной 18 (31) января 1918 года 
III Съездом Советов «Декларации прав трудя-
щегося и эксплуатируемого народа» Россия 
провозглашалась «федерацией советских 
национальных республик».

На тот момент в состав советской феде-
рации де-юре входила вся территория быв-
шей Российской империи, за исключением 
Финляндии: государственная независимость 
Финляндской Республики была признана по-
становлением Совнаркома от 18 (31) декабря 
1917 года. Вторым отсоединившимся оскол-
ком империи стала Украина: по условиям 
Брестского мирного договора Советская 
Россия обязывалась признать Украинскую 
Народную Республику в ее тогдашних грани-
цах и немедленно заключить с ней мир.

В августе 1918 года была признана 

независимость Польши. И пошло-поехало. 
Особенно урожайным на суверенитет выдался 
1920 год: февраль 1920-го — признание неза-
висимости Эстонии; май — признание Грузии, 
Азербайджана, Дальневосточной республики; 
июль — Литвы; август — Латвии; сентябрь — 
Бухарской и Хорезмской Народных Советских 
Республик; декабрь — Армении...

Но на этом «парад суверенитетов» за-
вершился. Надо заметить, что «разбазарива-
нием» казенных земель большевики занима-
лись не потому, что так уж хотели отпустить 
национальные окраины на волю. Независи-
мость признавалась в двух случаях: а) когда 
контроль над той или иной территорией был 
потерян и не было никаких шансов вернуть 
его в обозримой перспективе; б) когда тер-
ритория оставалась в орбите влияния центра 
и суверенность была чисто декларативной, 
номинальной.

Как только завершилась самая горячая 
фаза Гражданской войны, начался обрат-
ный процесс — собирания земель. Первой 
вернулась Дальневосточная республика: 15 
ноября 1922 года ДВР вошла в состав РСФСР 
как Дальневосточная область. Но тут вообще 
не было никаких проблем: ДВР была марио-
неточным буферным государством, создан-
ным с единственной целью — предотвратить 
прямое военное столкновение Советской 
России с Японией, войска которой оккупи-
ровали Приморье.

А вот с национальными окраинами воз-
никла заминка. Возникло несколько вариантов 
воссоединения. Причем план, который мы 
сегодня знаем как ленинский, был не первым. 
Ленинский план появился как реакция на ста-
линский. Точнее — как реакция на реакцию, 
на то, как сталинский план был встречен в 
советских республиках, признанных Москвой 
в качестве независимых государств. 

До того Ленин по этому вопросу не выска-
зывался. Объясняется это не столько равно-
душием Ильича к теме, сколько его здоровьем: 
25 мая 1922 года он перенес тяжелейший 
инсульт, парализовавший правую половину 
тела. После этого долго восстанавливался и 
в более-менее работоспособное состояние 
вернулся лишь осенью 1922-го, когда, соб-
ственно, и разразилась битва между сторон-
никами и противниками автономизации.

Хотя этот план и называют сталинским 
(что, в общем-то, справедливо — Сталин был 
и главным автором, и основным лоббистом), 
никакой «самодеятельности» тут не было. Это 
был официальный проект комиссии, создан-
ной в августе 1922 года решением Политбюро 
ЦК РКП(б). Комиссии было поручено «подго-
товить вопрос о взаимоотношениях РСФСР 
и независимых республик для оформления 

его потом в советском порядке». Сталин, ге-
неральный секретарь ЦК РКП(б) и народный 
комиссар по делам национальностей, разуме-
ется, тоже входил в ее состав, но председа-
телем был Валериан Куйбышев.

«Признать целесообразным заключе-
ние договора между советскими республи-
ками Украины, Белоруссии, Азербайджана, 
Грузии, Армении и РСФСР о формальном 
вступлении первых в состав РСФСР, оставив 
вопрос о Бухаре, Хорезме и ДВР открытым и 
ограничившись принятием договоров с ними 
по таможенному делу, внешней торговле, 
иностранным и военным делам и прочее», — 
гласила резолюция комиссии, утвержденная 
24 сентября 1922 года.

Никаких других, альтернативных, проек-
тов тогда не существовало. На тот момент это 
была генеральная линия. Однако времена еще 
были далеко не сталинские: Грузия, Украина 
и Белоруссия с планом автономизации не со-
гласились. Особенно резко против выступило 
грузинское руководство. 

Тогда-то в ситуацию и вмешался Ленин, 
поддержав «националов» и предложив ком-
промиссный вариант, предусматривавший 
равноправие объединявшихся в единое го-
сударство советских республик и сохранение 
за ними формального суверенитета.

Модель для сборки

И Сталин не пошел на конфликт. Сдался 
он не сразу, но достаточно быстро. «Если мы 
теперь же не заменим формальную (фиктив-
ную) независимость формальной же (и вместе 
с тем реальной) автономией, то через год 
будет несравненно труднее отстоять фак-
тическое единство советских республик», 
— доказывает Сталин в письме Ленину, да-
тированном 22 сентября 1922 года.

А уже через пять дней, 27 сентября 1922-
го, в письме, адресованном членам Полит-
бюро, пишет: «По параграфу 1 резолюции 
комиссии, по-моему, можно согласиться с 
предложением т. Ленина, формулируя ее 
так: «признать целесообразным формальное 
объединение советских социалистических 
республик Украины, Белоруссии, Грузии, 
Азербайджана и Армении с РСФСР в Союз 
советских республик Европы и Азии».

С тех пор Сталин никогда не возвращался 
к своему плану, став твердым приверженцем 
ленинского. Именно Сталин был основным до-
кладчиком на I Всесоюзном съезде Советов, 
учредившем новое государство. «Сегодняш-
ний день является... днем торжества новой 
России над старой, над Россией — жандар-
мом Европы, над Россией — палачом Азии», 
— заявил он с трибуны съезда, представляя 

проект Договора об образовании Союза Со-
ветских Социалистических Республик.

Между тем возможности «все переиграть» 
у товарища Сталина были. Мог, вполне мог, 
если бы захотел. Кстати, ленинский проект 
на том съезде он представлял не потому, что 
сам Ильич поскромничал: Ильича на съез-
де вообще не было. 16 декабря 1922 года 
с Лениным случился новый инсульт, после 
которого он окончательно отошел от активной 
государственной деятельности. А еще через 
год ушел и из жизни.

Словом, Ленин перестал быть помехой. 
А через некоторое время перестали мешать 
и перечить и ленинские друзья и соратники, 
и вообще кто-либо: власть «вождя народов» 
стала абсолютной. Никто не возразил бы, 
если бы он решил перекроить страну по своим 
собственным лекалам, выбросив ленинские 
на свалку истории. И повод для этого был 
подходящий — принятие новой, «сталинской» 
Конституции.

Проект Основного закона был утверж-
ден VIII Всесоюзным чрезвычайным съездом 
Советов 5 декабря 1936 года. Утвержден, 
разумеется, единогласно, но кое-какие не-
своевременные и несогласованные мысли 
на съезде все-таки высказывались. Среди 
них — предложение ограничить суверенитет 
«братских республик», отобрав у них право на 
свободный выход из состава Союза.

Ответ Сталина был таким: «Я думаю, что 

это предложение неправильно и потому не 
должно быть принято Съездом. СССР есть 
добровольный союз равноправных союзных 
республик. Исключить из Конституции статью 
о праве свободного выхода из СССР — зна-
чит нарушить добровольный характер этого 
союза. Можем ли мы пойти на этот шаг? Я 
думаю, что мы не можем и не должны идти 
на этот шаг».

В общем, «вождь народов» предпочел 
оставить все как есть, как было при «дедушке 
Ленине». Разумеется, не из-за уважения к 

«дедушке» и не из-за принципов, которыми 
не мог поступиться. Товарищ Сталин не был 
сентиментален и не был догматиком. Когда 
требовали обстоятельства, он через принци-
пы легко переступал. Просто ленинский план 
ничуть не противоречил сталинской внешней 
политике.

Придуманная Лениным государственная 
модель была, образно говоря, моделью для 
сборки, конструктором, позволявшим созда-
вать любые пространственные конфигурации 
и не имевшим ограничений по размеру. О 
том, что размеры государства могут и даже 
должны увеличиться, было ясно сказано уже 
при его учреждении. Доклад Сталина на I Все-
союзном съезде Советов кончался словами: 
«Да здравствует грядущий мировой союз со-
ветских социалистических республик!»

Кстати, те современные наши поклон-
ники «вождя народов», которые считают его 
большим другом и печальником России, силь-
но заблуждаются. Проникшись ленинским 
планом, осознав все его преимущества, всю 
грандиозность замысла, он вместо своей 
первоначальной идеи укрепления РСФСР за 
счет национальных республик начал делать 
ровно противоположное — множить нацио-
нальные республики за счет РСФСР. При «во-
жде народов» Россия понесла даже большие 
территориальные потери, чем при Ленине. Не 
говоря уже о Хрущеве.

В 1924 году РСФСР лишилась большей 
части Туркестанской АССР (эти земли были 
переданы новосозданным Узбекской и Тур-
кменской ССР). В 1936 году из состава России 
вышли Казахская и Киргизская АССР, повы-
шенные в статусе до союзных республик, а 
также Каракалпакская АССР (была передана 
Узбекской СССР). В 1940 году Советская Рос-
сия потеряла Карельскую АССР, преобразо-
ванную в Карело-Финскую ССР. Последнюю, 
правда, ненадолго: вскоре после смерти Ста-
лина, в 1956 году, Карелия была возвращена 
в РСФСР под прежним названием.

В любом другом многонациональном 
государстве такая бесцеремонная пере-
кройка могла привести к нешуточному раз-
драю. Но товарищ Сталин ничем не рисковал: 
крепость созданной им и Лениным «красной 
империи» зиждилась не на конституционных 
установлениях, по большей части формаль-
ных, декларативных, а на власти партийного 
аппарата. Полномочия аппарата ни советской, 
ни республиканскими конституциями никак 
не регламентировались и ничем не ограничи-
вались. Что на практике означало, что власть 
эта была беспредельной.

Однако как только из государства вы-
нули этот стержень — даже раньше, когда 
его только начали расшатывать, — государ-
ство стало на глазах рассыпаться. Такого 
сценария отцы-основатели СССР, похоже, 
совершено не ждали, не допускали, поэтому 
не заложили в схему госустройства никаких 
предохранителей, никакого страховочного 
механизма.

День безответственности

На Россию в этой ситуации ложилась 
особенно большая ответственность — и как 
на историческое ядро государства, и как на 
его административный и политический центр, 
и как на самую большую по площади, са-
мую многонаселенную, самую экономически 
сильную союзную республику. От поведения 
РСФСР, ее властей зависело очень многое. 

Не факт, что им удалось бы спасти Союз: 
задача была, мягко говоря, нетривиальной. 
Чем можно было полноценно заменить при-
шедшие в негодность партийные скрепы, 
трудно себе представить и сегодня. Но факт, 
что они даже не попытались это сделать. Вме-
сто осознания ответственности за судьбу 
империи метрополия ощутила себя угнетае-
мой колонией, которой история дала шанс 
освободиться от оков.

Вот, к примеру, показательное выступле-
ние делегата I Съезда народных депутатов 
РСФСР Виктора Миронова: «Предлагаю при-
гласить на съезд... президента той страны, 
которая в течение 70 лет разграбила Россию, 
генерального секретаря той организации, ко-
торая погубила 100 миллионов жизней наших 
сограждан, и президента той страны, которая 

ежегодно грабит Россию на 70 миллиардов 
рублей. Все говорят, что Россия становой 
хребет. Если мы не примем Декларацию о 
суверенитете, то этот хребет может уже не 
выдержать».

Нет, разумеется, звучали на съезде и дру-
гие выступления. «Если мы допустим необо-
снованные претензии российского Съезда 
народных депутатов встать над всесоюзным 
парламентом, над союзным правительством, 
то дадим сильные аргументы центробежным 
силам в других союзных республиках после-
довать нашему примеру, — доказывал депутат 
Умар Темиров. — К чему это приведет — до-
гадаться нетрудно. Сепаратистские силы, 
стремящиеся выйти из Союза ССР, поблаго-
дарят нас... за то, что мы им протянули руку 
помощи для осуществления их многолетних 
желаний — растянуть наши союзные респу-
блики по национальным квартирам».

Но тон на съезде задавали борцы с 
«диктатом центра», прежде всего — глав-
ный борец, новоизбранный председатель 
Верховного Совета Борис Ельцин. Именно 
он первый назвал день принятия Декларации 
«днем независимости России». Прозвучало 
это тогда же, 12 июня 1990 года. Под «неза-
висимостью», правда, формально понимал-
ся не выход из Союза, а лишь расширение 
прав России в рамках СССР. Но некоторые 
сторонники Ельцина высказывались более 
откровенно и определенно.

«Весь мир идет к интеграции, — объяснял 
логику борьбы за полномочия депутат Ана-
толий Шабад, один из авторов Декларации 
о суверенитете. — И это все понимают и нас 
спрашивают: почему же в этих условиях кто-то 
говорит о дезинтеграции? Дело в том, что та 
интеграция, которая существует, была достиг-
нута искусственно, административным путем. 
Она по существу интеграцией не является. 
Сейчас эта интеграция дает трещину. И если 
мы сегодня не перейдем к дезинтеграции, 
то никогда в дальнейшем интеграции не до-
стигнем. В этом — главное».

То есть заявлен был известный ленинский 
принцип: «Прежде чем объединяться и для 
того, чтобы объединиться, мы должны сначала 
решительно и определенно размежеваться». 
Но у создателя советского государства это 
получилось, а у тех, кто спустя 70 лет взялся за 
обновление Союза, почему-то нет. Получилась 
лишь первая часть формулы — размежевание. 
И то, как показали последующие события, 
так себе: развод вышел не цивилизованным, 
а кровавым. Причем чем дальше, тем крови 
все больше и больше...

Ответ на вопрос «почему», в общем-то, 
ясен. Не бином, как говорится, Ньютона. Что-
бы получилось сохранить Союз, надо было 
как минимум этого хотеть, а такое стрем-
ление в действиях тогдашнего российского 
руководства совершенно не прослеживается. 
По сути, Декларация о суверенитете стала 
декларацией о нежелании брать на себя от-
ветственность за сохранение Союза.

Ключевое ее положение — не пышная 
преамбула, в которой заявлялось о «реши-
мости создать демократическое правовое 
государство в составе обновленного Союза 
ССР», а статья 5, гласящая: «Действие актов 
Союза ССР, вступающих в противоречие с 
суверенными правами РСФСР, приостанавли-
вается Республикой на своей территории».

В общем, днем независимости по всем 
формальным признакам это назвать, конеч-
но, нельзя. Учитывая роль России в Союзе, 
получалось, что независимость обреталась 
от самих себя. Абсурда ситуации добавляло 
и место действия: с ненавистным центром 
народные избранники боролись в самом «вра-
жеском логове»: съезд проходил в Кремле, в 
Большом Кремлевском дворце.

Тем не менее определенной вехой на 
пути, закончившемся спуском с кремлевского 
флагштока государственного флага СССР, 
эта дата — 12 июня 1990 года, — безусловно, 
стала. Явилась эдаким «праздником непослу-
шания». Со временем у праздника, ставшего 
государственным, появились, понятно, новые 
смыслы, но утверждать, что они полностью 
заменили собой изначальный, пожалуй, 
преждевременно.

Кирилл ИВАНОВ.

ИГРЫ ПАТРИОТОВ

КОСМОС

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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НЕПОСЛУШАНИЯ 
ПРАЗДНИК Финал «парада суверенитетов»: руководители 

Украины, Белоруссии и России подписывают 
Беловежские соглашения. Слева направо: Витольд 

Фокин, Леонид Кравчук, Станислав Шушкевич, 
Вячеслав Кебич, Борис Ельцин, Геннадий Бурбулис.

Ленин и Сталин в Горках, 
август 1922 года.

W
IK

IP
ED

IA
.O

RG
W

IK
IP

ED
IA

.O
RG

Любопытно, что еще 1 апреля этого года 
один из научных центров сообщил в шутку в 
своем телеграм-канале об отправке своих не-
больших спутников на Луну. Но по стечению 
обстоятельств (а может, звезды так сошлись) 
шутка обернулась реальным проектом. Дело в 
том, что примерно в это же время заведующий 
отделом Института прикладной математики 
им. Келдыша Михаил Овчинников на полном 
серьезе рассказал в интервью «Московскому 
комсомольцу» о том, как можно благодаря слож-
ным баллистическим расчетам с минимальными 
затратами отправить к Луне небольшие спут-
ники по длинной траектории. Да, они преодо-
леют расстояние не за три дня, а за несколько 
месяцев, но торопиться ученым некуда, они и 
без того ждут порой осуществления серьезных 
проектов десятилетиями! 

В общем, не без участия нашей газеты 
ученые услышали друг друга и провели «инвен-
таризацию» своих возможностей. Выяснилось, 
что если они объединятся, то могут продемон-
стрировать всему миру пять(!) отечественных 
технологий освоения дальнего космоса, и 
времени до начала старта потребуется всего 
два года!

Как известно, любая миссия, кроме отра-
ботки технологий и поддержания компетенции 
научных коллективов, требует еще понятную 
цель. По словам идеологов нового проекта 
длительного межпланетного путешествия, такая 
цель есть. Это составление 3D-модели Луны, у 
которой будет рекордное разрешение в 25–30 
сантиметров на пиксель (сейчас есть только 
карты с разрешением в полметра). По при-
бытии на естественный спутник Земли первых 
поселенцев им такая карта с изображением 
мелких деталей лунных морей, долин и по-
люсов очень даже пригодится перед выбором 
лучшего места для возведения жилой базы и 
организации дорожной сети. 

Баллистика: 
семь верст и крюк
Итак, напомним о предложении ИПМ 

РАН отправлять космические аппараты (КА) 
по более протяженным траекториям. В кон-
цепции рассматриваются малые КА весом 
100–160 килограммов (включая вес топлива). 
Они будут лететь до цели полгода, но средств 
на их доставку к Луне потребуется на порядок 
меньше.

За счет чего можно сэкономить? Во-
первых, малому спутнику не нужна для запу-
ска отдельная ракета — его можно запустить 

попутно с другим, более тяжелым аппара-
том. Далее в дело вступит легкий электро-

реактивный двигатель (ЭРД), который доведет 
КА до выбранной планеты по сложной траекто-
рии. Россия — мировой лидер по производству 
плазменных ЭРД, ведь они разрабатываются у 
нас начиная с 1960-х годов. Движет ими плазма, 
разгоняемая до десятков километров в секунду. 
У Центра им. Келдыша таких двигателей — 
целая линейка.

Как ранее пояснял «МК» Михаил Овчин-
ников, согласно математическим расчетам, 
чтобы подлететь к Луне на маневренном ма-
лом аппарате, от Земли надо будет стартовать 
к... Солнцу. Расчет на то, что наше светило 
в определенный момент сработает как до-
полнительный ускоритель, «толкнув» своей 
гравитацией аппарат на лунную орбиту. Это 
будет довольно сложная, «обходная» траекто-
рия, очень напоминающая скрипичный ключ, 
но зато аппарат гарантированно прибудет на 
место через полгода после запуска.

Баллистики утверждают, что этот подход 
позволит долететь малым аппаратам с ЭРД-
установками хоть до Луны, хоть до Марса. 

Астрономия: кто «поведет» 
аппараты с Земли

Для того чтобы наблюдать за отправлен-
ными с Земли аппаратами на расстоянии в 1,5 
миллиона километров (так далеко они долж-
ны будут на первом этапе улететь от Земли), 
специалистам надо знать их местоположение 

в пространстве с точностью до километра и 
контролировать скорость до 1 миллиметра в 
секунду! Это даже сложно себе представить! 
Однако у наших ученых подобные технологии 
уже отработаны. Центр астрономических ис-
следований обладает всеми необходимыми 
оптико-электронными средствами для сле-
жения за небесными объектами на таких рас-
стояниях. Площадки с телескопами, с которых 
теоретически будут «вести» и межпланетные 
малые спутники, находятся в районе Кисло-
водска и Благовещенска. Кстати, именно в 
Благовещенске, по словам руководителя цен-
тра Владимира Агапова, одно из лучших мест в 
стране по количеству ясного ночного времени 
для проведения наблюдений: климат там такой, 
что 300 дней в году на небе ни облачка. 

На фоне звездного неба наши астрономы 
могут определить координаты объекта, нахо-
дящегося на низкой орбите, с погрешностью 
до 0,1 угловой секунды. На расстоянии в 1,5 
миллиона километров погрешность составит 
как раз 1 км. Остается только увидеть аппарат, 
а это очень непросто. Но, как говорит Агапов, 
они готовы бросить вызов и сделать это. 

Есть ли следы на Луне?

Ну а теперь о самом интересном в этом 
проекте — съемке поверхности Луны. Как вы-
яснилось, у нас в стране есть разработчики 
космических камер, способных делать снимки 
с разрешением 25–30 сантиметров как с высо-
ты 60 километров, так и со 120-километровой 
лунной орбиты. А еще есть те, кто создает так 

называемые фотограмметрические модели 
поверхности планет — это трехмерные моде-
ли объектов, созданные с учетом формы, их 
размеров и пространственного положения из 
миллионов отдельных кадров. 

— Мало кто знает, что уже имеющиеся 
3D-модели небесных объектов созданы при 
помощи нашего программного обеспечения, 
— поясняет мне руководитель компании, за-
нимающейся созданием спутников, Алексей 
Семенов. — Сделать сейчас лучшую версию 
карты Луны, как говорится, сам бог велит.

Один из разработчиков технологии фото-
грамметрии Виталий Кохановский приводит 
яркий пример такой работы: трехмерную рекон-
струкцию кометы Чурюмова—Герасименко. 

По его словам, благодаря высокому разре-
шению ученые впервые обнаружили подповерх-
ностные пространства этой кометы глубиной 
от 20 до 47 метров с признаками присутствия 
водяного льда. Эти полости представляют 
интерес для потенциального космического зон-
да, который мог бы получить прямой доступ к 
подповерхностным полостям. Также благодаря 
снимкам и 3D-модели в сочетании с тепловой 
моделью была установлена связь между по-
явлением струи плазмы, извергающейся из 
недр кометы, с солнечным облучением на дне 
одной из этих ледяных полостей. 

Как было сказано выше, у Луны уже есть 
трехмерная модель поверхности с разреше-
нием в полметра. Наши ученые обещают, если 
их спутник с камерами баллистики «забросят» 
к Луне, сделать более точную модель, с раз-
решением в 25–30 сантиметров. Для того 
чтобы «сшить» потом воедино ее подробный 
глобус, им понадобится 197 суток работы на 
орбите, при этом будет получено более 42 
миллионов снимков. И при такой точности, 
говорят мои собеседники, можно будет не 
только помочь будущим покорителям Луны, 
но забыть о причине спора века: «Были амери-
канцы на Луне или нет?» — снимки показали 
бы все оставленные ими следы на лунном 
грунте-реголите.

 А вот интересно, чьи следы увидели разра-
ботчики на трехмерной карте Подмосковья? Не 
так давно специалисты с помощью беспилот-
ников сделали подобную модель Московской 
области. За 134 дня было снята территория в 
35 тысяч квадратных километров, получилось 
5 миллионов снимков. По времени работа была 

схожей со съемкой Луны. Разница, по словам 
специалистов, в основном в расстоянии до 
объекта.

 Кстати, по словам Кохановского, на Марсе 
работу, подобную лунной, можно было бы вы-
полнить за более короткий срок — 74 суток, и 
с меньшим количеством снимков — около 4 
миллионов. Да и эффект от «марсианской» 
работы мог бы быть более эффектным. Дело в 
том, что сейчас имеется карта Красной планеты 
только с 5-метровым разрешением. Поднять 
это разрешение в два раза, до 2,5 метра, го-
раздо проще, и разница более заметна. Как 
тебе такая точность, Илон Маск? 

 Еще одна технология, без которой не сло-
жится работа на орбите Луны (или Марса), 
связана с передачей данных на Землю. Ведь 
они должны поступать с расстояния минимум 
в 400 тысяч километров!

Когда организаторы проекта стали ис-
кать того, кто делал уже подобную работу 
для американских специалистов, вышли на... 
своего соотечественника. Это не кто иной, как 
Григорий Наумович Гольцман из Московского 
педагогического университета, который 11 
лет назад создал лучший в мире приемник 
для канала передачи данных из космоса на 
основе однофотонного детектора, который 
работает при температуре жидкого гелия — 4 
Кельвина. При помощи него можно детекти-
ровать световые импульсы, поступающие с 
лунной орбиты со скоростью в 1 Гбит/с, — с 
такой же скоростью, как будто они находятся 
рядом, на низкой околоземной орбите. Это 
тоже ключевая технология, и хорошо, что она 
в наших руках.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

Долететь до Луны уже через два года и сделать 
3D-модель ее поверхности с рекордным раз-
решением! Такую задачу поставила перед 
собой группа российских ученых из пяти 
институтов. Каждый из них является об-
ладателем необходимых для этой мис-
сии ключевых технологий. Обозреватель 
«МК» познакомилась с особенностями 
каждой из них, чтобы понять, насколько 
крутой рывок может при помощи них со-
вершить российская наука.
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Российские ученые 
готовят на земной 

спутник необычную 
экспедицию

С ТОЧНОСТЬЮ 
ДО ЛУННОГО 

КАМУШКА

Малый  спутник. Такой  
можно отправить к Луне 
по длинной  траектории.

Трехмерная реконструкция 
обнажения Мон Мерку на Марсе.

Трехмерная реконструкция кометы 
67P Чурюмова — Герасименко.



В минувшие выходные по вине 
Киева не состоялись акция по 
передаче тел украинских военных 
и обмен пленными. Российская 
сторона доставила к месту обмена 
1212 тел солдат ВСУ, однако 
украинская за ними не явилась. 
Проблема обмена пленными 
и телами погибших неизбежно 
возникает на любой войне. Это 
деликатная работа, люди, которые 
ею занимаются, должны обладать 
мужеством и дипломатическим 
талантом. Мы расскажем, как это 
делалось во время войны в Абхазии 
в начале 1990-х годов. 

Академик Российской муниципальной 
академии Беслан Кобахия тогда возглавлял 
Комиссию по делам военнопленных и защите 
прав гражданского населения. Это известный 
общественный деятель Абхазии. До войны 
он работал секретарем Сухумского горкома 
комсомола. Отец Беслана, Валериан Кобахия, 
несколько лет руководил республикой. С 1965 
по 1975 год — в должности первого секретаря 
Абхазского обкома партии. В 1975 году он был 
избран секретарем президиума Верховного 
совета Абхазской АССР, потом стал предсе-
дателем президиума. В 1990 году в качестве 
главы парламента подписал Декларацию о 
суверенитете Абхазии. 

Мы поговорили с Бесланом Кобахия о 
работе комиссии во время войны, о пробле-
мах и трудностях, с которыми приходилось 
сталкиваться. 

— Грузины нас обманули только один 
раз, — рассказывает Беслан. — Война на-
чалась 14 августа 1992 года. На рассвете 
войска Госсовета Грузии перешли через реку 
Ингур, заняли Гали, Очамчиру, докатились до 
Келасура, но были остановлены на Красном 
мосту абхазскими ополченцами и милицией. 
На третий день после того, как на нас напали, 
Сергей Багапш и Александр Анкваб (буду-
щие президенты Абхазии. — М.П.) поехали 
на переговоры и договорились с Тенгизом 
Китовани (в то время министр обороны Гру-
зии), что грузинские войска останутся на реке 
Келасур, не будут ее пересекать и не зайдут 
в Сухум. Абхазские формирования должны 
были отойти из Сухума за реку Гумиста. Аб-
хазские формирования из Сухума вышли. Но 
18 августа, нарушив договоренности, грузин-
ские войска туда вошли и заняли город без 
единого выстрела. 

Мало кто из жителей Сухума ожидал, что 
абхазские отряды вот так внезапно уйдут из 
города. Сразу же возникла огромная гума-
нитарная проблема. Эвакуироваться успели 
немногие. В городе оставалось немало лю-
дей, которые имели все основания опасаться 
за свою жизнь: активисты абхазского нацио-
нального движения, журналисты, ученые. Да 
и обычные граждане не чувствовали себя в 
безопасности: в Сухуме сразу начались по-
вальные грабежи, в грузинских подразделе-
ниях, наполовину состоявших из уголовников, 
царили анархия, пьянство и наркомания. В то 
же время и грузины, проживавшие на террито-
риях, занятых абхазами, не прочь были оттуда 
уехать. Они, конечно, слышали, что творилось 
в Сухуме, и опасались, что абхазы ответят им 
тем же. Так получилось, что Беслану Кобахия 
пришлось возглавить работу по эвакуации 
гражданского населения в обоих направле-
ниях, а впоследствии и комиссию по обмену 
военнопленными.

Осознав, что блицкриг в Абхазии про-
валился, руководство Грузии согласилось на 
переговоры. Были созданы трехсторонние 
абхазо-российско-грузинские комиссии. В 
составе такой комиссии Беслан Кобахия по 
поручению Ардзинба побывал в оккупирован-
ной грузинами Гагре. Он стал единственным 
представителем абхазского руководства, кому 
это удалось. 

— Мы проводили совещание в здании 
гагринской администрации, — рассказыва-
ет он. — Я спрашиваю у грузинской стороны: 
«Сколько арестованных абхазцев у вас сейчас 
сидит в милиции?» Ни одного, говорят. «Так 
давайте пойдем посмотрим. Милиция была в 
ста метрах от администрации. В присутствии 
российской стороны они не смогли отказаться. 
Пришли, я заставил открыть все камеры. В 
двух камерах я нашел абхазов, которых за-
держали просто за то, что они абхазы. Удалось 
их освободить. Только я вернулся в Гудауту, 
меня тут же отправляют в Сухум в составе 
трехсторонней комиссии. Там аналогичная 
ситуация. Мне как члену комиссии удалось 
вывезти оттуда нескольких человек. Я вывозил 
так по 2–3 человека под прикрытием легенды, 
что они мои родственники. А они рассказывали 
потом знакомым, что им помог уехать Беслан 
Кобахия. Поэтому в Гудауте ко мне выстроилась 
длинная очередь. Эта работа имела начало, но 
не имела конца.

За время войны комиссия Беслана Кобахия 
смогла оказать помощь примерно 50 тысячам 
человек, если считать только гражданское на-
селение. Это были люди всех национальностей. 
Повезло грекам и евреям: их приняли на исто-
рической родине. 

— Мы занимались обменом не только плен-
ных, но и гражданского населения, — говорит 
Кобахия. — На подконтрольной нам территории 
осталось много грузин. Много абхазов и людей 
других национальностей было на территории, 
подконтрольной грузинской стороне. Мы орга-
низовывали обмены этими людьми, если они 
хотели уехать. Насильно никого не выгоняли. 
Я лично заходил в каждый автобус и говорил 
людям, что никакого решения абхазского пра-
вительства о выселении нет. А задача нашей 
комиссии — сделать так, чтобы ваш отъезд 
прошел безопасно и достойно. 

— Как составлялись списки на обмен 
гражданских лиц?

— В Гудауте к нам приходили люди и за-
являли, что их родственники остались на тер-
ритории, занятой грузинскими войсками. Мы 
заносили имена в списки. Во время перемирия 
я или другие члены комиссии, мои друзья, езди-
ли на грузинскую сторону, искали этих людей, 
находили их. Это было, конечно, сопряжено с 
риском для жизни. Были довольно напряжен-
ные ситуации. Помню один случай. Я привез в 
Сухум с нашей стороны 30 сванов из села От-
хара. Взамен хотел увезти из города 30 абхазов. 
Договорился об этом с грузинской стороной, 
нам пообещали обеспечить охрану и сопро-
водить до границы. Как раз было перемирие. 
Ночевать я остался в Сухуме, а утром я собрал 
30 человек и посадил их в автобус. Мы стоим 
на площади Ленина и ждем сопровождающих. 
Простояли там целый день, но так никого и не 
дождались. Разрешения на выезд нет. Ехать 
без сопровождения опасно. По улицам бродят 
вооруженные люди, никому не подконтрольные 
отряды. Уже темнеет, а нас все не выпускают. 

Оказывается, в тот день подорвался на мине 
в селе Атара Абхазская генерал Паата Дату-
ашвили. Он остался жив, но получил тяжелые 
ранения. Если бы он погиб, нас, наверно, тут 
же расстреляли бы. А так просто оставили без 
охраны. Говорю водителю: «Поехали в милицию, 
там хоть от случайностей будем застрахованы». 
Заехали мы во двор отделения милиции, там 
провели в автобусе время до утра. Утром нам 
автобусом не дали выехать. Я тогда вышел на 
улицу. А мою физиономию знал весь Сухум. 
Машины останавливались, водители спраши-
вали, чем помочь. Я всех людей рассовал по 
разным машинам и сопроводил их до Гумисты. 
Там мы перешли на нашу сторону.

Работать стало проще, когда появились 
партнеры с грузинской стороны. Там была 
создана специальная комиссия по поиску во-
еннопленных и пропавших без вести. Руково-
дил ею Сандро Кавсадзе, но основную работу 
проводил Паата Закареишвили, который впо-
следствии стал государственным министром 
Грузии по реинтеграции.

— С грузинской стороны попадались вме-
няемые люди, — утверждает Беслан. — Вести 
диалог можно было с Паатой Закареишвили и 
госминистром Грузии по делам Абхазии, ки-
норежиссером Георгием Хаиндрава. Паата 
Закареишвили остался в памяти как очень 
достойный человек, глубоко верующий.

— Во время военных конфликтов часто 
появляются персонажи, которые хотят на-
житься на обмене военнопленными, за-
ложниками и телами погибших. В Чечне 
в первую войну такое процветало. У вас 
имели место подобные явления?

— Была непонятная ситуация, когда у нас 
возникли подозрения, что кто-то хочет нажить-
ся на таких вещах. Я поднял скандал и доложил 
об этом Владиславу Ардзинба. Комиссии по 
делам военнопленных тогда у нас не было. 
Владислав Григорьевич спросил мое мнение 
по этой ситуации. Я ему сказал, что вопросами 
военнопленных у нас занимаются все: и МВД, 
и СГБ, и Совет министров, и отдельные мини-
стерства. Наверно, надо создать один орган, 
которому вы это поручите. Ардзинба принимал 
решения моментально. Тут же был подготов-
лен приказ о создании Комиссии по делам 
военнопленных и защите прав гражданского 
населения, а я стал ее председателем. Это 
было уже 9 марта 1993 года. С этого времени 
мы взяли под контроль всю ситуацию с воен-
нопленными, нашли место для их содержания, 
подключили Международный Красный Крест. 
Мы полностью соблюдали Женевскую конвен-
цию. И тот вариант, о котором вы говорите, мы 
полностью исключили. 

— По какой формуле происходил 
обмен? 

— Сначала мы меняли военнопленных по 
формуле «всех на всех». А потом поняли, что мы-
то отпускаем всех военнопленных, а у грузин на 
следующий день вдруг оказывается, что есть 
еще кто-то. У них не было такой централизации, 
как у нас, многие грузинские подразделения 
содержали военнопленных у себя, чтобы об-
менять, если их боец попадет в плен к абхазам. 
Когда мы поняли, что схема «всех на всех» не 

работает, мы заявили, что отныне будем менять 
только человека на человека. 

— Мне рассказывали, что были слу-
чаи, когда грузинская сторона перед об-
меном расстреливала пленных и выдавала 
трупы. 

— В  январе 1993 года у нас было очеред-
ное наступление на Сухум, которое, к сожале-
нию, прошло для нас неудачно. Погибло много 
наших молодых людей. Надо было забрать 
тела погибших и живых ребят, если таковые 
остались. В Сухуме находилась российская 
воинская часть, десантно-штурмовой бата-
льон. У нас в Гудауте, в Бомборах тоже была 
российская воинская часть. Я из этой части 
связался по рации с грузинскими перего-
ворщиками, которые находились у россий-
ских военных в Сухуме. Мы договорились о 
встрече на Нижнем мосту через Гумисту на 
следующий день в 11 часов. На время перего-
воров стороны должны были прекратить огонь. 
Когда я на следующий день туда приехал, 
там была активная стрельба. Батальон на 
том участке возглавлял Закан Нанба. Я его 
спросил, почему стреляют. Он мне ответил 
шуткой: «Война началась, тебе, видимо, не 
сказали?» Я говорю: «Что война началась, я 
знаю, речь о том, что вам должны были дать 
команду прекратить огонь с 9 до 13 часов». 
— «Они, может, и хотели дать эту команду, — 
говорит он. — А как они ее дадут, если у нас 
с ними никакой связи нет?» Он тут же отдал 
приказ, стрельба стихла. Мы с грузинской 
стороной встретились на середине моста и 
договорились, что на следующий день я при-
лечу в Сухум на российском вертолете. Мы с 
Владиславом предполагали, что в плену есть 
кто-то живой. На следующий день я прилетел, 
мы сели возле 12-й школы рядом с российской 
частью. Нам отдали только трупы. В это время 
у нас в плену в Гудауте находился грузинский 
военный врач. Он обследовал привезенные 
трупы и сделал заключение, что некоторые 
из этих людей были убиты 2–3 часа назад. То 
есть люди были живы, и их расстреляли перед 
тем, как передать нам. 

Это было страшное и трагическое время, 
но случались и смешные истории. Как-то Бес-
лану позвонили из СГБ и попросили забрать 
грузина, которого задержали в Гудауте: «Он 
говорит, что он председатель Красного Креста 
Грузии, и называет фамилию Кобахия». Ока-
залось, что парня высадили из российского 
вертолета, который летел в Сочи. Грузинам 
иногда нужно было попасть из Сухума в Сочи, 
и они договаривались с пилотами военных 
вертолетов. В этот раз, когда вертолет про-
летал над Гудаутой, с земли сообщили, что 
российскому офицеру на военной базе стало 
плохо, его надо отвезти в больницу. Вертолет 
сел на военной базе, привели офицера, а все 
места заняты. 

— Этого парня выгнали из вертолета и по-
садили вместо него больного, — вспоминает 
Беслан. — Посреди ночи он оказался один на 
российской военной базе. Наткнулся на часово-
го, тот его выгнал за пределы воинской части. 
Он простучал в ворота ближайшего дома. Аб-
хазские законы гостеприимства предписывают 
приютить даже врага, если он пришел в твой 
дом. Его пригласили домой, накормили, напои-
ли. Какое-то время он там находился, но вскоре 
об этом стало известно СГБ. Мы его обменяли, 
человек 10 я смог получить за него. 

— Случалось ли так, что полевые ко-
мандиры держали пленных у себя и вашей 
комиссии не передавали?

— Мы смогли навести порядок в этом деле, 
у нас все хорошо было организовано. А на той 
стороне такого не было. Нам приходилось са-
мим находить военнопленных в грузинских 
подразделениях. Я использовал самые раз-
ные источники информации. Мне помогло мое 
комсомольское прошлое — перед войной 6 лет 
подряд я был секретарем Сухумского горкома 
комсомола. Я знал весь Сухум, и Сухум знал 
меня. Мне легко было договариваться с людьми 
и на личных контактах решать вопросы поиска 
и обмена гражданских лиц и военнопленных. 
Расскажу еще одну историю. Перед последним 
наступлением мы всех, кто находился в плену 
у грузин, смогли забрать. Остался только один 
абхазец по фамилии Шамба. А у нас человек 
50 грузин в плену сидело. Я связался с Паатой 
Закареишвили и прошу: «Отдайте нам этого 
Шамба». Он говорит: «О нет, Шамба мы так 
просто вам не отдадим. Это известная фами-
лия. У вас есть Сергей Шамба — замминистра 
обороны. Наверняка это его родственник. За 
Шамба мы хотим генерала». У нас в плену как 
раз был генерал Зураб Мамулашвили. Я го-
ворю: «Генерала мы вам не отдадим, об этом 
забудьте. Но я возьму ответственность на себя 
и 5 человек вам отдам за Шамба». — «Нет». — 
«Хорошо, 10». Они согласились, и мы обменяли 
этого Шамба. 

— Почему он был так важен?
— Я знал, что вот-вот начнется решающее 

наступление. Я опасался, что в этой ситуации 

они его просто убьют. Потом интересовался 
его судьбой: все у него сложилось хорошо, 
жена, дети. Но из-за него у меня был скандал в 
министерстве обороны Абхазии, когда узнали, 
что я отдал за него 10 человек. 

— Генерал Зураб Мамулашвили — 
это тот, который попал в плен вместе с 
сыном? 

— Да, его сын — это печально известный 
командир воюющего на стороне Киева «Грузин-
ского легиона» (террористическое формирова-
ние, запрещенное в РФ) Мамука Мамулашвили 
(внесен в список террористов и экстремистов 
Росфинмониторига). Он в 14-летнем возрасте 
сбежал к своему отцу, который воевал в Абха-
зии. Мамука попал в плен 4 июля 1993 года в 
составе группы грузинских военных во главе 
с его отцом, их взяли на Сухумской ГЭС. Этот 
мальчик ни одного дня не находился в тюрьме. 
Мы его сразу передали в абхазскую семью. 
Там за ним ухаживали, как за своими детьми. 
Кормили, обстирывали. Мамуку мы обменя-
ли на 17-летнего абхазского парня Эдварда 
Джинджолия. Обмен происходил на Гумистин-
ском мосту. Мы отдали мальчика абсолютно 
невредимого, сытого, чистого, ухоженного. 
А парень, которого они привезли, был в тя-
желейшем состоянии, с отбитыми почками. 
Спустя год этот парень покончил с собой. Он 
не смог пережить те издевательства, которым 
подвергался в плену. Он был единственным 
сыном в семье. Есть какие-то маркеры, которые 
показывают, кто победит в войне. Один из них 
— это отношение к военнопленным. Сторона, 
которая не соблюдает Женевскую конвенцию, 
расстреливает без суда и следствия, издева-
ется, обязательно потерпит поражение. Во 
время грузино-абхазской войны именно так 
и произошло. 

— Есть ли люди, судьба которых не-
известна, которые числятся пропавшими 
без вести? 

— Во время войны происходили страшные 
вещи. До сих пор судьбу многих людей, которые 
находились в Сухуме во время грузинского 
вторжения, мы не знаем, они пропали без вести. 
Среди них поэты, писатели, наша интеллиген-
ция. Они были арестованы и, наверно, убиты, но 
мы не можем выяснить, что с ними случилось, 
где они похоронены. Среди них прекрасный 
абхазский поэт Таиф Аджба. Его забрали ночью 
из дома в Сухуме, и больше о нем ничего не 
известно. Вместе с ним забрали еще несколько 
человек, в том числе его друга Джота Амичба. 
Они тоже пропали без вести. 

— Какую позицию заняло местное гру-
зинское население? 

— Местное грузинское население не бра-
ло в руки оружия до того момента, как была 
освобождена Гагра. Грузинская пропаганда 
использовала падение Гагры, как позже ки-
евская использовала Бучу. Как-то уже после 
взятия Гагры я был на совещании у Владислава 
Ардзинба. Тут приезжает грузинская делега-
ция, Паата Закареишвили, Гигла Барамидзе 
(грузинский политик. — М.П.) и еще кто-то. 
Они говорят, что, по их информации, очень 
многих грузин в Гагре убили, что грузинскими 
головами абхазцы и чеченцы играли в футбол 
на Гагрском стадионе. Владислав им говорит: 
«Поезжайте в Гагру с Бесланом и Русланом 
Язычба (глава Гагры), посмотрите, что хотите, 
поговорите, с кем пожелаете». Приехали мы 
в Гагры в район стадиона. Вокруг стадиона 
жило очень много грузин. Они заходили в каж-
дый дом и разговаривали с хозяевами. А мы 
специально в сторону отходили, чтобы люди 
могли говорить свободно. Они убедились, 
что ничего подобного тому, о чем кричала их 
пропаганда, не было. Как-то я рассказал об 
этой истории одному западному СМИ и по-
сетовал на то, что некоторые мифы оказались 
очень живучими. Этим я чуть не спровоцировал 
правительственный кризис в Грузии. Журнали-
сты тут же побежали к Паате Закареишвили, 
который тогда был госминистром Грузии. И 
он, как порядочный человек, мои слова под-
твердил. Назвал историю о футболе головами 
«легендой войны».

Паата тогда рассказал, что на стадионе 
в Гаграх зеленела трава, которая не могла бы 
вырасти за несколько дней. Там не было ника-
ких следов войны. Дома, которые в его списке 
значились сожженными, оказались целыми. 
Правозащитники так и не смогли поговорить 
ни с одним очевидцем того, как играли в фут-
бол головами людей на стадионе в Гаграх. Это 
оказалось выдумкой.

Но поразительно живучей. Фейк о крова-
вом футболе на гагрском стадионе до сих пор 
всплывает в речах политиков, газетных статьях 
и мемуарах участников событий. Это маленький 
кирпичик, который лег в фундамент огромной 
ненависти, которая спустя годы водила рукой 
того, кто написал слово «Сакартвело» на стене 
сожженного Дома профсоюзов в Одессе. Эхо 
той войны порой отзывается в самых неожи-
данных местах. 

Марина ПЕРЕВОЗКИНА. 

Стало известно, как происходил обмен пленными 
во время грузино-абхазского конфликта

КОНФЛИКТ6
стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
 11 июня 2025 года

c 1-й стр.
Злоумышленник открыл огонь в 
двух классах. Предполагаемый 
преступник, как сообщается, 
был найден мертвым в одном 

из туалетов. Он был учеником BORG 
(Bundesoberstufenrealgymnasium, Высшая 
общеобразовательная средняя школа) и, по 
информации австрийской прессы, считал 
себя жертвой издевательств и буллинга. По 
данным полиции, это выходец из того же 
учебного заведения. По информации Kurier, 
полиция не исключает наличие второго 
преступника.

Изданию Krone удалось поговорить с 
мужем учительницы, которая в момент напа-
дения забаррикадировалась в классе вместе 
со своими учениками. Она сообщила, что 
слышала несколько выстрелов. Родителям 
тех учеников, которым удалось сбежать, раз-
решили увидеть своих детей.

В распоряжении СМИ появилось ужасаю-
щее видео, на котором видно, как ученики 
прячутся в классе и спасаются бегством, в то 
время как «стрелок» убивает своих жертв. 

В другом ролике видно, как охваченные 
ужасом ученики бегут по коридору и лест-
ничному пролету, когда их выводят из зда-
ния вооруженные до зубов полицейские. Две 
школьницы, цепляясь друг за друга, пытаются 
выбраться из здания школы. 

Массовое убийство закончилось только 
после того, как нападавший, бывший ученик, 
ставший жертвой травли, свел счеты с жизнью 
в школьном туалете. 

Еще на одном видео пострадавших 
укладывают в ряд на носилках, в то время 
как десятки парамедиков оказывают им по-
мощь. Некоторые из жертв накрыты белыми 
простынями. 

Местные власти полагают, что при стрель-
бе использовалось несколько видов оружия. 
Они продолжают собирать воедино картину 
шокирующего инцидента, произошедшего 
во вторник утром.

Министр внутренних дел Австрии Герхард 
Карнер и канцлер Кристиан Штокер направи-
лись в Грац. Мэр города Эльке Кар назвала 
стрельбу ужасной трагедией, добавив, что 
убийства «касаются всех нас»: «Потребуется 
время, чтобы разобраться с этим». 

Австрийские масс-медиа скупо сооб-
щают о виновнике трагедии. Местные СМИ 
описали его как 22-летнего бывшего ученика, 
который был жертвой травли в этой школе. 
При этом сотрудники полиции сообщили, что 
«стрелок» ранее не привлекался к уголовной 
ответственности. Министр внутренних дел 
республики Герхард Карнер подтверждает, 
что преступник в прошлом был учеником гим-
назии, но ее он не окончил. «Все остальное, а 
на данный момент высказывалось множество 
предположений, является просто предполо-
жениями», — заключил глава МВД, добавив, 
что продолжается активное расследование. 
Тем не менее известно, что подозреваемый 
имел гражданство Австрии, жил в Граце и 
использовал два вида оружия (речь идет о 
пистолете и дробовике), которые, вероятно, 
находились у него на законных основаниях. 
На данном этапе невозможно предоставить 
информацию о вероятных мотивах. 

Федеральный канцлер Австрии Кристиан 
Штокер заявил, что вторник, 10 июня, стал 
«темным днем в истории нашей страны», на-
звав стрельбу в школе в Граце «национальной 
трагедией, которая глубоко потрясла всех 
нас». Глава правительства выразил свои со-
болезнования всем пострадавшим, сказав, 

что у него «пропал дар речи» от того, что шко-
ла, которая должна была стать безопасным 
местом для всех, была «потрясена таким ак-
том насилия». Он подтвердил планы провести 
общенациональную минуту молчания в 10 утра 
в среду, за которой последует трехдневный 
национальный траур. 

В течение нескольких часов властями об-
суждалась возможность наличия пособников 
стрелявшего, но в конце концов министр вну-
тренних дел Карнер сделал вывод: «Я могу под-
твердить, что это был преступник-одиночка». 
О мотивах его страшного поступка можно про-
должать только строить догадки, констатируют 
соответствующие органы. 

Нынешняя австрийская трагедия раз-
ыгралась за несколько дней до десятой го-
довщины событий в том же Граце, где в июне 

2015 года молодой мужчина въехал на своем 
автомобиле в толпу, в результате чего погибли 
три человека и еще 36 получили ранения. Как 
выяснилось, сидевший за рулем внедорож-
ника Ален Ризванович (он из семьи выходцев 
из Боснии) умышленно убил и ранил пеше-
ходов и велосипедистов, наехав на них со 
скоростью 100 километров в час. В 2016 году 
Ризванович был приговорен к пожизненному 
заключению. А утром 23 сентября 2023 года 
Ризванович был найден мертвым в своей 
одиночной камере. 

Вспомнившие о трагедии 2015 года в Гра-
це СМИ не увидели пока непосредственной 
связи между событиями 10-летней давности 
и школьной бойней 10 июня 2025 года.

Хотя Австрия пользуется репутацией 
довольно тихой и безопасной страны, ее не 

обходят проявления террористической дея-
тельности. Так, 2 ноября 2020 года выстрелы 
гремели в историческом центре Вены. Это 
нападение назвали одним из самых серьезных 
в стране с 1985 года. Террористом оказался 
двадцатилетний Фейзулай Куйтим. Он родился 
в 2000 году в Мёдлинге (Нижняя Австрия) и 
вырос там в семье албанцев, выходцев из Се-
верной Македонии. О Куйтиме было известно 
властям, потому что он был одним из примерно 
90 австрийских исламистов, которые хотели 
поехать в Сирию. В октябре 2020 года Куйтим 
и его сообщник пытались купить боеприпасы 
для АК-47 в Словакии, после чего словацкая 
полиция предупредила австрийские спец-
службы об этом факте, однако это предупре-
ждение было проигнорировано. Вечером в 
центре Вены террорист открыл огонь по людям, 
сидящим на верандах кафе, и прохожим. Сна-
чала убийца застрелил 24-летнюю гражданку 
Германии, потом террорист застрелил еще 
двух человек. Террорист был застрелен со-
трудниками полицейского спецподразделения. 
В результате теракта пострадало два десятка 
человек, 44-летняя австрийка скончалась от 
полученных травм в больнице. В итоге пять 
человек погибли, двадцать два (в том числе 
один полицейский) были ранены. 

А 15 февраля 2025 года в Филлахе (Ав-
стрия) 23-летний сириец нанес серию слу-
чайных ударов ножом шести пешеходам. В 
результате нападения погиб 14-летний мальчик 
и еще пять человек получили ранения. На мо-
мент нападения подозреваемый, принесший 
присягу верности ИГИЛ («Исламское государ-
ство» — запрещенная в России террористи-
ческая группировка), имел законный вид на 
жительство в Австрии.

Полина КОНОПЛЯНКО.

ЗЛО В ГРАЦЕ
ТРАГЕДИЯ

Армия Абхазии.

Беслан Кобахия.

Трейлеры с телами погибших укра-
инских военных уже несколько 
дней стоят на границе, все готово к 
передаче их Киеву, заявил пресс-
секретарь Президента РФ Дмитрий 
Песков. Однако Украина не торопит-
ся возвращать своих бойцов. К «ан-
тикризу» даже пришлось привлечь 
западные СМИ... 

Западное издание Politico написало о 
том, что Россия может использовать тела 
ВСУ для «атаки на украинскую экономи-
ку». По их данным, на территории России 
уже находятся не менее 40 000 погибших 
вэсэушников. Согласно мнению издания, 
Москва может применить их «в рамках ин-
формационной и экономической атаки» 
на режим Зеленского. При этом украин-
ские телеграм-каналы заявляют о том, что 
в России может находиться еще около 20 
тысяч тел военных ВСУ. «Это серьезный 
психологический и финансовый инструмент 
давления», — пишет «Резидент». 

Задача по принятию тел для Украины 
действительно не из простых. Как подчер-
кнул глава российской переговорной группы 
Владимир Мединский, Украина отказывает-
ся принимать тела погибших солдат, потому 
что ей тяжело признавать такие потери, а 
деньги на компенсации уже потрачены. 

Действительно, с одной стороны, это 
удар по финансовой составляющей. Не-
обходимо эти тела разместить, проводить 
опознания, выплачивать семьям погибших 
компенсацию. Так, возврат шести тысяч тел 
погибших будет означать для украинского 
бюджета 90 миллиардов гривен выплат — 
это почти 10% военного бюджета Украины 
на весь нынешний год. С другой стороны, 
данные о количестве тел уже раскрывают 
откровенную ложь Зеленского, который в 
начале 2025 года заявлял о 45 100 погибших 
украинских военных за все время СВО. 

Украинский нардеп Александр Дубин-
ский подчеркивает, что дело не только в 
экономической и репутационной состав-
ляющих. «Отказ принять тела наших солдат 
для Зеленского — способ затянуть ответ 
на меморандум о прекращении огня. Если 
тела принять, то надо выходить на следую-
щий раунд переговоров», — пишет депутат 
Верховной рады. По мнению Дубинского, это 
«сужает окно для эскалации», на которую так 
надеется Зеленский в преддверии саммита 
НАТО в Гааге, который должен пройти с 24 
по 26 июня. 

Тем временем губернатор Запорожской 
области Евгений Балицкий опубликовал уже 
несколько списков погибших украинских 
солдат, тела которых отказывается забирать 
Украина. «Мне сообщают, что родствен-
ники пропавших без вести благодарны за 
публикацию данных о погибших, которые 
Киев скрывает», — написал он в своих со-
циальных сетях. 

В благодарность жителей Украины 
охотно верится, учитывая их реакцию на 
происходящее в социальных сетях. На заяв-
ления Координационного штаба Украины о 
провокациях с возвращением тел погибших 
местные жители недоуменно спрашивают: 
«А провокация в чем? Провокация в том, что 
привезли тела погибших для передачи их 
родным и для надлежащего захоронения?» 
«Тела не хотят забирать, зато вся Рада не-
движимостью за границей и брендовыми 
авто обзавелась», — отмечает Татьяна. 

Негатив от происходящего не смогла 
перебить даже новость об обмене между 
Россией и Украиной военнопленными в воз-
расте до 25 лет. «А трупы уже не нужны? Их же 
на фронт не закинешь повторно»; «Уже есть 
работа для ТЦК, готовое пополнение» — такие 
комментарии можно найти под публикациями 
об обмене. Пока что действительно все вы-
глядит так, будто Киев решил забрать тех, кто 
может как-то пригодиться в бою. Тем более 
Зеленский как раз начал подготавливать 
почву для мобилизации 18-летних своим за-
явлением: «Западные партнеры не приняли 
решение о санкциях, потому что Украина не 
мобилизовала людей с 18 лет и старше»... 

Елизавета КАЛАШНИКОВА.

НА УКРАИНУ 
ВЫДАЧИ НЕТ
Жители Незалежной 
возмущены решением 
Зеленского 
о невозвращении 
тел военных

«СУДЬБУ МНОГИХ ЛЮДЕИ МЫ НЕ ЗНАЕМ»

Ученики бегут от стрелка.
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В школе работает спецназ.
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ВТОРНИК, 17 ИЮНЯ

6.00 «КОНЕЦ СЕЗОНА» 
(Россия, 2019). 
Мелодрама. (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» 
(Россия). (16+)

15.15 «Коллеги». (12+)
16.00 «Игра в классики». «Владимир 

Меньшов. Время жестоких. 
Или талантливых?». (12+)

16.40 «Песня остается с человеком». 
(12+)

17.00 «Преодоление». «Антон Макарен-
ко. Воспитать человека». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Король-станок». (12+)

20.45, 3.35 «ЗОРГЕ» 
(Китай—Россия—Украина). (16+)

22.35 «АМЕРИКАНКА» 
(Россия, 1997). Мелодрама. (16+)

0.10 «Кино. Короткий метр». 
«ВЕСТИ ИЗ НЕПАЛА» 
(Россия, 2023). Драма. (16+)

1.45 «ОТРажение. Итоги». (12+)
2.15 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
3.05 «Свет и тени». «Шарль де Голль». 

(16+)
5.20 «Преодоление». 

«Николай Пирогов. 
Доктор милосердия». (12+)

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 3.55 

Новости.
7.05, 11.35, 18.25, 20.30, 23.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05 «Лица страны. 

Екатерина Макарова». (12+)
9.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Смешанные единоборства. One 

FC. Анатолий Малыхин против 
Умара Кейна. (16+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Что за спорт? Экстрим». (12+)
14.55 «Футбол на все времена». (12+)
15.30 «Громко». Прямой эфир.
16.25 Футзал. Бетсити Суперлига. 

Финал. «Газпром-Югра» 
(Югорск) — «Ухта». 
Прямая трансляция.

18.55 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция 
из Венгрии. (16+)

21.20 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против 
Джамала Хилла. 
Трансляция из США. (16+)

0.30 «Вячеслав Платонов. 
Тренер победы». Д/ф. (12+)

1.35 «Что по спорту? Челябинск». 
(12+)

2.05 Легкая атлетика. 
Бриллиантовая лига. 
Трансляция из Швеции. (6+)

4.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань) — «Красный Яр» 
(Красноярск). (12+)

6.00 «Три кота» М/с. (0+)
7.30 «Суперниндзя. Дети». (12+)
11.20 «МОЙ ДИКИЙ ДРУГ» 

(Россия, 2024). Реж. Анна Курбато-
ва. В ролях: Елисей Чучилин, Юля 
Александрова, Юрий Колоколь-
ников, Максим Щеголев, Евгений 
Шварц, Михаил Башкатов и др. 
Приключенческий фильм. (6+)

13.25 «ДРУГ НА ПРОДАЖУ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Александр Данилов. 
В ролях: Антон Пампушный, 
Антон Богданов, Ирина Антоненко, 
Вадим Галыгин, Валерия Дергиле-
ва, Алина Алексеева, Мирослава 
Карпович, Михаил Башкатов и др. 
Комедия. (16+)

15.40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-2» 
(Россия). (16+)

19.00 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 
(Россия). (16+)

20.05 «1+1. ГОЛЛИВУДСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 
(США, 2017). Реж. Нил Бергер.
В ролях: Брайан Крэнстон, Кевин 
Харт, Николь Кидман, Джулианна 
Маргулис и др. Комедийная 
биографическая драма. (16+)

22.40 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА» 
(США, 2009). Реж. Лара Шапиро.
В ролях: Линдси Лохан, Люк Кирби, 
Шерил Хайнс, Аарон Ю, Джанин 
Гарофало и др. Комедия. (16+)

0.35 «КТО ПРИГЛАСИЛ 
ЧАРЛИ?» 
(США, 2022). Комедия. (18+)

2.15 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

4.40 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Кругляши», «Летающие звери», 
«Малыши и летающие звери», 
«Смешарики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Мультипелки. Шоу». (0+)
7.40 «Лунтик». М/с. (0+)
9.05 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с.
(0+)

9.20 «Супер Крылья. 
Мировые защитники».
(0+)

9.35 «Буба». М/с. (6+)
11.15 «Диностер». М/с. (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/ф. (6+)
11.45 «Три кота». М/с. (0+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». 

(0+)
17.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.35 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
19.00 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
20.45 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.55 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.25 «Ералаш». (6+)
1.45 «Люк — путешественник 

во времени». (6+)
3.15 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». 

«Дайджест». (16+)
9.00 «Сокровища императора». 

(16+)
12.40 «Мастер игры». 

(16+)
14.45 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ВТОРОЙ БРАК» 

(Россия). (16+)
21.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
22.30 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 

МИССИЯ В МАЙАМИ» 
(Франция, 2018). 
Реж. Рашид Бушареб. 
В ролях: Омар Си, Луис 
Гусман, Биюна, Дьем Нгуен, 
Эрик Эбони и др. Комедия. 
(16+)

0.50 «НА КРАЮ» 
(Великобритания, 2021). 
Реж. Ховард Дж. Форд.
В ролях: Бриттани Эшворт, 
Бен Лэмб, Луис Бойер, Нэйтан 
Уэлш, Анаис Парельо и др. 
Триллер. (18+)

2.15 «МУВИ 43» 
(США, 2013). 
Реж.: Стивен Брилл, Питер 
Фаррелли, Элизабет Бэнкс. 
В ролях: Хью Джекман, Кейт 
Уинслет, Наоми Уоттс, Лив 
Шрайбер, Холли Берри и др. 
Комедия. (18+)

3.30 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». 
(16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

11.25 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧУЖОЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 К 100-летию «Артека». 

Премьера. 
«Из детства с любовью». (12+)

0.50 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ХОЛОДНЫЙ РАСЧЕТ» 

(США—Великобритания—Китай, 
2021). Реж. Пол Шредер.
В ролях: Оскар Айзек, Уиллем 
Дефо, Тиффани Хэддиш, Тай 
Шеридан и др. Триллер. (16+)

22.10 «Знаете ли вы, что?». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «В ЗАПАДНЕ»

(США, 2021). Реж. С.К. Дэйл. 
В ролях: Меган Фокс, Оуэн Мэкен, 
Каллэн Мулвей, Джек Рот, Амл 
Амин и др. Триллер. (18+)

1.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.00 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые 

шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ВСЕ КАК У ЛЮДЕЙ» 

(Россия).
В Междуреченске подростки 
находят в лесу изможденную неиз-
вестную девушку без сознания. На 
теле следы побоев. Она впадает в 
кому, но успевает пробормотать, 
что кого-то убили. После сюжета 
на телевидении мать узнает по-
страдавшую — это Юля Гуськова. 
Выясняется, что в последнее время 
она работала на экологической 
ферме в некоем «Совхозе». Создал 
его психолог-самоучка Леденев — 
основатель курсов личностного ро-
ста «Виктория». Попав на эти курсы, 
Юля вскоре отказалась общаться с 
родственниками. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)

5.10 «РЫСЬ» 
(Россия, 2010). Боевик. (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 

(СССР, 1956). Киноповесть. (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.50 «Освобождая Родину». 

«Битва за Север. 
Провал «Серебристой лисы». 
1-я серия. (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ЭТО БЫЛО 

В РАЗВЕДКЕ» 
(СССР, 1968). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

1.10 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
(СССР, 1956). Киноповесть. (12+)

2.55 «Часовые памяти. Дагестан». 
Д/ф. (16+)

4.00 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 

(Россия). (16+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ» (Россия). (16+)

13.50 «Мой герой. Семен Альтов». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЧЕРНАЯ БАБОЧКА» 
(Россия). (12+)

16.55 «Легенды эстрады. ВИА 70-х». 
(16+)

17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «ЗАГОВОР НЕБЕС» 

(Россия, 2021). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «Век «Артека». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Тайная комната. 

Политический психоз». (16+)
1.10 «Долгая дорога к ЗАГСу». Д/ф. 

(16+)
1.50 «Охота на маньяка. 

Дело о кровавых отпечатках». 
(16+)

2.30 «Петровка, 38». (16+)
4.10 «Наша смешная жизнь». (16+)
4.50 «Мой герой. Семен Альтов». 

(12+)
5.25 «Москва резиновая». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
6.15 «Мы — монстры-2» 

(Великобритания, 2021). М/ф. 
(6+)

8.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. (6+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» 

(Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ» 

(Россия). (16+)
22.15, 23.10 «ИДЕАЛЬНОЕ 

УБИЙСТВО» 
(Латвия—США, 2021). 
Реж. Штефан Рик. В ролях: Джо-
натан Риз Майерс, Инга Алсина, 
Карлис Арнольдс Авотс и др. 
Детективный триллер. 
Дэвид и Роберт едут после вече-
ринки на автомобиле и случайно 
сбивают свою новую знакомую. 
Сестра погибшей Ванесса на-
чинает собственное рассле-
дование, которое приводит к 
цепочке загадочных смертей. Все 
больше указывает на то, что все 
произошедшее кем-то тщательно 
спланировано.(16+)

23.00 Новости. (16+)
0.45 «Кадони-шоу». (16+)
1.30 «Итоги с Малькевичем». (16+)
2.15 «Экстра такси». (16+)
2.45 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

4.50 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». 

(16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ДЕЛЬФИН» 

(Россия). (16+)
22.10 «ТЕМНАЯ 

ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ТЕМНАЯ 

ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

1.45 «ПОД 
НАПРЯЖЕНИЕМ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 

(Россия). (12+)
8.05 «Фирменный рецепт 

с Емельяненко». (12+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ПРИЛОЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЦЕНА ПОБЕДЫ» 
(Россия). (16+)

11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
СТУДЕНТ» 
(Россия). (16+)

12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
МУНДИРНОЕ ПЛАТЬЕ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-7. МУЖЧИНА МЕЧТЫ» 
(Россия). (16+)

23.05 «СВОИ-4. ОАЗИС НАДЕЖДЫ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-7. 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ РЫЦАРЯ» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-4. ГАРРОТА» 
(Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» (Россия). (16+)
4.30 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 

(Россия). (12+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.20 «Давай разведемся!». (16+)
8.20 «Тест на отцовство». (16+)
10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». «Тысячелистник», 

«Стежок». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.35 «ФАРФОРОВОЕ 

СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Глеб Якубовский.
В ролях: Кристина Шелобкова, 
Алексей Анищенко, Никита 
Абдулов, Влада Веревко, Елена 
Дементьева и др. Мелодрама. 
(16+)

19.00 «С ХОЛОДНЫМ 
СЕРДЦЕМ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Дмитрий Сорокин.
В ролях:Анна Роскошная, 
Владислав Резник, Павел 
Абдалов, Наталья Тищенко, 
Наталия Кислицына и др. 
Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.30 «Давай разведемся!». (16+)
5.20 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». Зоопарк 
Ростова-на-Дону.

7.20 «Забытое ремесло». «Киномеханик».
7.35 «Остаться русскими! 

Мы снова дома». Д/ф.
8.25 «Невский ковчег. Теория невозмож-

ного». Надежда Добычина.
8.50, 1.20 «ЧЕЛОВЕК 

В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 
(СССР, 1971). Детектив. 1-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.05 «Ребячьи комиссары. 

Всего одна смена». Д/ф. 1977.
12.10 «Первые в мире». «Семен Челюскин. 

Начатое свершиться должно».
12.45 «Алла Осипенко. Исповедь 

фаталистки». Д/ф.
13.25, 23.00 «Забытое ремесло». 

«Самокатчики».
13.40 «ОШИБКА ИНЖЕНЕРА 

КОЧИНА» (СССР, 1939). 
15.35 К 75-летию Семена Спивака. 

«Линия жизни».
16.30 «Передвижники. 

Витольд Бялыницкий-Бируля».
17.15 «Шедевры камерно-

инструментальной музыки». 
18.30 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Больше, чем любовь». Юрий 

Арабов и Ольга Катаева.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.05 «Сати. Нескучная классика...».
21.45 «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» 

(СССР, 1978). 1-я серия.
23.20 «Уроки режиссуры». «Вон из Москвы!».
2.25 «Легенды мирового кино». 

5.00, 6.30 Новости Московской 
области. (16+)

6.00 «Погода на любой вкус». (16+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
8.45 «Суперферма 360». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 3.00 
Погода 360. (6+)

11.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)
12.15 «Внимание, еда!». (12+)
13.10 «Охлобыстин в Подмосковье». 

(12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 «Тайны кино». (16+)
16.10 «Невероятная наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15, 4.00 

«Город с историей». (12+)
18.30 «Вспомнить все». (16+)
19.30 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Тайны кино». (16+)
22.40 «Вспомнить все». (16+)
23.10 «Страна советов. Забытые 

вожди». (18+)
0.10 «Невероятная наука». (12+)
1.00 «Настоящий детектив». (16+)
1.05 «Невероятная наука». (12+)
1.55 «Лепта». (16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Очень личное 

с Виктором Лошаком». 
«Давид Иоселиани». (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 
«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» 
(Россия). (16+)

15.15 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 
(Россия, 1993). 
Мелодрама. (16+)

17.00 «Очевидно. 
Вероятно» с академиком 
Арутюном Аветисяном. (12+)

17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 3.35 «ЗОРГЕ» 

(Китай—Россия—Украина). 
(16+)

22.35 «СЕКУНДОМЕР» 
(СССР, 1970). Мелодрама. (12+)

0.10 «Кино. Короткий метр». 
«КОНЕЦ ВОЙНЫ» 
(Россия, 2019). Драма. (16+)

0.35, 2.15 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

1.45 «ОТРажение. Итоги». (12+)
3.05 «Свет и тени». 

«Константин Станиславский». 
(16+)

5.15 «Преодоление». 
«Владимир Демихов. 
Медицина невозможного». (12+)

6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 Матч! Парад. (16+)
7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 3.55 

Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 18.25, 

20.30, 23.35 Все на Матч! 
Прямой эфир.

9.05, 12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

9.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Профессиональный бокс. 

Дмитрий Бивол против 
Феликса Валеры. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Вид сверху». (12+)
14.55 «Футбол на все времена». (12+)
16.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Камару Усман против 
Хоакина Бакли. 
Трансляция из США. (16+)

18.55 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция из Венгрии. 
(16+)

21.20 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против 
Халила Раунтри. Трансляция 
из США. (16+)

0.30 «Валерий Газзаев. 
Невозможный победитель». 
Д/ф. (12+)

1.35 «Что по спорту? Вологда». 
(12+)

2.05 Баскетбол 3х3. 
Международный турнир Sirius 
Cup. Трансляция из Сириуса. 
(6+)

4.00 Футзал. Бетсити Суперлига. 
Финал. «Газпром-Югра» 
(Югорск) — «Ухта». (6+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». (0+) М/с.
8.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
9.40 «СОЛНЦЕ НА ВКУС» 

(Россия—Узбекистан, 2021). 
Приключенческий фильм. (6+)

11.40 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЕНКА» 
(Россия, 2021). Реж. Ольга 
Беляева. В ролях: Елизавета 
Арзамасова, Станислав 
Бондаренко, Алена Долголенко, 
Нил Кропалов и др. Комедия. (6+)

13.35 «КУЛЬТУРНАЯ 
КОМЕДИЯ» 
(Россия, 2024). Реж. Владимир 
Котт. В ролях: Алексей Чадов, 
Яна Гладких, Юрий Стоянов, 
Антон Ескин, Андрей Федорцов 
и др. Комедия. (12+)

15.35 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-2» 
(Россия). (16+)

17.50 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «РАДИОВСПЫШКА» 
(США, 2019). Реж. Бен МакФерсон. 
В ролях: Брайтон Шарбино, 
Доминик Монахэн, Уилл Паттон, 
Фионнула Фланаган и др. 
Драматический триллер. (16+)

22.05 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 
(Канада, 2018). Научно-
фантастическая драма. (16+)

0.00 «ПЯТАЯ ВОЛНА» 
(США—Великобритания, 2016). 
Фантастический боевик. (16+)

2.05 «ПОДЗЕМКА» 
(Франция, 1985). Триллер. (16+)

3.40 «СЕНЯ-ФЕДЯ» (Россия). (16+)
4.50 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Кругляши», «Летающие звери», 
«Малыши и летающие звери», 
«Смешарики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Мультипелки. Шоу». (0+)
7.40 «Яна в сказочной стране».

(0+)
9.05 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.20 «Супер Крылья. 

Мировые защитники». (0+)
9.35 «Буба». М/с.

(6+)
11.15 «Диностер». М/с. (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/ф. (6+)
11.45 «Три кота». М/с. (0+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». 

(0+)
17.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.35 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
19.00 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
20.45 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.55 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.25 «Ералаш». (6+)
1.45 «Люк — путешественник 

во времени». (6+)
3.15 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ВТОРОЙ БРАК» 

(Россия). (16+)
21.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
22.30 «ЛАРГО ВИНЧ: 

ГНЕВ ПРОШЛОГО» 
(Франция—Бельгия, 2024). 
Реж. Оливье Масс-Депасс.
В ролях: Томер Сисле, Джеймс 
Франко, Элиз Тиллолой, 
Клотильда Эм, Денис О’Хэр 
и др. Боевик. (16+)

0.30 «МЕРЗЛАЯ ЗЕМЛЯ» 
(США, 2011). Реж. Скотт Уокер.
В ролях: Николас Кейдж, 
Джон Кьюсак, Ванесса Энн 
Хадженс, Рада Митчелл и др. 
Триллер. (16+)

2.20 «РОМОВЫЙ ДНЕВНИК» 
(Великобритания—США, 2010). 
Реж. Брюс Робинсон.
В ролях: Джонни Депп, Майкл 
Рисполи, Аарон Экхарт, Эмбер 
Херд и др. Драма.
1960 год. Талантливый 
журналист Пол Кэмп, которого 
достала лживая глянцевая 
жизнь Нью-Йорка, бросает 
работу в престижном издании 
и уезжает в Пуэрто-Рико, где 
ром льется рекой, где дешево 
все — машины, яхты, девушки, 
здесь саму жизнь продают за 
копейки... (16+)

4.10 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

11.25 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧУЖОЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». 

(16+)
0.00 Премьера. 

«Время героев». (16+)
1.00 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «КРЕЙСЕР»

(США, 2016). Реж. Марио Ван 
Пиблз. В ролях: Николас Кейдж, 
Том Сайзмор, Томас Джейн, Мэтт 
Лантер, Джеймс Римар и др. 
Военный фильм. (16+)

22.25 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ВСЕМИРНЫЙ ПОТОП»

(Великобритания—США, 2023). 
Реж. Махалия Бело. В ролях: Джоди 
Комер, Бенедикт Камбербэтч, Марк 
Стронг и др. Триллер. (18+)

1.25 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.10 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ВСЕ КАК У ЛЮДЕЙ» 

(Россия). В лесу, где работает 
группа студентов-поисковиков, 
на тропе по пути к раскопу проис-
ходит взрыв. Руководитель отряда 
Никита Серебров серьезно ранен, 
ему приходится ампутировать 
ступню. Его заместитель, студент 
Илья Логунов, получает контузию. 
Следователь Парфенов уверен, 
что это — несчастный случай. 
Взорвался боеприпас времен 
войны. Но экспертиза показывает, 
что старая противопехотная мина 
сработала от современного взры-
вателя нажимного действия. Дело 
передают Ардовой. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)

5.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «ССОРА В ЛУКАШАХ» 

(СССР, 1959). Комедия. (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.50 «Освобождая Родину». 

«Битва за Север. 
Провал «Серебристой лисы». 
2-я серия. (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ИЖОРСКИЙ 

БАТАЛЬОН» 
(СССР, 1972). 
Военная драма. (12+)

1.10 «ЗВЕЗДА» 
(СССР, 1949). 
Военная драма. (12+)

2.50 «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» 
(СССР, 1954). Приключения. (12+)

4.00 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 

(Россия). (16+)
10.35 «Актерские драмы. 

Нет жизни без тебя». (16+)
11.30 «События».
11.50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ» (Россия). (16+)

13.50 «Мой герой. Екатерина Гусева». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

КОШКИ, ОПАСНЫЕ 
ДЛЯ ЖИЗНИ» (Россия). (12+)

16.55 «Легенды эстрады. 
Звездный бизнес». (16+)

17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «СМЕРТЬ 

НЕ ТАНЦУЕТ ОДНА» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Ирина Мирошниченко. 

Одиночество по расчету». 
Д/ф. (16+)

0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Неизвестный Брежнев». Д/ф. (16+)
1.10 «90-е. Хиты кабацкие». (16+)
1.50 «Настоящий детектив. 

Грехи «Эдема». (16+)
2.30 «Петровка, 38». (16+)
4.15 «Актерские драмы. 

Нет жизни без тебя». (16+)
4.55 «Мой герой. Екатерина Гусева». 

(12+)
5.25 «Москва резиновая». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
6.30 «КОРОЛЕВСКИЕ 

КАНИКУЛЫ» 
(Канада, 2019). 
Реж. Кевин Джонсон.
В ролях: Биг Шон, Люси Хейл, 
Памела Адлон и др. 
Семейное кино. (6+)

8.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 
(6+)

8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» 

(Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ» 

(Россия). (16+)
22.15, 23.10 «НАНДОР ФОДОР 

И ГОВОРЯЩИЙ 
МАНГУСТ» 
(Великобритания, 2023). 
Реж. Адам Сигал.
В ролях: Кристофер Ллойд, 
Минни Драйвер, Саймон Пегг 
и др. Фэнтези. (16+)

23.00 Новости. (16+)
0.30 «НЕОБЫКНОВЕННЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БАСТЕРА» 
(Дания, 2021). 
Семейное кино. (16+)

2.00 «ПАСЕЧНИК» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. 
(0+)

5.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». 

(16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ДЕЛЬФИН» 

(Россия). (16+)
22.10 «ТЕМНАЯ 

ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

1.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.10 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.15 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». «По счету», «Домовой». 

(16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «КОГДА ТЫ МАМА» 

(Россия, 2023). 
Реж. Наталья Углицких. 
В ролях: Дарья Щербакова, Олег 
Назаров, Михаил Инчин, Ирина 
Кара, Ольга Егорова, Кристина 
Соболева и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «СУББОТНЯЯ ЖЕНА» 
(Россия, 2023). 
Реж. Сергей Краснов. 
В ролях: Анастасия Мишина, 
Нил Кропалов, Марта 
Евстигнеева, Алексей Анищенко, 
Юлия Кокрятская, Александр 
Дуда и др. Мелодрама. (16+)

23.05 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.45 «Давай разведемся!». (16+)
5.35 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 

(Россия). (12+)
8.05 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ОТКРЫТИЕ СЕЗОНА» 
(Россия). (16+)

10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ПОТОП» 
(Россия). (16+)

11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БОЛЬШОЙ УЛОВ» 
(Россия). (16+)

12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ДРУЖЕСКАЯ ПЕРЕСТРЕЛКА» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-7. МИНУТНОЕ ДЕЛО» 
(Россия). (16+)

23.05 «СВОИ-4. 
ЗАГАДКА ЗАПЕРТОЙ 
КОМНАТЫ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-7. 
ВЫСТРЕЛ ИЗ ТЕМНОТЫ» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-4. 
НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ» 
(Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Сафари Парк в Геленджике.

7.20 «Легенды мирового кино». 
Иннокентий Смоктуновский.

7.50, 18.05 «Ступени цивилизации». 
«Во времена динозавров». Д/ф.

8.50, 1.20 «ЧЕЛОВЕК 
В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 
(СССР, 1971). Детектив. 2-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.05 ХХ век. «Знак судьбы. 

Вера Давыдова». 1988.
12.45 «Сергей Рахманинов. 

Концерт с ноты «RE». Д/ф.
13.30 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА». 

«МЫ НАШ, МЫ НОВЫЙ...» (СССР).
15.45 «Сати. Нескучная классика...» 

с Денисом Мацуевым.
16.30 «Эрмитаж». 
17.15 «Шедевры камерно-

инструментальной музыки». Р.Шуман. 
Соната для скрипки и фортепиано. 
Борис Березовский, Иван Почекин.

19.00 «Уроки русского». Чтения. 
Афанасий Фет.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Искусственный отбор».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.05 Вспоминая Нину Гребешкову. 

«Больше, чем любовь». Нина 
Гребешкова и Леонид Гайдай.

21.45 «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» 
(СССР, 1978). 2-я серия.

23.00 «Забытое ремесло». «Писарь».
23.20 «Уроки режиссуры». «Отечество 

нам — ГИТИС».
2.25 «Легенды мирового кино». 

Владимир Басов.

5.00, 6.30 Новости Московской 
области. (16+)

6.00 «Погода на любой вкус». (16+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
8.45 «Суперферма 360». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 3.00 
Погода 360. (6+)

11.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)
12.15 «Внимание, еда!». (12+)
13.10 «Охлобыстин в Подмосковье». 

(12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 «Тайны кино». (16+)
16.10 «Невероятная наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15, 4.00 

«Город с историей». (12+)
18.30 «Вспомнить все». (16+)
19.30 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Тайны кино». (16+)
22.40 «Вспомнить все». (16+)
23.10 «Страна советов. 

Забытые вожди». (18+)
0.10 «Невероятная наука». (12+)
1.00 «Настоящий детектив». (16+)
1.05 «Невероятная наука». (12+)
1.55 «Лепта». (16+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости.
6.15 «ПАССАЖИР 

С «ЭКВАТОРА» 
(СССР, 1968). Детский фильм. (16+)

7.40, 10.20 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ» 
(СССР, 1979). Детский фильм. (16+)

10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
11.00, 22.30 «ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 
(СССР, 1964). Комедия. (16+)

12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «Игра в кино». (16+)
21.45 «Игра в кино. Фильмы Победы». (16+)
0.00 «100 лет детства». 

К 100-летию «Артека». (12+)
0.30 «Наше кино. 

История большой любви». 
«Фильмы о пионерах». (16+)

1.00 Первый Евразийский канал. (12+)
2.00 Мультфильмы. (6+)
2.40 «ПАССАЖИР 

С «ЭКВАТОРА» 
(СССР, 1968). Детский фильм. (16+)

4.00 «БЕЗ ГОДУ НЕДЕЛЯ» 
(СССР, 1982). Драма. (12+)

5.05, 6.15 «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» (СССР, 1962). 
Музыкальная комедия. (16+)

6.00 Новости.
6.55 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 

(СССР, 1973). Приключения. (16+)
8.50, 10.10 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК» 

(СССР, 1968). Комедия. (16+)
10.00 Новости.
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «Игра в кино». (16+)
21.45 «Игра в кино. Фильмы Победы». 

(16+)
22.30 «ВИЙ» 

(СССР, 1967). Ужасы. (16+)
0.05 «Наше кино. Неувядающие». 

К 90-летию Ю.Соломина. (16+)
1.00 Первый Евразийский канал. (12+)
2.05 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
2.30 «НЕИЗВЕСТНЫЕ 

СТРАНИЦЫ ИЗ ЖИЗНИ 
РАЗВЕДЧИКА» 
(СССР, 1990). Военная драма. (16+)

4.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 
(Россия). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Картофель». 
(16+)

5.30 «Пятница News». 
(16+)

6.00 «Кондитер». 
«Торт для Сергея 
Лазарева ко Дню отца». 
(16+)

7.00 «Четыре дачи». «Дагестан». 
(16+)

8.30 «Четыре дачи». 
«Республика Татарстан». 
(16+)

10.00 «Молодые ножи. 
Новая кровь». 
(16+)

12.50 «Битва шефов». 
(16+)

19.00 «Домохозяйки 
против шефов: 
Битва за вкус». 
(16+)

22.10 «Битва шефов». 
(16+)

0.10 «Работяги». 
(16+)

2.10 «Пятница News». 
(16+)

2.40 «Гастротур». 
«Якутия». 
(16+)

3.30 «Пробный переезд». 
«Владивосток». 
(16+)

4.20 «Секреты на кухне». «Дичь».
(16+)

4.40 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Капуста». 
(16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Кондитер. Дети». Суперфинал. 

(16+)
7.30 «Четыре дачи». «Московская 

область». (16+)
9.00 «Четыре дачи». «Ставропольский 

край-2». (16+)
10.40 «Молодые ножи. Новая кровь». (16+)
13.10 «Черный список». 

«Специалисты 
по уходу за животными». (16+)

14.10 «Черный список. На кухне». 
«Москва. «Территория». (16+)

15.10 «Черный список. На кухне». 
«Рязань. «Марка». (16+)

16.00 «Черный список». 
«Услуги по мытью окон». (16+)

17.10 «Черный список. На кухне». 
«Краснодар. «Казачий хутор». 
(16+)

18.00 «Черный список. На кухне». (16+)
19.00 «Новый Ревизорро». (16+)
20.20 «Черный список». 

«Мастера эпиляции 
и депиляции на дому». (16+)

21.10 «Черный список». «Муж на час». (16+)
22.00 «Черный список». 

«Ремонт и установка 
бытовой техники». (16+)

23.00 «Черный список. На стройке». (16+)
0.10 «Работяги». (16+)
2.10 «Пятница News». (16+)
2.40 «Гастротур». «Осетия». (16+)
3.20 «Пробный переезд». «Мурманск». 

(16+)
4.10 «Секреты на кухне». «Фритюр». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Футбол на все времена». (12+)
6.30 «Что за спорт? Экстрим». (12+)
7.00, 9.00, 12.55, 3.55 Новости.
7.05, 11.35, 16.15, 18.25, 

20.30, 23.35 Все на Матч! 
Прямой эфир.

9.05, 12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

9.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Профессиональный бокс. 

Марко Антонио Баррера 
против Эрика Моралеса. 
Трансляция из США. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 Художественная гимнастика. 

Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Прямая 
трансляция из Сириуса.

16.40 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Прямая 
трансляция из Сириуса.

18.55 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция. (16+)

21.20 Смешанные единоборства. 
UFC. Азамат Бекоев 
против Закари Риса. 
Трансляция из США. (16+)

0.30 «Ярцев. Вечное сияние». Д/ф. 
(12+)

1.35 «Что по спорту? 
Петрозаводск». (12+)

2.05 Баскетбол 3х3. 
Международный турнир Sirius 
Cup. Трансляция из Сириуса. 
(6+)

4.00 Бокс. Кубок Победы. 
1/2 финала. 
Трансляция из Саранска. (16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
8.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
9.35 «МОЙ ДРУГ 

ДЕЛЬФИН ЭХО» 
(США, 2019). 
Приключенческий фильм. (12+)

11.35 «ЛОШАДЬ ЧАРЛИ» 
(США, 2023). Драма. (6+)

13.20 «ПРИНЦ ПУСТЫНИ» 
(Франция, 2023). 
Приключенческий фильм. (12+)

15.40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-2» 
(Россия). (16+)

17.55 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «БЫВШИЙ В ПОМОЩЬ» 
(Россия, 2024). Реж.: Георгий 
Малков, Максим Максимов.
В ролях: Вячеслав Чепурченко, 
Ирина Безряднова, Роман 
Курцын, Ян Цапник, Ксения 
Кутепова и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

22.00 «РУКИ ВВЕРХ!» 
(Россия, 2024). 
Реж. Аскар Узабаев. В ролях: Влад 
Прохоров, Сергей Жуков, Алексей 
Потехин, Екатерина Климова, 
Виктория Полторак и др. 
Биографический фильм. (16+)

0.05 «ТУР С ИВАНУШКАМИ» 
(Россия, 2024). 
Музыкальная комедия. (16+)

2.10 «БЫВШИЕ. HAPPY END» 
(Россия, 2022). Драма. (18+)

3.50 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
(Россия). (16+)

5.25 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Кругляши», «Летающие звери», 
«Малыши и летающие звери», 
«Лунтик». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Мультипелки. Шоу». (0+)
7.40 «Лунтик». М/с. (0+)
9.05 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.20 «Супер Крылья. 

Мировые защитники». (0+)
9.35 «Буба». М/с. (6+)
10.45 «Все, что вы хотели знать!». 

(6+)
11.15 «Диностер». М/с. (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/ф. (6+)
11.45 «Три кота». М/с. (0+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.35 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
19.00 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
20.45 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.55 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.25 «Ералаш». (6+)
1.45 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)
3.15 «Смешарики». 

М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
19.00 «ВТОРОЙ БРАК» (Россия). 

(16+)
21.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
22.30 «БАНДЫ ПАРИЖА» 

(Франция, 2023). Реж. Ромен 
Киро. В ролях: Алис Исааз, 
Нильс Шнайдер, Род Парадо, 
Артюс, Эмили Гавуа-Кан и др. 
Боевик. Париж, начало XX века. 
Жестокая банда, именующая 
себя «Апаши», держит в страхе 
весь город. Молодая девушка 
Билли проникает в сообщество 
самых отчаянных головорезов и 
преступников, чтобы отомстить 
за смерть брата. Она планирует 
разобраться с каждым из них 
и добраться до их обаятель-
ного вожака, к которому у нее 
неожиданно вспыхнут чувства. 
Что победит: неистовая любовь 
или застилающая глаза жажда 
мести? (16+)

0.25 «РИДДИК» 
(Канада, 2013). Реж. Дэвид Туи. 
В ролях: Вин Дизель, Хорди 
Молья, Мэтью Нэйбл, Кэти 
Сакхофф, Дэйв Батиста и др. 
Фантастический боевик. (16+)

2.30 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ В МАЙАМИ» 
(Франция, 2018). Реж. Рашид 
Бушареб. В ролях: Омар Си, 
Луис Гусман, Биюна, Дьем 
Нгуен и др. Комедия. (16+)

4.15 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

11.25 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧУЖОЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Премьера. 

«Люди Христовы. Наше время». 
(12+)

1.20 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Легенды и мифы». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ИНДИАНА ДЖОНС: 

В ПОИСКАХ УТРАЧЕННО-
ГО КОВЧЕГА»
(США, 1981). Реж. Стивен Спилберг. 
В ролях: Харрисон Форд, Карен 
Аллен, Пол Фримен и др. 
Приключенческий боевик. (16+)

22.15 «Безумные факты». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИНКА»

(США—Германия—Швеция—Венгрия, 
2017). Реж. Дэвид Литч. В ролях: 
Шарлиз Терон, Джеймс Макэвой, 
Эдди Марсан и др. Боевик. (18+)

1.35 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.20 «Тайны Чапман». (16+)
4.30 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-12» 
(Россия). (16+)

16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ВСЕ КАК У ЛЮДЕЙ» 

(Россия). 
В Междуреченской картинной 
галерее сторож Лешев ночью 
получает удар по голове и 
оказывается в реанимации. 
Картина Коровина, ценнейший 
экспонат галереи, оказывается 
на полу. Судя по всему, ее 
пытались украсть, но сторож 
спугнул грабителя. Очнувшийся 
Лешев уверяет, что в галерее 
водится привидение. 
(16+)

23.30 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)

5.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» (Россия). 
(16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА» 
(СССР, 1981). Драма. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.50 «Освобождая Родину». 

«Битва за Украину. Игра стратегов». 
1-я серия. (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН» 
(СССР, 1983). Мелодрама. (16+)

1.10 «ИЖОРСКИЙ 
БАТАЛЬОН» 
(СССР, 1972). Военная драма. (12+)

2.50 «Часовые памяти. Город воинской 
славы Волоколамск». Д/ф. (16+)

3.40 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
4.00 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 

(Россия). (16+)
10.40 «Актерские драмы. 

Не своим голосом». (16+)
11.30 «События».
11.50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

ТАЙНА КАРТИНЫ КОРОВИНА» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Дмитрий Астрахан». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

КРЫЛО ВОРОНА» (Россия). (12+)
16.55 «Легенды эстрады. 

Юмор на двоих». (16+)
17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «ТАЙНА 

«БЕЛОЙ ВОРОНЫ» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «Хроники московского быта. 

Кремлевские ловеласы». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Суд истории. 

Битва за трезвость». Д/ф. (16+)
1.10 «Знак качества». (16+)
1.50 «Прощание. Вячеслав Зайцев 

и Валентин Юдашкин». (16+)
2.35 «Петровка, 38». (16+)
4.15 «Актерские драмы. 

Не своим голосом». (16+)
4.55 «Мой герой. Дмитрий Астрахан». 

(12+)
5.30 «Актерские судьбы. Алексей Локтев 

и Светлана Савелова». (16+)

6.00 «Сила девяти богов» 
(Таиланд, 2019). М/ф. (12+)

8.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 
(6+)

8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» (Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ» (Россия). (16+)
22.15, 23.10 «СОЗДАТЕЛЬ ИГР» 

(Аргентина—Италия—Канада, 
2014). Реж. Хуан Пабло 
Бускарини. В ролях: Давид 
Мазуз, Джозеф Файнс, Эдвард 
Эснер и др. Приключенческая 
драма. Юный Иван Драго 
увлекается настольными 
играми. Он их просто обожает и 
одержим идеей создания новой 
головоломки. Благодаря этому 
пристрастию Иван переносится 
в параллельное фантастическое 
измерение, где живет сам 
гений создания игр Мородиан. 
Правда, в отличие от Ивана, у 
главного идеолога в основе идея 
не созидания, а разрушения – 
злодей хочет уничтожить город 
Зил – это гигантская настольная 
игра с множеством головоломок 
и загадок, которую когда-то 
создал дедушка Ивана. (16+)

23.00 Новости. (16+)
0.45 «ПАСЕЧНИК» 

(Россия). (16+)
5.15 Мультфильмы. (0+)

5.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». 

(16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ДЕЛЬФИН» 

(Россия). (16+)
22.10 «ТЕМНАЯ 

ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

1.50 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СНАЙПЕРЫ» 

(Россия). (16+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

НЕ ЦАРСКОЕ ДЕЛО» 
(Россия). (16+)

10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БРИТВА» 
(Россия). (16+)

11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» 
(Россия). (16+)

12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВО 
ОТ ПРОТИВНОГО» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-7. 
КРУШЕНИЕ ИЛЛЮЗИЙ» 
(Россия). (16+)

23.05 «СВОИ-4. ВЫКУП» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-7. 
МЕСТО ДЛЯ ПОДВИГА» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-4. 
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 
(Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.30 «СНАЙПЕРЫ» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». 

«Останется только один», 
«Злая». (16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» 

(Россия, 2023). 
Реж. Дарья Фекленко
В ролях: Мария Аниканова, 
Владислав Резник, Алина 
Мазненкова, Анна Грива, 
Евгений Касьяненко, Иван 
Гришанов, Татьяна Телегина и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «БУМЕРАНГ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Екатерина Двигубская.
В ролях: Орит Блейзер, Иван 
Зайцев, Екатерина Темнова, 
Людмила Титова, Мария 
Ильина, Мария Вологина и др. 
Мелодрама. (16+)

23.05 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.30 «Давай разведемся!». (16+)
5.20 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Сафари Парк в Геленджике.

7.20 «Легенды мирового кино». 
Владимир Басов.

7.50, 18.05 «Ступени цивилизации». 
«Динозавры Южного полушария». 
Д/ф.

8.50, 1.20 «ЧЕЛОВЕК 
В ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 
(СССР, 1971). Детектив. 3-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.05 ХХ век. «Александр 

Трифонович Твардовский». 1976.
12.45 «Музыка мира и войны». 

«Пограничная полоса».
13.30 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА». 

«МИРНОЕ ЛЕТО 21-ГО ГОДА» 
(СССР, 1980).

15.45 «Больше, чем любовь». Нина 
Гребешкова и Леонид Гайдай.

16.30 «Валентин Распутин. Потоп» 
в программе «Библейский сюжет».

17.15 «Шедевры камерно-
инструментальной музыки». 
И.Брамс. Фортепианный квартет. 
Николай Луганский, Вадим Репин, 
Александр Князев, Андрей Усов.

19.00 «Уроки русского». 
Чтения. Геннадий Калашников.

19.45 «Главная роль».
20.05 90 лет со дня рождения Юрия 

Соломина. «Линия жизни».
21.00 «ДЕРСУ УЗАЛА» 

(СССР, 1975). Драма.
23.20 «Уроки режиссуры». 

«Дорогая Моховая».
2.25 «Легенды мирового кино». 

Юрий Никулин.

5.00, 6.30 Новости Московской 
области. (16+)

6.00 «Погода на любой вкус». (16+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
8.45 «Суперферма 360». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 3.00 
Погода 360. (6+)

11.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)
12.15 «Внимание, еда!». (12+)
13.10 «Охлобыстин в Подмосковье». 

(12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 «Тайны кино». (16+)
16.10 «Невероятная наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15, 4.00 

«Город с историей». (12+)
18.30 «Вспомнить все». (16+)
19.30 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Тайны кино». (16+)
22.40 «Вспомнить все». (16+)
23.10 «Страна советов. 

Забытые вожди». (18+)
0.10 «Невероятная наука». (12+)
1.00 «Настоящий детектив». (16+)
1.05 «Шестое чувство». (12+)
1.55 «Лепта». (16+)

6.00 «Футбол на все времена». 
(12+)

6.30 «Вид сверху». (12+)
7.00, 9.00, 12.55, 3.55 

Новости.
7.05, 11.35, 18.25, 20.30, 23.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
9.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Гловер Тейшейра против 
Джамала Хилла. Трансляция 
из Бразилии. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 Автоспорт. G-Drive 

Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. (6+)

14.55 «Футбол на все времена». 
(12+)

15.25 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

16.25 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Прямая трансляция 
из Тюмени.

18.55 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция 
из Венгрии. (16+)

21.20 Наши в UFC. (16+)
0.30 «Эпоха Романцева». Д/ф. (12+)
1.35 «Что по спорту? Чебоксары». 

(12+)
2.05 «Борис Беккер. 

Игрок с большой буквы». 
Д/ф. (12+)

4.00 Бокс. Кубок Победы. 
1/2 финала. 
Трансляция из Саранска. (16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
8.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
9.40 «МОДНАЯ ШТУЧКА» 

(Канада, 2024).
Романтическая комедия. (12+)

11.55 «ПАТРИК» 
(Великобритания—Бельгия, 
2018). Комедия. (12+)

13.50 «ВРЕМЕННО 
БЕРЕМЕННА» 
(США, 2009). Комедия. (16+)

15.40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-3» 
(Россия). (16+)

17.55 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА» 
(США, 2023). Реж. Джейсон Мур. 
В ролях: Дженнифер Лопес, 
Джош Дюамель, Дженнифер 
Кулидж, Чич Марин, Ленни 
Кравиц и др. 
Романтическая комедия. (16+)

22.00 «ПЛЮС ОДИН» 
(США, 2019). Комедия. (16+)

0.00 «МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 
НЕСЧАСТЬЕ» 
(США, 2023). Реж. Роджер Камбл.
В ролях: Дилан Спраус, 
Вирджиния Гарднер, Брайан 
Остин Грин и др.
Комедийная мелодрама. (18+)

1.45 «РУКИ ПРОЧЬ 
ОТ МОЕГО ПАПЫ!» 
(Венгрия, 2021). Мюзикл. (6+)

3.15 «СЕМЕЙКА» 
(Россия). (16+)

4.45 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Летающие звери», 
«Малыши и летающие звери», 
«Лунтик». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Мультипелки. Шоу». (0+)
7.40 «Дракошия». М/с. (0+)
9.05 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с.
(0+)

9.20 «Супер Крылья. 
Мировые защитники». (0+)

9.35 «Буба». М/с.
(6+)

11.15 «Диностер». М/с.
(6+)

11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
М/ф. (6+)

11.45 «Три кота». М/с. (0+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». 

(0+)
17.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.35 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
19.00 «Мини-Мишки». М/с. (0+)
20.45 «Бумажки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
22.55 «Простоквашино». 

М/с. (0+)
0.25 «Ералаш». (6+)
1.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)
3.15 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
19.00 «ВТОРОЙ БРАК» 

(Россия). (16+)
21.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
22.30 «УЛЬТРА-

АМЕРИКАНЦЫ» 
(США—Швейцария, 2015). 
Реж. Нима Нуризаде.
В ролях: Джесси Айзенберг, 
Кристен Стюарт, Тофер 
Грейс, Конни Бриттон и др. 
Фантастический боевик. (16+)

0.20 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ» 
(Великобритания, 2012). 
Реж. Мартин МакДона.
В ролях: Колин Фаррелл, Сэм 
Рокуэлл, Кристофер Уокен, 
Вуди Харрельсон, Том Уэйтс 
и др. Криминальная комедия. 
Писатель без вдохновения 
втягивается в похищение со-
баки вместе с эксцентричными 
друзьями. Оказывается, пес 
принадлежит опасному гангсте-
ру. Теперь им грозит серьезная 
опасность. Они должны найти 
способ выйти из этой истории 
живыми. (16+)

2.20 «ГАННИБАЛ: 
ВОСХОЖДЕНИЕ» 
(США, 2007). 
Реж. Питер Веббер.
В ролях: Гаспар Ульель, 
Гун Ли, Рис Иванс, Доминик 
Уэст, Кевин МакКидд и др. 
Триллер. (18+)

4.10 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние 

новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «ЧУЖОЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». 

(16+)
0.10 Подкаст.Лаб. 

(16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ИНДИАНА ДЖОНС 

И ХРАМ СУДЬБЫ»
(США, 1984). Реж. Стивен Спилберг. 
В ролях: Харрисон Форд, Кейт 
Кэпшоу, Амриш Пури и др. При-
ключенческий боевик. (16+)

22.20 «Момент в истории». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «16 КВАРТАЛОВ»

(США, 2006). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Брюс Уиллис, Мос Деф, 
Дэвид Морс и др. Боевик. (16+)

1.25 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.10 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ВСЕ КАК У ЛЮДЕЙ» 

(Россия). 
В нескольких километрах от 
Междуреченска группа археоло-
гов проводит раскопки древнего 
городища «Старица». В один из 
дней они находят захоронение, 
в нем останки двух человек. 
Местный блогер сообщает об 
этом в Интернете, и на место при-
бывают Ардова с командой. Тем 
временем в этом же лагере во 
время погружения гибнет доцент 
Софья Ковалева. Спустя некото-
рое время становится известно, 
что ее баллон был заправлен 
угарным газом, значит, смерть 
Ковалевой — убийство. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)

5.25 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЖАЖДА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЖАЖДА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЖАЖДА»

(Россия). (16+)
17.50 «Освобождая Родину». 

«Битва за Украину. 
Игра стратегов». 2-я серия. 
(16+) (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВТОРЖЕНИЕ» 

(СССР, 1980). 
Мелодрама. (12+)

1.10 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА» 
(Россия, 2015). 
Военная драма. (16+)

2.50 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН» 
(СССР, 1983). Мелодрама. (16+)

4.20 «Подпольщики». Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.20 «Доктор И...». (16+)
8.50 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 

(Россия). (16+)
10.40 «Актерские драмы. Вне игры». 

(16+)
11.30 «События».
11.50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

ТАЙНА КАРТИНЫ КОРОВИНА» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Ольга Анохина». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

АКТРИСА» (Россия). (12+)
16.55 «Легенды эстрады. 

Звезды под градусом». (16+)
17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «И ТЫ УВИДИШЬ СВЕТ» 

(Россия, 2024). Детектив. (16+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... 

Некрасивые, но любимые». (16+)
23.05 «Актерские драмы. 

Каков подлец!». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Настоящий детектив. 

Состав преступления». (16+)
1.10 «Дорогие товарищи. 

Опасная лотерея». (16+)
1.50 «90-е. Охота на миллионера». 

(16+)
2.30 «Петровка, 38». (16+)
4.15 «Актерские драмы. Вне игры». 

(16+)
4.55 «Мой герой. Ольга Анохина». 

(12+)
5.30 «Москва резиновая». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» (Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ» (Россия). (16+)
22.15, 23.10 «ИГРА В ПРЯТКИ» 

(США, 2023). Реж. Эрен Селебоглу. 
В ролях: Бенджамин Эван 
Эйнсуорт, Наталия Дайер, Эйса 
Баттерфилд и др. Ужасы. 
Подростки собираются на отдых 
в загородный дом. Один из них, 
прогуливаясь по окрестностям, 
находит старый ржавый нож со 
зловещей надписью на клинке. 
Парень приносит находку в по-
мещение, не подозревая о том, 
что совершает роковую ошибку, 
ведь холодное оружие проклято 
– через него в мир приходит злая 
демоническая сила, называемая 
Скэрроу, которая погубила много 
душ. Демон заставляет подрост-
ков играть в смертоносные версии 
детских игр, где не может быть 
победителей… (16+)

23.00 Новости. (16+)
0.00 «СВАДЕБНАЯ РЕЗНЯ» 

(США, 2022). 
Ужасы. (18+)

2.00 «ПАСЕЧНИК» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

5.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». 

(16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ДЕЛЬФИН» 

(Россия). (16+)
22.10 «ТЕМНАЯ 

ЛОШАДКА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «Поздняков». (16+)
0.15 «ТЕМНАЯ ЛОШАДКА» 

(Россия). (16+)
2.00 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних».
(16+)

7.10 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.15 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». «Вниз по лестнице», 

«Лишнее имя». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «ЕЩЕ ОДНА ПОПЫТКА 

ПОЛЮБИТЬ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Дмитрий Магонов.
В ролях: Анастасия Сорокина, 
Константин Захаров, Андрей 
Горбачев, Дмитрий Пчела, Кира 
Кауфман и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «КРЕСТЕЦКАЯ 
ВЫШИВКА» 
(Россия, 2022). 
Реж. Олег Кириченко.
В ролях: Кристина Казинская, 
Нил Кропалов, Дария Гомес, 
Никита Абдулов, Виктор 
Михайлов и др. Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.20 «Тест на отцовство». (16+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.35 «Давай разведемся!». (16+)
5.25 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СНАЙПЕРЫ» 

(Россия). (16+)
8.25 «Ваше здоровье!». 

(12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

МОЛНИЕНОСНАЯ СМЕРТЬ» 
(Россия). (16+)

10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
РОДСТВЕННЫЕ СВЯЗИ» 
(Россия). (16+)

11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ДРУГОЕ ПЛЕМЯ» 
(Россия). (16+)

12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ИГОЛОЧКА» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-7. НИКОГО НЕ ЖАЛЬ» 
(Россия). (16+)

23.05 «СВОИ-4. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-7. КРОКОДИЛ» 
(Россия). (16+)

1.15 «СВОИ-4. 
БУСЫ КОРОЛЯ МГВАНЫ» 
(Россия). (16+)

2.00 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.30 «СНАЙПЕРЫ» (Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Сафари Парк в Геленджике.

7.20 «Легенды мирового кино». 
Юрий Никулин.

7.50, 18.05 «Ступени цивилизации». 
«Неандертальцы. Первые 
художники человечества». Д/ф.

8.50, 1.20 «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 
(СССР, 1971). Детектив. 4-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.05 К юбилею Светланы Крючковой. 

ХХ век. «Мастера экрана. 
Светлана Крючкова». 1985.

12.10 «Забытое ремесло». «Писарь».
12.45 «Музыка мира и войны». 

«Музы и пушки».
13.30 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА». 

«ВОСТОЧНЫЙ РУБЕЖ» (СССР).
16.15 Юбилей Натальи Селезневой. 

«Эпизоды».
17.15 «Шедевры камерно-

инструментальной музыки». 
19.00 «Уроки русского». 

Чтения. Иван Бунин.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Кино о кино». «Любовь и голуби». 

Что характерно! Любили друг 
друга!». Авторский фильм 
Александра Казакевича.

20.45 «Энигма. Гектор Инфансон».
21.30 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ» 

(СССР, 1964). Драма.
23.20 «Уроки режиссуры». 

«Без музыки — тоска, 
или Почему я выбираю оперу?».

2.25 «Легенды мирового кино». 
Георгий Юматов.

5.00, 6.30 Новости Московской 
области. (16+)

6.00 «Погода на любой вкус». (16+)
7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
8.45 «Суперферма 360». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 3.00 
Погода 360. (6+)

11.10 «Рекопись Подмосковья». (12+)
12.15 «Внимание, еда!». (12+)
13.10 «Охлобыстин в Подмосковье». 

(12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 «Тайны кино». (16+)
16.10 «Невероятная наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45, 18.15, 4.00 

«Город с историей». (12+)
18.30 «Это Китай!». (16+)
18.55 «Вспомнить все». (16+)
19.30 Новости 360. Прямо. Сейчас. (16+)
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Тайны кино». (16+)
22.40 «Вспомнить все». (16+)
23.10 «Страна советов. 

Забытые вожди». (18+)
0.10 «Джентльмены предпочитают». 

(16+)
1.05 «Шестое чувство». (12+)
1.55 «Лепта». (16+)

5.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 
(Россия). (16+)

6.00 Новости.
6.15 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 

(Россия). (16+)
10.00 Новости.
10.10 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 

(Россия). (16+)
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «Игра в кино». (16+)
21.45 Премьера! «Игра в кино. 

Фильмы Победы». (16+)
22.30 «РОДНЯ» 

(СССР, 1981). 
Трагикомедия. (16+)

0.30 «Наше кино. Неувядающие». 
К юбилею С.Крючковой. (16+)

1.00 Первый Евразийский канал. 
(12+)

2.00 «ВИЙ» 
(СССР, 1967). Ужасы. (16+)

3.15 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

4.05 «МАРЬИНА РОЩА-2» 
(Россия). (16+)

5.00 «МАРЬИНА РОЩА-2» 
(Россия). (16+)

6.00 Новости.
6.15 «МАРЬИНА РОЩА-2» 

(Россия). (16+)
10.00 Новости.
10.10 «МАРЬИНА РОЩА-2» 

(Россия). (16+)
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Миллион за 5 минут. Дети». (6+)
19.30 «Игра в кино». (16+)
21.45 «Игра в кино. Фильмы Победы». 

(16+)
22.30 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН» 

(СССР, 1982). Комедия. (16+)
0.05 «Наше кино. Неувядающие». 

К юбилею Н.Селезневой. (16+)
0.35 «Наше кино. История большой 

любви». К 85-летию В.Коренева. 
(16+)

1.05 Первый Евразийский канал. (12+)
2.05 «РОДНЯ» 

(СССР, 1981). Трагикомедия. (16+)
3.40 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
4.05 «МАРЬИНА РОЩА-2» 

(Россия). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Макароны». 
(16+)

5.10 «Пятница News». 
(16+)

5.40 «Кондитер. Дети». 
«Торт для Дмитрия Красилова». 
(16+)

6.40 «Кондитер. Дети». 
«Торт для Евы Польны». 
(16+)

7.50 «Четыре дачи». 
«Воронежская область». 
(16+)

9.00 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край-4». 
(16+)

10.40 «Молодые ножи. 
Новая кровь». 
(16+)

13.10 «Битва шефов». 
(16+)

19.00 «Молодые ножи». 
(16+)

20.10 «Черный список. На кухне». 
(16+)

22.10 «Умнее всех». 
(12+)

23.30 «Работяги». 
(16+)

1.30 «Пятница News». 
(16+)

2.00 «Гастротур». «Самара». 
(16+)

2.50 «Пробный переезд». 
«Архангельск». (16+)

3.30 «Секреты на кухне». 
«Зеленый выпуск». (16+)

4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Роза Сябитова». 
(16+)

5.40 «Пятница News». 
(16+)

6.10 «Кондитер». «Австралия. 
Торт для Регины Тодоренко». 
(16+)

7.20 «Четыре дачи». 
«Московская область». 
(16+)

8.50 «Четыре дачи». 
«Краснодарский край-3». 
(16+)

10.40 «Молодые ножи. 
Новая кровь». 
(16+)

13.00 «Новые «Четыре свадьбы». 
(16+)

19.00 «Женись 
на мне немедленно». 
(16+)

22.00 Шоу «Школа». 
(16+)

0.30 «Работяги». Финалисты. 
(16+)

1.30 «Пятница News». 
(16+)

2.00 «Гастротур». 
«Ханты-Мансийск». 
(16+)

2.40 «Пробный переезд». 
«Архангельск». 
(16+)

3.30 «Секреты на кухне». 
«Готовит Алена Яковлева». 
(16+)

4.40 «Пятница News». 
(16+)

6.00 «Большая страна». 
(12+)

6.50 «Моя история». 
«Александра Урсуляк». 
(16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» 
(Россия). (16+)

15.15 «СЕКУНДОМЕР» 
(СССР, 1970). 
Мелодрама. (12+)

17.00 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». 
«Человек эпохи Возрождения». 
(12+)

17.15 «Человек и судьба». (12+)
17.40 «Почитаем!». (12+)
20.45, 3.35 «ЗОРГЕ» 

(Китай—Россия—Украина). (16+)
22.30 «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 

(СССР, 1967). 
Военная драма. (12+)

0.00 «Василь Быков. 
Страницы творчества». 
Д/ф. (12+)

1.45 «ОТРажение. Итоги». (12+)
2.15 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
3.05 «Свет и тени». «Клеменс фон 

Меттерних». (16+)
5.20 «Преодоление». «Лев Термен. 

Электрификация звука». (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Очевидно. Вероятно» 

с академиком Арутюном 
Аветисяном. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» 
(Россия). (16+)

15.15 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ» 
(СССР, 1976). 
Военная драма. (12+)

16.45 «Нескучное дело 
с Сергеем Ломакиным». (12+)

17.00 «Родительское собрание».
20.45, 3.35 «ЗОРГЕ» 

(Китай—Россия—Украина). 
(16+)

22.35 «ПОСЛЕСЛОВИЕ» 
(СССР, 1983). Драма. (12+)

0.10 «Уборная история — 
любовная история» 
(Россия, 2006). М/ф. (12+)

0.15 «Он не может жить без космоса» 
(Россия, 2019). М/ф. (12+)

0.35, 2.15 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

1.45 «ОТРажение. Итоги». (12+)
3.05 «Свет и тени». 

«Франсиско Хосе де Гойя». 
(16+)

5.15 «Преодоление». 
«Владимир Шухов. 
Ажурный сопромат». (12+)
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6.00 «Футбол на все времена». 
(12+)

6.30 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. (6+)

7.00, 9.00, 12.55, 3.55 Новости.
7.05, 11.35, 15.15, 20.30, 23.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05 «Небесная грация». (6+)
9.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Джеймс Лилли 
против Франко Тенальи. 
Трансляция 
из Великобритании. (16+)

12.35 «Лица страны. Дарья 
Пикалова». (12+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 Прыжки в воду. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

15.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда. (16+)

18.55 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция 
из Венгрии. (16+)

21.20 Наши в UFC. (16+)
0.30 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. 

Трансляция из Нижнего 
Новгорода. (6+)

1.35 «Что по спорту? Иваново». 
(12+)

2.05 «Марадона Кустурицы». Д/ф. 
(16+)

4.00 Бокс. Кубок Победы. Финал. 
Трансляция из Оренбурга. 
(16+)

6.00 «Три кота». 
М/с. (0+)

7.00 «Маша и Медведь». 
М/с. (0+)

8.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ-2» 
(Россия). (12+)

10.00 «МАЛЬДИВЫ 
ПОДОЖДУТ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Анарио Мамедов.
В ролях: Полина Максимова, 
Роман Маякин, Яна Кошкина, 
Роман Курцын, Максим 
Лагашкин, Карина Зверева, 
Мария Горбань, Владимир 
Епифанцев, Николай 
Наумов, Сергей Степин, 
Михаил Тарабукин, Михаил 
Полицеймако, Мирослава 
Карпович, Андрей Родной, 
Алина Алексеева и др. Комедия. 
Ева и Денис — молодая и 
успешная пара, которая 
неожиданно для себя 
оказывается в кризисной 
ситуации. И им бы разбираться 
со своими семейными 
обидами и недопониманиями, 
но они попадают в паутину 
невероятных приключений. 
В этой кутерьме событий Ева 
принимает решение бороться за 
свою любовь и берет Дениса в 
заложники. 
(16+)

11.55 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

4.35 «Три кота». 
М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Синий трактор 
на детской площадке», «Майло».
(0+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!».
(0+)

7.35 «Мультипелки. Шоу». 
(0+)

7.40 «Фиксики». (0+)
10.00 «Ник-изобретатель». М/с.

(0+)
10.45 «Ум и Хрум». М/с.

(0+)
13.45 «Карбот». М/с.

(6+)
14.00 «Инфинити Надо». М/с.

(6+)
14.30 «Навигатор. 

У нас гости!». (0+)
14.40 «Супер Ралли. 

Тайна двух планет». М/с.
(0+)

16.00 Час «Союзмультфильма».
(6+)

17.00 «Оранжевая корова». М/с.
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Три кота». М/с. (0+)
23.30 «Ералаш».

(6+)
1.20 «Ну, погоди! Каникулы». М/с.

(6+)
2.20 «Снежная королева: 

Хранители чудес». (0+)
3.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». 
Полезно, весело, актуально — 
ведущие делятся лайфхаками, 
обсуждают горячее и делают 
каждое утро чуть лучше. С 
нами ты начинаешь день не с 
будильника, а с вдохновения.
(16+)

8.00 «Однажды в России». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
21.00 «Караоке Клаб». 

Тимур Батрутдинов и Гарик 
Харламов приготовили для 
российских звезд настоящие 
испытания. Это не просто 
концерт, а настоящее 
вокально-развлекательное 
соревнование, где 
участникам предстоит 
продемонстрировать 
ловкость, интеллект, 
артистизм и, конечно, вокал. 
(16+)

22.30 «Однажды в России». 
Каждый из нас — часть одной 
большой страны, и у каждого 
своя история. Чиновники, 
врачи, туристы, пожарные 
— все собираются здесь, 
чтобы вместе посмеяться над 
тем, что знакомо каждому. 
Это шоу — зеркало нашей 
повседневности, в котором 
смех становится самым 
честным комментарием к 
реальности. (16+)

23.30 «Комеди Клаб». (16+)
0.30 «Женский Стендап». (16+)
3.00 «Однажды в России». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 Информационный канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем Пимановым. (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Что? Где? Когда?». 

Летняя серия игр. (16+)
23.10 «Наша новая музыка». (12+)
0.30 «ПАССАЖИРЫ НОЧИ» 

(Франция, 2022). Реж. Микаэль 
Херс. В ролях: Шарлотта Генсбур, 
Куито Район Рихтер, Ноэ Абита, 
Меган Нортэм, Тибо Винсон и др. 
Комедийная драма. 
Элизабет Дави недавно разошлась 
с мужем и должна в одиночку 
заботиться о двух детях-
подростках. Она устраивается 
на работу в ночное радиошоу, 
которое поддерживает людей, 
переживающих кризисные времена. 
Там Элизабет знакомится с юной 
Талулой, столкнувшейся с трудной 
жизнью в огромном Париже, и 
решает помочь девушке встать на 
ноги… (18+)

2.15 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Тайны Чапман». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ИНДИАНА ДЖОНС 

И ПОСЛЕДНИЙ 
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД»
(США, 1989). Реж. Стивен Спилберг. 
В ролях: Харрисон Форд, Шон 
Коннери, Денхолм Эллиот, Элисон 
Дуди, Джон Рис-Дэвис и др. 
Приключенческий боевик. (16+)

22.30 «ПОСЛЕДНЕЕ 
ИСКУПЛЕНИЕ»
(Италия, 2024). Реж. Джон Реал. 
В ролях: Кевин Сорбо, Энгус Макфа-
дьен, Джеймс Космо, Наталия Берн 
и др. Фэнтези. (16+)

0.55 «ЦЕНТУРИОН»
(Великобритания—Франция—США, 
2010). Реж. Нил Маршалл. В ролях: 
Майкл Фассбендер, Ольга Курилен-
ко, Доминик Уэст и др. Боевик. (18+)

2.30 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Прямой эфир». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «Поймай меня, если сможешь». (12+)
23.30 «Истории Большой Страны». (12+)
0.30 «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 

(Россия, 2016). Реж. Олег Туран-
ский. В ролях: Олеся Фаттахова, 
Сергей Радченко, Валентин Томусяк 
и др. Остросюжетная мелодра-
ма. Елена Ускова переживает 
сложный период в жизни. Любимый 
отец болен, отношения с мужем 
Романом охладевают. Когда отец 
умирает, справиться с горем Лене 
помогает сводная сестра Наташа, с 
которой они не виделись много лет. 
Постепенно жизнь налаживает-
ся. Но вскоре Лену ждет новый 
удар — она понимает, что муж ей 
изменяет. Роман уверяет, что Лена 
заблуждается. Лене начинает 
казаться, что она сходит с ума, дело 
доходит до нервного срыва. Роман 
вызывает жене психиатра, который 
подтверждает, что из-за стресса 
бедная женщина находится на 
грани сумасшествия. (16+)

5.00 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ...» 
(СССР, 1983). Военная драма. (12+)

6.35 «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 
(СССР, 1984). Приключения. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 «Вторая мировая: пламя и сталь». 

Д/с. (16+)
11.05 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ...» (СССР, 1976). 
Военная драма. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «По горячим следам». (16+)
13.45, 15.05, 17.15 

«ДАЛЕКО ОТ ВОЙНЫ» 
(Россия). (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
17.00, 19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века». 

«Торговые войны». (12+)
20.30 «Война миров». «Битва разведок. 

Операция «Турнир». (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 

Что русскому смешно...». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». «Мой адрес не дом и не 

улица...». Легенды отечественной 
эстрады: народный артист 
РФ Юрий Маликов и группа 
«Самоцветы». (12+)

0.50 «СЫЩИК» (СССР, 1979). 
Остросюжетный детектив. (12+)

3.10 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА» 
(Россия, 2015). Военная драма. 
(16+)

4.40 «Ограниченный суверенитет». 
Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.15, 11.50 «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. 

НАВСЕГДА...» 
(Россия, 2015). 
Мелодрама. (12+)

11.30 «События».
12.35, 15.05 «ЦВЕТ ЛИПЫ» 

(Россия, 2019). Детектив. (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
17.00 «Легенды эстрады. Актеры, 

которые поют». (16+)
17.50 «События».
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «СЕКРЕТ 

УПАВШЕЙ ЗВЕЗДЫ» 
(Россия, 2024). Реж. Жанна 
Коханова. В ролях: Павел 
Харланчук, Дарья Пармененкова, 
Владимир Кошенков, Кира 
Кауфман, Андрей Илкин, Ксения 
Дементьева, Артем Геенко, 
Руслан Корнеков, Игорь Климов 
и др. Детектив. (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.05 «Хорошие песни». (12+)
0.50 «КОЛЬЦО 

ИЗ АМСТЕРДАМА» 
(СССР, 1981). Детектив. (12+)

2.15 «Петровка, 38». (16+)
2.25 «Закон и порядок». (16+)
2.50 «ПРОКЛЯТИЕ 

БРАЧНОГО ДОГОВОРА» 
(Россия, 2021). Детектив. (16+)

5.45 «Легенды эстрады. 
Наши любимые иностранцы». 
(16+)

6.25 «10 самых... 
Некрасивые, но любимые». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «БИМ» (Россия). (16+)
9.45 «Порча». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Порча». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.15 «НАВОДНЕНИЕ» 

(США, 2023). 
Реж. Брэндон Слэгл.
В ролях: Каспер Ван Дин, Луис 
Мэндилор, Никки Уилан и др. 
Триллер. (16+)

21.15 «ПИРАНЬИ» 
(США, 2010). 
Реж. Александр Ажа.
В ролях: Адам Скотт, Стивен 
Р. МакКуин, Элизабет Шу и др. 
Ужасы. (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.10 «ПИРАНЬИ 3DD» 

(США, 2012). 
Реж. Джон Гулагер.
В ролях: Даниэль Панабэйкер, 
Дэвид Кокнер, Мэтт Буш и др. 
Ужасы. (18+)

0.45 «ПРОКЛЯТИЕ. 
ПОСВЯЩЕНИЕ» 
(Великобритания—США, 2022). 
Реж. Кристофер Смит.
В ролях: Джена Мэлоун, Дэнни 
Хьюстон, Уилл Кин и др. 
Детективные ужасы. (18+)

2.15 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

5.00, 8.25, 10.35 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ДЕЛЬФИН» (Россия). (16+)
0.15 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. (16+)
2.05 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
2.35 «Квартирный вопрос». (0+)
3.30 «КОНЕЦ СВЕТА» 

(Россия, 2012). Реж. Богдан Дро-
бязко. В ролях: Валентин Кузнецов, 
Алексей Фокин, Владимир Матве-
ев, Вячеслав Коробицын и др. 
Детектив. Действие фильма 
происходит в день, когда весь мир 
ждет очередного конца света, на 
этот раз по календарю майя. Город 
шумит: радио, афиши, люди на 
улицах – все спекулируют на конце 
света. У оперативника уголовного 
розыска н-ского района Соколова 
в этот день собственный конец 
света – его выгнала жена, посколь-
ку заподозрила в измене. «Конец 
света» – это история длиной 
в один бесконечный день. Для 
главного героя – опера Соколова 
– все закончится и начнется за-
ново. Ему нужно лишь пережить 
этот день. (16+)

5.00 «Известия». 
(16+)

5.25 «СНАЙПЕРЫ» 
(Россия). (16+)

8.30 «Ваше здоровье!». 
(12+)

9.00 «Известия». 
(16+)

9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
УДАР В СПИНУ» 
(Россия). (16+)

10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
РОКОВАЯ ИГРА» 
(Россия). (16+)

11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5. 
НОВОГОДНЯЯ АКЦИЯ» 
(Россия). (16+)

12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5. 
ФЛЕШКА» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
0.10 Премьера. 

«Они потрясли мир. 
Вольф Мессинг. 
Читающий мысли». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. 
Риз Уизерспун. 
Блондинка в законе». 
(16+)

1.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.15 «Давай разведемся!». (16+)
8.15 «Тест на отцовство». (16+)
10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.35 «Порча». «Позолота», 

«Печать мертвеца». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.35 «ДО СВАДЬБЫ 

ЗАЖИВЕТ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Сергей Мезенцев.
В ролях: Ника Вигель, 
Михаил Гудошников, 
Алина Воскресенская, 
Максим Тригубчак и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «Я ЗАБЕРУ 
ТВОЮ ЛЮБОВЬ» 
(Россия, 2023). Режи. Влад 
Николаев. В ролях: Анна 
Немченко, Ян Ильвес, Юрий 
Круглов, Александр Колесников, 
Маргарита Бугаева, Егор Вадов 
и др. Мелодрама. (16+)

23.05 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
6.20 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 

(Турция). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Сафари Парк в Геленджике.

7.20 «Да, скифы — мы!». Д/ф.
8.00 «Шедевры старого кино». 

«ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ» 
(СССР, 1964). Драма.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

10.15 «Исцеление храма». Д/ф.
11.05 ХХ век. «Баллада о песне. Роберт 

Рождественский». 1981.
12.45 «Музыка мира и войны». 

«Вечный огонь».
13.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА». 

«КРАСНЫЙ ПЕСОК» (СССР, 1984).
15.45 «Энигма. Гектор Инфансон».
16.30 «Письма из провинции». Елабуга.
17.15 «Шедевры камерно-

инструментальной музыки». 
Произведения К.Сен-Санса 
и П.Чайковского. Московский 
камерный оркестр Musica Viva. 
Дирижер Александр Рудин.

18.15 «Царская ложа».
19.00 «Уроки русского». 

Чтения. Ефим Бершин.
19.45 «Искатели». «Четвертый клад 

Великого Новгорода».
20.30 «МОЙ МЛАДШИЙ БРАТ» 

(СССР, 1962). Драма.
22.15 «2 Верник 2». Александр Цыпкин.
23.05 «ПРОЩАНИЕ» 

(СССР, 1981). Драма.
1.10 «Роман в камне». 

«Тамбов. Дворец Асеевых».
1.40 «Искатели». 

«Четвертый клад Великого 
Новгорода».

2.25 «Пер Гюнт». Мультфильм для 
взрослых.

5.00, 6.30 Новости Московской 
области. (16+)

6.00 «Погода на любой вкус». 
(16+)

7.30 «Простая медицина». (16+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
8.45 «Суперферма 360». (12+)
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «Внимание, еда!». (12+)
9.30 «Сделано в России». (12+)
10.30 «Семейный маршрут». (12+)
11.05, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.30 
Погода 360. (6+)

11.10 «Рекопись Подмосковья». 
(12+)

12.15 «Внимание, еда!». (12+)
13.10 «Охлобыстин в Подмосковье». 

(12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 «Тайны кино». (16+)
16.10 «Невероятная наука». (12+)
18.15, 3.30 «Город с историей». 

(12+)
18.30 «Это Китай!». (16+)
18.55 «Вспомнить все». (16+)
19.30 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
20.30 «Полиция в городе».

(16+)
20.45 «Разбор полетов». 

(16+)
21.05 «Тайны кино». (16+)
22.40 «Вспомнить все». (16+)
23.40 «Шестое чувство». (12+)
1.30 «Лепта». (16+)

6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джастин Гейджи против 
Рафаэля Физиева. (16+)

7.00, 9.00, 15.50, 18.55 
Новости.

7.05, 12.55, 15.05, 18.00 
Все на Матч! Прямой эфир.

9.05 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. (0+)

9.25 «Борис Беккер. Игрок 
с большой буквы». Д/ф. (12+)

11.25 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. (6+)

11.55 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. SMP GT4. 
Прямая трансляция.

13.05 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. Туринг-
лайт. Прямая трансляция.

13.55 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга.

15.55 Футбол. Winline Суперлига. 
Женщины. ЦСКА — 
«Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

19.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джамал Хилл против 
Халила Раунтри. Прямая 
трансляция из Азербайджана. 
(16+)

1.30 Матч! Парад. (16+)
2.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Франко 

Теналья против Тони Сото. 
Прямая трансляция из США. 
(16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
6.20 «Крылатая история» 

(Германия—Канада, 2023). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

7.50 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «Ая и ведьма» 

(Япония, 2020). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

11.40 «Ходячий замок» 
(Япония, 2004). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

14.15 «Мальчик и птица» 
(Япония, 2023). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

16.55 «ПЯТАЯ ВОЛНА» 
(США—Великобритания, 2016). 
Фантастический боевик. (16+)

19.10 «РАДИОВСПЫШКА» 
(США, 2019). 
Драматический триллер. (16+)

21.20 «ХРОНИКИ 
ПРИЗРАЧНОГО 
ПЛЕМЕНИ» 
(Китай, 2015). 
Фантастический боевик. (16+)

23.45 «КОЛДОВСТВО 
ЛУ БАНЯ» 
(Китай, 2022). 
Фэнтези. (18+)

1.20 «НЕЖДАННЫЙ ПРИНЦ» 
(Франция, 2013). 
Комедийная мелодрама. 
(18+)

2.40 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 
(Россия). (16+)

5.05 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Машинки», 
«Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Маша и Медведь». М/с.
(0+)

10.00 «Съедобное или несъедобное».
(0+)

10.25 «Царевна и дракон. 
Магическая книга». (0+)

12.00 «Семья на ура!».
(0+)

12.30 «Супер Ралли. 
Тайна двух планет». М/с.
(0+)

14.25 «Ум и Хрум». М/с.
(0+)

16.50 «Геройчики». М/с.
(0+)

19.30 «Побег из джунглей». М/ф.
(6+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.20 «Барбоскины». М/с.
(0+)

23.30 «Трое из Простоквашино».  
М/ф. (0+)

23.50 «Каникулы в Простоквашино».  
М/ф. (0+)

0.05 «Дюймовочка».  М/ф. (0+)
0.35 «Заколдованный мальчик».  М/ф. 

(0+)
1.20 «Домики». М/с. (0+)
2.20 «Дракошия». М/с. (0+)
3.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
9.50 «Новая битва экстрасенсов». 

(16+)
11.20 «Новая битва экстрасенсов». 

(16+)
19.00 «Мастер игры». (16+)
21.00 «Музыкальная интуиция». 

(16+)
23.00 «Stand up». (18+)
0.00 «Сетка». (16+)
0.40 «ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА» 

(Россия). Реж.: Валерий 
Федорович, Евгений Никишов, 
Павел Костомаров. В ролях: 
Петр Федоров, Мария Луговая, 
Андрей Добровольский, Иван 
Мулин, Александр Метелкин 
и др. Марафон сериала по 
реальным событиям. Это 
всемирно известная история 
гибели советской туристиче-
ской группы, отправившейся 
в поход на Северный Урал в 
феврале 1959 года. Опираясь 
на документальные архивные 
источники, мы попробуем 
воссоздать события тех дней 
и ответить на главный вопрос: 
в чем была причина гибели 
советских туристов? (16+)

6.20 «ИВАН СЕМЕНОВ: 
ШКОЛЬНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Антон Богданов.
В ролях: Роман Погорелов, 
Александр Лойе, Валерия 
Дергилева, Мария Шукшина, 
Надежда Лумпова и др. 
Семейная комедия. (6+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Наше все». (12+)
11.05 «Поехали!». (12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 К 100-летию «Артека. 

«Из детства с любовью». (12+)
13.10 «УБОЙНАЯ СИЛА» 

(Россия). (16+)
17.05 «Кто хочет стать миллионером?». 

(12+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 «ФОРМУЛА 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 
(Россия). 
Реж.: Сергей Виноградов, 
Станислав Мареев, Кира 
Ангелина. В ролях: Алина 
Ланина, Андрей Горбачев, 
Константин Воробьев, Кирилл 
Иванов, Валерий Кухарешин, 
Александр Безруков, Ольга 
Белявская, Антон Пулит и др. 
Криминальный детективный 
сериал. (12+)

20.25 «Михаил Задорнов: вся жизнь». 
(16+)

21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.20 Бокс. 

Сборная России — 
Сборная мира. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

0.50 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. 
(16+)

19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ»
(Россия, 2020). 
Реж. Вадим Шмелев. 
В ролях: Алексей Бардуков, 
Евгений Дятлов, Сергей 
Безруков, Любовь 
Константинова, Артем Губин 
и др. Военный фильм. (16+)

22.45 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ»
(Беларусь—Россия, 2010). 
Реж. Александр Котт. 
В ролях: Алексей Копашов, 
Андрей Мерзликин, Павел 
Деревянко, Александр Коршунов, 
Евгений Цыганов и др. 
Военный фильм. (16+)

1.30 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ»
(Россия).  (16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету 

всему свету».
9.00 «Формула еды». 

(12+)
9.25 «Пятеро 

на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 «Большие перемены».
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «ЛОЖНАЯ ТРЕВОГА» 

(Россия, 2025). 
Реж. Евгений Баранов. 
В ролях: Дана Абызова, Сергей 
Перегудов, Алексей Ведерников, 
Дмитрий Белякин, Анастасия 
Мельникова, Екатерина 
Семенова, Константин Матюхин 
и др. Мелодрама. (16+)

0.55 «ИЩУ МУЖЧИНУ» 
(Россия, 2015). 
Реж. Павел Игнатов.
В ролях: Мария Куликова, 
Константин Соловьев, Елена 
Симонова, Александр Наумов, 
Александр Пашков и др. 
Мелодрама. (12+)

5.15 «ЖДИ МЕНЯ» 
(СССР, 1943). 
Мелодрама. (12+)

7.05 «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» 
(СССР, 1976). 
Военная драма. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «СССР. Знак качества» 

с Иваном Охлобыстиным». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Легенды музыки». 

«Фронтовые песни». (12+)
11.35 «Легенды кино». 

Николай Парфенов. (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». 

«Главная награда 
Василия Маргелова». (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.20 «ЖАЖДА» 

(Россия). (16+)
17.00 «БУДУ ПОМНИТЬ» 

(Россия, 2009). 
Военная драма. (16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.25 Концерт Александра Розенбаума 

«Салют Победы». (6+)
20.55 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ» 

(СССР, 1963). 
Военная драма. (12+)

1.10 «Обыкновенный фашизм». Д/ф. 
(16+)

3.25 «РОДИНЫ 
СОЛДАТ» 
(СССР, 1975). 
Военная драма. (12+)

4.55 «Часовые памяти. Карелия». 
Д/ф. (16+)

6.50 «Православная энциклопедия». 
(6+)

7.15 «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» 
(Россия, 2014). Мелодрама. (12+)

9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.35 «Смех, дрожь и видео». (16+)
10.05 «Мифы о еде. Сливочное масло». 

(16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30 «События».
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
13.10, 14.45 «ВТОРОЙ БРАК» 

(Россия, 2015). Мелодрама. (12+)
14.30 «События».
17.05 «ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ» 
(Россия, 2019). Детектив. (12+)

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым.

22.15 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.35 «События».
23.45 «Суд истории. 22 июня». (16+)
0.30 «Сталинские соколы 

против асов Геринга». Д/ф. (16+)
1.10 «Век «Артека». 

Специальный репортаж. (16+)
1.40 «Хватит слухов!». (16+)
2.05 «Легенды эстрады. ВИА 70-х». 

(16+)
2.45 «Легенды эстрады. 

Юмор на двоих». (16+)
3.25 «Легенды эстрады. 

Звезды под градусом». (16+)
4.05 «Легенды эстрады. 

Звездный бизнес». (16+)
4.45 «Легенды эстрады. 

Актеры, которые поют». (16+)
5.25 «Петровка, 38». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. (6+)
11.00 «ЛОХМАТЫЙ ПАТРУЛЬ» 

(США, 2022). Реж. Джейкоб Куни. 
В ролях: Дениз Ричардс, Патрик 
Малдун, Сол Рендино и др. 
Комедия. (6+)

13.00 «НЕЕСТЕСТВЕННЫЙ» 
(США, 2015). Реж. Хэнк Брэкстэн.
В ролях: Джеймс Римар, Рон 
Карлсон, Шерилин Фенн и др. 
Ужасы. (16+)

14.45, 15.10 «ЦУНАМИ» 
(Австралия, 2012). Реж. Кимбл 
Рендалл. В ролях: Адриан Пэнг, 
Завьер Сэмюэл, Шарни Винсон 
и др. Ужасы. (16+)

15.00 Новости. (16+)
16.45, 18.10 «НАВОДНЕНИЕ» 

(США, 2023). Ужасы. (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.00 «ЧЕЛЮСТИ» 

(США, 2011). Реж. Стивен Спилберг. 
В ролях: Гари Лоррэйн, Ричард 
Дрейфусс, Роберт Шоу, Рой Шайдер 
и др. Ужасы. (16+)

20.45 «СПУСК-2» 
(Великобритания, 2009). 
Ужасы. (16+)

22.45 «СПУСК В БЕЗДНУ» 
(Франция, 2023). Ужасы. (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.10 «СПУСК В БЕЗДНУ» 

(Франция, 2023). Ужасы. (16+)
1.00 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)

4.55 «МОЯ ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 
(Россия, 2011). Реж. Андрей Щер-
бинин. В ролях: Данила Дунаев, 
Мария Валешная, Игорь Лепихин, 
Полина Дудкина и др. 
Криминальная мелодрама. (16+)

6.20 «Жди меня». (12+)
7.20 «Смотр». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». (16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Гладиаторы». (12+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Ты не поверишь!». (16+)
21.25 «Секрет на миллион». 

Лариса Рубальская. (16+)
23.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян. 

(16+)
0.05 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

Юлия Савичева. (16+)
1.40 «Основано на реальных 

событиях». (16+)
2.25 «Дачный ответ». (0+)
3.20 «ПРИГОВОРЕННЫЙ» 

(Россия, 2021). 
Реж. Михаил Погосов. 
В ролях: Игорь Савочкин, Евгений 
Березовский, Марианна Васильева 
и др. Триллер. (12+)

6.30 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 
(Турция). (16+)

10.40 «Ешь. Готовь. Худей!». (16+)
11.10 «ИЗМЕНА» 

(Россия, 2011).
Реж. Анна Легчилова.
В ролях: Анна Легчилова, 
Мария Миронова, Марат 
Башаров, Андрей Мерзликин, 
Ольга Филиппова, Раиса 
Рязанова и др. Многосерийная 
мелодрама. (16+)

19.00 «СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ» 
(Россия, 2023). Реж. Роман 
Ярославцев. В ролях: Янина 
Исаичкина, Владимир Бутенко, 
Яна Чигир, Ирина Улановская, 
Михаил Маликов и др. 
Мелодрама. (16+)

23.00 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» 
(СССР, 1982). Реж. Борис Дуров. 
В ролях: Сергей Варчук, 
Анастасия Иванова, Татьяна 
Паркина, Александр Коршунов, 
Александр Савченко, Софья 
Павлова и др. Мелодрама. (16+)

0.45 «ПРИЗРАК НА ДВОИХ» 
(Россия, 2016). Реж. Ольга 
Грекова. В ролях: Олеся 
Фаттахова, Петар Зекавица, 
Вячеслав Дробинков, Алена 
Созинова, Сергей Губанов, 
Николай Сахаров, Марина 
Дианова и др. Мелодрама. (16+)

2.20 «ИЗМЕНА» 
(Россия). (16+)

5.45 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 
(Турция). (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5» 
(Россия). (16+)

9.00 «Страна советов». 
(16+)

9.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5» 
(Россия). (16+)

19.45 «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ-2» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Главное». 
(16+)

1.05 «Светская хроника». 
(16+)

2.10 «СВИДЕТЕЛИ» 
(Россия). 
Следственно-аналитическое 
управление (САУ) возглавляет 
полковник Андрей Громов. 
Сотрудники управления занима-
ются розыском преступников и 
криминалистической эксперти-
зой. Они изучают улики, строят 
доказательную базу, опрашива-
ют свидетелей и проводят очные 
ставки в высокотехнологичном 
офисе, оборудованном по 
последнему слову техники. 
Агенты могут обнаружить на 
месте преступления не только 
отпечатки пальцев, но и следы 
электронных устройств, которые 
находились в момент убийства 
на этой территории. В этом 
сотрудникам САУ помогает 
передвижная лаборатория 
«Сканер», имеющая доступ к 
сотовым вышкам. 
(16+)

6.30 «Валентин Распутин. Потоп» в 
программе «Библейский сюжет».

7.05 «Три толстяка», «Три дровосека», 
«Скоро будет дождь». М/ф.

8.15 «МОЙ МЛАДШИЙ БРАТ» 
(СССР, 1962). Драма.

9.55 «Передвижники. 
Витольд Бялыницкий-Бируля».

10.25 «РОДНЯ» 
(СССР, 1981). Трагикомедия.

12.00 «Эрмитаж». 
12.25 «Черные дыры. Белые пятна».
13.10 «Кайман и проклятое болото». Д/ф.
14.00 К 90-летию со дня рождения Юрия 

Соломина. «Случай в гостинице». 
Телеспектакль (СССР, 1967).

15.20 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

15.55 К 80-летию Победы. 
«Казачий корпус». Авторский 
фильм Валерия Тимощенко.

17.20 К 85-летию со дня рождения 
Владимира Коренева. «Линия 
жизни».

18.10 «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 
(СССР, 1965). 
Комедийная мелодрама.

19.30 Новости культуры.
19.45 «ПОЧТИ СМЕШНАЯ 

ИСТОРИЯ» 
(СССР, 1977). Лирическая комедия.

22.10 «Грани Георгия Гараняна». Вечер-
посвящение музыканту. 
Шоу в Московском цирке 
Никулина на Цветном бульваре.

0.00 «МАЯК 
НА КРАЮ СВЕТА» 
(США—Испания, 1971). Приключения.

2.10 «Искатели». «Меч-кладенец. 
Между былью и вымыслом».

5.00 «Будни». (16+)
5.30 «Прогулка».

(12+)
6.00 «Погода на любой вкус».

(16+)
7.00, 4.10 «Город с историей».

(12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 Погода 360.

(6+)
9.10 «Вкусно 360».

(12+)
10.00 «Внимание, еда!».

(12+)
10.30 «Сделано в России».

(12+)
11.00 Погода для похода.

(12+)
12.00, 18.00, 20.00 Новости 360.

(16+)
12.30 «Лето в Подмосковье».

(12+)
13.00 «За МКАДром». (12+)
13.30 «Тайны кино». (16+)
15.55 Персона грата. (12+)
17.30 «Вспомнить все». (16+)
18.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 

(16+)
19.00 «Проверка боем». 

(16+)
19.30 Интервью. (16+)
20.30 «Золото Колчака». (12+)
21.25 «Невероятная наука». 

(12+)
23.05 «Страна советов. 

Забытые вожди». (18+)
0.05 «Балтфлот». (16+)
3.45 «Победа. Песни. Любовь». 

(12+)
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5.00, 6.15, 10.10 
«МАРЬИНА РОЩА-2» 
(Россия). (16+)

6.00, 10.00 Новости.
12.30 «Понять. Простить». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.30 «Секретное оружие 

Великой Победы». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино. 

Чемпионат мира». 
К юбилею Н.Селезневой. (16+)

19.40 «ДОРОГА НА БЕРЛИН» 
(Россия, 2015). Военная драма. 
(16+)

21.25 «КОМАНДИР 
СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 
(СССР, 1972). Военный фильм. (16+)

23.30 «ПО ЗАКОНАМ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 
(СССР, 1982). Военный фильм. (16+)

1.00 «НЕИЗВЕСТНЫЕ 
СТРАНИЦЫ ИЗ ЖИЗНИ 
РАЗВЕДЧИКА» (СССР, 1990). 
Военная драма. (16+)

2.30 «Фабзайцы». Д/ф. (16+)
2.55 «Фабзайцы. Возвращение 

домой». Д/ф. (16+)
3.20 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН» 

(СССР, 1982). Комедия. (16+)
4.35 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.45 «Все, как у людей». (6+)
6.10 Мультфильмы. (6+)
6.25 «КОМАНДИР 

СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 
(СССР, 1972). Военный фильм. 
(16+)

8.20 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым». (16+)

8.55 Мультфильмы. (6+)
9.15 «Игра в кино. Мультфильмы». 

(16+)
10.00 Новости.
10.10, 13.15 «ФРОНТ 

БЕЗ ФЛАНГОВ» 
(СССР, 1974). 
Военный фильм. (16+)

13.00 Новости.
14.00 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 

ФРОНТА» 
(СССР, 1977). 
Военный фильм. (16+)

17.30, 18.15 «ФРОНТ 
В ТЫЛУ ВРАГА» 
(СССР—Чехословакия, 1981). 
Военная драма. (16+)

18.00 Новости.
21.00 «БАТАЛЬОНЫ 

ПРОСЯТ ОГНЯ» 
(СССР, 1985). 
Военный фильм. (16+)

2.15 «ПО ЗАКОНАМ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 
(СССР, 1982). 
Военный фильм. (16+)

3.30 «АНТОША РЫБКИН» 
(СССР, 1942). 
Комедия. (16+)

4.20 «Знамя Победы». Д/ф. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Рыба». 
(16+)

5.30 «Пятница News». 
(16+)

6.00 «Кондитер». 
«Торт на День матери 
для Анны Плетневой». (16+)

7.00 «Кондитер. Дети». 
«Торт для Регины Тодоренко». 
(12+)

8.10 «Умнее всех». 
(12+)

10.50 «Молодые ножи. Новая кровь». 
(16+)

13.10 «Домохозяйки против шефов: 
Битва за вкус». (16+)

18.10 «Битва шефов». (16+)
22.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА» 
(Германия—Франция, 2002).
Реж. Ален Шаба.
В ролях: Жерар Депардье, 
Кристиан Клавье, Жамель 
Деббуз, Моника Беллуччи и др. 
Фэнтезийная комедия. (16+)

0.10 «ШОПОГОЛИКИ» 
(Франция, 2023). 
Реж.: Оливье Накаш, Эрик 
Толедано. В ролях: Пио Мармай, 
Джонатан Коэн, Ноэми Мерлан 
и др. Комедия. (18+)

2.10 «Пятница News». (16+)
2.40 «Гастротур». «Ингушетия». 

(16+)
3.20 «Пробный переезд». 

«Владивосток». (16+)
4.00 «Секреты на кухне». «Консервы». 

(16+)
4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Дача». (16+)
5.30 «Пятница News». (16+)
5.55 «Простоквашино». М/с. (0+)
6.30 «Гость у порога». «Чебоксары». 

(16+)
8.10 «Четыре дачи». 

«Ростовская область». (16+)
9.50 «Четыре дачи». 

«Ленинградская область-2». (16+)
11.30 «Четыре дачи». 

«Калужская область». (16+)
13.00 «Четыре дачи». 

«Ленинградская область-3». (16+)
14.30 «Четыре дачи». 

«Краснодарский край». (16+)
16.10 «Четыре дачи». «Воронеж». (16+)
17.40 «Четыре дачи». 

«Ростовская область». (16+)
19.40 «Четыре дачи». 

«Нижний Новгород». (16+)
21.10 «Четыре дачи». 

«Республика Татарстан». (16+)
23.00 Шоу «Школа». (16+)
1.20 «ДЕВУШКА 

С ЖЕМЧУЖНОЙ 
СЕРЕЖКОЙ» 
(Великобритания—США—
Бельгия—Люксембург—Франция, 
2003). Реж. Питер Уэббер.
В ролях: Скарлетт Йоханссон, 
Колин Ферт, Эсси Дэвис, Том 
Уилкинсон, Джуди Парфитт, 
Киллиан Мерфи и др. 
Биографическая драма. (18+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.30 «Гастротур». «Москва». (16+)
4.10 «Секреты на кухне». 

«Готовит Ольга Бузова». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Коллеги». (12+)
7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20
«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «Человек и судьба». (12+)
11.25 «Почитаем!». (12+)
11.45 «Нескучное дело 

с Сергеем Ломакиным». (12+)
15.15, 2.15 «Тинторетто и новая 

Венеция». Д/ф. (12+)
16.45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Собачья работа». (12+)

17.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

20.45 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым». (12+)

21.25 «ИГРЫ МОТЫЛЬКОВ» 
(Россия, 2003). Реж. Андрей 
Прошкин. В ролях: Алексей 
Чадов, Оксана Акиньшина, 
Мария Звонарева, Юрий 
Кузнецов, Андрей Смоляков, 
Сергей Шнуров, Дарья 
Екамасова и др. Драма. (16+)

23.00 «ПРОЕКТ «ФЛОРИДА» 
(США, 2017). Драма. (18+)

0.50 «ПРЕВРАЩЕНИЕ» 
(Россия, 2002). Драма. (12+)

3.40 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» 
(СССР, 1987). Драма. (12+)

5.05 «Большая страна». (12+)

6.00 «ФИЛАДЕЛЬФИЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» (США, 1940). (12+)

8.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 15.50 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «ПАСПОРТ» 

(СССР—Франция, 1990). (16+)
12.10, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.15 «ИГРЫ МОТЫЛЬКОВ» 

(Россия, 2003). Драма. (16+)
13.50 «Почитаем!». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». «Победитель 

обстоятельств». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» с академи-

ком Арутюном Аветисяном. (12+)
17.10 «Тайны в искусстве». (16+)
17.25 «СТАТУС: «СВОБОДЕН» 

(Россия, 2015). Комедия. (16+)
19.15 «Очень личное с Виктором Лоша-

ком». «Владимир Хотиненко». (12+)
19.55 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (16+)
20.20 «КОНЕЦ ПРЕКРАСНОЙ 

ЭПОХИ» (Россия, 2015). (16+)
22.00 «ИЗВИНИТЕ, МЫ ВАС НЕ 

ЗАСТАЛИ» (Великобритания—
Франция—Бельгия, 2019). (16+)

23.40 «ДОГМЭН» 
(Италия—Франция, 2018). (18+)

1.15 «Дрис ван Нотен» (Германия—
Бельгия, 2017). Д/ф. (16+)

2.40 «Преодоление». 
«Андрей Туполев». (12+)

3.20 «ЛИССАБОНСКАЯ 
ИСТОРИЯ» (Германия—
Португалия, 1994). (16+)

5.05 «Большая страна». (12+)



Удивительная связь: когда-то импера-
тор Николай I подсказал художнику Карлу 
Брюллову обратиться к сюжетам из русской 
истории. Так родилось знаменитое полотно 
«Осада Пскова польским королем Стефаном 
Баторием в 1581 году». Почти столетие спустя 
после написания этой картины рождается 
художник Илья Глазунов, который глубоко 
уважал Николая I, не терпел, когда об импе-
раторе плохо говорили в его присутствии, 
и… Он же посвятил свою жизнь спасению и 
сохранению русской истории. 

В честь 95-летия художника, которое 
вся страна празднует 10 июня, учрежден 
Международный художественный конкурс 
имени Ильи Глазунова «Вечная Россия. Вера. 
История. Мир». В этом году он проводится 
впервые. 

Конкурс объявляют в год и день юбилея 
художника неслучайно. На то существует ряд 
причин. 

«Илья Сергеевич часто употреблял сло-
восочетание «историческая картина», — ци-
тирует отца Иван Глазунов, художник, рек-
тор РАЖВиЗ Ильи Глазунова — Он создавал 
Академию живописи, ваяния и зодчества в 
том числе для того, чтобы «свеча не угасла», 
чтобы молодые художники, скульпторы и все, 
кто связан с искусством, возрождали жанр 
русской картины. Многие сюжеты требуют 
художественного переосмысления, многие 
не проиллюстрированы». 

Второй причиной, почему конкурс запу-
скается уже сейчас, а не позднее, является 
столетний юбилей художника, который будем 
отмечать через пять лет. Поскольку меро-
приятие задумано как ежегодное, планиру-
ют собрать «коллекцию масштабных вещей, 
которые помогут открыть новую страницу в 
нашем национальном искусстве» — так обо-
значил Иван Ильич. 

Создание работы на историческую тему 
требует от художников детального знания 
истории, тотального погружения в материал, 

пытливости и внимания к мелочам — вот что 
особенно подчеркивают организаторы. Поэ-
тому в процессе работы над произведениями 
участникам конкурса будет помогать специ-
альный экспертный совет. 

«Это историческое исследование в ху-
дожественном полотне», — обозначила свои 
ожидания от работ участников Наталия На-
рочницкая, одна из членов жюри конкурса. 

Особенно подчеркнули, что, когда речь 
идет об исторических полотнах, подразуме-
вается не только архаика, но и современная 
история, так что художники не ограничены в 
темах для художественного переосмысления 
и им доступен довольно широкий круг тем. 

Любопытно название конкурса «Веч-
ная Россия. Вера. История. Мир». «Вечная 
Россия» — здесь прослеживается отсылка к 
знаменитому монументальному полотну Ильи 
Сергеевича, а с другой стороны, «Вечная Рос-
сия — это православная Россия, — поясняет 
архиепископ Зеленоградский Савва, — она 
всегда такой была. Не было бы православия, 
не было бы России. Без православия это будет 
другая страна. Может быть, с тем же назва-
нием, но будет уже не та Россия».

Он же объяснил и другие слова в названии 
конкурса, подчеркнув, что история и истори-
ческая память предполагает, что «мы не врем 
о прошлом», а значит, образы, которые будут 
воссоздавать участники конкурса в своих 
работах, и сюжеты должны быть идентичны. 
А «мир» — это в том числе и «русский мир». В 
это понятие включена не только сама страна, 
но и русский народ, который является стерж-
нем России: 

«У нас есть термин, которого сейчас ста-
ли бояться, — национализм, — продолжает 
архиепископ Зеленоградский Савва. — Как 
сказал Сергей Лавров, это любовь к своей на-
ции, к своей стране. И этого не надо бояться, а 
культивировать, отображать — вечную истину, 
вечную Россию, православную Россию». 

Марина ЧЕЧУШКОВА.
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6.00 Профессиональный бокс. 
Олег Маскаев против Хасима 
Рахмана. Трансляция из США. 
(16+)

7.00, 9.00, 15.50, 18.55, 3.55 
Новости.

7.05, 12.55, 15.05, 18.00, 22.00 
Все на Матч! Прямой эфир.

9.05 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. (0+)

9.25 «Марадона Кустурицы». Д/ф. 
(16+)

11.25 «Формула-1». Гаснут огни». (12+)
11.55 Автоспорт. G-Drive 

Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. SMP TCR. 
Прямая трансляция.

13.05 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. Туринг-
лайт. Прямая трансляция.

13.55 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Прямая трансляция.

15.55 Футбол. Winline Суперлига. 
Женщины. «Спартак» (Москва) 
— «Рубин» (Казань). 
Прямая трансляция.

19.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Франко 
Теналья против Тони Сото. (16+)

20.55 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. 
Трансляция из Нижнего 
Новгорода. (6+)

23.00 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур. (6+)

1.00 «История Джесси Лингарда». 
Д/ф. (16+)

2.05 Легкая атлетика. 
Бриллиантовая лига. (6+)

4.00 «Один за всех». Д/с. (16+)

6.00 «Три кота». М/с. (0+)
6.55 «Эллиот» 

(Канада, 2018). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

8.35 «АРТУР И МИНИПУТЫ» 
(Франция, 2006). Фэнтези. (16+)

10.40 «АРТУР И МЕСТЬ 
УРДАЛАКА» 
(Франция, 2009). Фэнтези. (16+)

12.35 «АРТУР И ВОЙНА 
ДВУХ МИРОВ» 
(Франция, 2010). Фэнтези. (16+)

14.40 «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
(Франция—Венгрия—Италия—
Испания, 2012). Комедия. (12+)

17.00 «Суперниндзя. Дети». (12+)
21.25 «ТЕРМИНАТОР. 

ДА ПРИДЕТ СПАСИТЕЛЬ» 
(США—Германия—Великобритания—
Италия, 2009). Реж. МакДжи. В ро-
лях: Кристиан Бэйл, Хелена Бонем 
Картер, Сэм Уортингтон, Common 
и др. Фантастический боевик. (16+)

23.55 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» 
(США—Австралия, 2013). 
Реж. Стюарт Битти.
В ролях: Аарон Экхарт, Ивонн 
Страховски, Миранда Отто, 
Билл Найи, Джай Кортни и др.  
Фантастический боевик. (16+)

1.30 «КРУПНЫЙ УЛОВ» 
(США, 2023). Реж. Брайан 
Хелгеленд. В ролях: Томми Ли 
Джонс, Бен Фостер, Тоби Уоллес, 
Дженна Ортега и др. 
Криминальный триллер. (18+)

3.30 «ПСИХОЛОГИНИ» 
(Россия). (16+)

5.05 «Три кота». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Машинки», 
«Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Лунтик». М/с. (0+)
9.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». 
М/с. (0+)

11.30 «Турбозавры». (0+)
13.50 «Сказочный патруль». 

М/с. (0+)
16.30 «Мастер Витя и Мотор». М/с.

Мастер Витя — юный, но 
уже гениальный мальчик-
инженер, который вместе со 
своим робопсом Мотором 
и талантливыми друзьями 
помогает решать проблемы 
дружелюбных жителей 
Огогорода, используя 
невероятно крутые гаджеты, 
смекалку и воображение. (0+)

18.35 «Лео и Тиг». 
М/с. (0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

21.20 «Отель у овечек». 
М/с. (0+)

23.30 «Ералаш». 
(6+)

1.20 «Домики». 
М/с. (0+)

2.20 «Дракошия». 
М/с. (0+)

3.30 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.50 «ИВАН СЕМЕНОВ: 
БОЛЬШОЙ ПОХОД» 
(Россия, 2023).
Реж. Антон Богданов.
В ролях: Роман Погорелов, 
Мария Шукшина, Марина 
Федункив, Никита Кологривый, 
Илья Иосифов и др. 
Семейная комедия. (6+)

9.30 «Битва пикников». (16+)
10.20 «Новая битва экстрасенсов». 

(16+)
18.00 «Сокровища императора». (16+)
21.30 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» 

(Россия, 2024). 
Реж. Илья Учитель. 
В ролях: Александр Метелкин, 
Ксения Трейстер, Андрей 
Бурковский, Полина Гагарина, 
Леонид Ярмольник, Федор До-
бронравов, Анна Уколова и др. 
Сказка. Царь собирается выдать 
свою дочь Забаву за красавца 
Поля, единственного наследни-
ка богача Полкана. Вот только 
царевна хочет выйти замуж по 
любви. Ее неожиданное знаком-
ство с простым, но честным и 
обаятельным матросом Иваном 
вносит смуту в планы хитреца 
Поля заполучить корону. И если 
в руках злодея темная магия и 
богатство, то на стороне Ивана 
— волшебные существа, любовь 
и мечта. (12+)

23.20 «Шоу Воли». (16+)
0.30 «Музыкальная интуиция». (16+)
2.15 «Женский Стендап». (16+)
3.50 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «Играй, гармонь любимая!». (12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». (0+)
9.10 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
9.30 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 К юбилею Светланы Крючковой. 

«Мы выбираем, нас выбирают». 
(12+)

11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Премьера. 

«Будем жить!». (16+)
13.20 «Небо ее войны». 

(16+)
14.20 «ИДИ И СМОТРИ» 

(СССР, 1985). Реж. Элем Климов. 
В ролях: Алексей Кравченко, 
Ольга Миронова, Любомирас 
Лауцявичюс, Владас Багдонас, 
Юри Лумисте и др. 
Военная драма. (16+)

17.00 Фильм Ивана Благого 
«Уроки забвения». (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 Премьера. «Перепой звезду». 
(12+)

21.00 «Время».
23.00 «ТАНГО НА ОСКОЛКАХ» 

(Россия). (16+)
23.30 «ТРИГГЕР-2» 

(Россия). (16+)
0.30 Подкаст.Лаб. (16+)

4.45 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». 

(16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Неизвестная история». (16+)
14.00 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «ВОЛНА»

(Норвегия—Швеция, 2015). 
Реж. Роар Утхауг. В ролях: 
Кристоффер Йонер, Ане Даль 
Торп, Йонас Хофф Офтебро, Эдит 
Хогенруд-Сэнд, Фритьоф Сохэйм 
и др. Фильм-катастрофа. (16+)

19.00 «РАЗЛОМ»
(Норвегия, 2018). Реж. Йон 
Андреас Андерсен. В ролях: Стиг 
Р. Амдам, Кристоффер Йонер, Ане 
Даль Торп, Эдит Хогенруд-Сэнд, 
Катрин Тхорборг Йохансен и др. 
Фильм-катастрофа. (16+)

21.00 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ»
(Норвегия, 2021). Реж. Йон Андреас 
Андерсен. В ролях: Кристин Куят 
Торп, Хенрик Бьельланд, Рольф 
Кристиан Ларсен, Андерс Баасмо 
Кристиансен, Бьерн Флоберг и др. 
Фильм-катастрофа. (16+)

23.00 Итоговая программа. (16+)
23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

4.25 «Альфред Розенберг. 
Несостоявшийся 
колонизатор Востока». 
Фильм Алексея Денисова. (16+)

5.15 «Т-34» 
(Россия, 2018). Реж. Алексей 
Сидоров. В ролях: Александр Пе-
тров, Виктор Добронравов, Ирина 
Старшенбаум, Юра Борисов и др. 
Военная драма. (12+)

8.40 Местное время. Воскресенье.
9.15 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 «Наши. Военкоры». (12+)
12.20 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 

(Россия, 2015). Реж. Сергей 
Краснов. В ролях: Юрий Цурило, 
Алексей Демидов, Алексей Зубков, 
Макар Запорожский, Иван Кокорин, 
Александр Лобанов, Дмитрий 
Миллер и др.  Военная драма. (12+)

15.50 «22 июня, ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта Рождественского».

17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». Вечернее 

шоу Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести недели.
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». (12+)
1.35 «Альфред Розенберг. Несосто-

явшийся колонизатор Востока». 
Фильм Алексея Денисова. (16+)

2.25 «ВАЛЬС-БОСТОН» 
(Россия, 2013). Реж. Юлия Краснова. 
В ролях: Елена Яковлева, Михаил 
Маликов, Валерий Шальных, Ан-
дрей Барило и др. Мелодрама. (12+)

5.45 «БЕССМЕРТНЫЙ 
ГАРНИЗОН» (СССР, 1956). 
Военная драма. (12+)

7.20 «БУДУ ПОМНИТЬ» 
(Россия, 2009). Военная драма. (16+)

9.00 «Новости недели». (16+)
9.25 «Служу России». (12+)
9.50 «Военная приемка». (12+)
10.30 «Легенды армии». 

Иван Калабушкин. (12+)
11.10 «Ключ к Византии». Д/ф. (12+)
12.30 «Часовые памяти. Астрахань». 

Д/ф. (16+)
13.25 «Сожженные деревни». Д/ф. (16+)
14.10 «Лагеря смерти». Д/ф. (16+)
14.50 «Хроника Победы». Д/с. (16+)
15.15 «Код доступа». «Сделаем историю 

великой. Как Трамп «победил» 
во Второй мировой». (12+)

15.55 «Улика из прошлого». «Фортеции» 
Зеленского и «фестунги» Гитлера. 
Тайны разбитых крепостей». (16+)

16.35 «Загадки века». 
«Тайные планы Гитлера». (12+)

17.20, 19.30 «На пороге войны». (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». (16+)
21.00 Драматический концерт-

спектакль «Помнить, чтобы жить».
22.00 «На пороге войны». «Английские 

тайны Третьего рейха». (16+)
22.40 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.40 «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» 

(СССР, 1967). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

2.40 «Ограниченный суверенитет». 
Д/с. (16+)

3.20 «ДАЛЕКО ОТ ВОЙНЫ» 
(Россия). (16+)

5.35 «У ЛЮДЕЙ ТАК БЫВАЕТ» 
(Россия, 2023). (12+)

7.10 «ЮРОЧКА» 
(Россия, 2015). 
Лирическая комедия. (12+)

10.55 «Полезная программа». (6+)
11.30 «События».
11.50 «КОЛЬЦО 

ИЗ АМСТЕРДАМА» 
(СССР, 1981). Детектив. (12+)

13.35 «Следствие ведет КГБ. Дамы, 
деньги, два «крота». (16+)

14.30 «Московская неделя».
15.00 «Дорогие товарищи. Циркач». 

(16+)
15.50 Премьера. «Охота на маньяка. 

Дело кота в цилиндре». (16+)
16.40 «90-е. Красавицы и чудовища». 

(16+)
17.35 «СМЕРТЬ 

НА ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ» 
(Россия, 2019). Реж. Алексей 
Гусев. В ролях: Татьяна 
Арнтгольц, Сергей Перегудов, 
Елена Сафонова, Эдуард 
Трухменев, Ирина Сотикова и др. 
Детектив. (16+)

21.10 «ЭТИМ 
ПЫЛЬНЫМ ЛЕТОМ» 
(Россия, 2018). Детектив. (16+)

0.40 «События».
0.55 «Петровка, 38». (16+)
1.05 «ЦВЕТ ЛИПЫ» 

(Россия, 2019). Детектив. (12+)
4.00 «Эльдар Рязанов. 

Я ничего не понимаю в музыке». 
Д/ф. (16+)

4.50 «Черная метка для звезды». 
Д/ф. (16+)

5.25 «Московская неделя». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
11.00 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.00 «УКРАДЕННАЯ КРАСОТА» 

(Россия). (16+)
23.00 «Итоги с Малькевичем». (16+)
0.00 «ОБРУШЕНИЕ» 

(Южная Корея, 2021). 
Реж. Ким Джи-хун.
В ролях: Ким Сон-гюн, Ли 
Гван-су, Чха Сын-вон и др. 
Комедийный боевик. 
Неожиданная стихия 
переворачивает жизни людей 
современной корейской 
многоэтажки. Из-за сильнейших 
ливней конструкция не 
выдерживает, и здание 
проваливается в огромную 
воронку. Жители оказываются 
заперты под обломками на 
глубине 500 метров. Вода 
продолжает прибывать, а запаса 
воздуха становится все меньше 
с каждой минутой. У людей 
остаются считаные часы, чтобы 
выбраться из смертельной 
ловушки. (18+)

2.00 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

4.40 «ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ 
ПАНФИЛОВЦЕВ» 
(Россия, 2016). Реж.: Ким 
Дружинин, Андрей Шальопа.
В ролях: Антон Кузнецов, Азиз 
Бейшеналиев, Дмитрий Сутырин, 
Андрей Шальопа и др.
Военная драма. (12+)

6.35 «Центральное телевидение». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». 

(16+)
19.00 «Итоги недели».
20.20 Ко Дню памяти и скорби. 

«НА СОПКАХ 
МАНЬЧЖУРИИ» 
(Россия, 2025). 
Реж. Денис Нейманд.
В ролях: Сергей Жарков, 
Александр Балуев, Вадим 
Бадмацыренов, Иван 
Архангельский и др. 
Военная драма. (16+)

1.00 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 
«Брестская крепость». (16+)

2.40 «Основано на реальных 
событиях». (16+)

5.00 «Ну, погоди!» (СССР, 1969). М/ф. 
5.25 «ЗАДАНИЯ 

ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ. 
ОПЕРАЦИЯ «ТАЙФУН» 
(Россия, 2013). Реж. Петр Амелин.
В ролях: Эдуард Трухменев, Мария 
Куликова, Сергей Баталов, Андрей 
Аксенов и др. 
Военный сериал. (12+)

8.30, 9.30 «НАСТОЯЩИЙ-2» 
(Россия). (16+)

9.00 «Фирменный рецепт 
с Емельяненко». (12+)

14.30 «ОПАСНЫЙ» 
(Россия, 2025). Реж. Андрей 
Аверков. В ролях: Кирилл Полухин, 
Роман Агеев, Дмитрий Белякин, 
Алексей Белозерцев и др. 
Многосерийная мелодрама. Майор 
полиции Алексей Горбатов по 
прозвищу Горбатый оказывается в 
сложной ситуации после инцидента 
с преступником. Чтобы избежать 
несправедливого обвинения в убий-
стве и исправить свою репутацию, 
Горбатый соглашается возглавить 
экспериментальное подразделение 
полиции, состоящее из бывших 
заключенных. Эти уголовники 
обладают специфическими навы-
ками, полезными для внедрения в 
криминальную среду. В процессе 
выполнения заданий Горбатый 
сталкивается со сложным мораль-
ным выбором и необходимостью 
контролировать опасных подчинен-
ных, которые могут в любой момент 
сорваться и подвести его. (16+)

18.05 «ЗАКОН ТАЙГИ» (Россия). (16+)
2.10 «СВИДЕТЕЛИ» (Россия). (16+)

6.30 «МОЯ 
ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 
(Турция). (16+)

9.55 «Метод Рогова». 
(16+)

10.25 «СЕЗОН 
ДОЖДЕЙ» 
(Россия). (16+)

19.00 «ОСТАВЛЕННОЕ 
СЕРДЦЕ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Денис Елеонский.
В ролях: Кира Кауфман, Дмитрий 
Паламарчук, Роман Грибков, 
Владимир Колганов и др. 
Мелодрама. (16+)

23.00 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ 
МНЕ НА СЛОВО» 
(Россия, 2015).
Реж. Феликс Герчиков.
В ролях: Татьяна Черкасова, 
Татьяна Чердынцева, Алексей 
Барабаш, Галина Польских и др. 
Мелодрама. (16+)

2.40 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» 
(СССР, 1982). 
Реж. Борис Дуров.
В ролях: Сергей Варчук, 
Анастасия Иванова, Татьяна 
Паркина, Александр Коршунов, 
Александр Савченко, Софья 
Павлова, Владимир Антоник, 
Сергей Минаев и др. Мелодрама. 
(16+)

4.10 «6 кадров». 
(16+)

4.20 «ИЗМЕНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Виктор Розов «Летят журавли» 
в программе «Библейский сюжет».

7.05 «Лиса и волк», «Терем-теремок», 
«Снежная королева». М/ф.

8.30 «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 
(СССР, 1965). 
Комедийная мелодрама.

9.45 «Больше, чем любовь». 
Марк Бернес и Лилия Бодрова.

10.25 «ДАЛЕКО ОТ МОСКВЫ» 
(СССР, 1950).

12.10 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Евдокия Дашина.

12.40 «Повесть о московском ополчении. 
Писательская рота». Д/ф.

13.20 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Михаил Исаковский. 
«Враги сожгли родную хату...».

14.05, 0.40 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА». 
«ГОД СОРОК ПЕРВЫЙ» 
(СССР, 1986).

16.30 «Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком».

17.10 «Нам дороги 
эти позабыть нельзя...». 
Концерт-посвящение 
Анатолию Новикову.

18.35 К 80-летию Победы. «Война сквозь 
призму объектива». Д/ф.

19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским.
20.25 Юбилей Светланы Крючковой. 

«Линия жизни».
21.25 «РОДНЯ» 

(СССР, 1981). Трагикомедия.
23.00 День памяти и скорби. 

Хибла Герзмава, Олег Аккуратов. 
Песни военных лет.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Рекопись Подмосковья». 

(12+)
8.20 Погода 360. (6+)
8.30 «Дорога Памяти». (12+)
9.00 «Победа. Песни. Любовь». 

(12+)
9.30 «Тайны кино». (16+)
12.00, 18.00, 20.00 

Новости 360. (16+)
12.30 «Дорога Памяти». (12+)
12.55 «Специальный репортаж». 

(16+)
13.00 «Победа. Песни. Любовь». 

(12+)
13.30 «Тайны кино». (16+)
15.50 «Пограничники. 

Воины Великой Победы». 
(16+)

16.30 «История Великой Победы». 
(12+)

17.30 «Вспомнить все». 
(16+)

18.00 Новости 360. Прямо. Сейчас. 
(16+)

19.00 «Проверка боем». 
(16+)

19.30 Интервью. (16+)
20.30 «Невероятная наука». 

(12+)
23.00 «Век динамо». 

(18+)
23.55 «Балтфлот». 

(16+)
1.50 «Будни». (16+)
2.50 «Город с историей». 

(12+)
4.10 «Прогулка». 

(12+)

5.00 «В прорыв идут 
штрафные батальоны». 
Д/ф. (16+)

5.35 «Город-герой Ленинград». Д/ф. 
(16+)

6.00 «22 ИЮНЯ, 
РОВНО В 4 ЧАСА…» 
(Россия, 1992). 
Драма. (16+)

7.35 «ДОРОГА НА БЕРЛИН» 
(Россия, 2015). 
Реж. Сергей Попов. 
В ролях: Юра Борисов, 
Амир Абдыкаликов, Максим 
Демченко, Мария Карпова и др. 
Военная драма. (16+)

9.00 «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 

(Россия). (16+)
12.15 Международная акция «Память 

сердца». (16+)
13.15 «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 

(Россия). (16+)
18.00 Итоговая программа «Вместе». 

(16+)
19.00 «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 

(Россия). (16+)
0.00 Итоговая программа «Вместе». 

(16+)
1.00 «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 

(Россия). (16+)
2.45 «МОЯ ЛЮБОВЬ» 

(СССР, 1940). 
Музыкальная комедия. 
(16+)

4.00 «СВАДЬБА» 
(СССР, 1944). Комедия. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Тыква». (16+)
5.50 «Пятница News». (16+)
6.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
6.50 «Руссо-экспрессо». 

«Екатеринбург». (16+)
7.50 «Запретный Китай». «Хайнань». (16+)
9.00 Шоу «Прекрасное далеко. Китай. 

Деревни». (16+)
10.10 Шоу «Погнали! в Китай. Горы 

Аватара и самая острая еда». (16+)
12.30 Шоу «Погнали! в Китай. Как 

китайцы уделали всех?». (16+)
14.30 Шоу «Погнали! в Китай. 

Подделки». (16+)
16.20 Шоу «Погнали! в Бразилию. 

Сан-Паулу против Рио». (16+)
18.40 Шоу «Погнали! в Данию. 

Пугающая община». (16+)
20.20 Шоу «Как люди живут». 

«Шотландия». (16+)
21.40 Шоу «Как люди живут». 

«Шотландия-2». (16+)
23.00 «Теперь я босс». (16+)
0.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА» 
(Германия—Франция, 2002).
Реж. Ален Шаба.
В ролях: Жерар Депардье, 
Кристиан Клавье, Жамель 
Деббуз, Моника Беллуччи и др. 
Фэнтезийная комедия. (16+)

1.50 «ЛЮБЯЩИЙ СЫН 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 
(Австрия—Германия—Венгрия, 
2010). Драма. (18+)

3.30 «Пятница News». (16+)
4.00 «Гастротур». «Забайкалье». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «Это сделано в России». (12+)
6.10, 0.10 «ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ» (СССР, 1957). (12+)
7.45 «От прав к возможностям». (12+)
8.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 16.00 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.25 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.15 «Неизвестная война». 

«22 июня 1941». (16+)
12.10, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.15 «Неизвестная война». 

«На Восток». (16+)
13.05 Концерт. Сергей Жилин представля-

ет. «О героях былых времен». (12+)
13.50 «Конструкторы будущего». 

«Злодеи из нейросетей». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». «Виктор 

Захарченко. Дети войны». (16+)
16.30 Концерт. Народная артистка 

РСФСР Алла Демидова. «Нам до-
роги эти позабыть нельзя». (12+)

17.10 «Тайны в искусстве». (16+)
17.25 «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА» (СССР, 1965). (12+)
19.15 «Клуб главных редакторов 

с Павлом Гусевым». (12+)
20.15 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» 

(СССР, 1987). Драма. (12+)
21.45 «Враг №3». Д/ф. (12+)
22.25 «ЛИССАБОНСКАЯ ИСТО-

РИЯ». (16+)
1.45 «ПРОЕКТ «ФЛОРИДА» 

(США, 2017). Драма. (18+)
3.40 «ИЗВИНИТЕ, МЫ ВАС 

НЕ ЗАСТАЛИ». (16+)
5.20 «Преодоление». 

«Сергей Ильюшин». (12+)

Не так давно Никита Михалков вы-
сказался о том, что фильмы светлой 
памяти Эльдара Рязанова — вообще 
не кино. Потому как кино — это пла-
стика, картинка, музыка, а у Эльдара 
Александровича одни диалоги. Неко-
торые посчитали данное оскорбление 
покушением на святое, на лучшее, 
что было в их жизни. Да и сам Ники-
та Сергеевич снялся дважды в этом 
«не кино» — в «Вокзале для двоих» и 
«Жестоком романсе», да так снялся, 
что многие уверяли, будто и тот хамо-
ватый мужлан, проводник Андрей, и 
шикарный Паратов — сам Михалков и 
есть собственной персоной. Вот такая 
великая иллюзия благодаря выдаю-
щемуся мастерству данного актера.

На самом деле он еще и великий режиссер 
земли русской. Некоторые скажут «был», но 
бывших великих не бывает. И когда отдельные 
товарищи говорят о Михалкове сверху вниз: 
«Ну, так, ничего себе режиссер, да» только 
потому, что он не устраивает их по своим по-
литическим взглядам, я такого принять совсем 
не могу. Политические взгляды отдельно, ве-
ликий режиссер отдельно, вот так.

Когда он начинал, все его фильмы оказы-
вались необыкновенно глубоки, талантливы, 
пронзительны даже. Их ждали каждый раз 
как откровения. И дожидались, что самое 
главное. Никита Сергеевич работал в разных 
жанрах, направлениях и везде достигал фе-
номенального успеха, будь то «Неоконченная 
пьеса…», «Обломов», «Пять вечеров» или «Без 
свидетелей»... Пик его совершенства пришел-
ся на 1994-й, когда уже после распада Союза 

он снял шедевр «Утомленные солнцем», куда 
вошли все его накопленные мысли, чувства, 
мастерство за 49 лет от роду, что он тогда 
прожил на этом свете. 

Это был пик, конечно, после которого 
начался тот самый спад, о котором думали 
и предупреждали «большевики». Так неиз-
бежно случается практически у всех русских 
режиссеров, когда они подходят к опреде-
ленной возрастной черте (исключение в виде 
Андрея Кончаловского, старшего брата на-
шего героя, лишь подтверждает правило). 
Когда режиссеры хотят, но уже не могут, не 
ощущают больше искусства кинематографии 
на кончиках собственных пальцев, да, это 
уже диагноз.

Михалков как умный человек все понимал 
про себя, предполагал, чувствовал. Но, как и 
многие другие, даже великие его коллеги, не 
хотел ничего знать про это, признавать, про-
сто закрывал глаза. Но оно таки случилось, 
«движение вниз» замечательного режиссера, 
и последние (может, и крайние) его фильмы 
уже совсем не те, что были. Сейчас не будем 
подробно оценивать, что, как и почему, лишь 
скажем: да, это так и есть.

Талант ушел? Совсем нет, никуда он не 
делся. Просто проявился в другом качестве. 
Теперь все свои силы, страсть, даже свой 
гений Никита Сергеевич употребляет во бла-
го родного государства. Вот как Владимир 
Владимирович Маяковский в свое время: 
«Я хочу, чтоб к штыку приравняли перо». Ну, 
и наступает на горло собственной песне, 
которую не задушишь, не убьешь.

Теперь он полностью поглощен собствен-
ным «Бесогоном» и гоняет бесов по полной 
программе. Его уже называют пропаганди-
стом №1 в России. Такой вот слуга царю, отец 
солдатам. Гены папы, Сергея Владимировича 
Михалкова, с ранних лет обращавшего внима-
ние на власть предержащих, тут очень даже 
сказываются. 

Но посмотрите, как он делает этот свой 
«Бесогон». Видно же, что прикасается к этому 
большой мастер. Здесь и та самая музы-
ка, и пластика, и нерв, второй план, уходы 
в историю, картинка, ирония, все ложится 
в одну струю, стезю и воспринимается как 
большое кино. Это сильнодействующее ле-
карство, которое россияне принимают порой 
по нескольку раз в день. То есть художник 
остался-таки художником, просто перешел 
в иное качество. Вот это всем нам, говоря, 
думая о Михалкове, стоит понимать.

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ МНЕНИЕ

БЕСОГОН-ТВ
На канале ОТР показали фильм 
Кирилла Серебренникова «Юрьев 
день». Сценарий Юрия Арабова, в 
главной роли Ксения Раппопорт. 
Также на Первом был показан 
«Викинг» с Данилой Козловским 
и его «Тренер» на СТС.

К чему это я? Всем известно, что 
Кирилл Серебренников после тяжелого 
судебного процесса в свое время поки-
нул Россию и сейчас живет в Берлине. 
Ксения Раппопорт сейчас живет на две 
страны, надо полагать. Вот Козловский 
вроде бы вернулся. Знаете, это совсем 
неважно. Ведь и Серебренников, и Рап-
попорт, и Козловский — люди русской 
культуры, русские творцы, кто бы по 
национальности они ни были. Это наше 
достояние, да. Поэтому я очень раду-
юсь, что на российском ТВ показали 
такое кино. Я двумя руками «за».

У нас же любят чуть что наклеивать 
ярлык: предатель, родину не любит, 
уехал с концами. А даже если и уехал, 
то как можно вытравить из сердца Рос-
сию, оставить где-то. Какой бы ты ни 
был европеец, но если ты Кирилл Се-
ребренников или Ксения Раппопорт, 
без России никуда. И где бы ты ни жил 
впоследствии, ты всегда будешь по-
сланником России, ее наследником.

Серебренников не так давно пред-
ставил фильм «Лимонов, баллада об 
Эдичке» про замечательного, необык-
новенно одаренного, душой болеющего 
за Россию писателя, нашего современ-
ника. Великолепный фильм (вы можете 
его посмотреть в Интернете на русском 
языке), может быть, лучший у Кирилла. 
Лимонова там играет Бен Уишоу, ан-
глийский актер. И как играет! Вот так, 
русский снял о русском, а в главной роли 
англичанин. Но кто мне скажет, что это 
не произведение русской культуры?

А как же Набоков, Бунин, Бродский? 
Вот они уехали, одно время их даже 
здесь запрещали. Но правда, справед-
ливость всегда берет свое, эти великие 
писатели — русские, принадлежат рус-
ской культуре, творчеству, как, впрочем, 
и всему миру. Такая вот всемирная от-
зывчивость. Это, собственно, все, что я 
хотел сказать по этому поводу.

Александр МЕЛЬМАН.

Вот вам очередной день рождения 
Александра Сергеевича. По такому 
поводу на Первом канале ему посвяти-
ли ночь, причем всю. Я всегда думал: 
зачем нужна эта программа «Подкаст.
Лаб», где все эти бесконечные разго-
воры о главном или не очень. Словом, 
на любителя. Но тут Пушкин оказался 
как нельзя кстати.

Выходит, о нем можно говорить на любые 
темы. Кино — Пушкин, вино — Пушкин, даже 
домино — Пушкин, ну, извините, карты. Один 
сплошной Пушкин, и нет ему конца и края.

Я засыпал под этот пушкинский «ночной 
дозор», мне снился Пушкин, записывался на 
корочку. Просыпался, опять говорят о Пуш-
кине. И это правильно!

Он — «наше все». О чем он только не пи-
сал. Да обо всем! Как никто Пушкин выразил 
русского человека во всей своей сложности 
и простоте, любви и ненависти. Был и ска-
зочником для детей, и хулиганом, половым 
гигантом со своей «Гавриилиадой», и фило-
софом, и гулякой праздным. Мог про одного 
императора написать такие ужасные вещи 
(«Властитель слабый и лукавый,/Плешивый 
щеголь, враг труда,/Нечаянно пригретый сла-
вой,/Над нами царствовал тогда»); страшно 
восхищаться другим («Медный всадник»), а 
к третьему просто пойти в услужение. Мог 
быть (душой) с декабристами, так ведь не-
лепый заяц ему помешал. Мог: «Я помню 
чудное мгновенье…», а потом про ту же са-
мую: «Сегодня с божьей помощью…» «Наше 
все» и есть. Следующим таким всем более 
чем через сто лет стал Владимир Высоц-
кий, да.

Но вот вам еще одно поздравление 
Александру Сергеевичу. 6 июня, в тот самый 
день, был товарищеский матч по футболу 
Россия–Нигерия. Картинка с выставки, спе-
циально для Пушкина: на трибунах сидят его 
белые и черные потомки (нет, Нигерия не 
Эфиопия, но Африка — она и в «Лужниках» 
Африка). Поется «Матушка земля, белая 
березонька» (итак, она звалась Татьяной 

Куртуковой), гимн, минута молчания… А наш 
вратарь Матвей Сафонов, вернувшийся на 
пару дней из Парижа, сначала героически 
взявший «мертвый» мяч после выхода один 
на один, а потом сделавший роковую ошибку 
на гол в собственные ворота — ну чем не 
Евгений из того же «Медного всадника», или 
Онегин, или Германн из «Пиковой дамы».

Во всем виноват Пушкин? Ну конечно. Вот 
в Дагестане (нашем Дагестане, российском!) 
его по суду отменили как основоположника 
русского литературного языка, а назначили 
Расула Гамзатова (который вообще не писал 
по-русски, а стал знаменитым на всю страну 
благодаря своим еврейским переводчикам). 
На Украине его просто свергают с пьедеста-
ла, рвут его книги, сжигают. Вспоминают ему 
«Клеветникам России».

Ну а мы разве хорошо знаем Пушкина, 
чувствуем его? Александра Сергеевича в 
школе насаждали «как картошку», зубрили, 
долбили. Помню как сейчас: для сочинения 
о «нашем всем» учительница сказала нам 
поехать к памятнику Пушкина и переписать 
отрывок из стихотворения, который там высе-
чен. Поехал, переписал — и что? Но вы только 
вчитайтесь, люди: 

И долго буду тем любезен я народу,
Что чувства добрые 
 я лирой пробуждал,
Что в мой жестокий век 
 восславил я Свободу
И милость к падшим призывал.

РУССКИЕ ИДУТ

НОЧЬ С ПУШКИНЫМ

В день 95-
летия Ильи 
Глазунова дан 
старт перво-
му Междуна-
родному худо-
жественному 
конкурсу име-
ни Ильи Глазу-
нова «Вечная 
Россия. Вера. 
И с т о р и я . 
Мир». Студен-
ты и профес-
с и о н а л ь н ы е 
художники мо-
гут попробо-
вать свои силы 
и представить 
работы на 
тему, связан-
ную с историей 
нашей страны. 

Объявлен первый 
художественный 
конкурс в честь 
великого художника
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ЮБИЛЕЙ
11 июня фортепианному гению Денису 
Мацуеву исполняется 50 лет. В честь 
красивой даты мы подобрали 5 ма-
леньких и больших побед знаменитого 
пианиста. 

Путь к успеху лежал 
через «Тюмень»
Не секрет, что для любого исполнителя 

важен инструмент, на котором он обучается 
искусству игры. Нет, не обязательно скрипа-
чам учиться на Страдивари, равно как ничего 
страшного не произойдет, если у начинающего 
пианиста не будет дома рояля Steinway & Sons. 
Однако, как показывает практика, чтобы стать 
первоклассным музыкантом, достаточно и про-
стой «Тюмени». Будущий победитель конкурса 
Чайковского Денис Мацуев начинал постигать 
нотную грамоту и искусство игры на фортепиано 
на инструментике фабрики «Тюмень». Причем 
до той знаменитой победы, которая принесла 
молодому пианисту мировую славу, Денис Лео-
нидович «доигрался» именно на таком «гробе на 
колесиках» (так многие называли инструменты 
Тюменской фабрики клавишных инструментов). 
После успеха в Москве в 1998 году к Мацуеву 
приехали японцы, чтобы снять о нем фильм. 
Увидев, на чем занимался молодой музыкант, 
не поверили. Думали, обманывает. Если бы…

Сначала гол, 
потом Рахманинов

Многие знают о том, что Мацуев — страст-
ный болельщик «Спартака». Причем любовь 
именно к этому клубу ему привила бабушка, 
а не папа или дедушка, как это часто бывает. 
Сам пианист некогда признавался, что для него 
игра любимого футбольного клуба подобна 
театральному действу с импровизационностью, 
непредсказуемостью — видит в этом искусство 
и красоту. Да и сам пианист, несмотря на то, 
что всем музыкантам руки положено беречь как 
зеницу ока, как святыню, был заядлым игроком 

и частенько гонял мяч с пацанами во дворе. 
И на вопрос о том, что такое счастье, Денис 
Леонидович и сегодня отвечает: «Прогулять 
уроки и пойти играть в футбол». 

В день, когда в Иркутск приехала Иветта Во-
ронова, которая занималась поиском молодых 
талантов по всей стране, случилось досадное 
совпадение: мероприятие в иркутской филар-
монии было назначено ровно в тот же день, что и 
футбольный кубок дворов… На помощь пришел 
мудрый отец, который подсказал сыну: успеть 

можно все. Итак, сначала будущая музыкальная 
звезда забил важный гол на дворовом чемпио-
нате и, пока сетка на воротах еще колыхалась от 
попавшего в нее мяча, убежал в филармонию 
играть две прелюдии, конечно же, Рахманино-
ва, и собственную джазовую импровизацию. 
Услышав от Вороновой заветное: «Киска моя, 
мы хотим пригласить тебя в Москву», унесся 
обратно во двор — отмечать успехи. 

Уезжать в столицу, кстати, не очень-то и 
хотелось. Обратно в родной Иркутск музыкант 

рвется и сейчас. А тем более тогда 15-летнему 
подростку расставаться с домом не хотелось. И 
здесь снова на помощь пришли родители, но на 
сей раз в лице мамы: «Ты же можешь смотреть 
матчи «Спартака» вживую». Так и уехал. Не в 
Центральной музыкальной школе учиться, а 
на игры «Спартака». 

Ловкость рук и никакого 
мошенничества

Когда слушатель оценивает игру пиани-
ста, часто обращает внимание на его руки. 
Например, Сергей Рахманинов, которого наш 
юбиляр, кстати, обожает, был и выдающимся 

композитором, и дирижером, и пианистом. 
А еще отдельную славу заслужили руки 

музыканта — ростом он был под два 
метра (198 см), и руки пропорцио-

нально телу были невероятные, с 
длинными пальцами, широкими ла-
донями. Сохранились фотографии 
именно кистей Сергея Васильеви-
ча — как произведение искусства. 
И на портретах композитора они 

часто становились важной акцент-
ной частью. В общем, все его 

тело было заточено под ис-
полнительское искусство. И в 

сочинениях его большие руки тоже 
отразились — не каждый музыкант 

может сыграть ряд прелюдий: не хватает 
как раз длины пальцев, ширины ладони 
(исполнительского мастерства, кстати, 
тоже). Парадокс: у Дениса Мацуева, как 
и у Святослава Рихтера, рука небольшая. 
Но в случае с игрой на фортепиано важнее 
ловкость. 

Маленькая рука, но силушка в ней 
богатырская. Много лет назад пианист 
на одном из  парижских концертов вошел 
в раж настолько, что, исполняя Сонату №7 
Сергея Прокофьева, сломал рояль — под-
ломилась задняя ножка инструмента. Тогда 
же сорвалось крепление и у банкетки, на 

которой сидел музыкант, — какова экспрессия! 
Но тогда все удачно выкрутились, сказав, что 
так и было задумано. 

Бросил курить 
ради Рахманинова

Искренняя любовь к творчеству Сергея 
Васильевича Рахманинова сподвигла пианиста 
оставить вредную привычку. После очередного 
концерта в Париже к Мацуеву подошел человек, 
внешне очень похожий на Рахманинова. Звали 
его Александр Борисович. Рахманинов. Он ока-
зался внуком композитора. Он озвучил пред-
ложение: «Если вы бросите курить, я вам дам 
большой подарок». Для семьи Рахманиновых 
курение действительно было больным вопросом 
— сам композитор был заядлым курильщиком, 
и сигареты во многом поспособствовали под-
рыву его здоровья. Мацуев вредную привычку 
оставил, а взамен получил сокровище — два 
произведения Рахманинова, которые тогда 
никто еще не слышал. Это были сюита и фуга 
ре минор, сочиненные композитором в студен-
ческие годы, а точнее, в 1891-м. 

Вокруг этих произведений ходит легенда 
о том, что они были отправлены самому Петру 
Чайковскому, чье мнение для Рахманинова 
было крайне важным. Но что-то случилось, и 
ноты к мэтру в руки так и не попали, а потом 
и вовсе были утеряны. Относительно недавно 
нотные тексты были обнаружены сотрудниками 
Музея музыки. По сути, Александр Борисович 
подарил Мацуеву не ноты, а право первым ис-
полнить произведения и сделать их записи, 
и не просто где-то, а в швейцарском имении 
Рахманинова Сенар, на личном рояле Сергея 
Васильевича. 

Проба пера

Еще один важный критерий в оценке ма-
стерства любого пианиста — его умение интер-
претировать произведение. Да, композиторы 
дают свои указания по исполнению — темп и 
прочие мелкие нюансы. Но пианист, следуя им, 
всегда привносит что-то свое. И в этом смысле 
концепции Мацуева часто оказываются убе-
дительными, за что его и обожает слушатель. 
Но от чего оттолкнуться исполнителю, если 

композитор вдруг не оставил на нотах 
никаких директив? 

Так случилось как раз с сюитой 
и фугой ре минор. С этими произве-
дениями связан и «композиторский» 
опыт Дениса Леонидовича. Большая 
честь — с одной стороны, огромная 
ответственность — с другой. Пианисту 
вручили «голые» ноты, так называе-
мый уртекст, где есть лишь нотные 
знаки и никаких других комментариев 
— штрихов, темпов и прочего, что 
необходимо, чтобы понять компози-
торский замысел. И тут Мацуеву при-
шлось основательно потрудиться, 
чтобы подготовиться к исполнению 
ранних сочинений Рахманинова на 
его же рояле, в его же доме… Впро-
чем, и здесь он справился на от-
лично. 5:0. 

Марина ЧЕЧУШКОВА.

Пять побед Пять побед 
Знаменитый 

пианист 
празднует 

пятидесятилетие

ДЕНИСА МАЦУЕВА

Пока что прогноз погоды неутешителен для 
столичных купальщиков. Руководитель прогно-
стического центра «Метео» Александр Шувалов 
сообщил 9 июня, что если в четверг, 12 июня, в 
Подмосковье ожидается +20...+22°, в Туле и Ряза-
ни дойдет «даже» до +24°, то «начиная с пятницы 
дожди и холод воцарятся во всех центральных 
областях Европейской части России». Дневная 
температура не превысит +15…+18°. К этому еще 
добавятся северный ветер порывами до 15 метров 
в секунду и дожди.

Впрочем, синоптики обещают возврат тепла 
до +28° в середине июня. Вернется, никуда не де-
нется… Москвичи, по сути, уже открыли пляжный 
сезон еще в 20-х числах апреля, когда температура 
воздуха приблизилась к июльским значениям, 
и вернулись после перерыва к водоемам в 20-х 
числах мая, когда резко наступила жара. Но в 
прохладную воду, температура которой состав-
ляла около +14…+15°, тогда решались заходить 
единицы. Купальный сезон обычно стартует, когда 
температура воды составляет от +20° и выше. Как 
раз до сезона дождей она была примерно такая. 

Столичный Роспотребнадзор, как известно, 
в течение всего лета мониторит качество воды и 
прибрежного песка; отдельно оценивается инфра-
структура зоны отдыха. По состоянию на 6 июня 
2025 года разрешено купаться в семи водоемах: 
озеро Белое (ВАО), озеро Черное (ЗелАО), Школь-
ное озеро (ЗелАО), Тропарево (ЮЗАО), Мещерское 
(ЗАО), Серебряный Бор-2 (СЗАО), Серебряный 
Бор-3 (СЗАО). На эти пляжи вход свободный. Но, 
к примеру, на территории Серебряного Бора-2 
есть открытый платный бассейн.

Релакснуть можно и в зонах отдыха в черте 
города у воды без возможности купания, каковых в 
распоряжении у жителей и гостей столицы сейчас 
39. Это, например, Голицынский пруд, Екатери-
нинский пруд, Калитниковский пруд, Красногвар-
дейские пруды, пруды №3–6 на территории ВДНХ, 
Борисовские пруды и другие. Качество воды в этих 
местах не дотягивает до безопасных стандар-
тов. Можно только загорать, есть или заниматься 
какими-нибудь физическими активностями.

Что и говорить, находиться в жару возле пруда 
и не окунуться — сущее наказание. Поэтому всегда 
находятся «герои», которые, несмотря на множе-
ство рисков, заходят в запретную воду. Если они 
подцепят какую-то заразу или чем-то заболеют, 
то винить в этом придется только себя. 

Бесплатные пляжи: 
идиллия будней

Несколько дней назад я побывала на одном 
из разрешенных водоемов — озере Белом, с пе-
сочным пляжем. Важное уточнение — это был 
полдень рабочего дня, облачно и не жарко (+22°). 
Подъезжая к месту, заметила, что припарковаться 
неподалеку от пляжа можно, но очевидно, что в 
выходные все поменяется.

— Сейчас мало народу, а в выходные будет 
много, — говорит мне спасатель. — Чтобы занять 
лежак, нужно приезжать к 9.00. Температура воды 
сейчас? Я думаю, градусов +18°.

Развевается желтый флаг — купаться можно. 
Я насчитала 25 деревянных шезлонгов (лежа-
ков), но еще есть длинные лавочки. Чистенькие 
туалеты и кабинки для переодевания присутству-
ют. Несколько мужчин играют в волейбол, дети 
копаются в песке, тусит компания подростков, 
расположившись на пледе. Идиллия, да и только. 
Идиллия… будней!

Среди счастливчиков, отдыхающих на пляже 
в это время, — в основном пожилые люди и дети. 
Бабушки с внуками. Купались трое — женщина и 
двое детей. Хотя, кстати, врачи рекомендуют детям 
окунаться при температуре воды от +22°.

Но… там же плавали утки. С утятами. Вообще-
то водоплавающие — рискованное соседство. Они, 
как вообще-то многим известно, являются пере-
носчиками личинок плоских червей, которые за-
лезают под кожу купальщиков, вызывая зуд. Зараза 
известна в народе как «зуд купальщика» (или цер-
кариоз). С другой стороны, Роспотребнадзор-то 
признал воду в этом озере годной для купания…

Разговорилась с пожилой парой, располо-
жившейся на лежаках. Мужчина как раз выходил 
из воды.

— Как водичка? Не холодно купаться? 
— Заходить тяжеловато, но через 5 минут 

уже не чувствую холода. Освежающая! — отве-
чает он. 

— Мы вообще закаленные, — подхватывает 
его жена. — У нас сейчас нет горячей воды, так вот, 
муж после озера не ополаскивается, а я встаю под 
холодный душ дома, смываю все с мылом, и мне 
отлично! Мы уже четыре дня купаемся. А вообще 
народ тут с апреля начал собираться, кто-то уже 
тогда купался… 

Пара приезжает сюда только в будние дни. 
Едут полчаса на автобусе — очень удобно.

Мужчина добавляет, что сейчас флаг желтый, а 
когда озеро «зараженное», то вывешивают черный 
флаг. Говорит, что, когда наступит жара и со всего 
близлежащего района (и не только) сюда будут 
стекаться отдыхающие, вода не будет успевать 
восстанавливаться. 

— Утки не смущают? Они же переносят ли-
чинки, можно подцепить «зуд купальщика»…

— Да это они сейчас свободно тут плавают, 
потому что людей мало, а в выходные куда-то 
исчезают, стараются скрыться. Мы в прошлом 
году даже спасали одну утку, у нее было крыло, 
что ли, перебито… Вызывали службу спасения. А 
вообще тут родники бьют. Вы, если соберетесь в 
выходные приехать, берите покрывало или плед, 
а то лежаков не хватит точно. Ну или утром рано 
надо приезжать, — посоветовала мне напоследок 
пенсионерка. 

Кстати, дальше по берегу от пляжа, где, веро-
ятно, и скрываются утки при обилии отдыхающих, 
уже стоят знаки «Купаться запрещено».

Увы, но палаток с какой-либо едой и напитка-
ми или кафе на пляже нет. Как я заметила, люди 
в основном приносят все с собой — термосы, 
бутерброды. Можно что-то купить в ближайшем 
супермаркете, до которого пять минут ходу, но для 
этого надо выходить «в город», переодеваться. А 
еще за забором пляжа была обнаружена и зона для 
барбекю, где можно арендовать беседку и мангал. 

Когда я туда зашла, никто ничего не жарил, оно и 
понятно — разгар рабочего дня. 

Бесплатные пляжи — это бюджетный вариант 
отдыха. Платить в таких местах нужно разве что за 
развлечения: аренду рыболовных снастей, лодок 
(500 руб. за час), велосипедов (300 руб. в час), 
роликов (300 руб. в час), за прыжки на детском 
батуте (100 руб. за 5 мин.), за посещение игровой 
детской зоны и так далее. Но если взять еду с собой 
и не пользоваться допуслугами, отдых вообще не 
облегчит кошелька, не считая стоимости проезда. 
Минус, правда, существенный — в выходные и 
в праздники придется «потолкаться» с другими 
отдыхающими. 

В дополнение к легальным водоемам Москвы 
есть еще и 21 водоем из списка Роспотребнадзора 
в ближайшем Подмосковье, куда можно доехать 
на метро. 

Мы посмотрели расценки на платных пляжах. 
Один из таких, например, относится к городскому 
округу Красногорск. Нынешним летом доступ к 
нему обойдется для взрослого в 400 руб., детям 
от 7 до 14 и пенсионерам — в 100 руб. Малышам 
до 7 лет и многодетным семьям ничего платить 
не надо. 

Аренда шезлонга — 700 руб. в день. Цена 
парковки — 100 руб. в час. Зато есть точки обще-
пита, где продаются шашлыки, пицца, мороженое 
и напитки.

Цена за посещение этой зоны отдыха не-
большая, поэтому «в одиночестве» тут тоже не 
останешься, как и на бесплатном. «Пляж вполне 
пригоден для отдыха на весь день, — отзывается 
один из посетителей. — Можно выходить, захо-
дить в течение дня по чеку с кассы. Не нравится 
только, что в выходные ну очень много народу, 
как и на многих других пляжах в Москве. В будни 
гораздо меньше, и приятнее отдыхать!». «При-
езжайте пораньше, чтобы найти место на пар-
ковке и арендовать лежак или зонт» — указано в 
рекомендациях. 

А один из отдыхающих поделился негативом: 
«Не понравилось в самом водоеме: плавает тина, 
пахнет болотом, видел дохлую рыбку».

Мы прикинули, что день релакса в подобных 
местах обойдется паре в 4700 руб. — с двумя 
шезлонгами, парковкой на 5 часов и перекусом. 
Дальше идем по возрастающей…

Пляжные комплексы: 
от 10 000 руб. за день

С недавних пор число зон для отдыха у воды 
резко возросло за счет рукотворных. Там много 
плюсов. Это и постоянно теплая и чистая — без 
уток, песка, ила и водорослей — вода, безопас-
ное дно и полный набор пляжных удовольствий: 
коктейли, эспрессо, смузи и прочее-прочее. Таких 
комплексов настолько много понастроили в горо-
де, что наверняка найдется более-менее близкий 
к вашему дому. 

Так, например, в одном из столичных парков с 
выходом на Москву-реку пару лет назад появился 
свой летний пляжный комплекс. Купаться разре-
шается исключительно в понтонных бассейнах, 
а нарушителей, рискнувших окунуться в Москву-
реку вне этих конструкций, могут «попросить» 
из парка.

Мы посмотрели, во что обойдется выходной 
в таком райском месте.

Цена 3-часового сеанса купания составляет 
2000–3000 руб. на одного взрослого в выходные. В 
будни — 1100 руб. Таким образом, в субботу и вос-
кресенье паре придется выложить 4000 руб. (или 
6000 руб. в более дорогих комплексах) только за 
«покупаться». Легко перекусить, выпить кофе или 
чего другого — прикинем на это еще 1500 руб. 

Дальше учитываем траты на парковку. В Сере-
бряном Бору, например, есть бесплатный паркинг — 
в 500 метрах от входа, но очевидно, что в выходные 
местечко там найдется лишь ранним утром. Платный 
ближе к пляжу и стоит 100 руб./час в будни и 200 
руб./час в выходной. Откладываем на отдых еще 800 
руб. (за три часа сеанса плюс час в ресторане). Если 
на такси, то 3000 руб. берем туда и обратно. 

Цена дня у воды возрастает, если запланиро-
вать обед в ресторане поблизости. Мы посмотрели 
цены в заведениях близ пляжей Серебряного Бора 
и ужаснулись. Салат «Цезарь» — 950 руб., шашлык 
из цыплят — 1050 руб., филе лосося — 1920 руб., 
медовик — 790 руб. 

Ну пусть это будет заведение подешевле, 
тогда добавим на обед еще 4000 руб. на двоих. 
Итого, паре придется выложить 10 300 рублей за 
день релакса. 

Я заглянула в одну из таких водных зон, рас-
положенную в небольшом городском парке. Из-за 
того, что были будни, в бассейне находилось всего 
пятеро — папа с двумя маленькими сыновьями и 
женщина с дочкой-подростком. Хлорка вообще не 
ощущается, так как в бассейнах предусмотрена 

самая современная система очистки воды. 
На свой водный релакс я потратила 1800 руб. 

(1100 руб. за вход плюс 700 руб. за капучино и 
хот-дог). В выходной день такой же отдых на двоих 
взрослых обойдется в 5400 руб. (4000 руб. вход 
за двоих плюс перекус 1400 руб.). Экономия из-за 
того, что зона в шаговой доступности от дома и 
без обеда в кафе…

— Это сегодня рабочий день и не жарко, поэто-
му такое раздолье, а вы представьте, что здесь 
будет в выходные, когда придут все 115 человек 
(по числу лежаков) на такой небольшое бассейн, 
— поделилась со мной женщина, которая знает о 
таком раскладе по прошлому лету. 

А не мотнуться ли 
в Анталью?..

Есть и более затратные варианты рассла-
бления у воды в черте мегаполиса. В одном из 
пляжных комплексов, на территории яхт-клуба, в 
базовую сумму 3000 руб. на человека включены 
шезлонг и два полотенца. Напитки и еда оплачи-
ваются отдельно. 

Отдых в VIP-зоне комплекса обойдется паре в 
выходные уже в 10 000 руб. Сумма включает в себя 
размещение на двойном шезлонге или кровати на 
двоих, два полотенца и обслуживание официантом 
по меню бассейна. Напитки и еда — за допденьги. 
Дальше цены еще повышаются: аренда бунгало в 
выходные — 16 000 руб., шатра — дороже. Зато 
время пребывания не ограничено сеансами. Пар-
ковка платная — 100 руб./час.

«Отдых в духе желанных курортов Лазурного 
Берега, не выезжая за пределы столицы» — слоган 
комплекса. Мы прикинули, что день отдыха в таком 
может обойтись паре, с учетом закусок в бассейне 
и обеда в ресторане за 5000–7000 руб., чуть ли 
не в 25 000 руб. Это, конечно, если отдыхать на 
широкую ногу. 

Возьмем для примера стоимость отдыха в 
отеле Антальи на двоих взрослых с 8 по 15 июня. 
Конечно, разброс цен, в зависимости от степе-
ни комфорта, велик. В типа хостеле — страшно 
подумать! — неделя обойдется всего в 28 440 
руб. Правда, пляж в километре и питания нет. Тут 
же предложение 5-звездочного отеля: неделя за 
253 520 руб. Возьмем середину: четыре звезды, 
первая линия, стандартный номер на двоих, «все 
включено» — 77 000 руб. 

Самый дешевый вариант перелета Москва—
Анталья—Москва (8 июня туда, 15-го обратно), 
который я нашла, — два билета за 93 000 руб. 
Если сложить перелет и отель (берем 4 звезды за 
77 000 руб.) и разделить эту сумму на 7 дней, то 
день очень достойного, подчеркнем, времяпрепро-
вождения у моря на турецком курорте обойдется 
паре в 24 000 руб. 

Если брать путевку от турфирмы (перелет 
тут дешевле), то Турция еще больше выигрывает. 
Стоимость дня отдыха для двоих в 5-звездочном 
отеле с системой «все включено» составит 16 
000 руб. В 3-звездочном отеле — 10 500–11 900 
рублей, это вместе с авиаперелетом.

Вывод: день релакса в столичном пляжном 
комплексе может вылиться в большую сумму, 
чем на турецком пляже, где море, бассейн и «все 
включено», или же равноценен. 

Впрочем, «дома и водоемы помогают» — 
кому-то берег родной ближе к сердцу и краше 
всех заморских, да и чиновники и врачи сейчас 
призывают российских граждан отказаться от 
проведения отпуска в Турции, пугая тамошним 
вирусом Коксаки… 

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.
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Статистику по происшествиям 
на воде подвели специалисты 
из МЧС. С начала года в России 
погибли 756 человек, 32 из них 
— дети.

Замначальника отдела нор-
мативного правового обеспечения и пер-
спективного развития департамента Госу-
дарственной инспекции по маломерным 
судам МЧС России Александр Нестеров 
рассказал, что люди, как правило, гибнут 
в местах, не оборудованных для купания. 
По этой причине происходит 60% случаев 
гибели взрослых на воде.

Вторая причина гибели на воде у взрос-
лых — злоупотребление алкоголем. Пьянство 
— причина 30% смертей взрослых на во-
дных объектах. Еще одна причина — неуме-
ние плавать, из-за этого происходит 10% 
утоплений.

У детей же главная причина гибели на 
воде — отсутствие присмотра старших.  В 
55% случаев дети гибнут именно по недо-
смотру родителей. 

Впереди еще почти целое лето, и купальный сезон на столичных водоемах 
только-только стартовал. Роспотребнадзор Москвы на 6 июня разрешил 
окунаться только в семи природных водоемах, что на огромный мегаполис 
— капля в море. Хочется сказать по Жванецкому: «Вывод один: нас должно 
меньше быть!». Но ведь есть еще и масса платных пляжных комплексов. Мы 
сравнили по ценам столичные водоемы с турецкими курортами, и вывод удивил. 
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«Народу много — 
но это же Москва!»

СТОЛИЧНЫЙ ПЛЯЖ 
ПО ЦЕНЕ ТУРЕЦКОГО

На столичных пляжах 
в будни — малолюдно.

Июньский отдых у 
моря по сходным це-
нам для многих со-
граждан обернулся 
нежданным квестом 
на выживание: на 
загрязненных пля-
жах Краснодарско-
го края ужесточили 
меры надзора, на 
отечественной Бал-
тике холод, а на до-
ступных турецких ку-
рортах аномальная 
жара. Мы пообща-
лись с соотечествен-
никами, испытываю-
щими на себе тяготы 
бюджетного отдыха. 

С началом купального сезона не проходит и дня, чтобы на пляжах 
Анапы и Темрюкского района, 155 из которых закрыты для купания, не 
обнаружили нарушителя запрета Роспотребнадзора, наложенного в 
прошлом году из-за разлива мазута. Мазутные купальщики выкладывают 
свои подвиги в соцсетях, сведения доходят до курортной администрации, 
обязанной отвечать за своих гостей, — и в июне, похоже, ее терпение 
лопнуло. На проходах к ряду пляжей вместо легких металлических 
заграждений для сознательных появились стационарные цементные 
блоки, часть курортных развлечений приостановлена, а парковка вдоль 
пляжей стала платной. 

На другом доступном для среднего россиянина отпускном направ-
лении — на российской Балтике в Калининградской области — сезон 
открылся 1 июня. Но вода у побережья прогрелась лишь до 11–16 граду-
сов. Причем до верхней отметки лишь в Куршском заливе, а в любимом 
российскими туристами Зеленоградском районе она всего +13...+14 °C. 
Об опасности заходить в такую воду предупреждают пляжные спасатели, 
а купившим путевки остаются лишь променады вдоль моря, и то если 
ветер не очень сильный. 

Тем временем в турецких Сиде, Кемере и Анталье, где традиционно 
больше всего гостей из РФ, жара перевалила за +40. Но, по сообще-
нию медиков, это не просто жара, а высокая солнечная активность, 
из-за которой у непривычных к ней людей могут начаться серьезные 
неполадки со здоровьем, самое «безобидное» из которых — аллергия 
на солнце в виде зуда и высыпаний на коже. Особенно это касается 
детей, а между тем в июне россияне в основном вывезли именно их, 
так как в июле и августе на турецкой ривьере обычно еще жарче, а то 
и лесные пожары. 

Мы решили из первых рук узнать, где же нашему туристу лучше 
— то есть хуже? И поговорили с теми, кто отдыхает в вышеописанных 
местах прямо сейчас. 

— Мы сначала приехали в Анапу, — делится Ксения из Москвы, от-
дыхающая в Краснодарском крае с мужем и ребенком. — Анапа живет: 
столовые, кафе, детские аттракционы — все работает. На Центральном 
пляже новые настилы для загорающих. Аквапарк «Золотая бухта» даже 
подорожал: 2500 руб. за взрослый билет, 1500 за детский. Клубника 
на рынке от 350 руб. за кг, черешня от 500 руб./кг, а еще и парковки 
по всему центру стали платными — 40 руб. в час, штраф 3 тыс. руб. Но 
народу все равно много, некоторые купаются. Но мужу показалось, что 
мазутом даже пахнет в воздухе, хотя я, признаться, не почувствовала. 
Но решили все же уехать из Анапы в маленькие поселки. Приезжаем 
в Витязево, вода там на вид намного чище. Но только вся береговая 
линия в сетках, ловящих мазут, набережная Паралия почти пустая, 
колесо обозрения закрыто. Места в гэстхаусах есть, но отдыхать на 
таком фоне как-то грустно. Решили переехать в Голубицкую на Азов, в 
пробке вот стоим 5-й час. 

А вот в Зеленогорске, Пионерском и Светлогорске Калининградской 
области пляжи открыты, на них чисто и стоят лежаки, работают разде-
валки, душевые и ногомойки, но над всем этим изобилием развиваются 
черные флаги. Купаться запрещено из-за температуры воды. 

У наших отпускников в Турции проблемы обратные: жарко так, что 
аж дышать нечем, а ходить нет сил. 

— В Турции в это время года всегда так, — комментирует +42 на 
термометре москвичка Динара, отдыхающая в Сиде постоянно. — Но в 
этот раз есть и кое-что другое. Сейчас очень опасное солнце, забыла, 
как по-научному, но очень активное. Вот люди и удивляются, чего это у 
них вдруг «аллергия на солнце», если раньше никогда не было?! А это 
и не аллергия, это самое настоящее солнечное отравление. Симпто-
мы — прыщи по всему телу, слабость, рвота. Местные про это знают, 
только не афишируют, чтобы туристов не пугать, а сами они не загорают. 
Конечно, скрывать нехорошо. Но туристам же говорят не выходить на 
солнце после 12 и до 17 часов, просто не сообщают, почему. А они вы-
ходят, а потом лежат-умирают, протекает и впрямь тяжело, хотя это не 
смертельно. Некоторые прямо встать не могут, вызывают врачей в номер, 
а те первым делом говорят, что солнечная интоксикация страховкой не 
покрывается. Это вина самого туриста. Глупость, вернее. 

— А у нас сообщают, что «десятки россиян в турецких больницах!»
— Возможно, но только им там ставят капельницу за их же счет и 

отправляют назад. Капельницу за 120$ страховая и то не оплачивает, а 
уж полежать в стационаре и подавно за свой счет. Не легче ли на солнце 
не выходить в запрещенные часы без защитного крема и панамки? 

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

ВАМ ЖАРКО, ХОЛОДНО ИЛИ ГРЯЗНО? 
Бюджетный 
отдых у моря 
испытывает 
россиян на 
прочность 
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ДТП на трамвайных путях: какие об-
стоятельства должен исследовать 
суд по иску о возмещении убытков 
за простой трамваев? Штраф уплачен 
на один день позже установленного 
срока: может ли быть водитель за это 
наказан? Дорожный знак действует 
в выходные дни: относится ли к ним 
суббота, если она не является обяза-
тельным выходным? Инспектор ДПС 
проигнорировал ходатайство: законно 
ли, если дело о нарушении подлежит 
рассмотрению только в суде?
На вопросы читателей отвечает осно-
ватель Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

✭✭✭
На трамвайных путях я попал в 

ДТП. Оперативно убрать машину с 
рельсов не получилось. И теперь по 
судебному иску я должен заплатить за 
простой трамваев 76 300 рублей. Но 
иск какой-то странный: просто дайте 
денег за упущенную выгоду. Это до-
статочное обоснование?

Виктор, г. Санкт-Петербург.
Конечно, нет. К сожалению, это обыч-

ная практика — требовать компенсации 
без достаточного обоснования. На это 
недавно обратил внимание Верховный 
суд.

Прежде всего истец обязан дока-
зать причинно-следственную связь между 
созданием препятствия для движения 
трамваев и понесенными убытками. Точно 
трамваи остановились из-за вас? А мо-
жет быть, электричество кончилось или 
кондуктору стало плохо?

Истец должен предоставить дока-
зательства, что ваш аварийный авто-
мобиль являлся единственным препят-
ствием, которое не позволило трамваям 
двигаться дальше. 

При этом суд должен установить 
точное время начала и окончания вре-
мени задержки движения. Ведь надо же 
точно знать, отправились трамваи после 
освобождения путей или продолжали 
стоять, накручивая счетчик по убыткам.

И это далеко не полный перечень об-
стоятельств, подлежащих выяснению.

✭✭✭
В воскресенье истек срок уплаты 

штрафа. Офис моего банка в этот день 
не работал, поэтому я обратился в 
банк только в понедельник. А в ГАИ мне 
сказали: «Неважно, что был выходной, 
надо было уплатить через Интернет». 
А если я, например, не владею техни-
кой? Мне в должниках ходить?

Павел Егорович, г. Иваново.
Да, закон обязывает вас уплатить 

штраф в течение 60 дней после вступле-
ния постановления в законную силу. От-
дельно взятые сотрудники ГАИ уверены, 
что уплата на следующий день является 
нарушением, влекущим наложение штра-
фа в двойном размере или администра-
тивный арест.

К сожалению, не все из них помнят, 
что из этого правила есть исключение: 
если окончание срока, исчисляемого 
днями, приходится на нерабочий день, 
последним днем срока считается пер-
вый следующий за ним рабочий. Ста-
ло быть, вы воспользовались своим 
законным правом отложить уплату до 
понедельника. 

Да и в понедельник вы были вправе 
заплатить любым доступным способом: 
хоть непосредственно в банке, хоть через 
приложение вашего смартфона, хоть че-
рез Интернет. 

Выбор остается за вами.
✭✭✭

Под знаком, запрещающим оста-
новку, висит табличка — красная 
звездочка на белом фоне. То есть в 
выходные и праздничные дни останав-
ливаться нельзя. А можно ли останав-
ливаться в субботу, ведь по Трудово-
му кодексу этот день официально не 
является выходным?

Андрей, г. Луховицы.
Да, вы правы. Трудовой кодекс пред-

усматривает, что общим выходным днем 
является только воскресенье. Суббота — 
не общий выходной. Право не выполнять 
в этот день трудовые обязанности пред-
усматривается коллективным договором 
или правилами внутреннего трудового 
распорядка.

Но на дороге вам следует руковод-
ствоваться не Трудовым кодексом, а 
Правилами дорожного движения. А они 
никаких вариантов не допускают и прямо 
говорят: табличка с красной звездочкой 
обозначает, что расположенный над ней 
дорожный знак действует в субботу, вос-
кресенье и праздничные дни. 

Все остальные дни для парковки под 
знаком ваши.

✭✭✭
Инспектор ДПС поймал меня за 

управление в нетрезвом состоянии. Я 
на месте подал заявление с просьбой 
направить дело в суд моего города, 
где я постоянно живу. Инспектор от-
ветил, что с таким ходатайством надо 
обращаться в суд. А разве сотруд-
ник ГАИ не должен принять решение 
немедленно?

Василий, г. Долгопрудный.
Да, вы правы: поданные в письмен-

ном виде ходатайства подлежат немед-
ленному рассмотрению. 

Однако инспектор ДПС лично не 
вправе принимать решение по вашему 
ходатайству о направлении дела в суд 
другого города. Такое решение принимает 
только судья, которому первоначально 
будут переданы все оформленные ин-
спектором документы. 

Именно об этом инспектор и должен 
был сказать вам в ответ на ваше ходатай-
ство. Причем сказать не устно, а в виде 
письменного определения.

В связи с тем, что такое определе-
ние вам выдано не было, целесообразно 
подать руководству ГАИ жалобу на до-
пущенное инспектором процессуальное 
нарушение.

А с просьбой направить документы 
в суд вашего города теперь уже обра-
щайтесь к судье до начала рассмотрения 
вашего дела.

ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

12 стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”    11 июня 2025 года

Продолжение.
Начало читайте 

в номере «МК» от 6 июня.

Мою новую знакомую звали Свет-
лана Н. (у меня есть ее полные 
данные, и я прошу следственные 

и прокурорские органы Тамбова заняться 
ее делом). Она лежала здесь впервые. Из 
дома ее к тому времени забрали около 
месяца назад, то есть в начале марта. Ей 
грозила инвалидность и лишение дееспо-
собности. Ее судьба достойна того, чтобы 
о ней рассказать отдельно. 

Спорная недвижимость, 
случайное задымление

Светлана знала наизусть огромное количе-
ство стихов. Вечерами мы тихо перечитывали 
друг другу отечественную классику. Она начи-
нала, а заканчивала я, и наоборот. Ахматова, 
Цветаева, Северянин, Бродский, Высоцкий… 
Не знаю, как бы я выжила в психушке, если бы 
не русская поэзия! А еще мы пели.

Здесь у меня не было компьютера, чтобы 
писать, у меня отняли телефон — «телефона не 
должно быть при себе ни у кого, исключений не 
будет», а для пения достаточно голоса, который 
всегда с тобой. 

«Светит незнакомая звезда,
Снова мы оторваны от дома,
Снова между нами города,
Взлетные огни аэродрома…
Это моя самая любимая песня, дающая 

надежду, потому что я думаю, что она про жур-
налистов, которых носит по всему земному 
шару в поисках сюжетов. Светлана тоже очень 
любила советский репертуар.

Она жила в Тамбове, улица Оренбургская, 
если я не ошибаюсь, в частном доме, который 
ей достался от бабушки.

 В 1983 году, еще при советской власти, 
бабушка умерла, составив завещание, по кото-
рому дом оставался в долевой собственности 
за двумя сыновьями, отцом Светланы и ее дя-
дей. Отношения с той семьей были натянуты, 
спорное имущество делили вот уже сорок с 
лишним лет. 

Пока были живы родители, у Светланы 
была хоть какая-то защита. А потом родителей 
не стало, а семья дяди активизировалась.

Свете было некому помочь, кроме вымыш-
ленных героев любимых книг, от которых, если 
честно, мало проку.

Однажды на ее половине произошло, как 
она говорит, случайное задымление, которым, 
насколько я поняла, воспользовались род-
ственники, обвинив во всем Светлану.

Ее забрали в психиатрическую больницу 
как представляющую опасность. У нее не было 

средств, чтобы нанять адвоката. Такие 
вот дела…

Меня удивляло то, что Светлана не 
сильно интересовалась тем, что произо-

шло в нашей стране позже 2018 года. В этот 
год умерла ее мама. А она сама, как я думаю, 
погрузилась в депрессию.

Про пандемию она, конечно, слышала. А 
вот про то, что умер Жириновский, как и многие 
другие знаменитости, не знала. Лично я не 
понимаю, как можно жить на этом свете, не 
зная, что умер Жириновский? Но это я. А она 
была другой. 

Как-то целый вечер я посвятила тому, что 
пересказывала Светлане все мировые и наши 
события за последние восемь лет. Она доволь-
но равнодушно выслушала меня. «Ты как гостья 
из прошлого», — восхищенно произнесла я. Она 
равнодушно кивнула. Но вот когда я расска-
зывала ей о себе, она настолько внимательно 
слушала, задавала вопросы по делу, что я по-
нимала, нет, никакая это не депрессия, просто 
есть то, что для нее важно, и то, что нет. Для 
нее по степени значимости Жириновский не 
шел ни в какое сравнение со мной.

Если бы не хрупкая, почти прозрачная 
Светлана, которая просто заставляла меня рас-
сказывать о себе, своей работе, петь песни и 
читать стихи, я не знаю, как выжила бы в том аду, 
который вскоре устроили мне в психушке.

Рай за 350 рублей в сутки

Конфликт начался с того, что я узнала, что, 
оказывается, в нашем отделении есть платная 
палата, где можно лежать на кровати хоть целый 
день всего за 350 (!!!) рублей в сутки. 

Там есть личный ТВ (нет, спасибо), холо-
дильник, санузел без Маргариты Павловны и 
даже крошечное зеркало над умывальником. 

Все началось с того, что первые несколько 
дней я тщетно искала своего лечащего врача, 
чтобы заявить ему о том, что возражаю против 
своей госпитализации, я помнила, что вроде 
должна собраться врачебная комиссия, которая 
вынесет вердикт по моему поводу — отпускать 
меня на свободу или не отпускать. Телефона, 
чтобы нагуглить точную информацию, как это 
происходит, у меня не было, но я знала, был 
подобный случай в Астрахани. Там пациентка 
подала в суд на незаконное лишение свободы и 
выиграла, а врача отстранили от должности. 

Мне сказали, что наш лечащий врач мо-
лодой (всего 5 лет стажа). Раньше в этом от-
делении был старый доктор, который старался 
вникнуть в проблемы каждой пациентки, но 
потом уволился. 

А сейчас здесь всем заправляет средний 
и младший медицинский персонал: раздают 
сигареты и временно телефоны, и вообще 
рулят. 

Мобильники были положены вечерами 
в понедельник, среду и пятницу. Всего на 10 
минут. Моя родная сестра, та, которая отвезла 
меня в больницу, подумав, что я отравилась 
медикаментами, как оказалось, тоже принесла 
мне телефон и отдала сестре-хозяйке. 

Сначала мне сказали, что телефоном я буду 
пользоваться час, но потом, что исключений не 
будет. И шизофреничка Даша, и журналистка 
Катя имеют одинаковые права в психушке. 
Главное, мы обе должны вести себя хорошо.

А что такое хорошее поведение? Кто опре-
делял его критерии? Как это соотносилось 
с Конституцией РФ — я же вроде не лишена 
дееспособности? Почему какая-то санитарка 
должна решать, как и сколько я должна поль-
зоваться телефоном?

Я подошла к одной из медсестер и сказала, 
что хочу платную палату и могу ли я позвонить 
родным и попросить оплатить мне ее? Как это 
делается? Мне сказали, что да, для этого надо 
принести наличные деньги, и как можно скорее 
— так как сегодня укороченный день. 

Это произошло в пятницу, 4 апреля 2025 
года. Я находилась в больнице уже четвертые 
сутки и понимала, что если врачебная комиссия 
и была, то меня не выпустили. Скандалить и 
качать права бесполезно. Надо просто по-
пытаться как-то приспособиться к тому, что я 
имею на данный момент. Как только я сказала 
волшебные слова про платную палату, мне тут 
же выдали мобильный. 

Я быстро набрала дочке, которая учится в 
университете другой страны на переводчика 
(она эти деньги передать бы наличными не 
смогла, даже если бы и хотела, но почему бы не 
воспользоваться возможностью и не услышать 
любимый голос?)

Дочь была страшно перепугана проис-
ходящим, но держалась.

Потом я набрала родителям и сказала, 
что мне немедленно (!!!) нужны 3500 рублей 
наличными. И пусть сестра срочно их при-
несет. Сестра была на работе. И отпроситься, 
видимо, не смогла. 

Сестра-хозяйка ушла домой. Значит, все, 
до понедельника я должна буду находиться не 
просто в «комнате дневного пребывания», но 
по-прежнему в палате для пятнадцати буйных, 
где находилась уже четыре дня (все остальные 
палаты были переполнены) и куда накануне 
доставили чрезвычайно буйную новенькую, 
она одна стоила всех остальных.

Ночь накануне похорон

Новенькую звали Любовь Владимировна. 
Она была глухой. Но это не самое страшное. 
С ума «глухую» свел сломанный слуховой ап-
парат, который верещал на все отделение из 
ее уха. Видимо, когда-то он сломался и по-
степенно своим визгом свел ее с ума.

Она не давала его вытащить, царапалась, 
кусалась и бросалась на каждого, кто пытался 
к ней приблизиться. Невероятно, сколько силы 
оказалось в этой крошечной женщине лет 60. 
Наконец ее удалось как-то скрутить, привязать 
к кровати и вытащить гаджет из уха, вот только 
выключить его никто не смог. Его спрятали в 
сейф, но он визжал и оттуда. Вызвали слесаря, 
но тот только развел руками.

В таком жутком лязге и скрежете мы и 
провели ночь с четверга на пятницу, с 3 на 4 
апреля. 

Никто не спал. Мало того, привязанная 
к койке «глухая» тоже не спала, а горько пла-
кала, сообщая всем вокруг, что у нее только 
что умерла мама и она ее назавтра будет хо-
ронить, она проплакала так всю ночь… И мы 
вместе с ней.

«Жил да был один король» — ей в ответ 
завывала со своей койки еще одна пациентка 
по имени Наина, я нарекла ее так, потому что 
она напомнила мне пушкинскую ведьму из 
«Русланы и Людмилы». Она любила петь «Боже, 
Царя храни», а потом тут же переходила на 
репертуар Аллы Пугачевой. «Паромщик», «Ста-
ринные часы еще идут», «Миллион алых роз…». 
Кстати, хорошо исполняла. Поговаривали, что 
когда-то она даже пела на клиросе.

Под утро на соседнюю со мной койку до-
ставили еще одну даму с «белочкой». Я неудач-
но пыталась встать в туалет и задела ее, она 
так зыркнула на меня, что я оторопела. «Сейчас 
как дам… больно». — «Ты кто?» — «Я — Лилит. 
Первая жена Адама, сбежавшая из ада. Слы-
шала?» — «А как же! Лично знакома!».

Слуховой аппарат муж Любови Влади-
мировны забрал только после завтрака. Все 
вздохнули с облегчением.

Теперь вы понимаете, с какой надеждой я 
ждала в обед эти 3500, чтобы оплатить платную 
палату, и которые мне так и не принесли?

В 17.30 санитарка выдала мне положенный 
мобильный. В общем, я тоже не ангел и, услы-
шав голос сестры, заорала на нее: «Мало того, 
что я нахожусь в дурке с давлением (первые дни 
оно еще оставалось высоким, около 140), так 
мне и здесь покоя нет! Тут черт-те что творится! 
Элементарного сделать не смогла!!! Платную 
палату вовремя оплатить!!!!»

Сестра бросила трубку…

Персональный ад

Видимо, я слишком сильно критиковала 
по телефону здешние порядки и что я этого 
просто так не оставлю. 

На раздаче лекарств медсестра Ольга, 
весело улыбаясь, протянула мне двойную дозу 
успокоительных препаратов. Считать же я умею. 
И помню, сколько пила до этого и сколько вдруг 
мне дали теперь.

Я немедленно потребовала, чтобы она 
показала мне письменное назначение врача 
на увеличение дозы.

— А не покажу, — и Оля рукой прикрыла 
тетрадь назначений.

— А я тогда не буду пить.
— А мы вызовем дежурного врача.
— А и вызывайте.
Пришла дежурный доктор с другого эта-

жа, которая посмотрела на меня так, будто 

я пустое место. Не знаю, что они ей напле-
ли, но она выписала мне аж две таблетки 
успокоительного. 

Пришлось проглотить. Но я же себе не враг. 
Чтобы идти на поводу какой-то медсестры. Я 
решила, что сделаю все, чтобы лишние лекар-
ства в моем организме не задержались.

Обычно туалет на время приема лекарств 
бывает закрыт, чтобы, значит, душевнобольные, 
не понимающие своего блага, не выплевывали 
проглоченные лекарства. Но я как-то смогла 
пройти в туалет, засунула два пальца в рот 
и вызвала рвоту. А потом вернулась в свою 
буйную палату, подумав, что даже если что-то 
и осталось в желудке, то утром я это пойму по 
своему состоянию.

Утром у меня была абсолютно свежая 
голова. 

Зато медперсонал нажаловался на мое 
возмутительное поведение нашему моло-
дому лечащему доктору, который дежурил в 
ту субботу, и он вызвал меня наконец в пер-
вый раз под свои светлые очи и заявил, что 
все пациентки в его отделении абсолютно 
равны: и я, и Маргарита Павловна, и Вера, и 
«глухая» Любовь Владимировна, и под одну 
меня никто не станет перекраивать никакие 
правила, поэтому я должна буду подчиняться 
общим нормам и вести себя соответствующе. 
Ок. Нравится мне здесь находиться — не 
нравится, но кричать об этом по телефону 
родственникам непозволительно. Мы все 
здесь равны.

Но я не могла говорить с врачом грубо и 
начистоту. Потому что от него зависело, дадут 
ли мне телефон в следующий понедельник. 
Поэтому я промолчала.

В понедельник, 7 апреля, сестра наконец 
принесла деньги за платную палату, но они были 
уже не нужны, накануне на мою самую крепкую 
койку в буйную палату наконец положили 100-
килограммовую пациентку с сахарным диабе-
том, а меня отправили в соседнюю палату по 
соседству к 40-летней Даше с шизофренией на 
нормальную кровать с хорошим матрасом.

Гарем султана Сулеймана 
Великолепного

В столовой я села с новенькой Лилит. «Я 
вообще-то Лиля, — сказала она мне. — Ты 
странная. Давай дружить». — «Это почему я 
странная?» — «Я тут раз десять лежала. И на 
санитарок никто не имеет права наезжать. А ты 
наезжаешь. И энергетика у тебя сильная. Как 
и у меня. Хлеб воровать вместе будем». — «А 
зачем?» — «Потому что это свобода. Хлеб во-
ровать нельзя. А мы будем. Потому что можем. 
Иначе для чего у нас карманы в платьях».

Кстати, в отделении всех переодевали в 
одинаковые байковые платья, которые раз-
личались только по цвету: бежевые или синие 
с отложным воротничком. Платье Лили-Лилит 
отличалось от остальных, оно было зеленым, 
хотя и казенным, с юбкой-полусолнцем. На не-
которых платьях были карманы, а на некоторых 
(как, например, у меня) нет.

Как оказалось, карманы — это важная 
деталь. В них можно было прятать ворованный 
хлеб. И потом есть его вечером, так как ужин 
самое позднее был в пять вечера, потом кухня 
закрывалась, и хоть лапу соси.

Но официально проносить ничего из сто-
ловой не позволяли. Хотя, если не наглеть, то 
на утащенный хлеб обычно смотрели сквозь 
пальцы. У меня аппетита не было. И почти всем, 
что мне давали, я сперва делилась с девушкой 
с заячьей губой по фамилии Рыбина. Но потом 
я узнала, что ночами она ходит в уборную и 
копается в мусорных бачках, ищет бычки. Она 
была из психоневрологического интерната, и 
своих сигарет у нее не было.

А курево — самая драгоценная валюта в 
психушке. За него в отделении маму родную 
готовы продать. 

Рыбина даже вылавливала окурки в унита-
зе. Когда я увидела это, то сказала, что больше 
за один стол с ней не сяду. Я не знала, что 
другие не общаются с ней по той же причине. 
Мычащая Рыбина заплакала.

Через несколько дней Рыбина подошла 
и протянула мне палец: мир? Ну, что подела-
ешь, помирились, но сидеть вместе больше 
не сидели.

К тому времени я очень сильно привяза-
лась к Свете Н. Весила она примерно раза в 
три меньше, чем я, и едва плелась к столу. У 
нее были распухшие ноги. Возможно, это был 
артрит или еще какая-то болезнь. 

Ей никто не приносил передачки. А я от-
казалась от своих в тот день, когда узнала, что 
сестра не забирает меня из больницы. 

Я сказала сестре-хозяйке, что передачи от 
сестры передавать мне больше не надо. Та, как 
мне показалось, злорадно улыбнулась. Было 
видно, что она очень любит такие вот мелкие 
скандальчики.

Свете я отдавала свою порцию еды и свой 

хлеб, чтобы хоть немножко ее поддержать. 
Тогда Лиля-Лилит тоже стала отдавать ей свой 
хлеб и часть передачек — «дачек», как она на-
зывала, от мужа.

С Лилит мы сошлись свободолюбивыми 
характерами. Ей было 52. Выглядела она на 
45. Но когда я польстила, что ей 40, то она оби-
делась, потому что все вокруг говорили, что 
она выглядит на 35. Пришлось говорить, что 
московские 45 это как тамбовские 25, только 
тогда она меня простила.

В косички Лиля заплетала антисептические 
салфетки. А еще на воле слушала Кипелова и 
требовала, чтобы я тоже его послушала, когда 
выйду из дурки. Она говорила, что в будущем у 
нее есть священная миссия — спасти наш мир. 
И предлагала мне спасти его вместе с ней, но 
я отказалась. «Мне бы себя спасти».

Крайний раз Лилю повязали в состоянии 
белой горячки. Она подралась с полицией и 
раскачивала карету «скорой помощи», когда 
ее пытались туда запихнуть. Вообще-то ей 
предлагали проехать в участок и отсидеть там 
15 суток, но она выбрала дурдом. 

Если со Светой нас объединила поэзия, 
то с Лилькой бесячество. Мы решили, чего 
зря пропадать утру, и начали танцевать под 
Шакиру. В комнате дневного пребывания на 
свободном островке мы ползали, прыгали и 
кружились — в конце концов для чего дурдом, 
как не для проявления полной свободы, здесь 
никто не скажет, что вы сумасшедшие, потому 
что мы и есть сумасшедшие.

«Дур дом. Дом дур!» — орала как оглашен-
ная Лиля-Лилит.

А в телеке извивалась Шакира…
Старухи, завсегдатаи отделения, возму-

щались и требовали, чтобы прекратилась эта 
недружественная музыка, а лучше включали 
бы кровавые сериалы и утром. Но мы плевать 
на них хотели. 

Мы перетянули на свою сторону юродивую 
Наину. Она тоже становилась посреди «комнаты 
дневного пребывания» и заводила свои «Мил-
лион алых роз», а однажды разделась догола и 
побежала по коридору, ее поймали, но ее халат 
почему-то оказался вымазан в дерьме, и тогда 
я отдала ей свое байковое платье. (Пока я еще 
принимала передачи из дома, мне принесли 
мамин халат, в него я и переоделась).

Наина мне казалась вещью в себе. И мы 
приняли ее в свою команду. Сперва я думала, 
что ей за восемьдесят. Но потом оказалось, 
что ей нет и 60. Просто она так выглядела. Она 
отказывалась есть, когда санитарка навалива-
ла ей в первое второе блюдо, она кричала на 
нее противным голосом «Уйди!», обычно никто 
не мог понять, что Наина говорит, хотя пела 
та превосходно, но я становилась на колени 
перед ней, мне не тяжело, и она вполне по-
нятно объясняла, что же ей хочется. Это пока 
я еще думала, что она глубокая старушка, а не 
женщина раннего пенсионного возраста. «Не 
придуривайся, Наина, здесь тебе не театр и 
не цирк, — строго сказала я ей, узнав, что она 
гораздо моложе.

А еще нам регулярно устраивали баню. 
В тихий час два раза в неделю. Говорю же, 
на чистоте в нашем отделении был реальный 
пунктик. Вот тут 10 из 10, что правда, то правда. 
Никаких претензий.

Душевая была тут же, в туалете — три 
лейки, из одной била обжигающая огненная 
вода, из другой просто горячая, а из третьей 
какая когда, иногда и ледяная. 

Мне нравилось, когда наша буйная палата 
шла купаться последней, к тому времени ду-
шевая переполнялась паром, и можно было 
представить, что это никакой не дурдом, а 
хамам наложниц султана Сулеймана. Я хватала 
свои кружевные трусы, наполняла их воздухом 
(так делают и в настоящих хамамах в Турции), 
намыливала их, а потом била по спине Лилит, 
а она — меня, это было типа как массаж.

Самая притягательная фигура, кстати, 
была у Веры. С нее бы картины писать. Эти 
ужасающие огромные груди, которые свеши-
вались почти до лобка, от них невозможно было 
оторвать взгляда. «Тяжело носить, каждая по 
десять килограмм», — стонала Вера.

У Рыбиной я заметила шрам от кесарева. 
Неужели у нее был ребенок? А где он теперь? 
Ведь она из ПНИ. Недееспособная. Без прав. 
Говорить толком не умеет. Только мычит. Этого 
я так и не узнала. 

Пожалуй, только купание примиряло персо-
нал с теми, кого они сторожили. Во время купания 
санитарки становились добродушнее и даже не 
кричали на нас, а так, покрикивали… На какое-то 
время мы тоже становились для них Лилями, Ка-
тями, Юлями, Верами… Девочками. Равными.

«Куда ты голая в коридор побежала, на, 
простыню возьми».

«Да я гель для душа в пакете забыла».
«Ну, быстрей только, по полу босыми но-

гами не шлепай, следы остаются…»
Продолжение следует... 

Екатерина САЖНЕВА,
Фото автора.
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УЖЕ УЖЕ УМЕР?»УМЕР?»
Спецкор «МК» с подозрением 
на отравление медикаментами 
и на артериальную гипертензию 
попадает в тамбовскую 
психиатрическую больницу, 
где знакомится с ее обитателями 
и правилами: там время 
остановилось, нет зеркал 
и прогулок, до сих пор висит 
объявление о карантине.
Ее «лечит» авторитетная Вера 
Открыткина (имя изменено),
но конфликт удается погасить…
Екатерина продолжает 
знакомиться с обитателями 
лечебницы и их историями.

За едой  пациентки 
ходят три раза 
в день в обмен 
на сигареты

палаты
достав
она одн

Но

Но
Она бы
С ума «

Психушка 
в Тамбове находится 

на Московской , 27, 
— этот адрес знает 

каждыи, 
от младенца 

до старика

Определять болезнь Паркинсона по 
«свечению» кожи, а точнее, по ее флу-
оресценции, предложили российские 
ученые из Российского центра не-
врологии и нейронаук (РЦНН) под ру-
ководством академика РАН Михаила 
Пирадова, МФТИ и Института общей 
физики им. А.М.Прохорова РАН. Ста-
тья об этом вышла недавно в журнале 
«Доклады Российской Академии наук. 
Науки о жизни». 

 Ученые накопили большое число экспе-
риментальных и клинических данных о том, 
что прогрессирование болезней Альцгейме-
ра, Паркинсона и других патологий нервной 
системы сопровождается рядом определен-
ных признаков. Во-первых, это нарастание 
воспалительных изменений, которые напоми-
нают процесс ускоренного старения. У людей 
из группы риска со временем развивается 
инсулинорезистентность, то есть снижается 
утилизация глюкозы, а также накапливаются 
так называемые конечные продукты глики-
рования в тканях — «токсичные молекулы», 
которые образуются при избытке быстрых 
углеводов и сахара в питании.

«Вместе с тем до сих 
пор практически отсут-
ствуют клинически про-
веренные методы, которые 
могли бы быть эффективно 
использованы для объектив-
ного мониторинга изменений 
у пациентов на разных стадиях развития 
нейродегенерации или даже задолго до ее 

возникновения, — говорит руково-
дитель исследования, директор 

Института мозга РЦНН академик 
РАН Сергей Иллариошкин. — А это 
важно для персонифицирован-
ной профилактики и фармаколо-
гической коррекции этих видов 

патологии».
 Чтобы восполнить этот пробел, 

группа российских ученых сосредо-
точилась на неинвазивном (бесконтакт-

ном) способе выявления маркеров разви-
вающейся патологии — болезни Паркинсона 
— по флуоресценции («свечению») кожи. 

 В новой работе, поддержанной Ми-
нобрнауки России, речь идет о регистрации 
ультрафиолетовым светом флуоресценции 
кожи при возбуждении тканевых молекул, 
чувствительных к действию света, — тех самых 
продуктов гликирования, коллагена и других. 
Исследователи проводят регистрацию при по-
мощи портативного прибора спектрофлуори-
метра, определяя зависимость интенсивности 
спектра свечения кожи от длины волны. Как 
показало исследование, этот спектр зависит 
от накопления в коже некоторых молекул, ха-
рактерных для нарушений системного метабо-
лизма и развития воспаления, и соответствует 
развитию симптомов нейродегенерации при 
болезни Паркинсона.

«Изменения спектра кожи возникают при 
различных биохимических сдвигах в организ-
ме, что позволяет рассматривать кожу как «окно 
для оценки метаболизма», — поясняет первый 
автор статьи, доктор физико-математических 
наук, профессор кафедры общей физики и 
кафедры физической химии МФТИ Владимир 
Валерьевич Салмин. — <...> Для поиска участ-
ков спектра, которые наиболее значимо изме-
няются при развитии болезни Паркинсона, мы 

использовали многомерные статистические 
методы. А для выбора наиболее чувствитель-
ного и специфичного алгоритма разделения 
пациентов на группы с различной стадией 
заболевания — нейросетевой анализ».

В исследование были включены несколь-
ко групп испытуемых, включая здоровых лиц 
и пациентов с болезнью Паркинсона. В ре-
зультате проведенных исследований ученые 
впервые показали, что спектры кожи значимо 
различаются у больных с нейродегенератив-
ным заболеванием и лиц контрольной группы. 
Относительная флуоресценция кожи у пациен-
тов с болезнью Паркинсона была значительно 
ниже, что свидетельствует о более высоком 
отражении-рассеянии ультрафиолетового из-
лучения. Эта находка имеет, по мнению авторов 
работы, научное обоснование: на доклиниче-
ской стадии у пациентов с болезнью Паркинсо-
на развиваются изменения обмена меланина 
в коже, что проявляется большей склонностью 
к солнечным ожогам и воспалению. 

 Изучение диагностических возмож-
ностей разрабатываемой технологии 
продолжается. 

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

НАУКА

О БОЛЕЗНИ 
ПАРКИНСОНА 
«РАССКАЖЕТ» 
КОЖА Предложен 

новый способ 
ранней 

диагностики 
патологии 

Никто не знает, что на самом деле происходит за этими каменными стенами.

А что тако
делял его кр



«Никогда не отмечал дни 
рождения так, чтобы 
у меня всё летало вокруг»

— Заранее, конечно, не принято по-
здравлять, но тем не менее воспользуюсь 
ситуацией и поздравлю с наступающим 
днем рождения. Ну и какие у вас мысли 
и эмоции по этому поводу?

— Спасибо за поздравление, но, честно 
говоря, особо времени нет думать над тем, 
что мне уже 40. В моей жизни все хорошо, 
все идет по плану. И 11 июня, в свой день 
рождения, я также буду работать. Хотя, на-
верное, это больше даже не работа, а некий 
праздник на сцене, потому что все-таки 40 лет 
раз в жизни бывает. (Улыбается.) 

— А у вас когда-нибудь был так называ-
емый пунктик по поводу возраста? Многие 
в преддверии наступления круглых дат 
начинают подводить итоги, кого-то эта 
цифра и вовсе начинает пугать...

— У меня нет и не было никаких предрас-
судков на этот счет. Я просто живу и стараюсь 
сделать так, чтобы всем было хорошо. Что 
касается итогов, я их начинаю подводить 
только тогда, когда прихожу в такие места, 
как сейчас. Естественно, чего-то я добил-
ся, чего-то нет, но это моя жизнь, которая 
складывается своим, особенным образом, 
как у любого человека. И во всяком случае 
результатом, который у меня есть на се-
годняшний день, я доволен. У меня есть 
семья, у меня замечательные двое детей. 
Они меня радуют, иногда расстраивают, 
но я все равно получаю эмоции от нашего 
общения. Я имею возможность выходить на 
сцену для своего зрителя, выступать. Люди 
слушают мои песни на разных платформах, 
мои песни играют по радио, я участвую в 
концертах — сольных, сборных... Что еще я 
могу пожелать? Наверное, этого же, только 
больше. Хотя я и за это благодарен богу 
и всем, кто помогает мне на этом пути. Я 
благодарен своим родителям. Пользуясь 
случаем, передаю маме большой привет и 
желаю ей всего самого наилучшего.

— Дмитрий, ну а отмечать-то будете 
как-то? А то еще друзья скажут «зажал 
праздник»…

— На самом деле я никогда не отмечал 
дни рождения так, чтобы у меня всё летало 
вокруг. Я всегда как-то в кругу семьи, близких 
друзей. Если даже взять то обстоятельство, 
что у меня на свадьбе было всего 25 человек, 
с учетом того, что нужно было пригласить го-
стей и с моей стороны, и со стороны жены, то 
уж день рождения, я думаю, мы тихонечко где-
нибудь отметим. Просто мне хватает публич-
ной деятельности в рамках моей работы.

«Сын учит китайский, 
дочка посещает занятия 
по кунг-фу»
— Про планы на юбилей мы все по-

няли. Расскажите, а как протекает ваша 
творческая жизнь в 40 лет?

— Работы много. Концерты, съемки на 
телевидении. Например, принимаю участие 
в проекте вместе со своим старшим братом 
Георгием, только что закончились съемки в 
ТВ-шоу. Это международный музыкальный 
конкурс, в котором участвуют представители 
из всех регионов России, а также участники 
из Белоруссии, Казахстана и других стран. Я 
был в жюри вместе с Виктором Дробышем. Он 
председательствует. Как и на нашей «Фабрике 
звезд» в старые добрые времена. 

— Интересно, а вы своих детей отпра-
вили бы на вокальный конкурс?

— На мой взгляд, человек должен сам 
хотеть или не хотеть этого. Меня на «Фабрику 

звезд», например, никто не отправлял. Мама 
сказала, что есть конкурс: «Хочешь съездить?» 
Я говорю: «Хочу». Поехал, и все как-то за-
вертелось. Но в нашей семье пока нет та-
кого, чтобы дети хотели петь и выступать на 
сцене. Дочка иногда смотрит телевизор, где 
видит меня или какие-то другие коллективы, 
иногда она пытается повторять. Но пока это 
все абсолютно на детском уровне и никаких 
заявлений «папа, я хочу на сцене выступать» 
мне не поступало. 

— Ну а вы сами, как профессиональ-
ный человек, что думаете по поводу да-
рований ваших детей? 

— Я думаю, что сыну Яну это неинтерес-
но в принципе, а у Алисы, я думаю, есть все 
данные, чтобы научиться. Потому что слух у 
нее есть, голос тоже. А там дальше уже во-
прос обработки. 

— Кстати, а чем вообще живут ваши 
дети сейчас?

— Сейчас они живут свое детство. Лето 
наступило, и я их не загружаю, даю полноцен-
но отдохнуть. Если они хотят, они резвятся на 
улице, сейчас мои дети весело проводят вре-
мя на даче. А еще сын учит китайский, дочка 
посещает занятия по кунг-фу. Дети, я думаю, 
должны заниматься тем, что им интересно, по-
тому что, как я помню, меня решили в детстве 
затолкать учиться игре на фортепиано, но я 
жутко не хотел. И к музыке я пришел гораздо 
позже, чем когда того хотели родители или 
моя учительница по фортепиано.

— Дети с вами вместе ездят на работу, 
на гастроли?

— Гастроли — это же не спа-салон. Это 
все-таки работа, часто очень тяжелые пере-
езды, перелеты. Я думаю, детям, наверное, 
это по-другому представляется. Им, навер-
ное, кажется, что папа просто поехал куда-то 
плясать. Но я думаю, что им еще рано со мной 
ездить на гастроли. Я знаю, что есть артисты, 
которые ездят с детьми, но у меня такой не-
обходимости нет. В моей семье всегда есть 
кому за ними присмотреть, поэтому пускай 
они лучше занимаются своими, детскими 
делами. 

«Жена схватила 
и швырнула на соседний 
стол девицу, которая 
на меня набросилась» 

— Сорокалетие — это еще один повод 
поговорить об образе жизни. Вот глядя на 
вас и не скажешь, что разменяли пятый 
десяток: строен, подтянут. Здорово! Что 
вы делаете для этого?

— Я занимаюсь каждый день. У меня есть 
гимнастические резинки, я их открыл для 
себя года полтора назад. И еще у меня дома 
гантели, брусья, турник... Можно сказать, 
мимоходом занимаюсь: утром встал, сделал 
пару упражнений, затем поделал что-то, потом 
опять позанимался. Ну и плюс постоянная 
подвижность: я люблю гулять в любое время 
года, люблю ходить по Москве, обходил ее 
уже много-много раз.

— Такая система занятий выработана 
вами самостоятельно или помогал какой-
то специалист?

— Тут какая штука… либо у тебя есть же-
лание что-то с собой делать, держать себя в 
форме, либо уже никакой специалист не по-
может. Меня как-то сын спросил: «Папа, а что 
надо сделать, чтобы похудеть? Вот на выбор 
свинина в панировке или бургер из фастфуда. 
Где меньше калорий?» Я не ем ни то, ни другое, 
чтобы потом не задаваться такими вопросами. 
И чтобы держать себя в форме, могу сказать, 
что я недоедаю. Хотя иногда все-таки устраи-
ваю так называемые «разгрузочные» дни. 
Я немножко раскручиваю гайки, срываюсь, 
но потом мне приходится просто в два раза 
больше отжиматься и приседать.

— Как у вас складываются взаимоот-
ношения с поклонниками. Бывает, что они 
караулят за кулисами, преследуют?

— Знаете, я хочу поблагодарить свой 
фан-клуб, который постоянно меня поддер-
живает. В целом я очень доволен, потому 
что фанаты адекватные, а неадекватных я 
стараюсь, конечно, избегать. Если не могу от 
них убежать, приходится как-то защищаться 
врукопашную. Поклонники дарят подарки, 
опять же. Раньше, например, у меня была 
коллекция ящериц — мне дарили ящериц. 
Вместе с Александром Асташенком (участник 
группы «Корни». — Прим. Авт.) мы открыли 
студию звукозаписи, она проработала почти 
10 лет и называлась «Ящерица». И вот люди 
начали приносить туда сувениры. В конце кон-
цов их просто стало некуда девать, пришлось 

их убрать. Но некоторых ящериц все-таки я 
оставил. Одна женщина, например, подарила 
мне на концерте брошку из венецианской 
бронзы, антикварную, вместо глаз у ящерицы 
два бриллианта. Вот она у меня лежит. 

— Я слышала, что ваши поклонни-
ки делали вам и совсем экзотические 
подарки...

— Да, было такое. Например, подарили 
коготь страуса, тигриный, затем два волчьих 
зуба. Не знаю, мне из них какое-то зелье сва-
рить, что ли, надо. (Смеется.) Так что они у 
меня просто лежат на всякий случай. 

— Наблюдала неоднократно, как про-
ходят ваши концерты: девушек на них 
хоть отбавляй. А как ваша жена относится 
к тому, что вокруг вас постоянно много 
поклонниц?

— Мне кажется, тут важно доверие в 
семье, и оно у нас есть. К тому же я особо-
то намеков и не даю там, где их нет. Просто 
некоторые девушки видят то, что хотят, но 
это уже другой момент. Тут как-то моя вось-
милетняя дочь Алиса вдруг спросила: «А вот 
скажи, ты маме изменял когда-нибудь?» Ну, 
она насмотрится всяких сериалов и прочего... 
У жены даже нет поводов для ревности. Были 
времена, еще когда мы были студентами, 
когда проходили все эти конкурсы, шоу, «Ев-
ровидение», — тогда, конечно, могли набрасы-
ваться где-нибудь в клубах. Один раз, помню, 
жена схватила и швырнула на соседний стол 
девицу, которая на меня набросилась. Про-
сто эта девица пьяная была. А сейчас уже нет 
таких историй.

«Если люди не совпадают, 
им надо расстаться 
до того, как ребенок 
вырастет»

— Конечно, не могу не поговорить с 
вами на еще одну животрепещущую тему. 
Возможно, не все знают, но вы как жени-
лись на своей школьной любви в студен-
ческие годы, так до сих пор в браке!

— Да, 13 лет свадьбы мы отметили в этом 
году, и в октябре нашим отношениям уже 
24 года.

— Расскажите, как вам так удается? 
— Не знаю сам, просто диву даюсь. 

(Улыбается.) На самом деле это же просто 
наш собственный выбор. Каждый день Вика 
выбирает оставаться со мной, а я выбираю 
быть с ней.

— Я думаю, вам повезло найти своего 
человека...

— Ну, наверное, можно и так сказать. 
Я думаю, что, когда человек тебя просто не 
бесит, это уже хорошо. Когда не раздражает, 
когда ты просыпаешься и не думаешь, кто это 

и зачем, тогда это уже нормально, уже можно 
с этим как-то работать. (Смеется.) А дальше 
это же все равно разные грани чувства взаим-
ности, уважения, личных границ.

— Просто с годами бывает, что и 
страсть утихает, и взгляды меняются, 
люди начинают идти в разных направле-
ниях. Неужели вы даже не ссоритесь?

— Ссоримся, конечно, ругаемся. Иногда 
дочка может сказать нам: «Помирились бы-
стро ради себя!». Аргумент так себе, конечно, 
но уже неплохо. (Улыбается.) Я еще часто 
слышу, что родители остаются ради своих 
детей вместе, и мне это непонятно. Я вырос 
в семье, где мама и папа разошлись. То есть 
я не жил в полной семье. Когда мне было 
шесть лет, я уехал к бабушке, и, наверное, 
большое спасибо родителям за то, что я не 
видел никогда вот этого холода и ненависти 
между ними. Они просто перестали общаться, 
разъехались. Я жил то у бабушки, то у мамы, 
и у меня не было комплекса, что у меня нет 
семьи. Я думаю, что только ради детей, на-
верное, оставаться вместе нецелесообразно, 
что бы там ни говорили. Я считаю, что, если 
люди не совпадают, им надо расстаться до 
того, как ребенок вырастет и начнет задавать 
вопросы. Потому что мой старший брат — ему 
было на тот момент 14 лет — явно расстроил-
ся больше, потому что он уже успел пожить 
в семье. Поэтому жить вместе, наверное, 
стоит не из-за детей, а все-таки из-за того, 
что есть какие-то связи между нами и между 
нашими душами. 

— Признайтесь, а как вы разрешае-
те конфликтные ситуации? Кто идет на 
уступки?

— Никто не идет на уступки, и оно как-то 
само зарубцовывается. А вообще мне очень 
нравится такой вариант, его еще мой дедушка 
практиковал. Когда его начинала раздражать 
бабушка, он произносил несколько хороших 
крепких слов и выходил работать в сарай, на-
чинал в огороде ковыряться, ремонтировал 
свою технику. Так вот они много лет вместе 
и прожили, и всем хорошо было.

«За огородом ухаживает 
теща, но я всем 
рассказываю, что это я»
— Вы живете на два города, даже на 

две страны: постоянно мотаетесь из Мин-
ска в Москву. Насколько это тяжело?

— Честно говоря, я часто скучаю по семье. 
Случается, что я могу бывать дома вообще 

всего пару дней в месяц. Понятно, что я мог бы 
отказаться от части работы и больше времени 
проводить с семьей, но у человека, который 
занимается такой деятельностью, как я, это 
приводит к остановке целого очень сложного 
механизма. И, конечно, это жертва временем, 
проведенным с детьми и женой. Ну такая 
особенность моей работы. Я думаю, есть ряд 
профессий, которые так устроены. Хотя есть 
и плюсы. Я успеваю соскучиться, да и собака 
ко мне бежит более радостная после долгой 
разлуки. (Смеется.)

— Слышала, что у вас появилось новое 
жилье в Беларуси?

— Просто я закончил ремонт в доме, где 
мои бабушка с дедом жили после войны, отре-
ставрировал его. Сейчас там появился огород, 
а сам дом полностью переделали. Это дом в 
пригороде Минска. В нем выросли моя мама, 
два моих дяди, теперь вот растут мои дети. 
Его отремонтировали, он был просто очень 
старый, там все текло, да и построили его 
из чего попало. В нем, кстати, очень много 
раритетных вещей осталось с тех времен. 
Лампа керосиновая, две швейных машинки: 
одна механическая, с ножным приводом, одна 
электрическая. А еще я очень много дедов-
ских наградных документов нашел в подвале. 
Нашел расстрельные листы с именем своего 
прадеда, отца моей бабушки по маминой 
линии, которого расстреляли за помощь пар-
тизанам во время Великой Отечественной 
войны. Эти бумаги уже почти рассыпаются; 
слава богу, сейчас есть цифровые версии.

— А что растет на вашем огороде?
— Да много всего растет: клубника, по-

мидоры, огурцы, кабачки, патиссоны, шпинат. 
Два моих любимых дерева — черноплодная 
рябина, из которой я делаю настойку по ре-
цепту моего дедушки, и вишня. Раньше были 
лишь картошка и морковка, но тогда это было 
вызвано экономическими предпосылками. 
Дед выкапывал картошку, а я собирал коло-
радского жука в баночку с керосином. Сейчас, 
конечно, нет такой необходимости, и на ого-
роде теперь лужок и грядки для души. 

— Кто за огородом ухаживает? 
— Ну, я всем рассказываю, что я, но во-

обще теща. (Смеется.) Я больше люблю кусты 
обирать — красную смородину, крыжовник, 
— посеять что-то люблю. У нас, конечно, не 
очень большое хозяйство — несколько грядок. 
Просто я хочу, чтобы дети видели, как это 
все растет. Потому что, мне кажется, важно 
видеть и ценить труд людей, которые все это 
выращивают.

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

ПЕРСОНА

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ
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В свой юбилей Дмитрий 
Колдун рассказал, 
как построил дом, 
посадил дерево и растит 
сына и дочь

Владимира Машкова в кулуарах «Совре-
менника», где проходит 39-й сезон Театра 
Олега Табакова, в день допремьерного 
показа спектакля «В списках не значился» 
называли родоначальником (или осново-
положником, не помню) нового жанра. 
Сам Машков, выступивший режиссером 
постановки по повести Бориса Васильева 
и сыгравший главную роль в киноленте по 
ее мотивам, использовал термин «кино-
спектакль» — с акцентом на дефисе, эти 
два слова разделяющем. На встрече с 
прессой глава СТД ответил на вопрос, 
почему Россия проводит СВО. И в этом 
ему помогло образцовое произведение 
классика-фронтовика.

Роль старшины Степана Матвеевича, 
исполненная Машковым, отнюдь не ключе-
вая. Понятно, что «война — дело молодых» и 
юного лейтенанта, прибывшего в Брестскую 
крепость накануне 22 июня 1941 года и став-
шего ее последним защитником, сам Машков 
сыграть не мог. Но мог же он как-то выпятить 
мудрость и жизненный опыт старшины и сде-
лать так, чтобы мир спектакля вращался во-
круг его персонажа. Признанному Мастеру в 
принципе нужно иметь большое мужество, 
чтобы уйти на второй план, выступив за-
кадровым голосом, направляющей силой, 
наставником, кем угодно, но предоставив 
возможность быть первыми юным актерам. 

Фронтовую пару возлюбленных у Маш-
кова играют очень толковые ребята — 26-
летний выпускник Театральной школы Та-
бакова Владислав Миллер (кстати, лауреат 
Театральной премии «МК») и студентка 4-го 

курса того же учебного заведения Алена 
Морилова. Дотошные журналисты во время 
пресс-подхода пытались «утопить» Владис-
лава каверзными вопросами типа «читали ли 
вы повесть Васильева или только сценарий?». 
На что юноша ответил, что прочел несколько 
раз, причем открыл для себя произведение, 
будучи школьником, когда и не мечтал вопло-
тить образ Николая Плужникова на сцене. 

Впервые напечатанное в журнале 
«Юность» в 1974-м, гениальное произве-
дение Васильева неоднократно ставилось 
и экранизировалось в СССР, в спектакле 
Марка Захарова роль Плужникова исполнял 
Абдулов, в фильме Андрея Малюкова 1995 
года «Я — русский солдат» — замечательный 
щепкинец Дмитрий Медведев («Грозовые 
ворота», «Штрафбат»). В спектакле Машкова 
и в большей степени в киноверсии 2025 года 
ослепшему бойцу, продержавшемуся до 
апреля 1942 года в подвалах крепости и гор-
до отказавшемуся назвать захватчикам свое 
имя и звание, явно придали черты Христа, 
чего не было в трактовке середины 90-х. Но 
в наши дни православное переосмысление 
образов советских героев стало трендом. И 
если киноистязание фашистами комсомолки 
Зои напоминает сцены из «Страстей Христо-
вых» Гибсона, то почему Плужников, которому 
фашисты оказывают последние воинские 
почести, не может быть похожим на Сына 
Божьего, идущего на Голгофу? (Сравните 
слова бойца «крепость не сдалась, а истекла 
кровью, я — ее последняя капля» с литурги-
ческими словами «сия есть Кровь Моя Нового 
Завета, яже за вы и за многи изливаемая».)

Спектакль Машкова и киноленту с Маш-
ковым можно было вообще не сравнивать, 
но это вынуждает делать жанр постановки, 
представляющей собой совмещение от-
дельных, достаточно «рваных» эпизодов, 
сыгранных на сцене, и отрывков из филь-
ма, показанных на заднике сцены. Немного 
огорчило то, что многие ключевые события 
оказались по ту сторону спектакля, а не по 
эту. Да, в сравнении с киноиндустрией воз-
можности театра ограничены, но пахнуло 
же жаром на зрителей спектакля в секунды, 
когда каратели заживо сожгли огнеметом 
тетю Христю (Яна Сексте). Почему же тогда 
выход героя из подвала — почти на 100% 
показали, Гитлера и Муссолини, приехавших 
в Брестскую крепость, — показали, попытку 
спасения беременной возлюбленной Плуж-
никова, пытавшейся уйти из крепости вместе 
с пленными женщинами, разбирающими 
руины, и казнь Мирры показали? 

Даже эффектные вылазки «подполь-
щиков» против врагов на сцене длились две 
минуты, так сказать, мотивационная часть, 
остальное — ролик. 

Но принцип раздела повествования на 
потустороннюю и посюстороннюю полови-
ны я, кажется, разгадал. Там все батальное. 
Здесь — русский психологический театр, 
о котором говорил на встрече с прессой 
Машков. Если так, самое ценное, что есть 
в спектакле, — диалоги убежденного в 
личной правоте и коллективной правоте 
народа-победителя Плужникова с «со-
мневающимися» — будущим предателем 
Федорчуком (Евгений Миллер) и погра-
ничником Денищиком (Никита Уфимцев). 
Получив приказ биться до последнего в 
первые дни вторжения нацистов, расте-
рянный, казалось бы, брошенный Родиной 
пограничник спрашивал:

— Я не пешка, я понимать должен, для 
какой стратегии я тут по кирпичам ползаю. 
Кому они нужны? 

Плужников ему возражал:
— Это наши кирпичи, наши! Под ними 

советские люди лежат. Товарищи наши 
лежат…

В отличие от труса Федорчука, далее по 
сюжету Володя Денищик пожертвовал собой 
ради спасения командира. И как раз в диа-
логах с ним Борис Васильев сформулировал 
дилемму разрушения городов, которые при-
ходится освобождать порой страшной ценой. 
Да, 80 лет Победы — понятный повод для 
фронтового спектакля, но есть еще и СВО. 
И людям нужно объяснять, зачем России 
руины Угледара, Авдеевки или Дзержинска. 
Ответ искать не нужно, его нашим оппонен-
там полвека назад дал Борис Васильев. Я 
повторю: это наши кирпичи. 

Иван ВОЛОСЮК.

НАШИ НАШИ 
КИРПИЧИКИРПИЧИ
Машков обратился 
к повести Бориса 
Васильева, 
чтобы ответить 
на вопрос, 
зачем Россия 
проводит СВО

11 июня певцу Дмитрию Колдуну 
исполняется 40 лет. Для многих 
эта внушительная на первый 
взгляд цифра — повод задуматься 
о каком-то новом жизненном 
этапе, а для певца Дмитрия 
Колдуна, по его словам, — всего 
лишь повод принимать очередные 
поздравления. Жизнь у артиста 
бьет ключом, о возрасте он и не 
думает вовсе. Накануне круглой 
даты мы пригласили именинника 
к нам в пресс-центр «МК». Здесь 
певец рассказал, с каким настроем 
встречает юбилейную дату, 
а также поделился интересными 
деталями личной и рабочей жизни.
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ой юбилей Дмитрий 
дун рассказал

ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ 
ДОВОЛЕН

Звезды шоу-бизнеса, а также дипломаты 
и политики собрались в центре Москвы 
на довольно необычное мероприятие. 
В театре «Маска» чествовали предста-
вителей так называемой «мягкой силы»: 
дипломатов, политиков, следователей 
и т.п. — тех, кто внес вклад в развитие 
и укрепление международных позиций 
России. Некоторые из них стали прото-
типами героев нового мюзикла о дипло-
матах «Пока горит сердце» в постановке 
Алексея Франдетти. Номера из спектакля 
в исполнении Валерии Ланской, Алексан-
дра и Никиты Поздняковых показали в 
этот вечер. В общем, здесь можно было 
увидеть не только завсегдатаев светских 
тусовок, но и тех, кто на них практически 
не ходит. «МК» тоже присутствовал на 
необычной премии.

Одними из первых появились певица 
Виктория Дайнеко с мужем Беркели Овезо-
вым. Они, кстати, всегда приезжают в пер-
вых рядах, демонстрируя пунктуальность, на 
радость ожидающим их журналистам. Гости 
пребывали в прекрасном настроении. Дай-
неко так вообще светилась — недавно она 
вышла замуж за своего избранника, улыбка 
не сходила с ее лица. «МК», конечно, поинте-
ресовался, есть ли жизнь в браке.

«Я, в принципе, достаточно ответствен-
ный человек, но когда ты понимаешь, что это 
уже твой муж, твоя семья, воспринимаешь 
это по-другому», — делилась новоиспечен-
ная жена. 

Поскольку вечер был посвящен тематике 
дипломатии, мы не могли не спросить: на-
сколько дипломатия помогает в семейных 
отношениях?

«Вообще она в жизни крайне важна. 
Меня мама с детства называла дипломатом. 
Я ни разу в жизни не подралась, ни на одну 
«стрелку» не сходила только потому, что я все 
вопросы решала дипломатическим путем. 
Мне кажется, в семье это тоже имеет большое 
значение», — раскрыла детали певица. Муж 
Виктории оказался полностью согласен со вто-
рой половинкой. «Мы с Викторией умеем дого-
вариваться, находить компромиссы, поэтому 
все прекрасно», — резюмировал супруг.

Еще одна семья — звезды КВН Елены 
Борщевой — пришла практически в полном 
составе. У баннера стояла сама артистка с 
мужем и старшей дочерью. С ходу сообщила, 
что в семействе круглая дата: 20 лет как су-
пруги вместе. Муж Елены Борщевой Валерий 
Юшкевич добавил, что здесь, конечно, тоже 
сыграло роль умение договариваться.

«Я думал, что никогда не пойду на уступки, 
но, если бы я не пошел на уступки, мы бы 20 
лет вместе не прожили, — сообщил молодой 
человек. — Семья — это работа. Дипломатия 
в отношениях очень важна, без нее никуда: 

иначе ссоры не прекратятся. А главный ди-
пломат в семье у нас Лена, она продумывает 
всё на несколько шагов вперед».

Группа «Фабрика» также не стала скры-
вать, что они грамотно решают вопросы в 
коллективе. 

«У нас дипломатия трех. Потому что, 
когда столько человек в коллективе, трудно 
договориться. Как известно, третий лиш-
ний, он как противовес. Но у нас получается 
договориться. Например, как мы выбираем 
костюмы на выход: первая пишет в группе, что 
хочет вот этот вариант, вторая — что другой, 
а третья — «я вообще не против». И всё, мы 
договорились». 

В самый разгар появился президент меж-
дународного дипломатического клуба Сергей 
Дворянов, который сообщил, что находится 
под впечатлением: буквально за несколько 
часов до этого общался с отцом Илона Маска 
Эрролом, который приехал в Москву.

«Отец Илона Маска, на мой взгляд, ге-
рой. Потому что он, как рыцарь без страха 
и упрека, готов разбить в пух и прах стерео-
типы. Ему даже родной сын сказал: «Не лети 
в Россию, это небезопасно». Он наплевал на 
все, пошел на Красную площадь и сказал, что 
Москва — это третий Рим», — делился с «МК» 
впечатлениями политик.

Буквально за пару минут до того, как нача-
лась церемония, в фойе показался и ведущий 

передачи «Большая игра» Дмитрий Саймс. Он 
очень спешил, поскольку одним из первых вы-
ходил на сцену, при этом московские пробки 
никто не отменял. К телезвезде кинулся было 
узнавший его фанат с просьбой об автографе, 
но времени на общение с поклонниками у 
Дмитрия не было совсем.

А тем временем в зале началась тор-
жественная церемония. Среди присутству-
ющих — редкие и даже уникальные гости. 
Экс-министр иностранных дел Австрии Карин 
Кнайсль, которая раскрыла детали своей ны-
нешней жизни; полковник службы внешней 
разведки Андрей Безруков; руководитель 
военного следственного управления Евгений 
Шатохин и другие. Не все желающие смогли 
быть в Москве, поэтому некоторые звезды 
приветствовали публику по видеосвязи. Так 
сделали, например, американский аналитик 
Эндрю Питер Наполитано и всемирно извест-
ный режиссер Эмир Кустурица. Кстати, это 
было первое обращение в онлайн-формате 
для режиссера. По словам ведущих, он ни-
когда не прибегал к такой практике. Выясни-
лось, что режиссер весьма неплохо говорит 
по-русски.

«В России такая элегантная школа ди-
пломатии, — поделился своими мыслями 
Кустурица. — Мой друг Сергей Лавров — один 
из представителей старой школы дипломатии, 
которая стала одной из лучших. Это школа, 
которая и в XVI веке работала».

«Спасибо Эмиру за его теплые слова. Я 
недавно была в Сербии, встречалась с Эми-
ром, он настоящий патриот России, сейчас 
снимает фильм «Федор Достоевский», — 
отреагировала ведущая вечера, режиссер 
Анастасия Михайловская. 

На церемонии были и родные выдаю-
щихся российских дипломатов. Например, 
своими воспоминаниями о легендарном де-
душке Анатолии Добрынине, который был 
послом СССР в США, поделилась его внучка 
Екатерина. «Мое детство прошло среди ди-
пломатов и политиков разных стран. Анатолия 
Федоровича уважали все. Его знаменитые 
очки все помнят: когда он их поправлял, все 
знали, что сейчас услышат нечто важное», — 
сказала Екатерина.

Не менее эмоционально высказалась и 
жена российского дипломата Андрея Карлова, 
трагически погибшего при исполнении своих 
служебных обязанностей. Она вышла на сцену 
и сказала, что гордится своим мужем: «Есть 
такая профессия — защищать интересы роди-
ны. Защищать словом... И пока горят сердца 
миротворцев, мы можем спать спокойно». 
Присутствующие были очень тронуты ее ре-
чью. А специалист по Ближнему Востоку Аббас 
Джума подарил на память Марине Карловой 
куклу, сделанную руками детей из Турции.

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

ПОКА ГОРИТ 
СЕРДЦЕ
В Москве чествовали 
выдающихся 
дипломатов
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Виктория Дайнеко с мужем.
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с семьей.



Многие знают о том, как опасны ин-
фаркт или инсульт. Но мало кто осве-
домлен, что пусковым механизмом 
развития этих грозных заболеваний 
является тромбоз. О том, кому пре-
жде всего грозят тромбоэмболиче-
ские осложнения, включая риск вне-
запной смерти, и как предотвратить 
появление тромбов-убийц, в ходе 
конференции фармотрасли «Золотой 
ключ» в Воронеже рассказала доцент 
кафедры медицинской профилактики 
ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н.Бурденко» 
МЗРФ, врач-кардиолог Ирина Кочет-
кова.

Тромб может настигнуть 
всех
Каждый год от тромбоэмболических 

осложнений умирают миллионы человек. 
Например, в Европе таких смертей вдвое 
больше, чем от автомобильных катастроф, 
рака молочной железы, рака предстательной 
железы и СПИДа, вместе взятых. 

От развития тромбов, к сожалению, ни-
кто не застрахован, и при этом их появление, 
как правило, не сопровождается никакими 
симптомами. Напомним, что тромбом на-
зывают сгусток крови, который появляется 
в каком-либо отделе сердечно-сосудистой 
системы — в сосудах или полостях серд-
ца. Часть тромба в какой-то момент может 
оторваться и вместе с током крови попасть 
в аорту и вызвать инфаркт миокарда. Если 
тромб попадет в артерию головы — разо-
вьется ишемический инсульт, в кишечник 
— некроз тканей, артерии рук или ног — 
гангрена. Тромб, который развивается 
в венах ног, может вызвать закупорку 
легочных артерий и смерть. Так что 
именно тромбоз становится общим 
базовым механизмом, запускаю-
щим в организме опасный процесс, 
который может привести к смерти 
от сердечно-сосудистых заболева-
ний. Кроме того, из-за тромбоза вен 
ток крови замедляется, а свертывае-
мость крови ускоряется. В результа-
те венозная сетка начинает постепенно 
разрушаться.

Доктор Кочеткова рассказывает об одной 
пациентке, которая недавно поступила в Во-
ронежскую областную больницу. Женщина 49 
лет обратилась к врачу по поводу повышения 
артериального давления и развития слабости 
в левых конечностях. Два месяца назад у нее 
был закрытый перелом берцовой кости. Она 
курит и когда-то делала аборт.

По ЭКГ у пациентки выявили фибрилля-
цию предсердий. Фибрилляция предсердий 
— самое распространенное хроническое на-
рушение ритма сердца, которое развивается 
у каждого четвертого человека старше 40 лет. 
У людей, страдающих фибрилляцией пред-
сердий, риск образования кровяных сгустков в 
виде тромбов в 5 раз повышает риск инсульта. 
При этом в 92% случаев у таких пациентов 
развиваются ишемические инсульты, которые 
часто приводят к тяжелой инвалидности. 

«Перебои в сердце в норме у человека 
должны быть — влюбился, женился, изменилась 
погода. Но бывают перебои патологические — 
срывы ритма. Люди описывают это состояние 
как «трепещет воробушек», не дает дышать. 
Это неприятно, дискомфортно, но от этого не 
умирают. Умирают от осложнений. Если сер-
дечный ритм регулярный, то и кровь жидкая. Но 
как только наступает хаос в сердечном ритме, 
формируются мелкие сгустки крови. Тромб, 
сформировавшийся в сердце или в глубоких 
венах ног, может покинуть свое «насиженное» 
место и через кровеносную систему попасть 
в мозг, спровоцировав инсульт, либо закупо-
рить легочную артерию, вызвав тромбоэмбо-
лию. Однако нужно помнить, что львиная доля 
инсультов — кардиологические, и их можно 
предотвратить», — говорит врач.

Причиной слабости в конечностях па-
циентки воронежской больницы оказался 
как раз легкий инсульт (если б она не попала 
в стационар, никогда бы о нем не узнала). 
Женщину начали дообследовать. Сделали КТ 
головного мозга, чтобы понять, какой инсульт 
— ишемический или геморрагический. Потом 
сделали МРТ и обнаружили мелкие очаги 
патологического поражения в затылочной 

области. УЗИ 
сосудов нижних 

конечностей выя-
вило у нее тромбоз 

малоберцовой вены.
«В анамнезе пациентки 

— аборт; перелом кости и еще фибрилляция 
предсердий. Итого — сразу три фактора риска 
тромба и внезапной смерти. Ее окончательный 
диагноз — ишемический инсульт тромболи-
тического подтипа, который вполне можно 
было предотвратить. К счастью, ее удалось 
спасти от дальнейших неприятных послед-
ствий путем назначения тромболитической 
терапии», — отмечает эксперт. 

Кто рискует больше всех

Выделяют несколько факторов высокого 
риска от внезапной смерти по причине тром-
ба: онкологический диагноз, перелом, ЭКО, 
беременность, некоторые гинекологические 
диагнозы. «Или, например, после операции 
человек попадает в реанимацию — проис-
ходит перемена положения тела. Если в период 
лежания у него сформировались тромбы, они 
могут «выстрелить», когда он встанет с кровати 
и пойдет. Как и после долгого перелета и даже 
длительной поездки за рулем автомобиля», — 
продолжает Ирина Кочеткова.

Доктор вспоминает, что в пандемию 
ковида врачи сталкивались с большим ко-
личеством пациентов, которые умирали от 
тромбоосложнений. «Риск их развития после 
заболевания коронавирусом был чрезвычайно 
высоким, потому что этот вирус вызывает сгу-
щение крови. Маркером тромбоза является 
показатель Д-димер, мы нередко направляли 
пациентов после перенесенного ковида на это 
исследование. И если выявлялось существен-
ное превышение показателя, назначалась 
антикоагулянтная терапия. Есть еще один 
фактор риска. К сожалению, многие врачи 
сегодня назначают женщинам оральные кон-
трацептивы без оценки риска тромбозов, а это 
очень опасно. И мы видим таких пациентов. 
Если тромб развивается в мелкой артерии, у 
человека развивается одышка, и его можно 
спасти. Если в крупной — это мгновенная 
смерть», — говорит доктор. 

Однако эксперт напо-
минает, что прием антико-
агулянтов ни в коем случае 
не должен быть самостоя-
тельным — такую терапию 
должен назначать только 
врач и только по показа-
ниям, при наличии фак-
торов риска. Например, 
при диагностированной 
фибрилляции пред-
сердий такая терапия 
обязательна.

Врач повторяет, 
что тромбам подвер-
жены все, независимо 
от возраста, но все же 
врачи выделяют груп-
пы риска. В них вхо-
дят представители 
«стоячих» профессий 

(парикмахеры, хирур-
ги, продавцы); пациенты после длительно-
го постельного режима, после операций (в 
т.ч. абортов) и травм. А также те, кто часто и 
подолгу летает на самолетах, и еще те, кто 
просто мало двигается. В группу риска также 
входят пациенты после респираторных вирус-
ных инфекций (грипп, ковид); пьющие мало 
воды; страдающие ожирением; женщины, 
принимающие гормональные контрацептивы 
старых поколений; курильщики. Нельзя спи-
сывать со счетов и наследственный фактор 
— бывают врожденные тромбофилии. 

Роль играет и прием некоторых лекар-
ственных препаратов. Недавно Британский 
медицинский журнал опубликовал результа-
ты датского общенационального когортного 
исследования, где изучались риски возник-
новения венозной тромбоэмболии на фоне 
длительного приема нестероидных противо-
воспалительных средств (НПВС), гормональ-
ных контрацептивов (ГК), а также на фоне их 
одновременного приема. В исследование 
были включены все женщины в возрасте 15–49 

лет, проживающие в Дании в период с 1996 
по 2017 год, у которых в анамнезе не было 
венозных или артериальных тромбозов, рака, 
тромбофилии, гистерэктомии, двусторонней 
овариэктомии, стерилизации или лечения 
бесплодия. Основным критерием оценки был 
впервые диагностированный тромбоз глубоких 
вен нижних конечностей или тромбоэмболия 
легочной артерии (ТЭЛА). В среднем каждую 
участницу отслеживали 10 лет. За период на-
блюдения было зафиксировано 8710 случаев 
венозных тромбоэмболий. Из них 2715 (31,2%) 
были определены как ТЭЛА, а остальные — как 
тромбозы глубоких вен нижних конечностей. 
Эти диагнозы привели к 228 смертям в течение 
30 суток после установления заболевания. 

Выводы ученых оказались неутешительны: 
длительное использование НПВС в 7 раз по-
вышает риск венозной тромбоэмболии, при 
этом этот риск существенно вырастает, если 
одновременно с такой терапией женщина при-
нимает гормональную контрацепцию (до 28 
раз!). Связь между использованием НПВС и 
венозной тромбоэмболией оказалась силь-
нее у женщин, использующих гормональную 
контрацепцию высокого риска, и ниже у тех, 
кто использовал гормональную контрацепцию 
низкого или отсутствующего риска. Приятно 
то, что абсолютный риск венозных тромбо-
эмболий в первую неделю после приобрете-
ния НПВС оставался низким даже у женщин, 
применяющих гормональную контрацепцию 
высокого риска (0,02%).

Врач советует тем, кто часто летает на са-
молетах или подолгу ездит за рулем, исполь-
зовать компрессионное белье (чулки). После 
многих операций врачи также рекомендуют 
носить компрессионный трикотаж (колгот-
ки, гольфы). Пару лет назад Кохрейновское 
сообщество выпустило обновленный обзор 
эффективности компрессионного трикотажа 
для профилактики тромбоза глубоких вен у 
авиапассажиров при длительных (более 5 ча-
сов) перелетах. Авторы проанализировали 12 
исследований на этот счет и пришли к выводу, 
что ношение компрессионных чулок на обеих 
ногах снижает риск бессимптомного тромбо-
за. Эти доказательства свидетельствуют о 
возможности предотвращения при помощи 
компрессионного трикотажа тромбоза по-
верхностных вен. Обычно для профилакти-
ческих целей рекомендуют трикотаж I класса 
компрессии (15–21 мм рт.ст.), но при наличии 
тромбофлебитов или варикозной болезни мо-
гут потребоваться и более мощные, и в этом 
случае лучше посоветоваться с врачом.

Первые симптомы тромбоза обнару-
жить весьма сложно — не только пациенту, 
но и даже врачу. Чтобы понять, есть у вас 
тромб, проводят доплерографию сосудов 
ног. Однако и это исследование не всегда 
бывает информативным. И все же врачи при-
зывают людей вовремя обследоваться — 
сегодня можно выявлять индивидуальную 
предрасположенность к развитию венозной 
тромбоэмболии, что позволяет проводить 
тромбопрофилактику.

Что должно насторожить? Внезапные (как 
правило, острые) боли в ногах, отеки. Однако 
чаще всего такие проявления свидетельству-
ют о том, что болезнь зашла далеко. Нередко 
тромбоз проходит без единого симптома, и 
человек узнает о нем лишь на стадии появ-
ления серьезных осложнений типа эмболии 
легочной артерии. Поэтому врачи-флебологи 
говорят, что разумнее заниматься профилак-
тикой тромбоза, нежели ждать, когда наступит 
трагический финал.

Важное условие профилактики тромбоза 
— активный образ жизни, ходьба, гимнасти-
ка, спорт. Самые полезные гимнастические 
упражнения — велосипед, упражнение «нож-
ницы», махи ногами. 

Если вам приходится подолгу сидеть (в 
офисе, самолете), нужно при каждой удобной 
возможности стараться поднимать ноги вверх 
— это помогает оттоку крови. Во время полета 
нужно стараться пить больше чистой питье-
вой воды. Ну и, разумеется, нужно следить 
за весом. «Если у человека выявлен высокий 
риск тромбоэмболии, ему категорически за-
прещены бани», — говорит эксперт.

Если у вас вдруг на ровном месте заболе-
ла или отекла нога, появилась одышка, боли 
в груди — как можно быстрее обращайтесь 
к врачу. 

Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
По горизонтали: 1. «Монтаж» полос 

газеты или журнала. 4. «Веселуха» в глуши 
без телевизора и интернета. 10. Поперечная 
отмель в реке на месте быстрого течения, 
разделяющая глубокие участки реки. 11. По-
стулат жизненного кредо. 13. Крепкий плод в 
скорлупе. 14. Сказочная рогатая дереза. 15. 
Газетчик, выискивающий ошибки в текстах. 
16. Палинка среди алкогольной продукции. 
18. Абхазский «огонек» к мясу. 20. Червяк, 
«ушедший на рыбалку». 22. Мать, воспиты-
вающая детей без отца. 23. Наука о строении 
человеческого тела. 24. Строчащий донос 
мелкий интриган. 27. Босс в строительной 
«артели». 30. Дипломированный специалист 
в колхозе. 32. «Калитка», распахнувшаяся 
перед джипом. 34. Сахарное арбузное нутро. 
35. Новое прочтение пьесы режиссером. 
36. «Ножка» построенной на болоте избушки. 
38. Свиная или куриная мякоть для фарша. 
39. Фильм, держащий зрителей в напряжении 
до конца. 40. Древнеримский мост-водовод. 
41. Счастливчик, переехавший в недавно 
сданный дом. 42. Компьютер, умещающийся 
на коленях.

По вертикали: 1. Гадание с целью 
приманить суженого. 2. Лучшее лекарство, 
«подаренное» юмористом. 3. Кусочки те-
ста, всплывшие в бульоне. 5. «Хоромы» для 
четвероногого друга во дворе. 6. Звуковой 
фон семейных разборок. 7. Самогонное изо-
бретение со змеевиком. 8. Домик лесника в 
таежной глухомани. 9. Красочная бумага для 
«пеленания» подарка. 10. «Бегство» фигури-
ста к другому тренеру. 12. Мелкий скарб, что 
можно унести в руках. 17. «Запорожец», еле 
доехавший до свалки. 19. Быстрое и непол-
ное сгорание топлива в двигателе внутрен-
него сгорания. 20. Повидло в сердцевине 
пирожка. 21. Сплошной волосяной покров на 
теле современного человека. 25. Номинант, 
удостоенный премии. 26. Ядовитый паук, 
которого боится верблюд. 27. Аппарат для 
выдачи наличности. 28. Ученый, вдохновение 
которому дарит Клио. 29. Пустомеля, у кото-
рого денег не будет. 31. Юный отпрыск царя 
зверей. 33. Мастерская, где укорачивают 
дубленку. 34. Мерцающий воздух над раска-
ленным песком. 37. «Ошейник» трудяги-вола. 
38. Масса лиха в крылатой фразе.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 10 ИЮНЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Торнадо. 4. Особняк. 10. Плацебо. 11. Автомат. 13. Июль. 

14. Крот. 15. Номинация. 16. Кунжут. 18. Разгон. 20. Гвардия. 22. Аспирант. 23. Кутерь-
ма. 24. Полемика. 27. Ремиссия. 30. Автоген. 32. Балбес. 34. Бицепс. 35. Красавица. 
36. Опус. 38. Стыд. 39. Слизняк. 40. Циркуль. 41. Крахмал. 42. Эротика.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Тычинка. 2. Ноль. 3. Доцент. 5. Столяр. 6. Брак. 7. Картина. 
8. Номинант. 9. Кавардак. 10. Плинтус. 12. Трагизм. 17. Усмирение. 19. Антресоли. 
20. Графика. 21. Яхтсмен. 25. Оболтус. 26. Артистка. 27. Роговица. 28. Известь.
29. Обломок. 31. Ссадина. 33. Сказка. 34. Банкир. 37. Слух. 38. Слет.
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10 ДНЕЙ ДО ОКОНЧАНИЯ ПОДПИСКИ НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»
ПОДПИСКА КО ДНЮ РОССИИ

ПОДПИСКА В МОСКВЕ
В ТЕАТР С «МК» — ПОДПИСКА НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ

12 июня с 9.00 до 14.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный 
вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.
У каждого читателя «МК» есть возможность подписаться по спе-
циальным ценам и стать счастливым обладателем приглашения 
на два лица в театр. Спешите быть первым, количество при-
глашений ограничено! Все подробности по телефону редакции: 
8(495)665-40-80.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
13 июня с 8.30 до 18.00, перерыв с 13.00 до 13.30
Нагорный, Чонгарский б-р, д. 7, у к/т «Ангара», 
с левой стороны на автостоянке, м. «Варшавская»
14 июня с 8.30 до 18.00
Северное Бутово, б-р Дмитрия Донского, д. 2а, 
у маг. «Пятерочка», м. «Бульвар Дмитрия Донского»
Марьино, ул. Перерва, д. 56/2, за почтой, м. «Братиславская»
Свиблово, ул. Снежная, д. 13, к. 1, на парковке у ТЦ
15 июня с 8.30 до 18.00
Соколиная Гора, ул. Измайловский Вал, д. 2, м. «Семеновская»
Ново-Переделкино, ул. Шолохова, д. 8, 
у маг. «Пятерочка», м. «Новопеределкино»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
11 июня с 10.00 до 15.00
КОРОЛЕВ, ул. Терешковой, д. 1, в фойе ЦДК
КРАСНОГОРСК, ул. Ленина, д. 3, на стоянке, у ДК «Подмосковье»
12 июня с 10.00 до 12.00
КЛИН, ул. Литейная, д. 23а, в фойе МЦ «Стекольный»
КЛИМОВСК, Октябрьская площадь, на стоянке
ОЗЕРЫ, ул. Ленина, д. 20, в фойе Дворца культуры
ЭЛЕКТРОСТАЛЬ, ул. Корешкова, д. 3, 
на парковке ТРЦ «Парк-Плаза»
12 июня с 13.00 до 15.00
КОЛОМНА, ул. Октябрьской Революции, д. 324, 
в фойе ДК «Тепловозостроитель
НОГИНСК, ул. Комсомольская, д. 26, на парковке ТЦ
ПОДОЛЬСК, ул. Ревпроспект, д. 27, в фойе ДК им. Лепсе
СОЛНЕЧНОГОРСК, ул. Красная, д. 113, в фойе «Лепсе»
13 июня с 10.00 до 15.00
ЕГОРЬЕВСК, ул. Советская, д. 174, перед ДК
СЕРПУХОВ, ул. Советская, д. 90, в фойе ДК «Россия»
СТУПИНО, ул. Пушкина, д. 25, перед ДК «Металлург»

По 15 июня во всех редакционных пунктах «МК» можно оформить 
подписку на 2-е полугодие 2025 года по выгодным ценам: 

«Московский комсомолец» («МК» 277) — 2200 руб.
«Московский комсомолец» («МК» 277В) для инвалидов 

I и II групп и ветеранов ВОВ — 1900 руб.
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ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ и инвалидам первой 
и второй групп для оформления льготной подписки 

необходимо предъявить оператору оригинал 
соответствующего документа.

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

Врачи не устают повторять, что убийцы 
населения №1 практически во всем мире 
— сердечно-сосудистые заболевания 
(ССЗ). Парадокс заключается в том, что 
люди их не сильно боятся, по крайней 
мере, в сравнении с раком. А поэтому 
относятся к профилактике ССЗ, которые 
предотвратимы в 80% случаев, весьма 

небрежно, ибо считают их не такими уж и 
страшными. 

Большинство пациентов, которым сообщают о высо-
ком риске того или иного сердечно-сосудистого заболева-

ния, не спешат заняться его профилактикой, отмечают эксперты 
Американского колледжа кардиологии. Они откладывают ее на потом: например, 
планируют начать придерживаться принципов здорового питания с понедельника или 
после праздников; заниматься спортом — как только погода наладится. Пациенты 
регулярно пропускают скрининги, которые могли бы выявить проблемы заранее, и 
даже когда им прописывают лекарства, многие прекращают их принимать.

В последние годы произошло немало прорывов в области лечения сердечно-
сосудистых заболеваний, в том числе в сфере минимально инвазивной хирургии; 
появились новые революционные лекарственные препараты, стали широко исполь-
зоваться возможности искусственного интеллекта... Однако когда речь заходит о 
профилактике, перспектива развития заболевания, как правило, вызывает у паци-
ентов лишь мимолетную реакцию. Врачи сетуют: они постоянно говорят пациентам, 
что ССЗ ежегодно убивают больше людей, чем все виды рака вместе взятые, но 
реакция на эти диагнозы не бывает такой эмоциональной, как реакция на диагноз 
рак, узнав о котором пациенты начинают действовать незамедлительно. К тому 
же многие свято верят в то, что сердечно-сосудистые заболевания появляются в 
старости, а вовсе не развиваются в течение десятилетий.

Их ранние проявления — высокий уровень холестерина, прежде всего «плохого» 
(ЛПНП); повышенное артериальное давление; лишний вес; плохое качество сна. 
Поэтому профилактика основывается прежде всего на их контроле. Например, 
установлено, что риск смерти от болезней сердца и сосудистой системы возрас-
тает при наличии артериальной гипертензии — до 23%, при повышении уровня 
холестерина — до 26%, а при наличии сахарного диабета — до 30%.

Эксперты напоминают, что для профилактики ССЗ необходимо с молодого 
возраста следить за уровнем холестерина. Если он превышает норму, резко по-
вышается вероятность развития атеросклероза сосудов и закупорки артерий. 
Если врач видит основания назначить пациенту статины (даже молодому, даже 
при невысоком уровне холестерина), их следует принимать на постоянной основе. 
Раннее начало такой терапии позволяет уберечь от серьезных проблем в будущем, 
что доказано многими исследованиями. К сожалению, в России немало людей 
боятся этой группы препаратов и отказываются от их приема.

Нужно поддерживать свой вес в норме (правильное питание, физическая ак-
тивность — самые простые и эффективные меры на этом пути). Избыточный вес 
нередко ведет к развитию преддиабета, который, если его (вес) не снизить, рано 
или поздно приведет вас к сахарному диабету 2-го типа, резко повышающему 
риск сердечно-сосудистых осложнений. У 40,1% россиян сегодня диагностируют 
предожирение и еще у 21,6% — ожирение. Лишний вес — фактор риска огромного 
количества заболеваний, в том числе сердечно-сосудистых, особенно артериаль-
ной гипертонии. Новые препараты для снижения веса (GLP-1 агонисты), которые 
сегодня взорвали рейтинги продаж, не только эффективно способствуют поху-
дению, но и снижают риск ССЗ. Но принимать их следует только по назначению и 
под контролем врача. 

Еще одна очень простая, но очень эффективная мера — контроль артериаль-
ного давления (АД). Ведь гипертензия — один из главных факторов риска инфар-
ктов и инсультов. Сегодня 51,5% населения России старше 25 лет имеют диагноз 
артериальная гипертония (АГ), 70% о нем знают, но контролируют свое давление 
лишь 20–30%. Чем старше человек, тем выше у него риск АГ. Очень часто ника-
кими симптомами повышение АД не проявляется, поэтому измерять его следует 
регулярно. С повышением АД может быть связан и плохой сон, а все вместе может 
свидетельствовать о наличии в организме воспалительных процессов.

«Иногда снижение веса, повышение физической активности и правильное 
питание (снижение употребления соли, отказ от алкоголя) приводят к тому, что 
цифры давления нормализуются. Например, лишние 4 килограмма массы тела 
повышают давление на 4 мм ртутного столба. Если АГ имеет вегетативную природу, 
для ее лечения могут назначить антидепрессанты», — говорит главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России, академик 
РАН, профессор Оксана Драпкина.

Врачи отмечают и отрадную тенденцию: популярность носимых фитнес-
устройств можно рассматривать как способ для пациентов обрести влияние на свое 
здоровье и узнать хотя бы некоторые из своих показателей. А это уже — большой 
прогресс.

Екатерина ПИЧУГИНА.
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активный образ 
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Все это плавно 
перетекло в новую драматическую песню «Назови 

Меня», которая заканчивается сердцебиением с сексуаль-
ным придыханием, что оказалось, однако, не точкой, а всего 

лишь многоточием в финале.
Это пульсирующее многоточие в виде мигающей на экране 

красной лампочки длилось минут семь, многие маловерные поклонники 
даже подумали, что это конец, и потянулись тонкими струйками к выходу. 

Эти люди, видимо, не бывали на настоящих рок-концертах и не знали, что 
это каноническая прелюдия к бисовкам. А кто знали, те ждали…

И вот «внезапно» Диана, переодевшись из черного комбинезона в клас-
сическое маленькое черное платье в стиле Коко Шанель, материализовалась, 

сидя за клавишами в центре стадиона, на возвышении звукорежиссерской 
рубки. В аскетичном белом луче пронзительно зазвучал ее голос — «Секун-

ду назад». Арена затаила дыхание, а после скандировала песню «Цой», 
мощным хором выводя строчку: «Мир идет на меня войной». Однако 

закон жанра требовал позитивной точки, ею стала песня «Гавань» с 
девизом «Все будет хорошо», гипнотически мигавшим на экране. 
Уютный семейный финал с призывом «найти свою гавань» 

примирил всех с неизбежностью конца 
этого захватывающего эмоцио-

нального шоу...

Обошлось 
только без скрипки 

— ее партию подыграл соло-гитарист 
со сцены. Зал, на удивление, практически 
не подпевал, так интересно было слушать это 
тихое исполнение. 

Но Диане этого показалось мало, и она, 
шипя и ругаясь на звукорежиссеров за отсут-
ствующий звук, накрутила нервы публике так, 

что следующая акустическая песня пришлась как нельзя кстати. 
Арбенина неожиданно для всех затянула «Кони Привередливые». 

Мало кому удается удачно перепеть Высоцкого, но это нервное 
исполнение было достойно создателя песни. Возможно, на 

руку Диане сыграла заминка со звуком, что и взвинтило ее до 
нужного эмоционального накала. А возможно, она просто 
мастер и умница. 

Опуская гитару после финального аккорда, Диана за-
метила: «Когда-то я начинала только с гитары, без этого вот 
всего...». И действительно, ее старые песни органичнее 
звучат в «родных» минималистичных аранжировках. Густой, 
многосоставный и разножанровый современный саунд, 
которым Арбенина мыслит в наши дни, больше подходит к 
новому материалу. Старые песни в оттюнингованном виде 
будто тонут, становятся менее выразительными. Однако это 
не помешало публике танцевать под «Морячка» — классика 

остается классикой.
Тем временем Диана вернулась на сцену, и после такого 

приключения последовала серия медленных баллад — «Реа-
генты», «Бог Ушел», «Неторопливая Любовь» — и эмоцио-

нальный катарсис, которого все ждали, — «Катастрофически», 
«31-я весна» и «Юго 2», под который певица заставила стадион 

бесконечно скандировать фразу «Мы и есть любовь». Возникло 
ощущение, что эта хоровая медитация и была главной целью 

концерта. 

тадионный рок-концерт отечественного 
исполнителя — явление не частое, мало какой 
артист может сейчас позволить себе такую роскошь. 

Два года назад Арбенина уже собирала этот стадион с «Ночными 
Снайперами», а на этот раз решила вернуться к добрым воспоминаниям 

в сольном формате. Словно по хорошо знакомым маршрутам артистка носи-
лась среди людей по фанзоне и танцполу, бегала по коридорам заграждений от 

одной трибуны до другой и периодически появлялась в самых неожиданных 
местах стадиона. Но многие зрители, не дождавшись конца, вынуждены 
были покидать поле — слишком уж смело Арбенина задержала начало 

концерта на целый час, предоставив сцену для разогревающей груп-
пы Тоси Чайкиной. Абсолютный мировой стандарт, к которому 

наша публика, однако, не привыкла. Каким бы крутым не 
был разогрев, люди сразу и немедленно хотят арти-

ста, на которого, собственно, и шли. Если только 
этот «посторонний» разогрев не был как-то 

упомянут дополнительно в афише. В итоге 
многие семейные, кто привел на концерт 

детей, так и не смогли показать сво-
им чадам всю мощь 

любимой артистки. 
Хотя справедливости ради стоит отметить, 

что громкий шаманский арт-рок Тоси Чайкиной 
с характерными подвываниями и трансовыми по-

вторениями строчек ввел публику в нужное состояние 
расширенного сознания без дополнительных веществ. 

Выполнив миссию, Тося спешно свернула кибиткуи умча-
ласьза победной тарелкой на премию, оставив хедлайнерше 

Арбениной разгребать навеянную ею смурь.
Арбенина сделала смелый шаг — посвятила масштабное шоу 

практически полностью последнему альбому с опьяняющим названием 
Bloody Mary. Ранее на презентации пластинки одноименный горячитель-

ный напиток раздавался избранной публике довольно щедро. Погруженная 
в свой мир и, видимо, параллельную реальность, Диана и на стадионе поинте-

ресовалась у публики: мол, все норм, пьете там на трибунах? Рок-дива позабыла 
(или не в курсе?), что спиртное на территории спортивных арен не продается. Тут вам 

не «Уэмбли». Люди, однако, с пониманием отнеслись к дразнилке любимицы. Конечно, 
кое-кто сидел с баночками, правда, на них значилась круглая цифра «ноль». «Сухомятка», 

однако, не мешала публике подпевать во все горло и плясать на главных хитах «Ночных 
снайперов», которых в этот вечер было на удивление немного, кстати. 

Как и альбом, программа концерта посвящена любовной тематике. Почти весь 
песенный поток пластинки был спровоцирован, по признаниям самой артистки, от-

ношениями с одним и тем же человеком. Отношения, судя по песням, были бурными 
и эмоционально продуктивными — альбом практически полностью написан год назад. 

Бурю эмоций подчеркивало визуальное оформление шоу: море электричества, большие 
экраны, провода, мигающие лампочки. Диана появилась на сцене из трансформаторной 
будки, и все сразу поняли — заряженная, она сейчас даст море энергии и подзарядит 

всех рок-электричеством. 
И не ошиблись! Как неиссякаемый энерджайзер, Арбенина без 

остановки прыгала и размахивала руками прак-
тически весь концерт. 

Выделялись из общего элек-
трического видеоряда только песня 

«Кузнечики» с изображением собственно 
озорных зеленых насекомых и «Сколько Тебе 

Лет» с кадрами из нового клипа, где танцующие 
нарядные модели демонстрировали беспечную моло-

дость. «Глянцевая пустота стремится превратить нас в демонов. Не поддавайтесь 
ей. Не ломайтесь. Лучше одинокий бассейн с остывшей водой, чем кипящий котел на 

афтерпати жизни», — написала артистка в соцсетях о смысле этого клипа. Перед исполне-
нием этой песни она сказала, что старость ее боится, потому что есть два типа людей: те, кто 

боится старости, и те, кого она сама боится. В общем, «вечная молодость», как пел незабвенный 
рокер Сергей Чиграков.

Концерт начался с жесткого по ритму и дерзкого по содержанию трека «Делай Что Можешь», 
который Диана записала с репером Pharaoh, — словно хук под дых публике, которая уже настроилась 
на лирический лад. Но так же энергично она перешла все же к основной теме программы — любовной 
лирике с первой песней из последнего альбома «Не Смотри На Меня». Далее уже известные треки 
были аккуратно вплетены в ткань нового материала. 

Хит «Асфальт» в новой аранжировке звучал слишком «исторически» и сильно выделялся по 
мелодике от нового материала, но зато погрузил благодарную публику в дух своего времени, когда 

был написан и выпущен двадцать лет назад. Атмосферный трек «Серф» в концертной версии вышел 
напористым, едва не утратив своего альбомного обаяния. Зато последовавшая и бодрая «Вот и Я!» 

органично вписалась в боевой контекст. Для песни «Обстоятельства» был выведен на сцену пес 
Арчи, питомец Дианы, которого она завела, впечатлившись образом преданного японского 

пса Хатико из кино. Пес на удивление не испугался толпы и громких звуков, довольно рас-
слабленно вел себя на сцене, даже прилег, ласкаясь о ноги хозяйки. 

Особенной фишкой концерта стал феерический проход Дианы через весь стадион. 
Одной из точек этого променада стало возвышение в центре арены, где артистке 
как бы случайно подали из толпы акустическую гитару. Сокрушаясь, что 
у нее «в ушах» нет звука, она «вглухую» сыграла сначала 

«снайперскую» нетленку «Ты Дарила Мне Розы», 
и звучала песня практически так, как и была 

записана когда-то, с минимумом 
инструментов. 

Стадионный концерт 
рок-дива отпрыгала 
почти без остановки

Алла ЖИДКОВА.

У музыкальной премии «Муз-ТВ» 
— две судьбы. Первая являла 
собой поступательную, не 
без завихрений, но эволюцию 
как самой себя, так и местной 
популярной музыки почти 
во всем многообразии ее 
жанров. Не дотянув до 
двадцатого юбилея, она 
закончилась в 2021 году — самой, 

пожалуй, провокационной, безбашенной, 
скандальной и фривольной церемонией. 
Без перечисленных качеств шоубиз — и 
не шоубиз вовсе. Индустрия без ручки. Но 
это если в идеале. Вторая судьба наступила 
после трехлетнего перерыва (из-за 
пандемии и всего, что навалилось после). 
Возродившись в прошлом году, премия 
дошла до своей двадцатой юбилейной 
даты, как будто бы с эпиграфом из 
нетленной строчки классика: «Печально я 
гляжу на наше поколенье». Хотя, с другой 
стороны, традиция в ее наискрепнейшем 
воплощении. 

С
тоит оговориться, что означенная поэтиче-
ская «печаль» — не упрек организаторам, 
которые, безусловно, вылезли из кожи вон, 

чтобы устроить красочную гулянку в новом зале, 
напичканном современной машинерией и техно-
логичными приблудами, а скорее — этакий мар-
кер времени. Бодрый припев известной песни 
про «изменчивый мир» остался для многих лишь 
абстрактной фигурой речи, а реалии окунули в 
совершенно обратную парадигму.

Как бы там ни было, но главной персоной, 
которой можно символизировать описанный во-
дораздел, остается артист, прежде известный как 
«поп-король». Да, да — Филипп Киркоров. Обычно 
ведь как было: любая церемония превращалась 
в бенефис форменного Фигаро — он тут, он там. 
Казалось, что и в этот раз все шло по накатанному. 
Фигаро-Киркоров явился на красную дорожку в 
ослепительно расписном, как всегда, кутюре, при-
жимая к груди вместо сумочки сверток с тряпичным 
подсолнухом. На любые попытки кого бы то ни 
было отметить необычный аксессуар даже легкой 
иронией миндальные очи Филиппа сверкали уни-
чижительной искрой, а уста извергали отповедь, в 
которой упоминался модный заграничный дом и 
цена аксессуара, которая росла в геометрической 
прогрессии. Сперва это было: «Все, что у вас на 
красной дорожке», а потом, уже со сцены: «Это 
стоит столько, сколько вся ваша церемония». В 
общем, брокеры всех бирж мира поняли одно: 
надо вкладываться в тряпичные подсолнухи мод-
ного дома — стократный как минимум рост меньше 
чем за час. Не ваза из хохломы, которой Фил пел 
оду на камеру, патриотично оплевывая «всяких 
дольче-шмольче», но ее он на церемонию не 

притащил, а только фирмышный подсолнух. 
Подозрение, что все пойдет как прежде, 

укрепилось и первой же номинацией «Лучший 
кавер», которая буквально повторила фишку го-
дичной давности. Если тогда «одинаковое коли-
чество голосов» набралось в номинации «Лучшая 
коллаборация», и тарелки победителей разделили 
между собой дуэт Киркорова с Люсей Чеботиной 
«Королева» и «Винтаж» с целой группой рэперов-
модников в ремейке «Плохая Девочка», то теперь 
«одинаковое», как в лучшей соцаптеке города, 
количество голосов набралось за лучший кавер. 
То есть «лучших» стало два: «Фиолетовая Вата» 
Киркорова и «Земля» от «Три Дня Дождя» и Тоси 
Чайкиной. Бывает же! Перст судьбы, не иначе...

И все уже приготовились лицезреть Филиппа 
весь вечер на манеже — вручающего, выступаю-
щего, говорящего, поющего. Но ничего не произо-
шло. Филипп на сцене больше не появился. Ни 
разу. Как небеса не рухнули на землю, осталось 
большой загадкой. Артист, видимо, уехал доле-
чивать недавнюю концертную травму, да и было 
видно, что ему не очень по себе. И хотя причина 
понятная и уважительная, но явила собой будто 
бы зловещий символ накативших безжалостным 
катком времени перемен. Не в чертовой ли дю-
жине номинаций дело? Их было 13. Вот и не верь 
после этого в приметы… 

Более того, блогер-бизнесмен Дава, из-за 
«свадебного» дефиле с которым в 2021 году всю 
поляну чуть не повязала полиция нравов, женился 
на Мари Краймбрери и даже глазом не повел в 
сторону былого «зазнобы». Был полностью по-
гружен в съемки видосов возлюбленной Мари, 
которая умудрилась родить буквально накануне 
церемонии, и молодая пара, оторвав бедное ново-
рожденное дите от материнской груди, примчалась 
забирать «тарелки», которых артистке накидали 
аж две: за «Лучшее видео» с Димой Биланом (It’s 
My Life) и, что, несомненно, круче и важнее, — как 
«Лучшей исполнительнице». Дите же где-то рыдало 
без родительской ласки, но это же шоу-бизнес. 
Се ля ви… 

Так вот поменялись времена и тренды. Дава с 
Мари, а Филипп уныло семенил под ручку со «свет-
ской львицей» Викторией Шеляговой, снявшейся 
в его клипе «Черная Пантера». От дефиле веяло 
отнюдь не искрометностью, а плохо скрывае-
мой натужностью. В принципе, под ручку можно 
было бы прихватить или Олега Майами, или Воль-
фганга Черни из той же «Пантеры», но, упс, опять 

приходится напоминать: тренды уже не те. Вот и 
брели они. Уныло и печально. Как чужие...

И, конечно, Ольга Бузова, точнее ее полное 
отсутствие, стала еще одним провозвестником 
драматических пертурбаций, граничащих с апока-
липсисом, потому как прежде она — то в ракушке 
дивой дивной, то на коне удалой миледи, то в карете 
императрицей, а тут — ни привета, ни ответа. Как 
понимать? Все пропало? Святыни исчезают?

▼▲▼

В
сякие блогеры-шмлогеры (если передразни-
вать киркоровские «дольче-шмольче») вор-
чали, конечно, что «мир Муз-ТВ» не вместил 

одних и других, а мейнстримовая субкультура-де 
потеряла всякую связь с «подлинной» музыкальной 
реальностью и т.д. и т.п. Ну да, про Sigma Boy не 
вспомнили (их, собственно, и в ротациях у них не 
было), The Hatters и Nkeeei, оставшись без «таре-
лок», что-то фыркнули, но не забыли зато про Ay 
Yola. Более того, с ней даже Дима Билан спел на 
башкирском, расширив свой языковой диапазон, 
и был к тому же возведен в легенды. 

Главный смысл церемонии был связан, как 
представляется, как раз не столько с текущей 
повесткой, которую платьем в пол тоскливого 
траурного тона («Хороним кого-то?» — хотелось 
спросить) воплощала Татьяна Куртукова со своей 
«Матушкой», сколько с заголовком мероприятия 
— «Легенда», который апеллировал к юбилейной 
цифре 20. И помимо тринадцати «текущих» но-
минаций устроители напридумывали, под стать 
событию-легенде, еще десять «легендарных». 

«Легендами» назвали всех, кто попался под 
руку. Диму Билана — конечно, есть за что: все-
таки первый, единственный и, видимо, последний 
победитель «Евровидения» от России. Яну Рудков-
скую — за то, что стойко встала рядом с Биланом 
после смерти продюсера Юрия Айзеншписа, 
потом нашла Евгения Плющенко и выстроила 
еще ту империю успеха. Николая Баскова — за 
вклад (угадайте — куда?)… «в развитие российской 
музыки». Вадима Самойлова — как «легенду рока» 
(за «Агату Кристи») и «Зверей» — как «легендарную 
рок-группу». «Иванушек» — просто как «легендар-
ную группу». «Дискотеку Аварию» — как «легенду 
шоу-бизнеса». Не запутаться бы теперь в том, кто 
в чем легенда. 

Говорят, очень рвалась в «легенды» группа 
Reflex в связи со своим 25-летием, но не прорва-
лась — то ли из-за «Иванушек», то ли из-за «Диско-
теки Аварии». Но как тут рассудить? Все хороши. 
Видимо, легенд наплодилось больше, чем номина-
ций. Теперь, стало быть, до следующего раза. 

Вопрос в том, что брать за точку отсчета, по-
сле которой просто популярность, известность и 
пусть даже неординарность превращаются легким 
движением руки в «легендарность», как те штаны 
— в шорты из «Бриллиантовой руки». «Агата Кри-
сти» из эпохи 90-х — вроде бы и легенды. Если не 
помнить, что русский рок возник все-таки в начале 
70-х. Если уж по случаю юбилея вспоминать и 
называть «легенд», то хотелось бы какой-то по-
нятной и четко артикулированной матрицы. Как 
регламент «Евровидения», скажем… 

Очень смешно вышло с «легендарной испол-
нительницей». «Маркони, ты будешь объявлять», 
— приказным тоном объявила соведущему Яна 
Чурикова. Владимир Маркони запаниковал: «А 
мне за это ничего не будет?». Изящно пошутили, 
ничего не скажешь — фига торчала из кармана вы-
разительной и объемной дулей. Но как же после 
этого было жалко смотреть на Лолиту, которая и 
стала «легендарной исполнительницей». Она даже 
и сказать-то толком ничего не смогла, не вспо-
минала, как прежде, великих певиц, наставниц, 
учителей, не падала на колени, пробивая челом 
пол сцены. Грустное было зрелище…

Ведущий Маркони, сам, видимо, пережив 
нешуточный стресс, забубнился так, что, шутя с 
Лерой Кудрявцевой, еще одной ведущей, тоже 
легендарной (тут без шуток!), обозвал Кадышеву, 
которая Надежда Никитична, Надеждой Георги-
евной. А Георгиевна — это Бабкина. А тут еще 
Куртукова глаз мозолит… Конечно, хрен редьки 
не слаще, и, слава богу, хотя бы Лазарева не пере-
путали с Биланом. Хотя могли. Потому что ведущие 
— их было целых пять, и они постоянно путались 
друг у друга под ногами — часто сами не понимали, 
что они делают на сцене, особенно Миа Бойко, а 
еще больше этого не понимали зрители. 

Вручант от одной крупной медиаплатформы, 
чествуя их выдвиженца Toxi$ (кстати, ворчащим 
блогерам-шмлогерам на заметку!), в порыве уж 
неведомо какого эмоционального катарсиса 
воскликнул про «лучшую в МИРЕ музыкальную 
церемонию». Всякие грэмми-шремми в этот мо-
мент, конечно, съежились от звонкой пощечины 

и неслыханного унижения. Ведущие же разду-
лись от гордости. Осталось неясным: а видели 
ли они, эти ведущие, как и что делают их коллеги 
на уже не самых лучших в мире музыкальных 
церемониях? 

Учитывая, как легко и с энтузиазмом на здеш-
них музполянах копируются заграничные тренды 
(тот же поп-король погорел ведь на бутафорском 
микрофоне с пиротехникой, который слямзил у 
финки Эрики Викман с последнего «Евровиде-
ния»), было бы, наверное, неплохо скопировать 
хотя бы раз лаконичность ведущих других це-
ремоний «в мире», которые пусть теперь и не 
лучшие, но там умеют не мозолить глаза, не сло-
воблудить, быть лаконичными, оставаясь при этом 
по-настоящему смешными, умными, уместными и, 
главное, содержательными. 

А в остальном, прекрасная маркиза, все хо-
рошо. Праздник удался… 

Артур ГАСПАРЯН.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  
т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю
❑ статуэтки, посуда, 

фотоаппараты, грампластинки, 
значки. Т. 8(925)626-97-59.

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36
❑ б\у радиоприемник, магнитофон, 

проигрыватель, грампластинки, 
аудиокассеты, Дмитрий. 
8(916)774-00-05

❑ календарики открытки, фотографии, 
значки б/у куплю. Т. 8-905-517-59-27

❑ музей дорого купит книги до 1945г. 
статуэтки, игрушки, самовары и др. 
б/у. ИНН 352533616164. 
Т.8-900-546-00-81

❑ солдатики, игрушки СССР, 
модели авто, железную дорогу, 
значки, генеральские вещи, 
радиоаппаратуру б/у 
8(495)508-53-59

❑ часы механические в любом 
состоянии,значки б/у.  
т. 8(495)723-19-05

предлагаю
❑ замена замков 8-906-797-87-01

сниму
❑ адекватная семья снимет квартиру 

на ваших условиях. 8-901-524-22-53

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
+7 499-128-82-95
+7 495-181-51-15

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№ 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

предлагаю
❑ домашний мастер. 

Т. 8-985-723-87-03

❑ аттестат, выданный в 2015г. 
МАОУ СОШ №3 с УИОП на 
имя Запалатцкого Александра 
Сергеевича, в связи с утерей 
считать недействительным

ИНТОКСИКАЦИЯ

 ЛЕГЕНДАМИ

 Метаморфозы
 Киркорова и Бузовой
 как маркеры
 трансформацииЗ
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Лера Кудрявцева и Николай Басков

Филипп Киркоров выгулял 
светскую львицу Викторию Шелягову

Счастливые новобрачные: 
Дава и Мари Крайнбрери

Anna Asti
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Совпадение было удивительным, если не сказать знаковым. 
Пока на премии «Муз-ТВ» мучительно выстраивали 
собственный пантеон поп-рок-легенд, буквально в 
нескольких километрах Диана Арбенина ставила на уши 
стадион. В последние годы она стала главным женским 
рок-голосом, поскольку остальные печально растворились 
«в тумане моря голубом». Но столичная публика по-
прежнему любит рок и жаждет его. Заполненный стадион 

подтверждал эту непреложную истину. Диана рвала нервы в 
клочья, источала дикую энергию и ставила публику на уши два 
с половиной часа, то поднималась на эмоциональные пики, то 
балансировала, как на серфе, в спокойных композициях. 

Z
D

 L
IV

E



ГЛАВНАЯ ТЕМА

МЕЖСЕЗОНЬЕ
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ДНИ РОЖДЕНИЯ

11 ИЮНЯ
Дмитрий Колдун (1985) — певец, 
композитор
Жак Ив Кусто (1910–1997) — французский 
океанограф, изобретатель акваланга
Денис Мацуев (1975) — пианист-виртуоз, 
общественный деятель, народный артист 
России
12 ИЮНЯ
Леонид Млечин (1957) — журналист, между-
народный обозреватель и телеведущий
Вячеслав Полунин (1950) — клоун, режис-
сер, актер, народный артист России
13 ИЮНЯ
Ринат Дасаев (1957) — футбольный вратарь, 
заслуженный мастер спорта СССР
Кирилл Кабанов (1967) — председатель 
Национального антикоррупционного коми-
тета, член СПЧ
Гойко Митич (1940) — киноактер, режиссер 
и каскадер

Сергей Маковецкий (1958) — актер театра 
и кино, народный артист России
14 ИЮНЯ
Дональд Трамп (1946) — 45-й президент 
США (2017–2021), 47-й президент США
15 ИЮНЯ
Вячеслав Колосков (1941) — почетный пре-
зидент РФС
Си Цзиньпин (1953) — генеральный се-
кретарь ЦК Компартии Китая, председатель 
КНР

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 7...9°, 
днем 20…22°. Переменная облачность. По 
области местами небольшой дождь. Ветер 
юго-западный, 5–10 м/c. Восход Солнца — 
3.45, заход Солнца — 21.13, долгота дня — 
17.28. По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории 
магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

11 ИЮНЯ
Общероссийский день рассеянного 
склероза

1965 г. — королева Елизавета II наградила 
орденом Британской империи музыкантов 
группы The Beatles
1985 г. — советская автоматическая меж-
планетная станция «Вега-1» достигла окрест-
ностей Венеры
12 ИЮНЯ
День России
1815 г. — вследствие интриг банкира Ната-
на Ротшильда лондонская газета «Морнинг 
Кроникл» сообщила о победе Наполеона при 
Ватерлоо на несколько дней раньше сра-
жения (Ротшильд, сыграв на панике, скупил 
множество акций)
1920 г. — официальное открытие Панамского 
канала (первое судно прошло через канал в 
августе 1914 года)
1955 г. — в Якутии открыто первое крупное 
месторождение алмазов
2000 г. — главой администрации Чеченской 
Республики назначен Ахмат Кадыров
13 ИЮНЯ
Дeнь бoжьиx кopoвoк
День хрена
1920 г. — почтовой службой Соединенных 
Штатов принято правило, запрещающее от-
правку детей посылками

14 ИЮНЯ
Всемирный день донора крови
1965 г. — Боб Дилан записал в Нью-Йорке 
свою первую композицию с использованием 
электрогитары — Like a Rolling Stone
1985 г. — в Шенгене (Люксембург) был под-
писан договор между пятью европейскими 
государствами, известный как Шенгенское 
соглашение
1995 г. — банда, возглавляемая Шамилем 

Басаевым, захватила более 1600 заложников 
в больнице города Буденновска 
15 ИЮНЯ
День медицинского работника
1985 г. — в присутствии экскурсионной груп-
пы литовец Бронюс Майгис облил серной кис-
лотой «Данаю» Рембрандта и нанес ей ножом 
два сквозных пореза длиной 12 и 2,5 см. Через 
12 лет, осенью 1997 года, «Даная» снова пред-
стала перед посетителями Эрмитажа
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+ТВ ПРОГРАММА

К директору НИИ подходит заведующий 
химической лабораторией.
— Шеф! Нам удалось синтезировать но-
вый, совершенно уникальный состав. Вот 
только мы не можем решить, что это бу-
дет: моющее средство или новое детское 
питание...

— А мы в прошлом году кусты смородины 
обработали калиевой селитрой, кальцие-
вой селитрой и марганцовкой и сверху от 
вредителей серой посыпали.
— Ну и как?

— Варенье сварили, дед попробовал и ска-
зал: «Зашибись! Осталось бикфордов шнур 
к банкам приделать!».

— Сегодня на работе сказали до конца ме-
сяца уволить 50 человек...
— Как так? Вас же всего в отделе осталось 
20?..
— Ну, наймем еще 30 и уволим всех нафиг!

— Олег, хватит пялиться на мои сиськи!
— Серег, ну реально большие уже…

Один раз конь уже возмутился: «Хватит уже 
на мне ездить!»
Ну так теперь на нем пашут.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Теперь уже официально бывший главный 
тренер ЦСКА Марко Николич и его теперь 
уже бывший клуб выступили с официаль-
ными заявлениями. Сербский специалист 
объяснил свой уход личными обстоятель-
ствами и амбициями. Команда пообе-
щала побыстрее найти нового главного 
тренера.

В понедельник, 9 мая, столичный фут-
больный клуб ЦСКА и его теперь уже бывший 
главный тренер, сербский специалист Марко 
Николич, наконец-то выступили с официальны-
ми заявлениями, которые были во второй по-
ловине дня опубликованы на сайте команды.

Поскольку в одном из них генеральный 
директор ЦСКА Роман Юрьевич Бабаев по-
просил «СМИ более чистоплотно подходить к 
публикуемой информации» и не искать своих 
версий ухода Николича, попробуем разобрать-
ся в том, что же было сказано в первую очередь 
болельщикам клуба и всей отечественной фут-
больной семье. Хотя любой желающий может 
сам прочитать их на сайте ЦСКА.

Первым появилось сообщение, что Марко 
Николич покидает ПФК ЦСКА. В котором го-
ворилось, что именно сербский специалист 
решил уйти из команды и его контракт в бли-
жайшее время будет выкуплен. Кем — не уточ-
няется. Хотя это важно. Также сообщалось, 
что тренерский штаб ЦСКА покидают Радо 
Смилянич, Горан Басарич и Александр Рогич, 
что вполне логично.

Вторым сообщением на сайте армейцев 
стало уже прощальное слово серба. И оно бо-
лее примечательно. Поскольку было озаглавле-
но «Обращение Марко Николича к болельщикам 
ПФК ЦСКА». Действительно, с болельщиками 
команды надо объясниться.

Из этого обращения мы узнали, что именно 
Николич стал инициатором разрыва трудовых 
отношений, позвонив вечером 6 июня Максиму 
Орешкину, Евгению Гинеру и Роману Бабаеву. 
Почему именно в такой последовательности 
названы фамилии руководителей команды, 
конечно, интересно, но не очень важно. 

Далее Николич сообщает, что переговоры 
велись два дня, но он «попросил не уговаривать и 
уважать его решение». После чего глубоко побла-
годарил болельщиков команды за поддержку.

А затем перешел к самому интересному.
«Не хочу останавливаться на причинах 

ухода, считаю это личным вопросом. Однако, 
конечно, вопрос не в деньгах и не в трансфе-
рах, о чем пишут СМИ (снова эти зловредные 

журналисты)... Однако при 
выборе работы мы всегда 
учитываем множество факторов 
— это и личные вопросы, и вопросы семьи, и ам-
биции. Работа тренера не исключение, поэтому 
мы приходим и уходим, так устроено».

Личные вопросы, вопросы семьи и амби-
ции. Не густо. Особенно про амбиции — разве 
стать чемпионом России к ним не относится? 
Но вспомним еще раз просьбу Бабаева и про-
должим только констатировать факты.

«Это прощание заставляет мой голос дро-
жать», — написал Николич. Наш — тоже. Но у 
каждого по своим причинам.

И, наконец, самое главное — третье со-
общение. От генерального директора ЦСКА 
Романа Юрьевича Бабаева. Потому что всем 
хочется знать: как жить-то дальше будем? Серб 
уехал, а мы остались...

Бабаев был предельно честен, сразу же 
заявив, что клуб верил, что сотрудничество с 
Николичем рассчитано на более долгий период, 

чем один год. И признал, что руководство ЦСКА 
было не совсем готово «к такому сценарию» 
и что есть разочарование, так как все прои-
зошедшее вечером 6 июня «действительно 
сложный эмоциональный момент». После 
чего рассказал, что же клуб собирается де-
лать в этой ситуации: «...мы как клуб не имеем 
права грустить и ностальгировать. Сейчас мы 
обязаны оперативно решить вопрос с новым 
главным тренером и эффективным образом 

подготовиться к сезону — несмотря на правки, 
которые придется внести в связи со сменой 
тренера. Это обстоятельные вопросы, рабо-
ту над которыми клуб сейчас активно ведет. 
Будем надеяться, что уже в ближайшее время 
наступит определенность».

Будем ждать определенности и мы. До 
матча за Суперкубок России с «Краснодаром» 
остался всего месяц. 

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Семья и амбиции 
важнее футбола

Последними из популярных командных 
видов спорта в нашей стране свой сезон 
завершили баскетболисты. Столичные 
армейцы в очередной раз доказали, что 
именно они в России являются лидерами в 
этом виде спорта. Коллектив под руковод-
ством греческого специалиста Андреаса 
Пистиолиса при сумасшедшей поддержке 
своих трибун разгромил «Зенит» в шестом 
матче (96:73) и 12-й раз в своей истории 
завоевал титул чемпиона Единой лиги ВТБ. 
«МК» стал свидетелем этого ярчайшего 
спектакля лучшей игры с мячом на Земле 
в исполнении красно-синих.

Красно-синий «Мегаспорт»

В последний месяц весны и первый летний 
столичная арена «Мегаспорт» окрашивается в 
красно-синие, армейские цвета. Зимой на ней 
преобладают красно-белые, спартаковские, 
но здесь нет никакой ошибки — последние три 
года этот современный стадион на 11–12 тысяч 
мест является домашним как для баскетболь-
ного ЦСКА, так и для хоккейного «Спартака». По-
добному соседству не очень рады болельщики 
обоих клубов, но и особой напряженности или 
пересудов это тоже не вызывает. Календари 
и КХЛ, и Единой лиги составлены таким об-
разом, что домашние матчи этих команд раз-
ведены по дням, а переделать современную 
хоккейную площадку под баскетбольный паркет 
или наоборот не требует много времени. Эта 
практика, кстати, пришла к нам из-за океана, 
где клубы НБА и НХЛ из одного города также 
нередко соседствуют и проводят свои встречи 
на одной современной арене.

Красно-синяя волна поклонников ЦСКА 
подхватила корреспондента «МК» у выхода 
из метро с одноименным названием и за пять 
минут с попутным ветерком донесла до арены. 
Настоящие болельщики армейского клуба и 
баскетбола не могли пропустить этот поединок, 
на который, по словам представителей пресс-
службы клуба, все билеты были выкуплены за 
несколько часов, как только стало известно, 
что шестой финальный матч состоится. 
Независимо от результата этой 
встречи он точно был послед-
ним в российской столи-
це. Те, кто внимательно 
следит за баскетболом 
и переживает за этот 
московский клуб, шли 
на нее с небольшой 
тревогой в серд-
це, опасаясь, как 
бы не повторился 
сценарий трехлет-
ней давности, когда 
армейцы упустили 
чемпионство, ведя 
3:1 в финальной серии 
у того же «Зенита».

«Надеюсь, что серия 
завершится сегодня, а то ле-
теть на одну игру в Питер совсем не 
хочется», — шепотом, чтобы никто не услышал и 
чтобы не сглазить ЦСКА, дал свой «секретный» 
прогноз перед началом шестого поединка ком-
ментатор этого матча на федеральном спор-
тивном канале Роман Скворцов. «Вспомните, 
почему армейцы не смогли дожать питерцев 
и упустили победу три года назад?» — решил 
уточнить у комментировавшего в 2022 году пе-
рипетии той решающей серии корреспондент 
«МК». «Всех, извиняюсь, нюансов я в памяти 
не сохранил, но точно помню, что у «Зенита» 

феерическую игру показал Сергей Карасев». 
32-летний российский форвард и сейчас явля-
ется игроком питерского клуба, правда, он уже 
не играет первую скрипку у Хавьера Паскуале, 
наставника бело-синих. Но, может, испанский 
специалист его и припас как последнее се-
кретное оружие в этом финале и вытащит его 
из рукава в самый решающий момент?

Нормальный баскетбол

Оба соперничающих коллектива начали 
встречу без какой-либо разведки, результа-
тивно завершая свои первые атаки. У ЦСКА, 
как обычно, всем дирижировал Каспер Уэйр, 
который и сам был не прочь забросить мяч в 
корзину из-за трехочковой дуги, правда не всег-

да успешно. У «Зенита» выделялся, конеч-
но же, Алексей Швед, который тремя 

дальними бросками не позволил 
хозяевам серьезно оторваться 

в счете. После столь бурного 
старта (18:15) команды ста-

ли демонстрировать, что и 
в обороне они что-то уме-
ют, и счет на табло уже 
перестал расти с косми-
ческой скоростью.

Самый яркий мо-
мент стартового отрез-
ка произошел во время 

атаки гостей, когда аме-
риканский форвард Бэй-

кон устроил «День авиации» 
сразу двум армейцам, однако 

завершить свой проход эффект-
ным броском сверху не сумел. Один 

из защитников ЦСКА сфолил. Это как 
раз наглядно и показало, что красно-синие 
начали действовать в обороне предельно 
строго, продемонстрировав качественную, 
фирменную подстраховку под своим щитом. 
На концовку этого отрезка у «Зенита» на паркет 
вышел Жбанов, который удачно вошел в игру, 
сделав несколько подборов, перехват и точную 
передачу на Алекса Пойтресса. В отличие от 
незадачливого партнера тот вколотил мяч в 
кольцо сверху, установив окончательный счет 
первой четверти 23:20 в пользу ЦСКА.

К началу второй четверти под-
тянулись запоздавшие зрители, и 
трибуны заполнились почти под завязку. 
Атмосфера на «Мегаспорте» стала не хуже, 
чем во время принципиальных баскетбольных 
поединков в Сербии, Турции или Греции. На 
паркете тоже закипели страсти: игроки ре-
шили выпустить пар и немного потолкаться 
возле армейской скамейки. Такой баскетбол 
зрителям откровенно нравился, и они еще 
громогласнее под заводную музыку стали под-
держивать своих любимцев. И эта зрительская 
энергетика явно передалась баскетболистам 
ЦСКА, которые стали прибирать ход матча к 
своим рукам.

У армейцев самым активным в этом игро-
вом отрезке стал французский форвард Амат 
Мбайе, набравший 10 очков. После его пере-
хвата и точного броска из-под щита преиму-
щество хозяев впервые достигло 9 очков. На-
ставник «Зенита» Паскуале, почуяв неладное, 
тут же взял тайм-аут. На площадку он вновь 
вернул Шведа, который сразу же допустил не-
простительную для такого мастера пробежку. 
После этого эпизода 36-летний российский 
баскетболист как-то сник и окончательно рас-
творился на площадке. Больше результатив-
ными действиями в этой игре Алексей так и 
не отметился. Как-то постепенно сникла и вся 
питерская команда.

Армейцы же, наоборот, словно фрегат, 
уловивший утренний бриз, на всех парусах 
помчались к своему очередному чемпионству. 
Эффектный прием, называемый в баскетболе 
«парашютом», Мело Тримбла на Жан-Шарля 
довел преимущество ЦСКА за 2,30 минуты до 
большого перерыва до 10 баллов. Паскуале 
в этот момент просто неистовствовал около 
своей зоны. Игра у его команды явно рассы-
палась, у ЦСКА же все полетело — плюс 17 на 
последней минуте; и вторая подряд минутная 
пауза от тренера «Зенита» выглядела явно 
запоздавшей. Первая половина завершилась 
со счетом 52:39 в пользу хозяев. «Нормальная 
игра», — коротко и лаконично оценил проис-
ходящее на площадке мэтр отечественного 
баскетбола Владимир Яковлевич Гомельский, 
с которым мы разминулись в дверях в подтри-
бунное помещение.

«Встанем как один, 
ЦСКА непобедим»

После большого перерыва Пистолиус 
выпустил на паркет низкорослую пятерку, ко-
торая окончательно измотала лидеров гостей 
и фактически отправила соперника в глубокий 
нокдаун. Юркие Тримбл, Ухов и Уэйр стали 
раз за разом ускользать от высокорослых, но 
неповоротливых зенитовцев, и преимущество 
ЦСКА стало расти, достигнув на пятой минуте 
третьей четверти 18 очков. И даже незаплани-
рованная потеря мяча на чужой половине Мело 
Тримбла (этого игрока признали MVP плей-

офф. — Ред.), после которой соперник 
вколотил мяч сверху, стала не бо-

лее чем обидным недоразуме-
нием. Армейцы продолжили 

полностью контролировать 
игру, доведя свой перевес к 
третьему перерыву уже до 
24 очков — 78:54.

«Зенит» сопротивлял-
ся как мог, но армейцев 

Москвы, при сумасшед-
шей поддержке 10 тысяч 

преданных поклонников, в 
этот вечер было уже не оста-

новить. Баскетболисты питер-
ского клуба выглядели какими-то 

обреченными. Скорее всего, психоло-
гически они сломались еще в предыдущем 
матче, когда на своей площадке упустили 
солидное преимущество. Это предположение, 
возникшее у корреспондента «МК», после мат-
ча подтвердил и президент ЦСКА Андрей Ва-
тутин: «Если честно, то уже в Питере появилось 
ощущение, что команда с таким характером не 
должна отдать Кубок, потому что мы отыграли 
13 очков в заключительной четверти. Такое 
можно сделать не только за счет мастерства, 
а скорее за счет характера».

Неофициальный гимн армейского клуба, 
который звучит как на хоккейных, так и на 
баскетбольных поединках перед решающи-
ми отрезками матча, — «Встанем как один, 
ЦСКА непобедим!» — прозвучал на этот раз 
как нельзя более злободневно и актуально. 
Заключительная четверть стала для армейцев 
по-настоящему победной и чемпионской. В 
концовке игры Пистолиус дал поиграть всем 
заявленным на эту игру своим игрокам. «Кубок 
наш, Кубок наш!» — громко стал скандировать 
фанатский сектор красно-синих на последних 
секундах матча, и его поддержали все зри-
тели, встретившие победу своих любимцев 
стоя.

96:73 — ЦСКА 12-й раз становится чем-
пионом Единой лиги ВТБ. А Сергей Карасев 
на площадке так ни разу и не появился.

● ● ●
После награждения ЦСКА золотыми ме-

далями и Кубком победителей Единой лиги 
свои эксклюзивные комментарии «МК» дали 
одни из главных действующих лиц баскет-
больного армейского клуба.

Семен Антонов, капитан ПБК ЦСКА:
— Прежде всего как капитана баскет-

больного ЦСКА хотел бы поздравить вас с 
победой. Какие первые эмоции от этого 
успеха в этом сезоне?

— Ну конечно, все счастливы, потому что 
смогли защитить титул, и, что вдвойне прият-
но, смогли это сделать перед своей москов-
ской публикой, перед нашими болельщиками. 
Потому что в прошлом году мы выиграли Кубок 
в Казани, и, наверное, не было такого бурного 

празднования. Такая энергетика с болельщи-
ками, которая была сегодня во время матча, 
— это наша благодарность за то, что они на 
протяжении многих-многих лет нас поддер-
живают, ездят за нами везде. Это безумно 
приятно играть для них.

— Вас лично не расстроило, что в ше-
стом матче вам так и не удалось набрать 
ни одного очка? 

— Совсем не обидно, потому что ЦСКА 
— это очень серьезная организация, и тут 
нет такого понятия, что есть какие-то личные 
цели, личные награды, потому что побеждает 
команда. И Семен Антонов так же, как и все 
остальные, подходит под это. Вот, напри-
мер, Астапкович (форвард ЦСКА. — Ред.), 
сегодня он до конца игры был в тени в плане 
атаки, но смог принести нам огромную пользу 
именно в обороне. Он очень плотно защищал 
от лидера «Зенита» Бэйкона на протяжении 
всей серии. Все ребята молодцы: Ваня Ухов, 
Уэйр, Тримбл… Всех и не выделить, каждый 
— мини-герой. 

— Какой все-таки, на ваш взгляд, был 
ключевой момент в этой игре или, может 
быть, во всей финальной серии? 

— Не знаю, сложно выделить какой-то 
один определенный момент, потому что каж-
дая игра была ключевой. Каждая встреча про-
шла, в принципе, по схожему сценарию. Навер-
ное, в последних матчах мы смогли выиграть 
из-за более широкой ротации, которая и по-
зволила нам добиться такой разницы в счете 
в заключительной игре. Думаю, что «Зенит» 
уже просто устал.

Андрей Ватутин, президент ПБК 
ЦСКА:

— Чем эта победа, на ваш взгляд, 
стала особенной, чем она отличается от 
предыдущих успехов ЦСКА?

— Впервые мы выиграли чемпионат в 
«Мегаспорте», и впервые, наверное, мы за-
воевали сразу два трофея — это Суперкубок 
и Кубок Единой лиги. Это был невероятно 
конкурентный сезон, особенно плей-офф. И 
вот эти ощущения, что мы выиграли дома, при 
своих болельщиках. Это такая эмоциональ-
ная, красивая и наверняка запоминающаяся 
история.

— Находясь рядом с командой, вы 
ощущали эту потрясающую болельщиц-
кую энергетику шестого матча?

— Безусловно, в плане энергообмена 
между командой и болельщиками это вообще 
был потрясающий сезон. Финальная серия 
стала апогеем этой взаимосвязи. 

— Перед матчем ваши болельщики 
вспоминали финальную серию трехлет-
ней давности с «Зенитом», в которой ваш 
клуб проиграл, выигрывая 3:1. Не было ли 
внутри коллектива какой-то нервозности 
или боязни, что повторится тот непри-
ятный исход?

— Я только что сказал вашим коллегам, 
что у нас не самый лучший опыт игры седьмых 
матчей. Поэтому до этого просто не надо было 
доводить. Решили все в шести. А вот как мы 
это решили? Думаю, весьма впечатляюще. 
И в сегодняшней, шестой встрече, и в серии 
в целом.

— Каково это чемпионство во главе 
баскетбольного ЦСКА лично для вас?

— Не могу вам сейчас точно сказать. Я 
не считаю, честно говоря, не веду статистику 
личную. Скажем так (ведь я могу сейчас не-
множко пококетничать?): это не первая для 
меня победа у руля армейского клуба.

Павел САВЧИК.

ЦСКА 
и его 

бывший главный 
тренер сделали 
официальные 
заявления

Чемпион исправил 
ошибки прошлого

Армейцы 
Москвы 

второй год подряд 
и 12-й раз в своей 
истории стали 
победителями 
Единой лиги

ЦСКА — чемпион Единой лиги ВТБ-2025.

Мело 
Тримбл 
в атаке.

ем один год И признал что руководство ЦСКА под

Бывший тренер ЦСКА 
Марко Николич (в центре).
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УЧЕНЫЕ ВЫЯСНИЛИ, 
ПОЧЕМУ БАЙКАЛЬСКИЕ 

РАКИ БУДУТ ДОЛЬШЕ 
ВАРИТЬСЯ

Российско-германская группа 
ученых выяснила, почему байкаль-
ские раки в состоянии переносить 
не свойственные их среде обита-
ния температуры. Причина этой 
сверхспособности — умение их 
организма синтезировать стрес-
совые белки.

Исследование раков-бокоплавов 
проводится с 2023 года учеными 
Иркутского государственного уни-
верситета и немецкого Университета 
города Росток. Они изучали свойства 
байкальских рачков (в озере их во-
дится более 350 видов, периодически 
находят новых). Последнее интерес-
ное открытие — способность рачков-
бокоплавов видов омматогаммарус 
желтый и омматогаммарус белый 
переносить значительные перепа-
ды температуры. Обычно рачки этих 
видов живут в очень холодной воде 
— около 4 градусов. Исследователи 
решили поместить их в непривычную 
среду и выяснили, что представители 
обоих видов способны выживать при 
температуре 0–2 градуса, а вот повы-
шать температуру проживания белых 
можно до 24, а желтых — до 26 граду-
сов. Это довольно нетипичная темпе-
ратура для Байкала, в котором даже в 
теплое время года температура воды 
может прогреться до такого уровня 
только на мелководье. В то время как, 
например, представители вида омма-
тогаммарус белый живет в основном 
на глубине 100–1642 метров. 

В ходе эксперимента ученые уста-
новили, что во время постепенного 
нагревания в крови рачков увеличи-
вается количество глюкозы — одно-
го из основных элементов питания 
организма. По мнению ихтиологов, 
такая теплостойкость бокоплавов — 
это сохранение адаптационных ме-
ханизмов, сохранившихся с древних 
времен, когда им приходилось оби-
тать в более теплой среде. Предпо-
ложительно, это может быть связано 
с необходимостью искать пропитание 
вблизи термальных источников озера. 
Способностью выживать в слишком 
теплой воде байкальские бокоплавы 
отличаются от своих дальних род-
ственников, обитающих в других ча-
стях мира.

ДОМАШНИЙ КОТ 
ПОПЛАТИЛСЯ ГЛАЗОМ 

ЗА ПРОМАХ МИМО 
ЛОТКА

Семейная пара живодеров из под-
московной деревни Голубое город-
ского округа Солнечногорск, которые 
изувечили своего кота и выбросили 
его в пакете на улицу, оказалась на 
скамье подсудимых. 

Как стало известно «МК», жестокой 
расправе котик породы скоттиш фолд 
по кличке Рома подвергся после того, 
как не успел вовремя добежать до сво-
его лотка. 37-летний сожитель хозяйки 
схватил животное за шкирку и стал 
избивать. Изувер швырял мурлыку, 
а также тыкал головой в лоток и пол. 
35-летняя хозяйка была в это время 
на балконе. Когда женщина вернулась 
в комнату, садист рассказал ей о про-
ступке кота и сообщил, что наказал 
его. Женщина тоже решила поуча-
ствовать в воспитательном процессе. 
Поймав питомца в коридоре, она так 
жестоко избила его, что кот захрипел 
и перестал дышать. Тогда негодяи 
положили Рому в пакет и выкинули на 
улицу возле дома. К счастью, через 
некоторое время мимо проходила ад-
министратор ветеринарной клиники. 
Женщина нашла изувеченное живот-
ное и принесла к себе на работу. Там 
врачи определили, что у кота черепно-
мозговая травма, травматический 
шок, повреждено глазное яблоко, от 
ударов развился панкреатит... Глаз в 
итоге пришлось удалить.

Камера дома зафиксировала мо-
мент, как живодеры едут в лифте и 
обсуждают избиение питомца. При 
этом мужчина открыто говорит, что 
убил уже много животных. Возможно, 
это соответствует действительности: 
по крайней мере, соседи рассказа-
ли стражам порядка, что его подруга 
как-то выкинула другую кошку с 8-го 
этажа и животное погибло. К тому же в 
квартире живодеров постоянно грохо-
тала музыка, там постоянно возникали 
драки. Соседи видели, как из кварти-
ры выходили люди с чемоданчиками 
и делали закладки, которые потом 
искали с фонариками пришедшие 
наркоманы. Активисты засняли ви-
део, как их неблагополучная соседка 
справляет нужду в подъезде, орет и 
прыгает по машинам, а также засовы-
вает голову в урну на улице.

На процессе, состоявшемся в Сол-
нечногорском городском суде, по по-
воду издевательств над домашним 
котом Ромой пара признала свою 
вину. Как сообщила «МК» руково-
дитель пресс-службы прокуратуры 
Московской области, суд приговорил 
избившего кота мужчину к лишению 
свободы сроком на три года условно. 
А его подругу — к исправительным 
работам сроком на один год 6 ме-
сяцев.
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